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, להצליח בכל מעשיהם זכות התורה תעמוד להם ולבני משפחותיהם

 יתמלאו משאלות ליבם לטובה ולברכהו



 

 

 מתוך ההסכמות

  

 

 

"אפריון נמטיה לכת"ר על עבודתו הנפלאה, על בקיאותו וחדירתו 1

לעומק והבנת המצוה הערכית הזו שהיא "מקצוע גדול" וצו השעה 

שמחייב לימודה, ליבונה והנחלתה לבני ישראל על מנת ליישמה בחיי 

הפרט והכלל... יישר כוחו וחיליה דמר בחיבור נפלא זה המוסיף עצמה 

אומה להיות חטיבה לאומית מיוחדת בנחלת בליכוד וחיבור שכבות ה

 )הרב שלמה בן חמו שליט"א, מרא דאתרא דקרית גת(קדשה" 

 

"להרבות דעת ובמיוחד בתיקון המידות. באשר זה כל האדם, והיא 

)הרב יעקב שפירא , ולא באתי אלא לברכו..." מעבודה קשה שבמקדש

 שליט"א, ראש ישיבת מרכז הרב וחבר מועצת הרבנות הראשית(

 

"ובטוחני שבע"ה ספר זה יהיה לתועלת למעיין בו ולמתקשה בשאלות 

השעה ויהיה כמורה נבוכים. ומצוה רבה להפיץ ספר זה לבני הנוער 

)הרב יעקב שמעון שליט"א, באשר הם, בארץ ישראל ובעולם כולו" 

 ראש ישיבת "נחלת צבי" רב ומו"צ פסגת זאב ירושלים(

 

 

 ההסכמות והברכות ניתנו לספר "ואהבת" שעל יסודותיו מבוסס הספר הנוכחי.  1 



"הרגשתי כיצד באוריו הנפלאים המשלבים דברי תורה עם דברי חז"ל, 

תלמודים ומדרשים, ראשונים ואחרונים ואף מדברי ח"ן בונים אצל 

הלומד לבנה אחר לבנה, קומה על גבי קומה עד שמגיע בסוף לימודו 

לבניין גבוה ומיוסד של אהבת ישראל... החפץ להתקדם בעובדת 

הנכבד הזה מסילות ראויות לעלות אהבת ישראל ימצא לו בספר 

)הרב גבי קדוש שליט"א, רב המועצה במעלות הקודש אל האהבה" 

 האזורית בני שמעון ורב "אורות הקריה"(

 

אהבה  –"אחת היא הדרך לבנות כלי קודש זה ואין זולתה, האהבה 

לקב"ה, אהבת התורה העם והארץ... אין ספק בליבי שהמשימה 

העיקרית העומדת לפנינו, היא לצמצם את המחלוקות להרבות שלום 

בתוכנו. ברור לי מעל לכל ספק שזה רצונו של אבינו שבשמים שכל 

 בניו יתאחדו וירבו באהבה בין איש לרעהו...

בלשון שכמעט  מלאכת מחשבת, דברים עמוקים ויסודיים כתובים

שווה לכל נפש. יהיו שיקראו וילמדו את הדברים ברמה הבסיסית 

שלהם ויהיו שיעמיקו וימצאו בספר כמעט את כל השורשים של 

האמונה, אחדות ה', האהבה שבין ישראל לאבינו שבשמים וסוד 

)מו"ר השראת השכינה בישראל, הכול בשפה ברורה ובנעימה קדושה" 

 שיא ישיבת ההסדר קריית גת ומייסדה(, נהרב שלמה לוי שליט"א

  



 

 רב העיר רמת גןשליט"א הרב יעקב אריאל מאת מו"ר  מכתב ברכה

 

 הרב שמעון פרץ שליט"אד ולכב

 ראש הישיבה בקרית גת ת"ו

 שלו' רב לאוהבי תורתך

 

 שני חיבוריך 'כולנו כאחד' ו'ובתורתו יהגה' הגיעוני והנאוני.

עמוקה בסוגיות התלמוד בשניהם מתגלה גדלות בתורה והבנה 
והסברתם בשפה ברורה ובנעימה. ה' יברכך שתמשיך לגדול ולגדל 
תלמידים לתורה ולעבודת ה'. יפוצו מעינותיך חוצה וקרית גת תיהפך 

 למגדלור תורני שיאיר באורו את כל רחבי הדרום.

בחבור 'כולנו כאחד' משתי סיבות: א. בגלל ד קמתאברשותך, 
א זה, בעיקר על רקע של קיטובים בחברה חשיבותו המעשית של נוש

הישראלית בתחום ההברתי, הפוליטי הדתי והעדתי ועוד. ב. בגלל 
ייחודו. רבים מדברים על אהבת ישראל אך מעטים ירדו לעומקו של 

 רעיון זה והשלכותיו הלכה למעשה בחיי יום יום. 

כבר מרן הראי"ה כתב )אורות ישראל פרק ד(: 'אהבת ישראל 
ה על הכלל ועל הפרטים אינה רק עבודה הרגשית לבדה כי והסנגורי

אם מקצוע גדול בתורה וחוכמה עמוקה ורחבה'. ועל כך ברצוני 
להוסיף, אתה מסביר את הרמב"ם בהל' אבלות שמנה מצווות 
חברתיות מדרבנן בעוד שאנו מצווים מן התורה ב'ואהבת לרעך כמוך'. 

. חז"ל הדגישו מעשים לדבריך, המצוה מן התורה היא האהבה הרגשית
שלא תמיד נובעים רק מרגשות. אחרי המעשים יימשכו הלבבות. 

א ספונטאני ולא ניתן לענ"ד התורה לא מצווה על רגשות. רגש הו
 לצוות עליו.

אינה 'בכל נפשך ובכל מאודך', התורה ציוותה מעשים. כגון, אהבת ה' 
ריש הל' רק רגש אלא חובת מסירות נפש. 'לא תחמוד' לד' הרמב"ם )



גזלה( הוא הוצאת רכוש מהזולת ע"י אילוצים ולחצים )שלא כדעת 
הראב"ע שמות כ שהתורה ציוותה על הרגש לא לחמוד(. 'ושמחת 
בחגך' הוא ע"י הקרבת קרבן שמחה. 'לא תערוץ מפניהם' הוא לד' 
הרמב"ם בריחה מן המערכה. אומנם בכל אלו ובמקומות נוספים מקנן 

רגשות ,אך התורה לא ציותה במפורש על  גם רגש והמעשים יוצרים
רגשות. כי לא ניתן לחייב אדם להרגיש. ואכן גם מצות 'ואהבת לרעך 
כמוך' תורגמה ע"י הלל לשפה מעשית 'מאי דעלך סאני לחברך לא 

 תעביד'.

ירה רק את העקרון חז"ל יישמו אותו במעשים לענ"ד המצוה מגד
א תסור מכל אשר יורוך' ה מצוות כגון 'למכמסוימים. דמיון יש לכך ב

החובה העקרונית לשמוע לדברי חכמים היא מן התורה אך כל מה 
שחז"ל גזרו, מכוח סמכות זו שניתנה להם  מן התורה, אסורים רק 
מדרבנן )זו דעת הרמב"ם, הרמב"ן חולק. ר' סהמ"צ שורש א ומשך 

העקרון הוא מן התורה,  -חכמה ריש פ' שופטים(. וכן כבוד אב ואם 
גשת כוס מים לאב היא מכוח ציווי האב ואינו מצוה מפורשת אך ה

 בתורה. וכן 'שום תשים עליך מלך' ואולי עוד מצוות. 

"פ אין ספק שהמצוה בהידורה היא אהבת ישראל רגשית בדומה עכ
לאהבה השוררת במשפחה, שהרי כל ישראל אחים הם בני אברהם 

 ופים מחולקין. יצחק ויעקב וכדברי בעל התניא )פל"ב( נשמה אחת בג

ה"ר שבזכות אהבת חינם נזכה כולנו לבנין המקדש בבי"א וה' יפרוש וי
 סוכת שלום עלינו ועל כל ישראל ועל ירושלים.

 

 התורה בברכת 

 יעקב אריאל, ר"ג.הרב 

 

 



 

 עניינים וכןת
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 הקדמה

  

 

מול עינינו -לאאנחנו נמצאים בעיצומו של תהליך גאולה מדהים. 

 ויהודים שבים ,הנביאים אחת לאחתמתקיימות נבואות המשתאות 
לארץ הקודש מכל קצוות תבל ומקימים מדינה לתפארת. התורה 

 ,וזה קורה בכל התחומים ,הן בכמות והן באיכות ,באופן פלאי מתרבה
 ,והציבור הישראלי מתעורר בתשובה ומתקרב לאלוקיו. יחד עם זאת

ריבוי אתגרים לא פשוטים ניצבים בפני החברה הישראלית על כל 
דעות והעדות המרכיבות אותה, כאשר הקו החורז הוא שחסרה ה

ן הורים לילדים, אהבה בין אהבה; אהבה בין איש לאישה, אהבה בי
עשירים לעניים, אהבה בין מורים לתלמידים, אהבה בין עדות שונות, 

סגנונות חיים אנשים עם אהבה בין קבוצות אידיאולוגיות, אהבה בין 
 שונים.

זה אפשרי  .המטרה של הספר היא להרבות אהבה בחברה הישראלית
בשלושה וזה הכרחי. נראה שהבעיות בחברה הישראלית מתמקדות 

תחומים: זוגיות והורות, אכפתיות ורגישות חברתית, פילוג בין 
העדות והקבוצות השונות. כל הבעיות הללו קשורות לאהבה ובספר 

 תבכל שלושבעיות את המהשורש לפתור זה ישנו ניסיון לסייע 
 התחומים, כאשר הפתרון הוא לחשוף את האהבה הקיימת בתוכנו.

 

 זוגיות במשבר

עובר טלטלות לא פשוטות, סערה גדולה מאיימת מוסד המשפחה 
, הַגְדָּרוֹתעליו, סערה השוטפת בחזקה את כל העולם המודרני. 

נבחנים מחדש ועוברים שינויים. מציאות החיים  וּגְדֵרוֹת מִגְדָּרִים
המודרנית משתנה בעקבות ההשפעה העצומה של המדיה על חיינו 
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והיא משנה ללא היכר את פני החברה ואת טיב ואיכות היחסים בין 
זוגיות בני האדם, ועוד היד נטויה. כל זה מקשה כמובן על בניית 

 משפחה יציבה ובנויה היטב.ו

אמנם ברצוני להאיר מספר הארות. על אף הקושי הפוקד את הזוגיות 
 עלינו לדעת שהמשבר הזה הוא לא רק מלשון שבר ,בארץ ובעולם

אלא גם מלשון לידה של משהו חדש, כאישה היושבת על משבר. 
מטרת המשבר הזה היא לאפשר לאנושות בכלל ולאומה הישראלית 

לבנות זוגיות טובה יותר,  , מתוך מקום של הובלה והכוונה,בפרט
על הכרה בכך שה' מחייה ואמתית יותר, המבוססת על אהבה אמתית 

ות. בסופו של תהליך הצמיחה את כל העולם וכפי שיובא בספר באריכ
והלידה מחדש יתגלה שאהבת ה' היא השורש לאהבת אישה/בעל, 

הזוגיות  תתבטללאהבת המשפחה ולאהבת האומה. כלומר, 
שמבוססת על אהבה נמוכה הבנויה על משיכה פיזית, על שותפות 

אהבה  ותבנהכלכלית ואינטרסים נוספים ואפילו על אהבה טבעית, 
עת מהנשמה האלוקית שבתוכנו, ויתגלה שכל עמוקה ואמתית הנוב

האהבות שורש אחד הן, וכולן מבוססות על הקשר לאלוקים המלא 
 באהבה רבה ובאהבת עולם.

צריך לדעת שאי אפשר להפריד בין אהבה בתוך המשפחה לבין אהבה 
לכל האומה ולכל בני האדם. אי אפשר לאהוב רק את המשפחה ולא 

הבה אמתית. אם מדובר באהבה זולה אנשים אחרים וכדומה, זו לא א
או נמוכה יתכן שזה אפשרי באופן חלקי וזמני, אך לא לכך אנו 
שואפים, אלא לאהבה בתור מידה בנפש, הטבועה בעומק האישיות 
ותופסת מקום של כבוד. אין ברצוננו ליצור אישיות רגילה שהאהבה 

ה חיצונית לה ומבקרת בה לפעמים אלא ליצור אהבה הנובעת מהנשמ
האלוקית, היוצרת אישיות רגישה ואכפתית המחוברת בכל נימי נפשה 

 לכלל, ומתוך כך גם נובע יחס מיוחד למשפחתה.

נמוכה  לאור כל הנ"ל הפתרון לכל עניין הקשיים בזוגיות וכן לזוגיות
להתמקד בחתירה להשגת מידת האהבה  של שותפות אינטרסים, חייב
. זו עבודה ת עולם אמוניתמתוך תפיס לכל, ביצירת אישיות אוהבת

יסודית ומקיפה, לא קל לצאת מהאנוכיות ולהיות מחובר לכלל 
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ישראל, אך רק מתוך כך תהיה גם אהבה גדולה ועמוקה בתוך 
המשפחה. אל לנו להסתפק בפתרונות מקומיים ]כל מיני עצות טובות 
למניעת מריבות, עצות לניהול משברים וכד', שגם הם כמובן נכונים 

ף ולפעול ואלמחלה, אלא לשפלסטר בהם[ מבחינת אך לא די וטובים 
למען פתרון שורשי יסודי שמטרתו לרומם את האהבה למקומה 

 הראוי והאמתי.

חשוב לי להדגיש באופן כללי שיש שלוש נקודות מרכזיות בזוגיות 

טובה ואמתית שאליה אנו שואפים: כבוד, הקשבה ואהבה. זה גורם 
כבוד הדדי מוביל להקשבה נכונה ואמתית וזו יוצרת פתיחות לזה. 

 את האהבה שבתוכנו.הדדית היוצרת חברות אמת המעוררת וחושפת 

 

 חברה אוהבת, בנשמה

 ,גם לגבי הפילוג שקיים בחברה הישראלית בין הקבוצות השונות
ההסתכלות צריכה להיות דומה. הפילוג לא נובע מנמיכות רוח או 

מרוע אלא אדרבא מסיבה ייחודית לדור הגאולה. משבר שמטרתו 
להצמיח אחדות ואהבה אמתית הנובעת מעומק הנשמה האלוקית. 
תהליך זה דורש מאתנו להבין את גודל השעה ולרומם את האחדות 

ת זולה, השואפת רק בין הכוחות השונים שלא תתבסס על אחדו
להסתדר עם הקבוצות השונות, אלא על אחדות אמתית הנובעת 
בעומקה מתפיסת העולם של היהדות הרואה שכל העולם כולו הינו 
גילוי של הקב"ה ובפרט האומה הישראלית שהיא אחדותית, ומכאן 
מקומה של האחדות. אנו נקראים לגודל, לרומם את המושגים 

ה ואחדות לעולמות עליונים יותר, כלליים שמלווים אותנו כגון אהב

 יותר, אידיאלים יותר.

הופעה על כוחות חיים מתעוררים באומה הישראלית השבה לתחיה, ל
במת ההיסטוריה האנושית, ומתוך כך מתעוררים בה כוחות חיים 
נרדמים המושכים אותה לכיוונים שונים ומאיימים לקרוע אותה 

רי תוכה של האומה ושל כל פרטיה שה ,לגזרים ח"ו, אך היה לא תהיה
טוב הוא, ומטבע הטוב להיטיב. זו רק מהומה הנובעת מכך 
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שכישרונות חבויים הנמצאים באומה מתעוררים בעקבות תהליך 
התחייה ונוצרות קבוצות שונות, כאשר לכל קבוצה כשרון אחר 
ותרומה אחרת לטובת האומה. סופה של המהומה להסתיים בלידה 

מאוחד. גם בנושא הזה הספר עוסק. בספר  חדשה של עם אחד
מתבררת מהי האחדות העליונה המבוקשת שאליה אנו שואפים 

 שלמה וכיצד ניתן להגיע אליה.הלהבאת הגאולה 

 

 על הספר

הספר מחולק לשלושה שערים ומטרתו להפוך מצווה ערטילאית 
 בוערת בתוכנוהלמצווה חיה  ,ות עליהשכולם יודעים לצטט סיסמא

סק במהות האהבה ובגדרה. והשער הראשון ע .יישום בחיינווניתנת ל
מה שנראה פשוט במבט ראשון נראה מורכב ועמוק לאחר הלימוד 
בשער א'. לא ניתן לגשת לשערים האחרים ללא שהבנו מהי אהבה, 
מהיכן היא נובעת בנפש, מהו השורש הנשמתי שלה ואת מי צריך 

 לאהוב.

אהבה. לא די בהבנת ידת המשער ב' עוסק בדרכים ושיטות להשגת 
המושג אהבה ובכל היסודות החשובים שהתבררו בשער א' אלא יש 
צורך בדרכים ושיטות כיצד בפועל ניתן לחשוף את האהבה שקיימת 
בתוכנו. כל זאת לאור היסודות שהתבררו בשער א'. בשער זה הבאנו 
עשר דרכים ושיטות כיצד לעורר את האהבה. חילקנו אותם לשני 

העצמה וחשיפה. חילקנו כל דרך ושיטה לשלושה חלקים; סוגים: 
בחלק הראשון עסקנו בהגדרת הכלל, בחלק השני עסקנו בהיגיון 
הפנימי שלו ובתנאיו ובחלק השלישי עסקנו בסיכום תמציתי ובעצות 

 ת.מעשיות הן ביחס לאומה והן ביחס לזוגיו

 שער ג' עוסק בחשיבות האהבה והאחדות ונחיצותן. מלבד העיסוק
בנושאים אלו הוא מברר בהרחבה יסודות חשובים במהות של האומה 

. החשיבות ביניהםכיון שלא ניתן לנתק  ,הישראלית ובתפקידה בעולם
אלא נובעת מהעובדה  ,והנחיצות של שער זה היא לא רק לימודית

כך הוא שואף  ,שככל שאדם מבין את החשיבות של האהבה והאחדות
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מאמצים וזמן. עצם העיסוק באהבת  יותר להשיג אותן ומשקיע בכך
כאשר מבררים  ,מחזק אותן בנפשנו, קל וחומר ,ישראל ובאחדות

 לעומק את חשיבותן ואת נחיצותן.

 

 לא רק שם –כולנו כאחד 

השם של הספר כולנו כאחד הוא חלק מתפילת העמידה, מברכת שים 

שלום. לא לחינם ברכה זו מסיימת את תפילת העמידה, כיון שבלעדי 
שלום, אחדות ואהבה בתוכנו לא נוכל לקבל את כל מה שביקשנו. 

נוכל לזכות לאור פני  ,"כולנו כאחד באור פניך". אם נהיה כולנו כאחד
ה', לקרבת ה'. מילים אלו מבטאות עומקים גדולים ומתמצתות 
במידה רבה את היסודות הגדולים שמתבארים בספר ולכן קראתי 

 לב(.לספר בשם זה. )עיין תניא פרק 

 

 הקדשה, תודה וברכה

הספר מוקדש לעילוי נשמת מו"ר הרב אלישע וישליצקי זצ"ל. אהבה, 
אחדות, כלל ישראל, רגישות לזולת, הקשבה היו חלק מרכזי ומהותי 

והשפעתו הייתה על דור שלם, באישיותו. זכיתי להימנות על תלמידיו 
ספר  ראו בו דמות לחיקוי. אין יותר מתאים מלהקדישרבים אלפים 

 זה לעילוי נשמתו הטהורה, יהי רצון שנזכה ללכת לאורו.

תודה מיוחדת למתפללי בית הכנסת "משכן יעקב". זוכה אני לשמש 
רב בית הכנסת כבר מספר שנים וזכיתי להכיר קהילה מגובשת חמה 

, אוהבת את תורהאת הקב"ה, אוהבת את הויקרה. קהילה שאוהבת 
הי רצון שימשיכו בדרך הקודש עם ישראל ואוהבת את ארץ ישראל. י

 ויעלו מעלה מעלה ויתברכו בכל הברכות.

זיכני הקב"ה בשנים האחרונות לעמוד בראשות ישיבת ההסדר גבוהה 
בנשיאות מו"ר הרב הגדול הרב שלמה לוי שליט"א ובניהול  קריית גת

ידידי ורעי ר' ניסים אביסידריס הי"ו. האמירה המרכזית של הישיבה 
הבה" וכך כתוב בלוגו שלה. בישיבה אנו משתדלים היא "תורה עם א
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ואכן  ,ליישם רבות ממה שנכתב בספר זה ובזה שקדם לו "ואהבת"
היא של תורה עם אהבה; הן אהבה לכל עם זכינו שהאווירה בישיבה 

הרבנים, האברכים והתלמידים.  –ישראל והן אהבה בתוך הישיבה 
 , כבוד לאחר,ן טובהחברות אמת, של עי -אווירה של "דיבוק חברים" 

. זו גם האווירה בקהילה הנפלאה שהתפתחה סביב ושל רגישות לזולת
 הישיבה, קהילת "באר אורה". ה' הטוב יצליחם ויברכם. 

תודה לידידי ולבני משפחתי שהשתתפו בהוצאת הספר לאור, זכות 

דמיטב. התורה תעמוד להם ולבני משפחותיהם שיזכו לכל מילי 
, לחמי ר' מאיר ואביגיל פרץ הי"ו האהובים התודה והברכה להורי

ובפרט לרעיתי שתחיה  ו"יהיקרים ר' ששון ושושנה חבה הוחמותי 
וב ישלם ה' הט שרת לי ללמוד וללמד בנחת ובשלווה.שמאפלה, יתה

ויתמלאו משאלות ליבם  שכרם מושלם על כל הטוב אשר גמלוני
מהרה בבנין לטובה, ונזכה כולנו, יחד עם כל ישראל אחינו לראות ב

 המקדש ובביאת משיח צדקנו אמן.

 

 שמעון פרץ
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 גדרהו האהבה תהומ
   

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 שראלי הבתא לע דֹלמול דועמא. 
 

 

 

 יח(. ,יט אויקר" )וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ"

 "(יםכהנ תתור" שמדר) בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל זֶה: עַקִיבָא רַבִי אָמַר

 קוֹרֵא עַקִיבָא רַבִי מַדּוּעַ : שְאֵלוֹת מְעוֹרֶרֶת עַקִיבָא רַבִי שֶל אֲמִירָתוֹ 
 אַהֲבַת הַאֻמְנָם"? גָדוֹל" כְלָל זֶהוּ לְדַעְתּוֹ  וּמַדּוּעַ "? כְלָל" הַזֹאת לַמִצְוָה
 מִצְוָוה כָל אוֹ  הַשַבָת, הַתְּפִלִין כְמוֹ  אֲחֵרוֹת מִמִצְוֹת יוֹתֵר חֲשוּבָה הַזוּלַת
 ?הַמִצְווֹת תַּרְיָ"ג מִבֵין אַחֶרֶת

. הִטְרִידוּ לֹא מֵעוֹלָם הֶן רֻבֵנוּ אֶת, לְהִשָאֵל רְאוּיוֹת אֵלוּ שֶשְאֵלוֹת אַף
 יְהוּדִי לֶאֱהֹב בַמִצְוָה הָרוֹאָה הָאִמְרָה בִרְכֵי עַל חֻנַכְנוּ מְאוֹד צָעִיר מִגִיל

 לֹא גַם. גָדוֹל כְלָל הִיא מַדּוּעַ  אוֹתָנוּ לִמְדוּ לֹא פַעַם אַף אֲבָל, גָדוֹל כְלָל
 פְשוּטָה לָנוּ נִשְמְעָה הַזוֹ  שֶהָאֲמִירָה מִפְנֵי, גָדוֹל כְלָל הִיא מַדּוּעַ  שָאַלְנוּ
 וּבְרוּרִים פְשוּטִים לָנוּ שֶנִרְאִים הַדְבָרִים דַּוְקָא לִפְעָמִים אוּלָם. וּבְרוּרָה

 זְמַן פַעַם אַף מַשְקִיעִים שֶאֵינֶנוּ כֵיוָן, עֲבוּרֵנוּ מוּבָנִים פָחוֹת הַכִי הֵם
 לְשַנוֹת, זֶה עִיוּנֵנוּ בְמַהֲלָךְ, מַטְרָתֵנוּ. אוֹתָם לְהָבִין לְנַסּוֹת כְדֵי וּמַאֲמָץ

 בְבֵרוּר, אַהֲבָה הַמֻשָג בְבֵרוּר רָבָה וּמַחְשָבָה זְמַן נַשְקִיעַ ; הַדָּבָר אֶת
 .אוֹתָהּ לְעוֹרֵר כֵיצָד וְשִיטוֹת בִדְרָכִים וְאַף הַגְדוֹלָה חֲשִיבוּתָהּ

 

 אחדותו הבהא

 אָכֵן אִם: אַחַת בִשְאֵלָה נִפְתָּח, הָאַהֲבָה מִצְוַת לְבֵרוּר צֹהַר לִפְתֹּחַ  כְדֵי

 מַדּוּעַ , עַקִיבָא רַבִי לִכְאוֹרָה שֶקוֹבֵעַ  כְפִי, כַךְ כָל חֲשוּבָה בְמִצְוָה מְדֻבָר
 ?חֲזַ"ל בְדִבְרֵי אוֹ  בָתָּנָ"ך מֶרְכָזִי מָקוֹם תּוֹפֶסֶת הִיא אֵין
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 מֵהַחֲשוּבִים כְאַחַד שֶיָדוּעַ , אָחֶר בְעֶרֶךְ הִתְבוֹנְנוּת דֶּרֶךְ זוֹ  שְאֵלָה עַל נָשִיב
 .הָאַחְדוּת: הַיַהֲדוּת שֶל הָעֲרָכִים בְסֻלָם

 יְדוּעִים. חֲזַ"ל בְעֵינֵי הָאַחְדוּת שֶל חֲשִיבוּתָהּ עַל מְעִידִים רַבִים מְקוֹרוֹת
נְאַת שֶבַעֲווֹן( ע"ב)ט  יוֹמָא בְמַסֶּכֶת הַגְמָרָא דִּבְרֵי  בַית נֶחְרַב חִינָם שִֹ

 בְרָכָה שוּם לְקַבֵל יְכוֹלִים אֵינֶנוּ בֵינֵינוּ וְשָלוֹם אַחְדוּת לְלֹא; הַמִקְדָש
הַקָדוֹש בָרוּךְ  מָצָא לֹאג, יב(: " עוקצין) חֲזַ"ל כְמַאֲמָר, מֵהַקָבָ"ה וְשֶפַע
 ".הַשָלוֹם אֶלָא לְיִשְרָאֵל בְרָכָה מַחֲזִיק כְלִי הוּא

 :הָעֲמִידָה תְּפִילַת אֶת חוֹתְמִים אָנוּ שֶבָה מֵהַבַקָשָה עוֹלֶה גַם כַךְ

 כָל וְעַל עָלֵינוּ וְרַחֲמִים וָחֶסֶד חֵן חַיִים וּבְרָכָה טוֹבָה שָלוֹם שִים"
רָאֵל  ".עַמֶךָ יִשְֹ

 לְפִי. שָלוֹם לְבַקֵש עָלֵינוּ" וּבְרָכָה טוֹבָה" מְבַקְשִים שֶאָנוּ לִפְנֵי, כְלוֹמַר
 הַכַוָּנָה אֵין כִי מוּבָן מֵהַמִשְנָה: פְשוּטָה הַסִּבָה, כָעֵת שֶהֵבֵאנוּ הַמִשְנָה
 כְלִי אֶת הַיוֹצֶרֶת, לְאַחְדוּת, בְתוֹכֵנוּ לְשָלוֹם אֶלָא מִמִלְחָמוֹת לְשָלוֹם
 בְרָכָה כָל, הַשָלוֹם כְלִי לְלֹא. וּבְרָכָה טוֹבָה לָצֶקֶת נִתַּן שֶלְתוֹכוֹ  הַקִבוּל

 .2עֵרֶךְ חַסְרַת וְתִהְיֶה לָאָרֶץ תִּשָפֵךְ שֶנְקַבֵל

 אֶת כָעֵת נְבָרֵר, הָאַחְדוּת שֶל הַגְדוֹלָה חֲשִיבוּתָהּ אֶת שֶרָאִינוּ לְאַחַר
 אֶת נְבָרֵר הָבָה כַךְ לְצוֹרֶךְ". כָמוֹךָוְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ " לְבֵין אַחְדוּת בֵין הַקֶשֶר

 נְבָאֵר וּבַהֶמְשֵךְ בְתִּמְצוּת אוֹתָהּ נַגְדִּיר תְחִילָה. הָאַחְדוּת שֶל הַגְדָּרָתָהּ
 .בְהַרְחָבָה זֹאת

 

 ?תדוחא הימ

רָאֵל עַם שֶבוֹ  מַצָב הִיא הָאַחְדוּת אֶת לְהַגְדִּיר אַחַת אֶפְשָרוּת  אֵינֶנוּ יִשְֹ
 ,לְאוּמִי דָּתִי, חִילוֹנִי, חֲרֵדִי, יָמִין, שְמֹאל) קְבוּצוֹת לְהַרְבֵה מְחֻלָק
 שֶהֲרֵי, בְכָךְ דַּי אֵין אוּלַם. זוֹ  אֶת זוֹ  הַשוֹנְאוֹת( וְכַדּוֹמֶה סְפַרַדִי, אַשְכְנַזִי

 

ייתכן שזו הסיבה לכך שבקשה זו נאמרת בסוף העמידה, משום שקיום כל הבקשות שלנו  2

 תלויות במציאות השלום והאחדות בינינו )הערת העורך(.
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 בְתוֹךְ אַךְ, הָאֲחֵרוֹת הַקְבוּצוֹת כֹל אֶת שֶאוֹהֶבֶת קְבוּצָה שֶתִּהְיֶה יְצֻיַר לוּ
 לַזֶה גַם – זוֹ  אֶת זוֹ  שֶשוֹנְאוֹת קְטַנוֹת לִקְבוּצוֹת מְפוּלֶגֶת הִיא תּוֹכָהּ
 בְתוֹךְ פִלוּג שוּם יִהְיֶה לֹא אִם וְגַם. שָלוֹם אוֹ  אַחְדּוּת יִקָרֵא לֹא בְוַודַּאי
 שֶבְכָל אוֹ , סִכְסוּכִים יִהְיוּ בַקְבוּצָה הַחֲבֵרוֹת הַמִשְפָחוֹת בֵין אַךְ, הַקְבוּצָה
 אֵינֶנָה זוֹ  שֶגַם מוּבָן – הֲמִשְפָחָה בְנֵי בֵין מִשְפַחְתִּי סִכְסוּךְ יִהְיֶה מִשְפָחָה
נְאָה יִשְרְרוּ שֶבוֹ  מַצָב בְכֹל, כֵן אִם. אַחְדוּת  לוֹמַר נוּכַל לֹא, וְסִכְסוּךְ שִֹ
 .בְאַחְדוּת שֶמְדֻבָר

 כָל יְדֵי עַל" וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ" מִצְוַת קִיוּם, הלְמַעֲשֶ , הִיא אַחְדוּת
 כָל אֶת אוֹהֲבִים הַיְהוּדִים שֶכֹל פֵרוּשָהּ מְלֵאָה אַחְדוּת. הַיְהוּדִים
 לֹא זוֹ " וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת אֶת יְקַיְמוּ סְפוּרִים יְהוּדִים רַק אִם. הַיְהוּדִים
, מְסֻיֶמֶת קְבוּצָה רַק, מֵהַיְהוּדִים חֵלֶק רַק יֹאהַב יְהוּדִי אִם. אַחְדוּת תִּהְיֶה
 תִּהְיֶה זֶה אֶת זֶה יֹאהֲבוּ הַיְהוּדִים כָל כַאֲשֶר רַק. אַחְדוּת תִּהְיֶה לֹא זוֹ  גַם

 .מְלֵאָה אַחְדוּת

, לַהוֹרִים אַהֲבָה - המִשְפַחַה בְתוֹךְ בְאַהֲבָה מַתְחִילָה אָמְנָם אַחְדוּת
 - הַקָרוֹב וְלָחַבֵר לַשָכֵן וְכֵן לָאֲחָיוֹת, לַאַחִים, לַיְלָדִים, לַבַעַל אוֹ  לָאִשָה

" וְאָהַבְתָּ " בְמִצְוַת אוֹתָנוּ מְצַוֶּה הַקָבָ"ה. שָם נֶעֱצֶרֶת אֵינֶנָה הִיא אַךְ
" לִ"קְבוּצָה כִבְיָכוֹל שֶשַיָךְ כָזֶה אוֹ , מַכִירִים שֶאֵינֶנוּ יְהוּדִי אֲפִילוּ לֶאֱהֹב
 .הַיְהוּדִים שְאַר כֹל אֶת אוהֵב יְהוּדִי שֶכֹל פֵרוּשוֹ  מְאֻחָד עַם. אַחֶרֶת

רָאֵל אַהֲבַת מַדּוּעַ , שֶהִצַבְנוּ הַשְאֵלָה  מָקוֹם לִכְאוֹרָה תּוֹפֶסֶת לֹא יִשְֹ
 תּוֹפֶסֶת דַּוְקָא זוֹ  מִצְוָה: כְמוּטְעֵית מִתְבָרֶרֶת, בַיַהֲדוּת בְיוֹתֵר חָשוּב
 בִמְקוֹם. אֲחֵרִים בְשֵמוֹת נִקְרֵאת הִיא שֶלָרֹב אֶלָא, בְיוֹתֵר נִכְבָד מָקוֹם

 הִיא הַמַהוּת אַךְ", שָלוֹם" אוֹ " אַחְדוּת" בְמוּנָחִים מִשְתַמְשִים" אַהֲבָה"
 אַהֲבַת שֶל הָעֲצוּמָה הַחֲשִיבוּת בִדְבַר, שֶרָאִינוּ הַמְקוֹרוֹת תֹּכֶן אֶת. אַחַת

רָאֵל  .בַהֶמְשֵךְ נַסְבִיר, בָהּ שֶתְּלוּיִים הַגְדוֹלִים הַדְבָרִים וְכָל יִשְֹ

 שְאָר כֹל אֶת אוהֵב וִיהוּדִי יְהוּדִי שֶכֹל פֵרוּשָהּ שֶאַחְדוּת, זוֹ  מַסְקָנָה
 שֶאֲמוּרָה מַשְמָעוּתִית אֲמִירָה אֶלָא בִלְבַד הַגְדָּרָה מַתָּן אֵינֶנָה ,הַיְהוּדִים
 עוֹמְדִים שֶהֵם לְתֻמָם לַחְשֹב יָכְלוּ מֵאִתָּנוּ רַבִים, כֹה עַד. אוֹתָנוּ לְטַלְטֵל
 בְאַף מְזַלְזְלִים הֵם שֶאֵין כֵיוָן, יַחֲסִי בְאֹפֶן חוֹתלְפָ , הָאַחְדוּת בִדְרִישַת
רָאֵל בְעָם קְבוּצָה  כָעֵת אוּלָם. אַחַת אַף שוֹנְאִים שֶאֵינָם וָחֹמֶר וְקַל יִשְֹ
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, מַסְפִיקָה אֵינֶנָה הָעָם מֵחֶלְקֵי כַמָה בֵין מְסֻיֶמֶת אַחְדוּת כִי מִתְבָרֵר
 מְקַיְמִים הַיְהוּדִים כָל שֶלֹּא זְמַן כָל. וְקָשָה אֲרֻכָה עֲבוֹדָה עוֹד וְנִדְרֶשֶת

 .הָאַחְדוּת אֶל הִגַעְנוּ לֹא, כְלַפֵי כֹל הַיְהוּדִים "כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ "

 הָאַהֲבָה הִיא, הָאַחְדוּת שֶל חֲשִיבוּתָהּ עַל מֵהַמְקוֹרוֹת כַמָה לְעֵיל הֵבֵאנוּ
רָאֵל עַם כֹל בֵין  וּמֵעֵבֶר, עָצְמָה מִצַד הָאַחְדוּת לְחֲשִיבוּת מֵעֵבֶר אוּלָם. יִשְֹ

 הַהַכָרָה עוֹמֶדֶת, בָהּ הַתְּלוּיִים הַגְדוֹלִים הַדְבָרִים כָל שֶל לַחֲשִיבוּתָם
. הַגְאוּלָה תַהֲלִיךְ לְעִכוּב הַמֶרְכָזִיִים הַגוֹרְמִים אֶחָד הוּא הָאַחְדוּת שֶחֹסֶר

 בֵית אֶת הֶחְרִיבָהּ חִינָם שֶשִנְאַת( "בעט  יומא) חֲזַ"ל דִּבְרֵי יְדוּעִים
 וּלְאוֹר. הַשְלֵמָה הַגְאוּלָה אֶת לְהָבִיא תוּכַל אַחְדוּת רַק וְלָכֵן, הַמִקְדָש
 שֶאָהֲבָה מִפְנֵי, יָד בְהֶשֵג נִמְצֵאת אֵינֶנָה הַמְבֻקֶשֶת הָאַחְדוּת כִי הֲבָנָתֵנוּ

 הֲבָאַת שֶלְשֵם הֲרֵי, קָשָה וַעֲבוֹדָה אָרוֹךְ תַּהֲלִיךְ דּוֹרֶשֶת וִיהוּדִי יְהוּדִי לְכֹל
 לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת בְקִיוּם מַשְמָעוּתִית הַשְקָעָה נִצְרֶכֶת הַגְאוּלָה
 ".כָמוֹךָ

 

 ?בהואל לינוע קשהמ המ

. רִגְשִית פְגוּעִים אֲנַחְנוּ: בְרוּרָה דֵּי הַתְּשוּבָה? לֶאֱהֹב עָלֵינוּ מַקְשֶה מַה
 בַיְכֹלֶת קָשָה בְעָיָה לָנוּ יֵש. הָרֶגֶש וּבֵין הַשֵכֶל בֵין נֶתֶק אֶצְלֵנוּ קַיָם

 בָרְגָשוֹת לְזַלְזֵל נְטִיָה מְפַתְּחִים אֲנַחְנוּ, אוֹתָהּ לְתַקֵן וּבִמְקוֹם, לְהַרְגִיש
 לָאַהֲבָה חֲשִיבוּת לְיַחֵס עָלֵינוּ מַקְשָה זוֹ  פְגִיעָה. עֵרֶךְ חַסְרֵי בָהֵם וְלִרְאוֹת
 . 3בָהּ וּלְהַשְקִיעַ 

 אֲנַחְנוּ. וְשַעַל צָעַד כָל עַל לִרְאוֹת נִתָּן הַזֹאת הָרִגְשִית הַפְגִיעָה אֶת
 וְלַחֲזֹר דִּמְעָה לְהַזִיל לֹא זֹאת וּבְכֹל גָדוֹל אֲסוֹן עַל לִשְמוֹעַ  יְכוֹלִים

 סוֹבֵל אָדָם לִרְאוֹת מְסֻגָלִים אֲנַחְנוּ. קָצַר זְמַן פֶרֶק תּוֹךְ יוֹמֵנוּ לְשִגְרַת
 אֲנַחְנוּ. שְנִיוֹת מִכַמָה יוֹתֵר עָלַיו לַחְשֹב לֹא וַאֲפִילוּ, לוֹ  לַעֲזֹר וְלֹא

 לְהַרְגִיש לֹא וַאֲפִילוּ נִפְגַע שֶהוּא לֵב לָשִים לֹא, חַבֵר עַל לִצְחוֹק מְסֻגָלִים

 

דברים אלה יוצאים מנקודת הנחה שמצוות האהבה קשורה אל הרגש. בהמשך נלבן נקודה  3

 זו בהרחבה.
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 הָרֶגֶש אָךְ, חָמוּר בְאִסּוּר שֶמְדֻבָר לָנוּ יֹאמַר אָמְנָם הַשֵכֶל. זֶה עִם רַע
 פְנִימִי מַחְסוֹם מֵעֵין בְתוֹכֵנוּ קַיָם. לוֹ  אוֹמֵר שֶהַשֵכֶל מִמַה מִתְרַגֵש אֵינוֹ 

 שֶחַיָב וְאָיוֹם נוֹרָא מַצָב זֶה. הַחוּצָה לִפְרוֹץ שֶלָנוּ מֵהָרְגָשוֹת שֶמוֹנֵעַ 
 .שֶנִתָּן בְיוֹתֵר הַצָעִיר מֵהַגִיל בַשִנוּי לְהַתְחִיל וְטוֹב, לְהִשְתַּנוֹת

 שֶבֵין הַמִצְווֹת כָל לְגַבֵי גַם אֶלָא רְגָשוֹת לְגַבֵי רַק לֹא נָכוֹן הַמְזַלְזֵל הַיַחַס
 בְכָל עַצְמוֹ  עַל הַמַחֲמִיר יְהוּדִי לִרְאוֹת הִיא נְפוֹצָה תּוֹפָעָה. לַחַבֵרוֹ  אָדָם

 אַךְ", קְצֶהוּ"מוּ יָדַיִים נְטִילַת כְגוֹן, לַמָקוֹם אָדָם שֶבֵין בַהֲלָכוֹת הַהִדּוּרִים

 אֲנַחְנוּ יְתֵרָה בְקַלוּת. לְזַלְזֵל לְעַצְמוֹ  מַרְשֶה לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין בַהֲלָכוֹת
 לָשוֹן לְסַפֵר מֵקִילִים אוֹ  וּבְכַסְפֹו חֲבֵרֵנוּ בִרְכוּש לְזַלְזֵל לְעַצְמֵנוּ מַרְשִים
 .וּמְשֻנִים שוֹנִים בְתֵרוּצִים חֲבֵרֵנוּ עַל הָרַע

, הָרַע לָשוֹן בְהִלְכוֹת בְקִיאִים אֲנַחְנוּ כַמָה עַד: עַצְמֵנוּ אֶת נִבְדֹּק הָבָה
, צְדָקָה הִלְכוֹת אֶת יוֹדְעִים אֲנַחְנוּ כַמָה עַד? זְכוּת וְלִמוּד פָנִים הַלְבָנַת
 – הַהֲלָכוֹת גִדְרֵי לְלִמוּד וּמֵעֵבֶר? שָכִיר שְכַר וְתַשְלוּמֵי אֲבֵדָה הַשָבַת
 כְלַפֵי שֶלָנוּ הַהִתְנַהֲגוּת אֶת לְשַפֵר כֵיצָד מְסֻדֶּרֶת תֹּכְנִית לָנוּ יֵש הַאִם

 הַנֶפֶש מִידוֹת אֶת לְשַפֵר כֵיצַד מְפֹרֶטֶת תֹּכְנִית אוֹ ? אוֹתָנוּ הַסּוֹבְבִים

 ?שֶלָנוּ

 מַה, אֵלוּ לִשְאֵלוֹת שְלִילִיוֹת תְּשוּבוֹת הַרְבֵה לִשְמוֹעַ  מַפְתִּיעַ  יִהְיֶה לֹא
 .לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין בַתְּחוּם כְלָלִי זִלְזוּל עַל שֶמְלַמֵד

 

 רויבחל דםא ביןש תֹמצווה שיבותח

 אִם לְבָרֵר יֵש, לַחַבֵרוֹ  אָדָם בֵין כְלַפֵי הַמַפְלֶה הַיַחַס עַל שְנִקְבוֹל לִפְנֵי
 לַמָקוֹם אָדָם שֶבֵין שֶהַמִצְווֹת בַטַעֲנָה צֶדֶק אֵין הַאִם. מֻטְעֶה אָכֵן הוּא

 לָהֶן שָווֹת לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת הַאֻמְנָם? בַיַהֲדוּת יוֹתֵר מֶרְכָזִיוֹת
 ?בְעֶרְכָן

 שְנֵי שֶבֵין בַשִוְיוֹן לְהִוָּכַח מְנָת עַל בַתוֹרָה קְצָרָהּ בְהִתְבוֹנְנוּת דַּי
 מְחֻלָקוֹת שֶכַיָדוּעַ , הַדִבְרוֹת עֲשֶרֶת הִיא הַבוֹלֶטֶת הַדֻּגְמָה. הַתְּחוּמִים

 אָדָם בֵין וְחָמֵש לַמָקוֹם אָדָם שֶבֵין מִצְוֹות חָמֵש – שָוִים חֲצָאִים לִשְנֵי
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 אָדָם שֶבֵין בַמִצְווֹת לְהַחְמִיר סיבָה שֶאֵין הִיא הַמַשְמָעוּת. 4לַחַבֵרוֹ 
 .לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין בְאֵלוּ מֵאֲשֶר יוֹתֵר לַמָקוֹם

 לְהִתְגַיֵר שֶרָצָה וְהַנָכְרִי הַזָקֵן הִלֵל עַל הַסִּפוּר הוּא אַחֵר יָדוּעַ  מָקוֹר
 אָמַר. אַחַת רֶגֶל עַל עוֹמֵד כְשֶהוּא הַתּוֹרָה כָל אֶת אוֹתוֹ  שֶיְלַמְדוּ בִתְּנַאי

 וְאִידָךְ כֻלָה הַתּוֹרָה כָל הִיא זוֹ , תַּעֲבֵיד לֹא לַחֲבֵרְךָ – עֲלָךְ דְּסָנִי: "הִלֵל לוֹ 
 תַּעֲשֶה אַל עָלֶיךָ שֶשָנוּא מַה: וּבְעִבְרִיתלא ע"א(,  שבת" )הוּא פֵרוּשָהּ
 .זֶה כְלָל שֶל פֵרוּש הִיא הַתּוֹרָה וּשְאָר, הַתּוֹרָה כָל זוֹ  - לַחֲבֵרְךָ

, מַמָש חֲבֵרְךָ" :5כוֹתֵב הוּא וּבַשֵנִי, הִלֵל לְדִבְרֵי פֵרוּשִים שְנֵי מֵבִיא רַשִ"י
 נוֹגְעוֹת הַמִצְווֹת רוֹב, כְלוֹמַר. "הַמִצְווֹת וְרוֹב נִאוּף, גְנֵבָה, גְזֵלָה כְגוֹן

 כוֹתֵב רַשִ"י. עָלֵינוּ נֶאֱסָרִים כַךְ וּמִשוּם 6חֲבֵרֵינוּ עַל שֶשְנוּאִים לַדְּבָרִים
 שֶלְלֹא מַה, לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין לַתְּחוּם שַיָכוֹת הַמִצְווֹת שֶרֹב בִמְפֹרָש
, הוּאהַקָדוֹש בָרוּךְ  בְעֵינֵי חָשוּב הַזֶה הַתְּחוּם כַמָה עַד מְלַמֵד סָפֵק

 וּבִפְרַט שֶהִלֵל קוֹרֵא לַמִצְווֹת הַלָלוּ "כֹל הַתּוֹרָה כֻלָה".

 

 –למען האמת, חלקן של המצוות שבין אדם לחברו גדול יותר, שכן גם הדברה החמישית  4

שייכת במובנים רבים לתחום שבין אדם לחברו. אמנם היא  –"כבד את אביך ואת אמך" 

ממוקמת במחצית הראשונה של עשרת הדברות, וזאת בגלל הזיקה שבין היחס להורים ובין 

, תפארת ישראל למהר"ל פרק מא(, אך אין זה מבטל את היחס לקב"ה )עיין קידושין ל ע"א

 הסיווג הפשוט שלה כמכוונת כלפי בני אדם אחרים.
זו לשון הפירוש הראשון: "ריעך וריע אביך אל תעזוב )משלי כז(, זה הקב"ה, אל תעבור על  5

דבריו, שהרי עליך שנאוי שיעבור חבירך על דבריך". לפי פירוש זה, דבריו של הלל לא 

ונים לרע ולמצוות שבין אדם לחברו, אלא לקב"ה ולכל מצוותיו, הן שבין אדם למקום מכו

פירוש השני? מכיוון שלפי הפירוש השני לא מדובר על ברק די והן שבין אדם לחברו. מדוע לא 

התורה כולה". הפירוש הראשון  כלכל התורה אלא רק על רובה, ואילו הלל אמר "זו היא 

 הוא מדבר על כל המצוות.פותר קושיה זו כיוון ש
משום מצוות "ואהבת לרעך כמוך": ראשית, על חשיבות אמרתו של הלל לא ניתן ללמוד מ 6

לפי הפירוש הראשון האמרה ושהבנה זו של דברי הלל נתונה במחלוקת בין שני פירושי רש"י, 

אמרה זו שוללת פעולות אסורות, ואילו מצוות שנית, עוסקת בקב"ה ולא בחבר אנושי; 

מצוות "ואהבת" מדברת על רגש ואילו בנוסף, "ואהבת" היא מצווה חיובית, מצוות עשה; 

 הכלל של הלל עוסק בעיקר במישור המעשי, ואולי גם מעט ברגש. עיין בבירורים בסוף הספר.
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 וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת מַדּוּעַ  לְהָבִין נִתַּן, הַזָקֵן הִלֵל לְדִבְרֵי רַשִ"י שֶל הֶסְבֵרוֹ  לְפִי
 הַמִצְווֹת כָל שֶל הַבָסִיס שֶהִיא מִשוּם: כַךְ כָל חֲשוּבָה הִנָהּ" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ

וְאַף מְכֻנוֹת בְדִבְרֵי  7הַמִצְווֹת רוֹב שֶהֵם, לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין וְהָאִסּוּרִים
 .הִלֵל "כֹל הַתּוֹרָה"

 

 יתללכ הוצומ

 הַמֻשָג אֶת לְפָרֵש נוּכַל", הַמִצְווֹת לְ"רוֹב הַזוּלַת אַהֲבַת בֵין הַקֶשֶר לְאוֹר
בְיַחַס לְמִצְוַת "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ  עַקִיבָא רַבִי בוֹ  שֶנָקַט" בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל"

, הַמִצְווֹת רוֹב אֶת" כוֹלֶלֶת" שֶהִיא מִכֵיוָן" כְלָל" נִקְרֵאת זוֹ  מִצְוָה: כָמוֹךָ"
 הַמִצְווֹת לְכֹל זֵהָה שֶהִיא הַכַוָּנָה אֵין. לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת כָל שֶהֵן
 אֶלָא, לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת לְכֹל כְלָלִית כוֹתֶרֶת רַק שֶהִיא אוֹ 

 כֹל אֶת וְיֹאהַב אוֹתָהּ יְקַיֵם אָדָם אִם. לְכֻלָן הַנַפְשִי הַבָסִיס שֶהִיא הַכַוָּנָה
 אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת שְאָר כֹל אֶת גַם יְקַיֵם מִמֵילָא הוּא, הַיְהוּדִים
 יְהוּדִי לְכֹל וְיַעֲזֹר אֲבֵדָתָם אֶת לָהֶם יָשִיב וְלָכֵן יְהוּדִים אוֹהֵב הוּא. לַחַבֵרוֹ 
. רְכִילוּת אוֹ  הָרַע לָשוֹן יְסַפֵר לֹא וְלָכֵן יְהוּדִים אוֹהֵב הוּא. לְעֶזְרָה שֶזָקוּק

 יִגְנוֹב לֹא וּבְוַדַּאי בַזְמַן הַשָכִיר שְכַר אֶת יְשַלֵם וְלָכֵן יְהוּדִים אוֹהֵב הוּא
 בַחוּץ יִסְתּוֹבֵב שֶלֹּא שוֹרוֹ  עַל יִשְמֹר וְלָכֵן יְהוּדִים אוֹהֵב הוּא. מִיהוּדִי
 וְכֵן פִצוּי לַנִפְגָע יְשַלֵם הוּא יַזִיק הַשוֹר וְאִם, וְשָבִים לָעוֹבְרִים וְיַזִיק
 הַנְהָגָה אוֹ  חֻמְרָה זוֹ  אֵין; אֵלֶיהָ  לְהַגִיעַ  חַיָב יְהוּדִי שֶכֹל מַדְרֵגָה זוֹ . הָלְאָה
 .גְמוּרָה חוֹבָה אֶלָא טוֹבָה

 שֶהִיא מִפְנֵי", כְלָלִית" מִצְוָה" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ "לְ  לִקְרוֹא נִתַּןבְנוֹסָף, 
 הַמַחְשָבוֹת אֶת מַנְחָה. דָּבָר בְכֹל וְכִמְעַט רֶגַע בְכֹל כִמְעַט אוֹתָנוּ מַנְחָה
 הַמַעֲשִים אֶת וְאַף שֶלָנוּ וְהַרְגָשוֹת הָרְצוֹנוֹת, שֶלָנוּ הַדִּבוּרִים, שֶלָנוּ

 

הקב"ה ציווה אותנו "ואהבת לרעך כמוך", והוא דורש מאתנו שמתוך אהבה זו נקיים את  7

חברו. שמתוך הרגשת אהבה ואכפתיות כלפי כל יהודי באופן פרטי כל המצוות שבין אדם ל

וכלפי עם ישראל באופן כללי, נעזור לכל יהודי ולא נהיה מסוגלים לפגוע בו. בהמשך נראה כי 

 גם כל המצוות כלפי המקום אמורות לנבוע מאהבתו.
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 הֶן, בָעֶרֶב וְהֶן קֶרבַבֹ  הֶן, תַעֲשֶה וְאַל בְשֵב וְהֶן וַעֲשֵה בְקוּם הֶן. שֶלָנוּ
 .הַזְמַן כֹל כִמְעַט. הַכְנֶסֶת בְבֵית וְהֶן בָרְחוֹב

 אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת שֶל מֵרְכַזִיוּתַן שְלְפִיו, רַשִ"י שֶל הֶסְבֵרוֹ  אֶת הֵבֵאנוּ
 שֶאֲפִילוּ לוֹמַר גַם אֶפְשָר אוּלָם, הַמִצְווֹת רוֹב בִהְיוֹתָן מִתְבַטֵאת לַחַבֵרוֹ 
 לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִמִצְוַת רַבָה בְמִדָּה נוֹבְעוֹת לַמָקוֹם אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת
 מִישֶהוּ לֶאֱהֹב הִיא" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת שֶל הַמַהוּת". כָמוֹךָ

 מֵהָאֱנוֹכִיוּת לָצֵאת אוֹתָנוּ מְחַיֶבֶת הַתּוֹרָה, אֲחֵרוֹת בְמִלִים. אַתָּה שֶאֵינֶנוּ

 מְצֻוִּים אָנוּ כָךְ, יְהוּדִי כֹל לֶאֱהֹב מְצֻוִּים שֶאֲנַחְנוּ כְשֵם, כֵן אִם. שֶלָנוּ
מְחָה מִתּוֹךְ רְצוֹנוֹ  וְלַעֲשוֹת, וָחֹמֶר מִקָל הַקָבָ"ה אֶת לֶאֱהֹב . לֵבָב וְטוּב שִֹ

" רֵעֲךָ וְרֵעַ אָבִיךָ אַל תַּעֲזֹב" :שֶכָתוּב כְמוֹ ", רֵעַ " מְכֻנֶה הוּאהַקָדוֹש בָרוּךְ 
, הַיְהוּדִים מִכֹל יוֹתֵר הַרְבֵה, שֶלָנוּ בְיוֹתֵר הַקָרוֹב הָרֵעַ  הוּאי(.  ,)משלי כז
 .זוֹ  וָהבְמִצְ  כְלוּלָה אוֹתוֹ  לֶאֱהֹב הַחוֹבָה שֶגַם לַחֲלוּטִין בָרוּר כַךְ וּמִשוּם

 הַמִצְוָה וִידוּעָה, זֶה" וָחֹמֶר בְ"קַל הִסְתַּפְקָה לֹא הֲתוֹרָה, כֵן פִי עַל אַף
 וּבְכֹל לְבָבְךָ בְכֹל אֱלֹקֶיךָ ה' אֶת וְאָהַבְתָּ " –ה'  אֶת לֶאֱהֹב הַמְפֹרֶשֶת

 חַזָקָה תִּהְיֶהה'  שֶאַהֲבַת אוֹתָנוּ מְצַוָּה אַף הִיאה(.  ,ו יםדבר" )נַפְשֶךָ

 תּוֹסֶפֶת", בְכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶךָ, "יְהוּדִי אַהֲבַת מֵאֲשֶר יוֹתֵר הַרְבֵה
רָאֵל לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  כְתוּבָה שֶאֵינָה  .8יִשְֹ

 

 ?תחנזנ שראלי הבתא תוצומ דועמ

 אֵינָם מֵאִתָּנוּ רַבִים מַדּוּעַ  לְבָרֵר יֵש, הַזוּלַת אַהֲבַת שֶל חֲשִיבוּתָהּ לְאוֹר
 שֶבֵין בַמִצְווֹת פַחוֹת מַשְקִיעִים כְלָלִי וּבְאֹפֶן, וּמַאֲמָץ זְמַן בָהּ מַשְקִיעִים

 רוֹב וְכֵן, יוֹתֵר נְפוֹצִיםהֲ  וְהַמַחֲשָבָה הַהֲלָכָה סִפְרֵי מַדּוּעַ . לַחַבֵרוֹ  אָדָם

 שֶבֵין לַתְּחוּם בְעִיקָר שַיָכִים, פֶה וּבְעַל בִכְתָב רַבָנִים שֶנִשְאָלִים הַשְאֵלוֹת
 .גוֹרְמִים אַרְבָעָה זוֹ  יֶש לְתוֹפָעָה? לַמָקוֹם אָדָם

 

את ה' הסיבה לכך היא משום שהבסיס למצוות "ואהבת לרעך כמוך" היא מצוות "ואהבת  8

 אלוקיך", וכפי שנרחיב לקמן.
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 מַקְשָה זוֹ  פְגִיעָה. לְעֵיל עָלֶיהָ  שֶדִּבַרְנוּ הָרִגְשִית הַפְגִיעָה מִשוּם, הָרִאשוֹן
 רֶגֶש אֶת לְהַזְנִיחַ  נוֹטִים אָנוּ וְלָכֵן, הַרְגָשוֹת שֶל עֶרְכָם אֶת לְהָבִין עָלֵינוּ

 עָלֵינוּ מַקְשָה גַם הִיא. בוֹ  הַכְרוּכוֹת הַמַעֲשִיוֹת הַמִצְוֹת כֹל וְאֵת הָאַהֲבָה
 אֶת וּמַרְפֶה אוֹתָנוּ שֶמַחְלִיש יֵאוּש בְלִבֵנוּ נוֹצַר כַךְ וּמִתּוֹךְ אוֹתָן לְיַשֵם
 .יָדֵינוּ

 הוּא לְבוֹרְאוֹ  הָאָדָם בֵין הַיַחַס כִי בְטָעוּת סְבוּרִים אֲנָשִים הַרְבֵה, הַשֵנִי
 אֵינוֹ  לַחַבֵרוֹ  אָדָם בֵין הַיַחַס וְאִלוּ, רוּחָנִית מִבְחִינָה וְהַקוֹבֵעַ  הַחָשוּב

 אַךְ, מֵעֶרְכוֹ  לְהִתְעַלֵם אֵין אָמְנָם הַבוֹרֵא, עִם הַקֶשֶר עַל כַךְ כֹל מַשְפִיעַ 
 מִי שֶהֲרֵי, הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא עִם הַיַחֲסִים לְמַעֲרֶכֶת קָשוּר אֵינוֹ  זֶה עֵרֶךְ

 הֵם שֶאֵין לְכָךְ הַסִּבָה זֹאת. שֶמִסָּבִיב הָאָדָם בְנֵי הֵם מִמֶנוּ שֶמֻשְפָעִים
 בָהֶן מִתְבוֹנְנִים אֵינָם, אֵלוּ הֲלָכוֹת בְלִמוּד וּמַאֲמָץ מַחְשָבָה מַשְקִיעִים

 שֶהֵם לַמַאֲמָץ בְנִגוּד, לְיַישְמָן גָדוֹל מַאֲמָץ עוֹשִים שֶאֵינָם וָחֹמֶר וְקַל
 .קוֹםלַמָ  אָדָם שֶבֵין בַתְּחוּם חֻמְרָה וְכֹל דִּקְדּוּק כֹל לְקַיֵם כְדֵי מַשְקִיעִים

רָאֵל אַהֲבַת מִצְוַת שֶל נְכוֹנָה לֹא הַבָנָה, הַשְלִישִי  אֲנָשִים מְיָיאֵשֶת יִשְֹ
רָאֵל אַהֲבַת. בְקִיוּמָהּ מִלְהַצְלִיחַ  רַבִים  הֲבָנָתָם לְפִי הַמָלֵא בְמוּבָנָהּ, יִשְֹ

, אָדָם כֹל הֲרֵי. בָהּ לַעֲמוֹד יָכוֹל לֹא שֶהַצִבוּר כִגְזֵרָה נִרְאֵית, הַמֻטְעֵית
 לְכֹל לַעֲזֹר יָכוֹל וְלֹא, וּבְמָמוֹנוֹ  בְכֹחוֹתָיו מֻגְבָל, שֶיִהְיֶה כְכָל וְעָשִיר גִיבוֹר

 . הַזְמַן כֹל הַיְהוּדִים

 הִיא שֶאָהֲבָה, הַמִצְוָה שֶל הַמְדֻיֶקֶת בַהַגְדָּרָה כְלוּלָה זוֹ  לְטַעֲנָה הַתְּשוּבָה
 הַזְמַן כֹל עֲסוּקִים לִהְיוֹת מֵאִתָּנוּ דּוֹרֶשֶת אֵינָהּ הַתּוֹרָה. הַלְבָבוֹת חוֹבַת
 הַצָרוֹת. סוֹף לַדָּבָר אֵין שֶהֲרֵי, לֶעָנִי מֵעָנִי אוֹ , לְחוֹלֶה מֵחוֹלֶה בְרִיצָה
. בָעוֹלָם לַעֲשוֹת תַּפְקִיד מֵאִתָּנוּ אֶחָד לְכֹל וְיֵש מֻגְבָלִים כֹחוֹתֵינוּ, מְרֻבוֹת

 כְמוֹ  יְהוּדִי כֹל לֶאֱהֹב, לֶאֱהֹב הוּא זֹאת בְכֹל דּוֹרֶשֶת שֶהַתּוֹרָה מַה

 מֵאִתָּנוּ דּוֹרֶשֶת אֵינֶנָה כְשֶלְעַצְמָהּ הָאַהֲבָה. עַצְמֵנוּ אֶת אוֹהֲבִים שֶאֲנַחְנוּ
 לְעוּמַת. אוֹתָהּ לְקַיֵם יָכוֹל אֶחָד כֹל וְלָכֵן, גָדוֹל פִיזִי מַאֲמָץ אוֹ  עָתָק הוֹן
 שֶלָנוּ הָאִישִיוּת אֶת לְשַנוֹת – אֲחֵרוֹת דְּרִישוֹת מֵאִתָּנוּ דּוֹרֶשֶת הִיא, זֹאת

 הַשְקוּעָהית אֶגוֹאִיסְטִ  וּפַחוֹת יוֹתֵר אִכְפָתִית, יוֹתֵר לַעֲדִינָה אוֹתָה וְלַהֲפֹךְ
 אַךְ קָשוֹת דְּרִישוֹת אֵלוּ. תַּאֲווֹתֶיהָ  וּבְמִלוּי צְרָכֶיהָ  בְסִּפוּק, מָהּבְעַצְ 

 .אֶפְשָרִיוֹת
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 שֶיִרְצֶהוְ  יְהוּדִי מִכֹל לוֹ  אִכְפַת שֶיִהְיֶה מֵאִתָּנוּ אֶחָד מִכֹל דּוֹרֶשֶת הַתּוֹרָה
רָאֵל מֵעַם קָטָן לְחֵלֶק רַק לַעֲזֹר יוּכַל הוּא בְפוֹעָל אִם גַם, לוֹ  לַעֲזֹר  יִשְֹ
 .בִלְבַד חֶלְקִי וּבְאֹפֶן

רָאֵל לְאַהֲבַת לְהַגִיעַ  נִתַּן כֵיצָד מְדֻיֶקֶת בְהַדְרָכָה מַחְסוֹר יֵש ,הָרְבִיעִי , יִשְֹ
 מִצְוַת שֶל הַנָכוֹן הַקִיוּם וּמַהוּ הַנֶפֶש מִידוֹת אֶת לְתַקֵן נִתַּן דְּרָכִים בְאֵילוּ

 ".לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ וְאָהַבְתָּ "

 

 "?לאשרי הביֹא" נשיםא שי אםה

רָאֵל אַהֲבַת מִצְוַת בְבֵאוּר הֶסְבֵרֶנוּ לְפִי רָאֵל עַם שֶל רֻבוֹ  רוֹב, יִשְֹ  אֵינוֹ  יִשְֹ
 חָי שֶמַמָש אָדָם לִמְצוֹא קָשֶה שֶהֲרֵי, לִכְאוֹרָה הַזֹאת הֲמִצְוָה אֶת מְקַיֵים
 חוֹשֵב, לָהֶם דוֹאֵג, נֶפֶש אַהֲבַת הַיְהוּדִים כֹל אֶת אוֹהֵב – זֶה בְאֹפֶן
 יְהוּדִי לְכֹל לַעֲזֹר וּמִשְתּוֹקֵק לְבָבוֹ  מִמַעֲמַקֵי עֲלֵיהֶם מִתְפַלֵל, עֲלֵיהֶם
 הַאִם. 10מְעַט מְתֵי שֶהֵם מִסְתַּבֵר אֲבָל, 9כָאֵלֶה אֲנָשִים יֵש. לְעֶזְרָה שֶזָקוּק
 ?יָדֵינוּ עַל כָרָאוּי מִתְקַיֵם וְאֵינוֹ  כִמְעַט בַתוֹרָה הַגָדוֹל שֶהַכְלָל יִתָּכֵן

 

זכיתי להכיר מקרוב מאד איש כזה שכולו אהבת ישראל: סבא שלי, הרב יוסף אביקסיס  9

 זצ"ל. סיפור קטן עליו יוסיף ביאור לעניין. 

כשהייתי צעיר ראיתי שסבי מקבל מכתבי תודה רבים מארגוני צדקה, והבנתי שהוא מרבה 

ה מפרנס את משפחתו הרחבה מקצבת זקנה זעומה. לתרום, אף שבאותה תקופה הוא הי

שאלתי אותו כיצד הוא מסוגל לתרום לאנשים רבים כל כך, והוא הפתיע אותי בתשובתו: אני 

, שיספיקו שקלים אחדיםרוצה לעזור לכולם אך אינני יכול. לכן אני שולח לכל ארגון צדקה 

ו שנים או שלושה שקלים לכיסוי ההוצאות של שליחת מעטפה ובול באופן שעדיין יישאר

למטרת הצדקה עצמה. אני תורם כמידת יכולתי. מובן שאהבת ישראל אצלו הייתה רחבה 

מאוד ובאה לידי ביטוי בעוד הרבה דברים אחרים, אך המשפטים הנפלאים הללו שיצאו מלב 

 טהור ואוהב נחרטו עמוק בזיכרוני והשפיעו עליי עמוקות.
 הר צדיקים מיוחדים שינהיגו אותו ויראו לו דוגמקורא הדורות מראש שותל בכל דו 10

"ראה הקב"ה שהצדיקים מועטים עמד ושתלם בכל  :אישית להיכן צריך לשאוף, כדברי חז"ל

 דור ודור" )יומא לח ע"ב(.
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 עַם שֶל בַמִגְרַעוֹת לַעֲסֹק שֶאֵין לְהַבְהִיר עָלֵינוּ, זֶה בְעִנְיַן נָדוּן בְטֶרֶם
רָאֵל  לְהַגִיעַ  מְנָת עַל. צְרִיכִים אָנוּ וְלִלְמוֹד הִיא תּוֹרָה – זֹאת עִם אַךְ, יִשְֹ
רָאֵל לְאַהֲבַת  כַךְ וּלְצֹרֶךְ, וְשוֹרְשִי מַעֲמִיק בֵרוּר לַעֲרֹךְ חַיָיבִים אֲמִתִּית יִשְֹ
 חָשוּב, כָמוּבָן. שֶבָהֶן הֲקָשוֹת אֶת גַם, הַשְאֵלוֹת כֹל אֶת לִשְאוֹל צָרִיךְ
רָאֵל עַם כְלַפֵי גְדוֹלָה עֲנָוָה מִתּוֹךְ לַבֵרוּר לָגֶשֶת מְאוֹד  יְדִיעָה מִתּוֹךְ, יִשְֹ
 וְלֹא, וּטְהוֹרִים קְדוֹשִים וְהֵם הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא שֶל בָנָיו שֶהֵם בְרוּרָה
 הוּא מְאוֹד גָדוֹל. הָעַמִים כְכֹל עַם שֶהֵם מַחֲשָבָה וּמִתּוֹךְ זִלְזוּל מִתּוֹךְ

רָאֵל עַם עַל קִטְרוּג יןבֵ  הַהֶבְדֵּל  וּבֵין, לַעֲסֹק רוֹצִים אָנוּ אֵין שֶבוֹ , יִשְֹ
 .שְלִילִית שֶנִרְאֵית מְסֻיֶמֶת הִתְנַהֲגוּת לְהָבִין נִסָיוֹן

רָאֵל עַם אָכֵן אִם לַשְאֵלָה נָשוּב, זוֹ  הַקְדָמָה לְאַחַר, כָעֵת  מְקַיֵים אֵינוֹ  יִשְֹ
רָאֵל אַהֲבַת מִצְוַת אֶת  תָּעִיד; הַמַצָב אָכֵן שֶזֶה לְהוֹדוֹת עָלֵינוּ. כַנִדְרָש יִשְֹ
נְאַת בַעֲווֹן שֶנֶחְרַב, הַמִקְדָש שֶבֵית הָעֻבְדָּה כַךְ עַל  נִבְנָה טֶרֶם, חִינָם שִֹ

 לְאַהֲבַת הִגַעְנוּ וְטֶרֶם הֶעָווֹן אֶת נוּתִּקַ  טֶרֶם כִי שֶמוֹכִיחַ  מַה, מֵחָדָש
רָאֵל אַהֲבַת עַל וְאִמְרוֹת פְסוּקִים לְצַטֵט מַרְבִים אָמְנָם אָנוּ. 11חִינָם , יִשְֹ
 בְשִכְלוֹ  לְהָבִין מִבְלִי שְמְצַפְצֵף", הַזַרְזִיר צִפְצוּף" כְעֵין נַעֲשָה זֶה בלָרוֹ  אַךְ

 שֶמִלְבַד כֵיוָן, מִכָךְ חָמוּר אַף מַצָבֵנוּ. מִפִיו הַיוֹצֵא שֶל הַמַשְמָעוּת אֶת
רָאֵל לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  אוֹמְרִים שֶאָנוּ הַדְּבָרִים הֲבָנַת  גַם מֵאִתָּנוּ נִדְרָש, יִשְֹ
 בַאֲמִירָה דַּי לֹא. לִדְבָרֵינוּ תּוֹאֲמִים שֶיִהְיוּ וְהָרְגָשוֹת הַלֵב אֶת לְכַוֵּן

, זֹאת וְלִחְיוֹת זֹאת לְהַרְגִיש צָרִיךְ – וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל אוֹהֲבִים שֶאֲנַחְנוּ
 רוֹחֲשִים אֵין אִם, לְמָשָל", תּוֹדָה" לַאֲמִירַת מַשְמָעוּת שֶאֵין כְפִי בְדִיוּק
", כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " בְמִצְוַת מְאוֹד לְהִתְחַזֵק עָלֵינוּ חוֹבָה. בַלֵב תּוֹדָה
רָאֵל עַם אֶת יוֹתֵר וְלֶאֱהֹב  מָקוֹם שֶבְכָל הַיְהוּדִים אַחֵינוּ כֹל אֶת ,יִשְֹ
 .וּמָקוֹם

 מִצְוַת אֶת מְקַיְמִים רֻבֵנוּ כִי וְנִרְאֶה זוֹ  חֲרִיפָה אֲמִירָהיג יֵ סָ נְ  בַהֶמְשֵךְ
 לְקַיֵם הַמִינִימָלִית הַדֶרֶךְ מַהִי נְבָרֵר כֵן לִפְנֵי אַךְ. מִינִימָלִית בְמִדָּה הָאַהֲבָה

ה מַהִי נְבָרֵר – לָכֵן קוֹדֶם וְעוֹד, הַמִצְוָה אֶת  הִיא וּמַה זוֹ  מִצְוָה לְמַעֲשֶֹ
 . מֵאִתָּנוּ דּוֹרֶשֶת

 

 מהר"ל, נצח ישראל נג, ובכמה מקומות בספר גבורות ה'. 11
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 אֶת לִלְמוֹד נְנַסֶּה; זֶה בְסֵפֶר עִיוּנֵנוּ בְמֶרְכַז תַּעֲמֹד" לֶאֱהֹב אֵיךְ" הַשְאֵלָה
 לְסַלֵק כֵיצָד וְשִיטוֹת בִדְרָכִים בְיַחַד נִתְבוֹנֵן כַךְ וּמִתּוֹךְ, הָאַהֲבָה מַהוּת
 חֲשִיפַת אֶל שֶלָנוּ מֵהַמַסָּע חֵלֶק. אוֹתָהּ לְעוֹרֵר וכֵיצַד שֶלָהּ הַמוֹנְעִים אֶת

. שָלָב אַחֲרֵי לָבשָ  זֹאת לַעֲשוֹת וְנִשְתַּדֵּל, קַל לֹא יִהְיֶה שֶבְתוֹכֵנוּ הָאַהֲבָה
 כְלָל" וְאָהַבְתָּ " לְמִצְוַת הַקוֹרֵא עַקִיבָא רַבִי שֶל דְּבָרָיו אֶת לְהָבִין מְנָת עַל
 בְדִיוּק מַה וְעַל הַמִצְוָה שֶל הַמַשְמָעוּת אֶת לְהָבִין אָנוּ צְרִיכִים, גָדוֹל
 .מְצֻוִּים אֲנַחְנוּ

 



 

 

 בההאה צותמ גדרתה. ב
 

 

 

 

 נְנַסֶּה אִם אַךְ, לִכְאוֹרָה מוּבֶנֶת" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " הַצִיווּי מַשְמָעוּת
. זֹאת לְהַגְדִּיר פָשוּט לֹא כְלָל כִי נְגַלֶה, אוֹתוֹ  לְיַשֵם הַדֶרֶךְ אֶת לְהַגְדִּיר
 ?הֶחָבֵר אֶת" לֶאֱהֹב" הַחוֹבָה מֵאִתָּנוּ דּוֹרֶשֶת מַה, בְפוֹעָל

 

 רגשהבה = א

 לַעֲזֹר הָאָדָם אֶת מְחַיֶבֶת, מַעֲשִית הִנָהּ שֶהַמִצְוָה הִיא אַחַת אֶפְשָרוּת

 בוֹ  לִפְגֹעַ  עָלָיו וְאוֹסֶרֶת, לְעַצְמוֹ  עוֹזֵר שֶהוּא מִידָה בְאוֹתָהּ יְהוּדִי לְכֹל
 .בְעַצְמוֹ  פוֹגֵעַ  שֶאֵינֶנוּ כְשֵם

 דִיבוּר שֶל בְמִישוֹרִים מְדַבֶרֶת שֶהַמִצְוָה לְהָבִין הִיא אַחֶרֶת אֶפְשָרוּת
 דְּבָרִים רַק יְהוּדִי כֹל עַל וּלְדַבֵר לַחֲשֹב אוֹתָנוּ מְחַיֶבֶת הַתּוֹרָה. וּמַחְשָבָה
 שֶאַף וּכְשֵם. עָלֵינוּ וְיַחְשְבוּ שֶיְדַבְרוּ רוֹצִים שֶאֲנַחְנוּ כְמוֹ  מַמָש, טוֹבִים
 יְדַבְרוּ שֶלֹּא וָחֹמֶר וְקַל רָעוֹת מַחֲשָבוֹת עָלַיו שֶיַחְשְבוּ רוֹצֶה אֵינוֹ  אָדָם
 יְהוּדִי כְלַפֵי זֹאת לַעֲשוֹת לוֹ  אָסוּר כַךְ, גַבוֹ  מֵאֲחוֹרֵי רָעִים דְּבָרִים עָלַיו
 .אַחֵר

 אַהֲבָה לְפִיושְ , הַפָסוּק פְשַט אֶת תּוֹאֲמוֹת אֵינָן אֵלוּ הַגְדָּרוֹת שְתֵּי אוּלָם
 הַמֻטֶלֶת חוֹבָה", הַלְבָבוֹת חוֹבַת" – בְחַיֵי רַבֵנוּ שֶל וּבִלְשוֹנוֹ . 12רֶגֶש הִיא

 

הפך ואהבת לרעך, והנה אלה המצות כולם נטועות  –ראב"ע: "לא תשנא את אחיך כדברי  12

ת ו. רבנו בחיי מנה מצווה זו כחובת הלבבות בהקדמתו לספרו "חוב)ויקרא יט, יז( ..."בלב
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 הֲדָדִית בְעֶזְרָה לְהִסְתַּפֵק לֹא אוֹתָנוּ מְחַיֶבֶת הַתּוֹרָה זֶה בְפָסוּק. הַלֵב עַל
. וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי אַהֲבָה לְהַרְגִיש אֶלָא בְדִבוּרִים אוֹ  בְמַעֲשִים
 שַיָכוּת שֶל הָאָדָם בְנֶפֶש פְנִימִיוֹת תְּחוּשוֹת, רְגָשוֹת הֵן וְשִנְאָה אַהֲבָה
 מִתּוֹךְ. וּמַעֲשָיו מַחְשְבוֹתָיו, רְצוֹנוֹתָיו עַל כְלָל בְדֶרֶךְ 13הֲמַשְפִיעוֹת, וְחִבוּר
 זְכוּת מְלַמֵד הוּא אַהֲבָה וּמִתּוֹךְ, בְפוֹעָל עוֹזֵר וְאַף לַעֲזֹר רוֹצֶה הוּא אַהֲבָה
 .חִיוּבִיוֹת מַחְשָבוֹת וְחוֹשֵב

 מַחְשָבוֹת, רְצוֹנוֹת - אַהֲבָהמֵהָ  שֶנוֹבְעִים הַדְבָרִים כֹל, מְסֻיֶמֶת בְמִדָּה

 אֵין אוֹפֶן וּבְשוּם", וְאָהַבְתָּ " בְמִצְוַת הֵם אַף כְלוּלִים – וּמַעֲשִים
 חָשוּב, זֹאת עִם. שֶלָהּ הָעִקָר אֵינָם הֵם אַךְ, בִלְבַד בְרֶגֶש לְהִסְתַּפֵק
 יְכֹלֶת כְדֵי עַד וְחַזָקָה גְדוֹלָה לִהְיוֹת צְרִיכָה הָרִגְשִית שֶהָאַהֲבָה לְהַדְגִיש
 .וְהַמַחְשָבוֹת הַדִּבוּרִים, הַמַעֲשִים עַל לְהַשְפִיעַ 

 .דְּבָרֵינוּ אֶת שֶמוֹכִיחַ  הַמִצְווֹת בְסֵפֶר בַרַמְבָ"ם נִתְבוֹנֵן

 וְשֶתִּהְיֶה. עַצְמֵנוּ שֶנֹאהַב כְמוֹ  קְצַתֶנוּ אֶת קְצַתֶנוּ לֶאֱהֹב שֶצִוָּנוּ"
תִּי לְאָחִי וְאַהֲבָתִי חֶמְלַתִּי  וְכֹל, וּבְגוּפוֹ  בְמָמוֹנוֹ  לְעַצְמִי וְאַהֲבָתִי כְחֶמְלַָ

 אֶרְצֶה לְעַצְמִי שֶאֶרְצֶה מַה וְכֹל. אוֹתוֹ  יִרְצֶה אוֹ  בִרְשוּתוֹ  שֶיִהְיֶה מַה

 לוֹ  אֶשְנָא בִי שֶיִדְבַק לְמִי אוֹ  לְעַצְמִי שֶאֶשְנָא מַה וְכֹל, כָמוֹהוּ לוֹ 
 רו( העש) "כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ : יִתְעַלֶה אָמְרוֹ  וְהוּא. כָמוֹהוּ

 לְהַזְכִיר מִבְלִי, וְרָצוֹן חֶמְלָה, אַהֲבָה: דְּבָרִים שְלוֹשָה עַל מְדַבֵר הָרַמְבָ"ם
 עַל וְלֹא, רְצוֹנוֹת וְעַל רְגָשוֹת עַל רַק מְדַבֵר הוּא. וְכַדּוֹמֶה נְתִינָה אוֹ  עֶזְרָה

ים  מוּבָן. וְהַנֶפֶש הָרֶגֶש בְמִישוֹר נִמְצֵאת זוֹ  שֶמִצְוָה מְלַמֵד וְהַדָּבָר, מַעֲשִֹ
 אַךְ, נִתֵּן גַם דָּבָר שֶל בְסוֹפוֹ  אַזַי לָתֶת וְרוֹצִים אוֹהֲבִים אֲנַחְנוּ שֶאִם

 .14"וְאָהַבְתָּ " בְמִצְוַת דִּבְרָה הַתּוֹרָה שֶעָלֶיהָ  הָאַהֲבָה אֵינֶנָה עַצְמָהּ הַנְתִינָה

 

הלבבות". כך כתבו גם רמב"ן על התורה )שם(, פלא יועץ )ערך "אהבה"(. הרחבנו על כך 

 ."מצווה על הרגש" – בבירורים ההלכתיים שבסוף הספר
בנוגע להגדרה מדויקת יותר של היחס בין הרגש ובין המעשים, עיין בבירורים בסוף הספר  13

 ."בירור שיטת הרמב"ם" – על פי דיוקים בדברי הראשונים
, כגון בהלכות מקומות אחריםעיין בבירורים שבסוף הספר בביאור שיטת הרמב"ם גם ב 14

 גמילות חסדים וכדומה. שם הוא כולל במצווה זו גם ,אבל
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 שוֹנִים אַךְ בִשְמָם הַדּוֹמִים מֻשָגִים שְנֵי שֶיֵש לְחַדֵּד חָשוּב זֶה בִשְלַב
. אַהֲבָה וְהַרְגָשַת הִתְרַגְשוּת: בֵינֵיהֶם לְהַבְחִין וְחָשוּב, בְמַהוּתָם

 דוֹמֶה אָכֵן וְהִיא, לֶהָבָה מִלְשוֹן", הִתְלַהֲבוּת" גַם נִקְרֵאתָ  הַהִתְרַגְשוּת
מְחָה שֶל, וְחֹם אוֹר שֶל זְמַנִית בְהִתְפָרְצוּת מְדֻבָר. בְמַהוּתָהּ לְלֶהָבָה  שִֹ

 אוֹ , נְשִימָה עוֹצֵר נוֹף לְמַרְאֶה מִתְרַחֶשֶת הִיא. נִפְלָאוֹת וּתְחוּשוֹת
 נִפְלָאוֹת אָמְנָם הַתְּחוּשוֹת. אֲהוּבִים וַחֲבֵרִים מִשְפָחָה קְרוֹבֵי עִם בְמִפְגַש

 .בַנֶפֶש קְבוּעוֹת וְלֹא זְמַנִיוֹת בְהֶחְלֵט אַךְ

. בַנֶפֶש קְבוּעָה הִנָהּ עוֹסְקִים אָנוּ שֶבָה הָאַהֲבָה הַרְגָשַת, זֹאת לְעוּמַת
 שֶכַמוּבָן מַה, לְמָשָל וּצְנִיעוּת עֲנָוָה כְמוֹ , בַנֶפֶש מִידָה זוֹ . מְהַאוֹפִי חֵלֶק
 .15מְמֻשָךְ מַאֲמָץ דָּרוּש קְנִיֳּתָה שֶלְצֹרֶךְ אוֹמֵר

 :מֵהָרַמְבָ"ם מְפֹרָשוֹת עוֹלֶה כַךְ

: דְּבָרִים בְאַרְבָעָה הֵם הִנֵה וְאַזְהָרוֹתֶיהָ  הַתּוֹרָה צִיווּיֵ  שֶכֹל דַּע"
 בְמִדָּה לְהִתְנַהֵג צִוָּנוּ וְכֵן... וּבְדִבוּר וּבְמִדּוֹת וּבִפְעֻלוֹת בְדֵעוֹת

 וְהוּא וְהַחֶסֶד וְהַצְדָקָה וְהָרַחֲמָנוּת בַחֶמְלָה שֶצִוָּנוּ מַה כְמוֹ  מֵהַמִדּוֹת
 מַה כְמוֹ  הַמִדּוֹת מִן בְמִדָּה וְהִזְהִירָנוּ, כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ  אָמְרוֹ 

 זֶה וְזוּלַת הַדָּם וּדְרִישַת וְהַנְטִירָה וְהַנְקִימָה מֵהַשִנְאָה שֶהִזְהִירָנוּ
 .(יתשיע שרש תמצווה רספ) "שֶאֲבָאֵר כְמוֹ  הָרָעוֹת מֵהַמִדּוֹת

 לְאַרְבָעָה מִתְחַלְקוֹת הַתּוֹרָה שֶל וְהָאַזְהָרוֹת הַמִצְווֹת, הָרַמְבָ"ם לְפִי
. וּמַעֲשֵה דִיבוּר, מַחֲשָבָה: וִידוּעִים פְשוּטִים מֵהֶם שְלוֹשָה. מִישוֹרִים
 וְהוּא, הַנֶפֶש לְמִדּוֹת וְכַוָּנָתוֹ " מִידוֹת" קוֹרֵא הָרַמְבָ"ם הָרְבִיעִי לַמִישוֹר
 מִידָה הִיא שֶהָאַהֲבָה הֲרֵי ".כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת אֶת בְתוֹכוֹ  כוֹלֵל

 .בַנֶפֶש קְבוּעָה

 

 

 

דוגמה להבדל בין התרגשות לאהבה קבועה אפשר למצוא אצל זוגות צעירים. פעמים רבות  15

האהבה אצל זוג צעיר מורכבת מהרבה התלהבות ומעט אהבה אמתית. רק לאחר שנים 

 משותפות הולכת ונוצרת אהבה אמתית קבועה בנפש.
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 איזהו הרגש הנקרא אהבה?

 הַמְסֻיָם הָרֶגֶש אֶת גַם, בַנֶפֶש קָבוּעַ  רֶגֶש הִיא הָאַהֲבָה כִי שֶהֵסַקְנוּ לְאַחַר
 .לְהַגְדִּיר צוֹרֶךְ יֵש הַזֶה

 הִיא אִכְפָתִיוּת, אָכֵן. כְאִכְפָתִיוּת הַזוּלַת" אַהֲבַת" אֶת לְהַגְדִּיר הָיָה אֶפְשָר
" אַהֲבָה" שֶל הָרְחָבָה בַהַגְדָּרָה וְלָכֵן, הָאַהֲבָה מִידַת שֶל יְשִירָה תּוֹצָאָה

 הָרַמְבָ"ם. עָצְמָה הָאַהֲבָה אֵינֶנָה הִיא אַךְ, אוֹתָהּ לְהַכְלִיל בְהֶחְלֵט נִתַּן
 הַכְלוּלוֹת הָאַהֲבָה שֶל יְשִירוֹת תֹּצָאוֹת אַרְבַע מֵבִיא קָרָאנוּ שְכָרֶגַע

 הַחֶמְלָה, כֵן אִם. וָחֶסֶד צְדָקָה, רַחֲמָנוּת, חֶמְלָה: שֶלָהּ הָרְחָבָה בַהַגְדָּרָה
. הָאַהֲבָה לְעֶצֶם זֵהוֹת אֵינָן אִכְפָתִיוּת שֶל שוֹנוֹת רָמוֹת שֶהֵן וְהָרַחֲמָנוּת
 הַשוֹנוֹת בְרָמוֹתֶיהָ  וְהָאִכְפָתִיוּת, לְאִכְפָתִיוּת מֵעֵבֶר מַשֶהוּ יֵש בָאַהֲבָה
 .בָאַהֲבָה הַשְאָר בֵין כְלוּלָה

 שֶל הַמְדֻיֶקֶת לַהַגְדָּרָה יוֹתֵר קְצָת וּלְהִתְקָרֵב הֲבָנָתֵנוּ אֶת לְחַזֵק מְנָת עַל
 מַגְדִּיר הוּא וכֵיצַדה'  אַהֲבַת אֶת מַגְדִּיר הָרַמְבָ"ם כֵיצָד נִתְבוֹנֵן, הַאַהֲבָה

רָאֵל לְאַהֲבַת נִלְמַד וּמִמֶנָה ,הַמַעֲשִיִים בִטוּיֵיהַּ  אֶת  חָשוּב יְסוֹד זֶהוּ. יִשְֹ
 אַהֲבַת בֵין הָדוּק קֶשֶר יֵש: יוֹתֵר יִתְבָאֵר וּבַהֶמְשֵךְ, בְדַרְכֵנוּ אוֹתָנוּ שֶיְלַוֶּה

רָאֵל לְאַהֲבַתה'   הַבָסִיס הִיאה'  אַהֲבַת. זוֹ  עַל מִזוֹ  לִלְמוֹד וְאֶפְשָר, יִשְֹ
רָאֵל לְאַהֲבַת  .שָבָה הִיא וְאֵלֶיהָ  נוֹבַעַת הִיא מִמֶנָה, יִשְֹ

 :תְּשוּבָה בְהִלְכוֹת הָרַמְבָ"ם כוֹתֵב

 גְדוֹלָה אַהֲבָהה'  אֶת שֶיֹאהַב הוּא? הָרְאוּיָה הָאַהֲבָה הִיא וְכֵיצַד"
 שוֹגֶה וְנִמְצָאה',  בְאַהֲבַת קְשוּרָה נַפְשוֹ  שֶתְּהֵא עַד, מְאֹד עַזָה יְתֵרָה
 מֵאַהֲבַת פְנוּיָה דַּעְתּוֹ  שֶאֵין הָאַהֲבָה חֹלִי חוֹלֶה כְאִלוּ תָּמִיד בָהּ

 בְשָעָה בֵין בְקוּמוֹ  בֵין בְשִבְתּוֹ  בֵין תָּמִיד בָהּ שוֹגֶה הוּאוְ , אִשָה אוֹתָהּ

 שוֹגִים, אוֹהֲבָיו בְלֶבה'  אַהֲבַת תִּהְיֶה מִזֶה יֹתֵר. וְשוֹתֶה אֹכֶל שֶהוּא
 אָמַר שֶשְלֹמֹה וְהוּא. נַפְשְךָ וּבְכֹל לְבָבְךָ בְכֹל שֶצִיוָּנוּ כְמוֹ , תָּמִיד בָהּ
 לְעִנְיָן הוּא מָשָל הַשִירִים שִיר וְכֹל, אַנִי אַהֲבָה חוֹלַת כִי: מָשָל דֶּרֶךְ
 ג( ,י התשוב תהלכו) "זֶה

 מֵעֵבֶר חַדָשִים דְּבָרִים שְנֵי מְתָאֵר הָרַמְבָ"ם ,אַהֲבָה בְהַגְדִּירוֹ 
 חוֹלֵם, עָלֶיהָ  חוֹשֵב" )=בָהּ שוֹגֶה", "קְשוּרָה נַפְשוֹ : "וְהֵן", לְ"אִכְפָתִיוּת

רָאֵל וְאַהֲבַתה'  אַהֲבַת – הָאַהֲבוֹת שְתֵּי שֶל שֶהָעֹצְמָה אַף (.עָלֶיהָ   - יִשְֹ
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 וְלִלְמֹד בֵינֵיהֶן לְהַשְווֹת בְהֶחְלֵט נִתַּן וְלָכֵן, דּוֹמָה שֶלָהֶן הַמַהוּת, שוֹנָה
 .זוֹ  עַל מִזוֹ 

 הִשְתַּמְשָה שֶהַתּוֹרָה מִשוּם אִישָה מֵאַהֲבַתה'  אַהֲבַת עַל לוֹמֵד הָרַמְבָ"ם
 לִלְמוֹד שֶלֹּא סיבָה שוּם אֵין, כֵן וְאִם", אַהֲבָה" - מִילָה בְאוֹתָהּ בִשְתֵּיהֶן

 מִנַיִן, כַךְ אִם. אִישָה וְאַהֲבַתה'  מֵאַהֲבַת הָרֵעַ  אַהֲבַת מַהוּת עַל גַם
רָאֵל לְאַהֲבַתה'  אַהֲבַת בֵין לְחַלֵק לָמַד הָרַמְבָ"ם  לְעֹצְמַת בְנוֹגֵעַ  יִשְֹ
 עַל בַצִיווּי הוֹסִיפָה שֶהַתּוֹרָה מִלִים מִכַמָה נִלְמַד בֵינֵיהֶן הַשֹנִי? הָאַהֲבָה

רָאֵל אַהֲבַת עַל בַצִיווּי מוֹפִיעוֹת וְאֵינָןה',  אַהֲבַת  וּבְכֹל לְבָבְךָ בְכֹל: "יִשְֹ
 ".נַפְשְךָ

 גְדוֹלָה אַהֲבָה" לִהְיוֹת צְרִיכָהה'  שֶאָהַבְתָּ  אֵלוּ מִמִלִים לוֹמֵד הָרַמְבָ"ם
 אָדָם שֶל לָזוֹ  הָרְאוּיָהה'  אַהֲבַת אֶת מַשְוֶה וְהוּא", מְאֹד עַזָה, יְתֵרָה
 ,אִשָה אוֹתָהּ מֵאַהֲבַת פְנוּיָה דַּעְתּוֹ  שֶאֵין" - הָאַהֲבָה בְמַחֲלַת הַחוֹלֶה
 אֹכֶל שֶהוּא בְשָעָה בֵין בְקוּמוֹ  בֵין בְשִבְתּוֹ  בֵין תָּמִיד בָהּ שוֹגֶה וְהוּא

 ".וְשוֹתֶה

רָאֵל לְאַהֲבַת שֶבְנוֹגֵעַ  אַף  עֹלֶה, כָאֵלוּ לְעוֹצְמוֹת לְהַגִיעַ  חִיוּב אֵין יִשְֹ

 שֶהַתּוֹרָה מִשוּם, אִישָה אַהֲבַת כְמוֹ  לִהְיוֹת צְרִיכָה הִיא שֶגַם מֵהָרַמְבָ"ם
 שֶאֲנַחְנוּ כְמוֹ  הַיְהוּדִים כֹל אֵת לֶאֱהֹב צָרִיךְ. אַהֲבָה לְשוֹן בִשְתֵּיהֶן נָקְטָה

, רִגְשִית אַהֲבָה. לְאִכְפָתִיוּת מֵעֵבֶר הַרְבֵה. 16שֶלָנוּ המִשְפַחַה אֶת אוֹהֲבִים
 לְהַשְקִיעַ  מוּכָנוּת, רַחֲמָנוּת, מַתְמֶדֶת חֲשִיבָה, שַיָכוּת הַרְגָשַת, כֵנָה דַאֲגָה

רָאֵל עַם לְמַעַן וּלְהִתְאַמֵץ . כְלָלִית בְחֲבִיבוּת אוֹ  הֲדָדִי בְכָבוֹד דַּי לֹא. יִשְֹ
 אִישָה מֵאַהֲבַת לִלְמוֹד נִתָּן נוֹסָפִים דְּבָרִים אֵילוּה'  בְעֶזְרַת נְפָרֵט בַהֶמְשֵךְ
רָאֵל לְאַהֲבַת  .יִשְֹ

 לְאַהֲבָה לְהִדָּמוֹת, מִזֶה יוֹתֵר אַף מַצְרִיךְ הָרַמְבָ"םה',  לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ 

 יֵשוּתוֹ  כֹל אֶת הַמְמַלֵאת, וּכְלָלִים גְבוּלוֹת לְלֹא אַהֲבָה. לְאִישָהּ חוֹלָנִית

 

כאהבתי וחמלתי  לאחי"חמלתי ואהבתי  :גם הרמב"ם שהבאנו לעיל )סוף פרק ג( כותב 16

כדי ללמדנו שאהבה זו צריכה להיות כמו אהבת  "אחי"לעצמי". הרמב"ם הוסיף את המילה 

שהיא אהבה רגשית עמוקה. התורה בעצמה משתמשת בכינוי זה עשרות רבות של  ,אחים

 כאשר היא מתארת את היחס בין שני יהודים. ,פעמים
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 אֶת לֶאֱהֹב אַךְ, חוֹלָנִי זֶה כָזֹאת בְצוּרָה אִישָה לֶאֱהֹב. 17הָאוֹהֵב שֶל
 .מִתְבַקֵש זֶה – כָזֹאת בְצוּרָה הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא

 כַךְ כְדֵי עַד: מֻגְזֶמֶת לְהִשָמַע עֲשוּיָה הָאַהֲבָה שֶל זוֹ  הַגְדָּרָה, רִאשוֹן בְמַבַט
 הָאֻמָה בִגְדוֹלֵי מִתְבוֹנְנִים כַאֲשֶר אֲבָל !?מְיִשְרָאֵל אָדָם כֹל לֶאֱהֹב צָרִיךְ
 לְחַיֵי מוּבְהַקוֹת דֻּגְמָאוֹת לִרְאוֹת נִתָּן, עֲלֵיהֶם מְסַפֶרֶת שֶהַתּוֹרָה כְפִי

רָאֵל עַם כֹלאֵת אָהַב  רַבֵנוּ משֶה. אֵלוּ אַהֲבָה , עֲצוּמָה נֶפֶש אַהֲבַת יִשְֹ
 וּפָגְעוּ וּמַמְרִים עוֹרֵף קְשֵי שֶהָיוּ אַף, בְטוֹבָתָם הַזְמַן כֹל רָצָה כַךְ מִתּוֹךְוּ

 הַבָא וּבָעוֹלָם הַזֶה בָעוֹלָם חַיָו אֶת אַפִילוּ. רַבוֹת פְעָמִים אִישִי בְאֹפֶן בוֹ 
 וּבֶחֲטָאִים הָעֵגֶל בְחֵטְא חָטְאוּ כַאֲשֶר, בַעֲבוּרָם לִמְסֹר מוּכָן הָיָה הוּא

 (.ובמפרשים בל, בל שמות ןיעי) אֲחֵרִים

 הַזְמַן כֹל הוּא. חֶסֶד לַעֲשִיַת קוֹדֶש הָיוּ חַיָו שֶכֹל, אָבִינוּ אַבְרָהָם גַם כַךְ
 אֶת לָקַח כְשֶאֲבִימֶלֶךְ. לַאֲחֵרִים לְהֵיטִיב כְדֵי לַעֲשוֹת יָכוֹל הוּא מַה חָשַב
רָה  עַל וְהִתְנַצֵל אוֹתָהּ הֶחְזִיר וּלְבַסוֹף, לְאִישָהּ לוֹ  שֶתִּהְיֶה כְדֵי שָֹ

. וּבֵיתוֹ  מִשְפַחְתּוֹ  נְשוֹת אֶת יְרַפֵא' שֶה עָלַיו הִתְפַלֵל אַבְרָהָם, הַמַעֲשֶה
 מוּכָן הָיָה הוּא, םהָאָדָ  לִבְנֵי אַבְרָהָם שֶל וְהָעֲצוּמָה הַגְדוֹלָה אַהֲבָתוֹ  בְשֶל

 

מכאן דוגמה נפלאה לכלל בלימוד דרשות חז"ל: הן אינן עוקרות את פשט הפסוק אלא  17

בשני יצריך, ביצר טוב וביצר הרע,  –מרחיבות אותו ומוסיפות עליו. חז"ל דרשו: "בכל לבבך 

אפילו הוא נוטל את נפשך" )ברכות נד ע"א(. היה אפשר לנתק את הדרש  –ובכל נפשך 

ללמדנו שצריך לאהוב את ה' גם במחיר של מוות על קידוש מהפשט, ולהסביר שהפסוק בא 

מקרה מיוחד שיהודי נאלץ למסור את נפשו. הרמב"ם אינו שהפסוק מדבר על השם, כלומר 

מסביר כך, אלא אומר כי הדרש מוסיף על הפשט. הפסוק אינו מדבר על מקרה פרטי אלא 

נפשנו. האהבה הזו צריכה להיות מלמד שצריך לאהוב את ה' בכל ימות השנה בכל לבנו ובכל 

כה גדולה עד שהיא תמלא את לבנו ונפשנו באופן שלא יישאר מקום לאהבה אחרת, לא 

 לאהבת הגוף ולא לאהבת האכילה וכדומה.

נפשך". וכאן נכנסת דרשת חז"ל: אם אהבת ה' תמלא את  ובכללבבך  בכלזו הכוונה במילים "

מוד במבחן של מסירות הנפש והממון. כל החיים כל לבבך ואת כל נפשך, הרי ממילא תוכל לע

, שבכל רגע נתון הוא יהיה מוכן למסור את נפשו בעבורה. כזו אדם צריך לחיות באהבה עזה

 כלל זה בדרשות חז"ל התבאר בספרינו הקודמים, "רשפי דת" ו"חיי אורה".
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 אֶחָד זֶה הָיָה. 18כַךְ כֹל חֲמוּרָה פְגִיעָה עַל רַבָה בְקַלוּת לָהֶם לִסְלוֹחַ 
 הַבְרִיוֹת אַהֲבַת הֵיכָן עַד לִרְאוֹת: אַבְרָהָם בָהֵם שֶנִתְנַסָּה מֵהַנִסְיוֹנוֹת
 .19מַגַעַת שֶבְתוֹכוֹ 

 

 מדוע דווקא הרגש?

 שֶנִגְזָרוֹת הַמִצְווֹת רִבוּי יְדֵי עַל הָאַהֲבָה שֶל חֲשִיבוּתָהּ אֶת הִסְבַרְנוּ

 רֶגֶש שֶל הַחֲשִיבוּת גֹדֶל אֶת לְהַסְבִיר כְדֵי בְכָךְ אֵין עֲדַיִן אוּלָם. מִמֶנָה
 אלֹ הַאִם, כַךְ כֹל מַשְמָעוּתִיוֹת לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת אִם: הָאַהֲבָה

 הָרִגְשִי הַצִיווּי לְלֹא, עַצְמָן הַמַעֲשִיוֹת בַמִצְווֹת לְהִסְתַּפֵק אֶפְשָר הָיָה
 ?אֲלֵיהֶן הַמוֹבִיל

 מִצַד הָאַהֲבָה רֶגֶש שֶל הָעֲצוּמָה חֲשִיבוּתוֹ  עַל בְהַרְחָבָה נַעֲמֹד בַהֶמְשֵךְ
 אֶת נַסְבִיר כָעֵת אַךְ, בוֹ  הַתְּלוּיוֹת לַמִצְווֹת קֶשֶר לְלֹא גַם, עַצְמוֹ 

 .הָאַהֲבָה רֶגֶש שֶל הַמַעֲשִית הַחֲשִיבוּת

 

בר ביטוי גדול לאהבה, שהרי בסופו של דבזה לומר שלא היה  אפשראמנם לכאורה  18

אבימלך החזיר את שרה ולא נגרם כל נזק, אך ללא עזרה אלוקית, בדרך הטבע עלול היה 

להיגרם לאברהם נזק גדול: לאחר שנולד יצחק, ליצני הדור טענו ששרה התעברה מאבימלך 

והוא אביו של יצחק ולא אברהם. אפילו הוכחה הייתה להם: שרה הייתה נשואה לאברהם 

ה, ואילו לאחר שנחטפה בידי אבימלך מיד התעברה. בעיה זו במשך עשרות שנים ולא התעבר

נפתרה בידי הקב"ה, שעשה את פניו של יצחק כך שתהיינה דומות לפני אברהם, ואז כולם 

העידו שאברהם הוליד את יצחק )רש"י בראשית כה, יט(. אולם כשאבימלך החזיר את שרה, 

עבר ותלד בתוך שנה, הוא לא ואברהם אבינו כבר ידע על פי ההבטחה האלוקית ששרה תת

ידע שהקב"ה ישנה בנס את פניו של יצחק. לכן מסתמא חשש שמא כעת יצחקו כל ליצני 

הדור שאבימלך הוא אביו של יצחק, וייצא ערעור על ייחוסם של עם ישראל וכבודם יפגע. 

ובכל זאת, לא רק שאברהם לא כעס על אבימלך, הוא אפילו התפלל עליו בלב שלם שכל 

 ם שלו תתרפאנה.הנשי
מרחיב על כך הנצי"ב בהקדמתו לספרו העמק דבר, שם הוא מסביר מדוע האבות מכונים  19

"וזה היה שבח האבות שמלבד שהיו צדיקים וחסידים ואוהבי ה' באופן היותר  ישרים:

היינו שהתנהגו עם אומות העולם אפילו עובדי אלילים מכוערים, מכל  ,עוד היו ישרים ,אפשר

 עמם באהבה וחשו לטובתם באשר היא קיום הבריאה..." עיין שם.מקום היו 
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 יֵש. הַמַעֲשִיוֹת הַמְשוּכוֹת מוּל לַעֲמֹד שֶיָכוֹל הַיָחִיד הוּא הָאַהֲבָה רֶגֶש
 לְמַמֵש הַמֻגְבָלוֹת הַיְכוֹלוֹת וּבֵין יְהוּדִי לְכֹל הָעֶזְרָה חוֹבַת בֵין פְעָרִים
 אֶת יִמְצָא כְבָר הוּא, מִמֶנוּ לוֹ  וְאִכְפַת רֵעֵהוּ אֶת אוֹהֵב כְשֶיְהוּדִי; אוֹתָהּ
 הַרְבֵה גָדוֹל שֶהוּא, לַעֲזֹר שֶלוֹ  הָרָצוֹן וּבֵין יְכוֹלוֹתָיו בֵין לְהַתְאִים הַדֶרֶךְ
 כֹל עַל לְהִתְגַבֵר יוּכַל לֹא הוּא בְאַהֲבָה בוֹעֵר לֵב עִם גַם אָמְנָם. יוֹתֵר

 לַעֲשוֹת אוֹתוֹ  תִּדְחֹף הָאַהֲבָה אַךְ, בְדַרְכוֹ  הָעוֹמְדוֹת הַמְשוּכוֹת הַמַעֲשִיוֹת
 לַעֲזֹר רַבוֹת דְּרָכִים יֵש. וְלְכִשְרוֹנוֹתָיו לְמַשְאַבָיו בְהֶתְאֵם, שֶבִיכֹלְתּוֹ  כֹל

רָאֵל לְעָם  מְיחָֻד מַאֲמָץ דּוֹרְשוֹת וְאֵינָן יוֹם הַיוֹם בְחַיֵי הֲמִשְתַּלְבוֹת, יִשְֹ
, בְגוּפֵנוּ חֶסֶד גְמִילוּת יְדֵי עַל תִּהְיֶה הָעֶזְרָה לִפְעָמִים. רַב זְמַן הַקְדָּשַת אוֹ 

 יְדֵי עַל לִפְעָמִים, בִלְשוֹנֵנוּ טוֹבָה וּמִילָה בְפָנֵינוּ חִיוּךְ יְדֵי עַל לִפְעָמִים
 עַל וְכַמוּבָן וְהַצְלָחָה לִרְפוּאָה תְּפִילָה יְדֵי עַל לִפְעָמִים, מָמוֹנֵנוּבְ  צְדָקָה
רָאֵל עַם לְמַעַן תּוֹרָה לִימוּד יְדֵי  עָצוּם עֵרֶךְ יֵש הַלָלוּ הַדְבָרִים לְכֹל. יִשְֹ
 בְמִדַּת יִתְרֹם מְיִשְרָאֵל אֶחָד כֹל כַאֲשֶר. הָאַהֲבָה מֵרֶגֶש נוֹבְעִים וְהֵם

 .עֲצוּמָה תִּהְיֶה יָחַד הַצִבוּר מִכָל שֶתִּתְקַבֵל הָעֶזְרָה, הַאֶפְשָר

 רֶגֶש כִי, זוֹ  לִשְאֵלָה מְסֻיָם מָקוֹם יֵש אָכֵן, הַפְשוּטִים הַיְהוּדִים, רֻבֵנוּ אֵצֶל

 יָכוֹל הוּא אֶצְלֵנוּ אַפִילוּ כִי אִם – מֻגְבֶלֶת בְמִדָּה רַק אוֹתָנוּ מֵנִיעַ  הָאַהֲבָה
 שֶזָכוּ כָאֵלֶה יֵש אַךְ. הַמַעֲשֶה לְעוֹלָם מְרֻבָה בְרָכָה וּלְהָבִיא פְלָאוֹת לְחוֹלֵל

 בִגְלַל בַלַיְלָה לְהֵרָדֵם קֹשִי כְדֵי עַד", וְאָהַבְתָּ " בְמִצְוַת מְאֹד לְהִתְקַדֵּם
רָאֵל עַם אֶת שְפוֹקְדוֹת וְהַקָשוֹת הַמְרֻבוֹת הַצָרוֹת  צַדִיקִים אוֹתָם. יִשְֹ
 בְבֶכִי, בְצָרָה הַנִמְצָא יְהוּדִי עַל שָעוֹת בְמֶשֶךְ לְהִתְפַלֵל מְסֻגָלִים

 כָזוֹ  שֶתְּפִלָה מוּבָן. פַחְתּוֹ מִשְ  מִקְרוֹבֵי יוֹתֵר אַפִילוּ לִפְעָמִים, וּבְתַחֲנוּנִים
 לַעֲנִיִים, לַחוֹלִים רַבוֹת וְעוֹזֶרֶת בַשָמַיִם פוֹעֶלֶת הַלֵב מֵעֹמֶק הַיוֹצֵאת
 יְהוּדִי לְכֹל הָאַהֲבָה רֶגֶש בִזְכוּת זֹאת כֹל. שָמַיִם לְרַחֲמֵי הַזְקוּקִים וּלְכָל
 .בְחֹזְקָה בָהֵם שֶמְפָעֵם, אֲנָשִים אוֹתָם שֶל

 

 מדרגות באהבה

" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת אֶת הַיוֹם מְקַיְמִים אֵינֶנוּ כִי לְעֵיל אָמַרְנוּ
 לְהַקְצִין נָכוֹן לֹא אוּלָם. הַמִקְדָש בַית נִבְנָה שֶטֶרֶם הִיא וְהָרְאָיָה, כָרָאוּי
רָאֵל עַם רֹב כִי וְלוֹמַר  רֻבֵנוּ אָמְנָם; הַמִצְוָה אֶת כְלָל מְקַיֵים אֵינוֹ  יִשְֹ
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 הַמִצְוָה אַךְ, תִּיקוּן דּוֹרֵש וְזֶה, הָרְאוּיָה בַמִדָּה הַמִצְוָה אֶת מְקַיְמִים אֵינֶנוּ
 וְהַשְלֵמָה הַגְבוֹהָה הַרָמָה עַל. יוֹתֵר בְסִיסִית בְרָמָה גַם לְהִתְקַיֵם יְכוֹלָה
 רוֹצִים שֶאֵינֶנוּ כֵיוָן, הַסֵּפֶר לְאוֹרֵךְ וּנְדַבֵר נוֹסִיף הַמִצְוָה קִיוּם שֶל

 לַמַדְרֵגָה לְהַגִיעַ  מֵהַתִּקְוָה מִתְיָאֲשִים וְאֵינֶנוּ הַבְסִיסִית בַמַדְרֵגָה לְהִסְתַּפֵק
 נַגְדִּיר אִם. יוֹתֵר נְמוּכָה מַדְרֵגָה גַם שֶיֵש לָדַעַת שֶצָרִיךְ אֶלָא, הָעֶלְיוֹנָה

רָאֵל עַם רֹב כִי נִרְאֶה, הָאַהֲבָה מִצְוַת קִיוּם שֶל הַבְסִיסִית הַרָמָה אֶת  יִשְֹ
 .בָהּ עוֹמֵד

, לָתֵת בְרָצוֹן בִטוּי לִידֵי שֶבָא רֶגֶש הִיא, שֶאָמַרְנוּ כְפִי, הַמִצְוָה הַגְדָּרַת
 – רָמוֹת שֶל רָחַב בְמִנְעַד בִטוּי לִידֵי לָבוֹא יָכוֹל זֶה רֶגֶש. לִפְגֹעַ  וְלֹא לַעֲזֹר
 נֶפֶש בְאַהֲבַת וְכָלֶה וְאִכְפָתִיוּת אַהֲבָה שֶל פְשוּטוֹת בִתְחוּשוֹת הָחֵל

 דּוֹרֶשֶת הַתּוֹרָה. עַצְמוֹ  הָאוֹהֵב שֶל כְגוּפוֹ  הוּא הָאַחֵר כְאִילוּ מַמָש, גְמוּרָה
 זֶהוּ אַךְ", כָמוֹךָ, "הָאַהֲבָה שֶל הַגְבוֹהָה לָרָמָה וּלְהַגִיעַ  לְהִתְעַלוֹת מֵאִתָּנוּ
 .זְמַן שֶאוֹרֶךָ נָפְשִי תַּהֲלִיךְ

 הַמִילָה הִיא שֶהַתְּשוּבָה מִסְתַּבֵר לֹא? הָאַהֲבָה שֶל הַמִינִימָלִי הָרַף מַהוּ
 הִנָהּ עַצְמוֹ  אֶת כְמוֹ  הַזוּלַת אֶת לֶאֱהֹב מֵאָדָם שֶהַדְּרִישָה כֵיוָן", כָמוֹךָ"

 עוֹמֵד שֶאֵינוֹ  מִי שֶרַק, יוֹתֵר הַתַּחְתּוֹן הָרַף אֶת לִמְצוֹא יֵש. בְיוֹתֵר גְבוֹהָה
 שֶאֵלָיו הָעֶלְיוֹן הָרַף אֶת לִמְצוֹא וְכֵן, הַמִצְוָה אֶת לְמֵפֵר נֶחְשַב בוֹ  אַפִילוּ
 .בִשְלֵמוּת מִתְקַיֶמֶת הַמִצְוָה אֵלָיו בַהַגָעָה וְרַק, לִשְאֹף צָרִיךְ

 לְהִכָנֵס מִבְלִי אַךְ, הַהִלְכָתִי לָשִיחַ  כְלָל בַדֶּרֶךְ שַיָכוֹת אֵלוּ מֵעֵין שְאֵלוֹת
 הוּא הַמִצְוָה קִיוּם-שֶאִי לְהַגְדִּיר אֶפְשָר ,הַמְדֻיָקִים הַהִלְכָתִיִים לַפְרָטִים

, יְשִירָה פְגִיעָה זוֹ  אִם בֵין. אָחֵר בִיהוּדִי פְגִיעָה כְדֵי עַד אִכְפָתִיוּת חֹסֶר
 שֶיָכוֹל בְאֹפֶן הָאִישִי הָרְכוּש עַל שְמִירָה חֹסֶר כְגוֹן, עֲקִיפָה הִיא אִם וּבֵין

 .20לַזוּלָת לְהַזִיק

 

הגדרה זו עולה מלשון ספר החינוך: "ועובר עליה ולא נזהר בממון חבירו לשמרו, וכל שכן  20

)מצווה  אם הזיק אותו בממון או צערו בשום דבר לדעת, ביטל עשה זה מלבד החיוב שבו"

ע ורכילות על חברו, או המקבל, אף אם הדבר . וזו לשון החפץ חיים: "והמספר לשון הררמג(

בסוף ההלכתיים אות ב(. בבירורים  ,עשיין ," )פתיחהנראה בעליל שאינו אוהבו כללאמת, 

 אך דומות לה באופן מהותי. הספר הצענו כמה הגדרות השונות במקצת מהגדרה זו
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רָאֵל עַם שֶכֹל לוֹמַר פְשָראֶ  אִי אָמְנָם  רַבִים אַךְ, בָאַחֵר מִפְגִיעָה נִמְנַע יִשְֹ
 .וְאַהֲבָה אִכְפָתִיוּת שֶל בְסִיסִית רָמָה וּמְגַלִים מִכָךְ הַנִזְהָרִים

 – הַתַּחְתּוֹן מְהַרַף לָרֶדֶת לֹא כְדֵי מַאַמָץ לַעֲשוֹת כֹל קוֹדֶם עָלֵינוּ, כֵן אִם
 וְלֹא בְמֵישָרִין לֹא, בְאַחֵר לִפְגֹעַ  וְלֹא לְזַלְזֵל לֹא, אִכְפָתִיוּת לְגַלוֹת

 לְמִמוּש לִשְאֹף אֶלָא בַמוּעָט לְהִסְתַּפֵק אֲמוּרִים אֵינֶנוּ, בְמַקְבִיל. בַעֲקִיפִין
, הַגְבוֹהָה הַמַדְרֵגָה אֶל צָעַד אָחַר צָעַד יָחַד לְהִתְקַדֵּם. בִשְלֵמוּתָהּ הָאַהֲבָה
 .אָדָם כֹל שֶל יָדוֹ  בְהֶשֵג שֶנִמְצֵאת הַבְסִיסִית בַמַדְרֵגָה לַעֲמֹד וּבֵינְתַיִם

 



 

 

 

ההסבר הפנימי של האהבה וביטוייה ג. 

 בפועל

 

 

 

 הָעִקָרִי כַמֶחוּיָב אוֹתוֹ  וְהִגְדַּרְנוּ, הָרֶגֶש עַל מַבָטֵנוּ אֶת שְמִיקַדְנוּ לְאַחַר
 בְרֶגֶש כְלוּלִים וּרְצוֹנוֹת תְּחוּשוֹת אֵלוּ לְהַגְדִּיר צָרִיךְ, הָאַהֲבָה בְמִצְוַת
 .הָאַהֲבָה נוֹבַעַת שֶמִמֶנוּ הַשֹרֶש אֶת לִמְצוֹא נוּכַל כַךְ רַק. הָאַהֲבָה

 

 מה כלול ברגש האהבה?

, אִישָה מֵאַהֲבַתה'  אַהֲבַת עַל שֶלָמַד הָרַמְבָ"ם דִּבְרֵי אֶת הֵבֵאנוּ לְעֵיל
רָאֵל אַהֲבַתה',  שֶאַהֲבַת וּמִכָאן  בַמַהוּת דּוֹמוֹת הִנָן אִישָה וְאַהֲבַת יִשְֹ
 אֶחָד צַד בֵרַרְנוּ עַכְשָיו עַד .אַהֲבָה קוֹרֵאת הַתּוֹרָה לְכוּלָם .שֶלָהֶם
רָאֵל בְאַהֲבַת . לָהֶם לָתֵת וְהָרָצוֹן הַחֶמְלָה, הָאִכְפָתִיוּת הַרְגָשַת וְהוּא יִשְֹ

. לָה לָתֵת וְלִרְצוֹת לָה מִלִדְאוֹג חוּץ סַמְמָנִים עוֹד יֵש אִישָה בְאַהֲבַת אַךְ
 מְאֹד רוֹצֶה הוּא, וּבְלִבוֹ  הָאוֹהֵב שֶל בְמַחֲשַבְתּוֹ  נִמְצֵאת אֲהוּבָה אִישָה
 .ה' בְאַהֲבַת וְכֵן אֵלֶיהָ  וּלְהִתְקָרֵב עִמָהּ לְדָּבֵר, עִמָהּ לִהְיוֹת

 לָתֵת רָצוֹן: מֶרְכָזִיִים רְצוֹנוֹת בִשְנֵי מִתְבַטֵאת שֶהָאַהֲבָה אֵפוֹא יוֹצֵא
, אֵלָיו לְהִתְחַבֵר וְרָצוֹן; לוֹ  וְלִדְאוֹג רְצוֹנוֹ  אֶת לְמַלֵא, מַעֲשִי בְאֹפֶן לָאָהוּב

 הִיא עָצְמָה הָאַהֲבָה. הֵיטֵב אוֹתוֹ  וּלְהַכִיר עָלָיו לַחֲשֹב, אֵלָיו לְהִתְקָרֵב
 שְנֵי עִם זֹאת תְּחוּשָה. הַלָלוּ הָרְצוֹנוֹת נוֹבְעִים שֶמִמֶנָה פְנִימִית תְּחוּשָה
 .אַהֲבָה נִקְרֵאת בִטוּיֵיהַּ 
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 רֶגֶש כֹל שֶל הַפְנִימִית שֶהַגְדָּרָתוֹ  כְפִי, הַתְּחוּשָה אֶת בִמְדֻיָק שֶנַגְדִּיר לִפְנֵי
 מְבֹרֶרֶת אֵינָהּ הַזֹאת שֶהַתְּחוּשָה שֶאַף לְהַדְגִיש חָשוּב, בֵרוּר דּוֹרֶשֶת

 הִיא אֲשֶרכַ . רְצוֹנִי בִלְתִּי בְאֹפֶן עָלֵינוּ מַשְפִיעָה הִיא עֲדַיִן – תוֹדֲעַתֶנוּבְ 
 – מִמֶנָה הַנוֹבְעִים הָרְצוֹנוֹת מִמוּש יְדֵי עַל בִטוּי לִידֵי לָבוֹא מַצְלִיחָה

מְחָה לִידֵי מְבִיאָה הִיא", תְחַבֵרלְהִ "וּ" לָתֵת"  אֵינָם הֵם וְכַאֲשֶר ,וְאֹשֶר שִֹ
 .וְגֲעֲגוּע יָגוֹן מִתְמַלֵאת הַנֶפֶש מִתְמַמְשִים

 

 השורשלחשוף את 

 הַשֹרֶש אֶת לִמְצוֹא יֵש עֲדַיִן, הָאַהֲבָה בְרֶגֶש כָלוּל מַה שֶהִגְדַּרְנוּ לְאַחַר
 מִתּוֹךְ אֶלָא, רֵיק בְחָלָל מִתְעוֹרְרִים אֵינָם רְגָשוֹת. נוֹבֵעַ  הוּא שֶמִמֶנוּ
 מֵהַהַגְדָּרָה חֵלֶק הוּא הָאַהֲבָה שֶל הַשֹרֶש. פְנִימִית תּוֹדָעָה אוֹ  חֲוָיָה, רָצוֹן
. אַהֲבָה מַהִי לְהַגְדִּיר בִכְדֵי מַסְפִיק אֵינוֹ  וְלָתֵת לַעֲזֹר הָרָצוֹן. שֶלָהּ

 אֶפְשָר גַם הֲרֵי; הַזֶה הָרָצוֹן נוֹבֵעַ  מִמַה בַשְאֵלָה גַם תְּלוּיָה הַהַגְדָּרָה
 הַזָקוּק חוֹלֶה אוֹ  עָנִי עַל כְגוֹן, מִיםרַחֲ  הַרְגָשַת מִתּוֹךְ לָתֵת לִרְצוֹת
רָאֵל וְאָהַבְתָּ ה'  שֶאָהַבְתָּ  הֲיִתָּכֵן. לְעֶזְרָה  דְּהַיְנוּ, רַחֲמִים עַל מְבֻסָּסוֹת יִשְֹ

 .שֶלֹּא וַדַּאי? לְעֶזְרָה שֶזָקוּק מִסְכֵן לְמִישֶהוּ לַעֲזֹר רָצוֹן עַל

 מְנִיעִים. נוֹבְעִים הֵם שֶמִמֶנָה לַסִּבָה מְאוֹד קְשוּרָה הַדְּבָרִים תהַגְדָּרָ 
 הַגְדָּרַת אֶת לַחֲלוּטִין הוֹפְכִים רַבוֹת פְעָמִים רֶגֶש אוֹ  לִפְעֻלָה שוֹנִים
 וְיָכוֹל אַכְזָרִי מַעֲשֶה לִהְיוֹת יָכוֹל אָדָם שֶל יָדוֹ  חִתּוּךְ. וּמַהוּתָהּ הַפְעֻלָה
 מְנָת עַל, מִמֵילָא. בַמֵנִיעַ  תָּלוּי הַכל. רְפוּאָה שֶל רַחֲמָנוּת מַעֲשֶה לִהְיוֹת
 נוֹבַעַת מִמַה לְהַגְדִּיר חַיָיבִים אָנוּ ,אַהֲבָה מַהִי וְנָכוֹן מְדֻיָק בְאֹפֶן לְהַגְדִּיר
 שֶנֹבֵעַ  רֶגֶש וְכֹל, אַהֲבָה יִקָרֵא זֶה מִמְקוֹר שֶנוֹבֵעַ  רֶגֶש רַק. אֲמִתִּית אַהֲבָה
 .אַהֲבָה יִקָרֵא לֹא אָחֵר מִמָקוֹר

 לְחַנֵךְ מֵרָצוֹן נוֹבֵעַ  הָעֹנֶש אִם. לַיֶלֶד עוֹנֵש נוֹתֵן אַבָא: לַכְלָל דֻּגְמָאוֹת נִתֵּן
 פְעֻלָה לְזֶה שֶנִקְרָא לְשַעֵר אֶפְשָר, טוֹבִים חַיִים לוֹ  שֶיִהְיוּ מְנָת עַל אוֹתוֹ 
 נוֹבֵעַ  הוּא אִם; כַעַס זֶה הֲרֵי – שְלִיטָה מֵאִבוּד נוֹבֵעַ  הוּא אִם; אַהֲבָה שֶל

 דֻּגְמָה. אֵגוֹאִיסְטִית פְעֻלָה זוֹ  – וְכַדּוֹמֶה לְהֵרָגַע הָאָב שֶל רָצוֹן מִתּוֹךְ
 מִסְתַּבֵר הַמְקַבֵל כְלַפֵי מֵאִכְפָתִיוּת נוֹבַעַת הִיא אִם. צְדָקָה נְתִינַת: אַחֶרֶת
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 לְהַשְקִיט, טוֹב לְהַרְגִיש רָצוֹן מִתּוֹךְ נוֹבַעַת הִיא אִם וְאִלוּ; אַהֲבָה שֶזוֹ 
 .עַצְמִית וּדְאָגָה אֱנוֹכִיוּת זוֹ  הֲרֵי, לְהִתְפָאֵר אוֹ  הַמַצְפוּן אֶת

 

 אהבה = אחד

 עָז רָצוֹן בוֹ  יוֹצֶרֶת פְנִימִית תְּחוּשָה אֵיזוֹ ? אָדָם בְלֶב אַהֲבָה מְחוֹלֵל מַה
 לְתוֹךְ לַחְדֹּר נְנַסֶּה אִם? טוֹבָתוֹ  אֶת וּלְבַקֵש אַחֵר לְאָדָם קָרוֹב לִהְיוֹת

 לֹא. אֵלָיו חִבוּר שֶל תְּחוּשָה נְזֲהֶה, לְאַחֵר אַהֲבָתֵנוּ אֶת וּלְנַתֵּחַ  תּוֹכֵנוּ
 אֶחָד דָּבָר שֶל מֵחָדָש אִחוּי אֶלָא, נִפְרָדִים חֲלָקִים שְנֵי בֵין רָגִיל חִבוּר

 לְהִשָמַע יְכוֹלִים לְאִישָהּ אִיש בֵין יַחֲסִים בְמַעֲרֶכֶת. לִשְנָיִם שֶנֶחְלַק
 מִפְנֵי וְזֹאת", אִתָּךְ רַק שָלֵם אַנִי", "בִלְעָדֶיךָ חַצִי רַק אַנִי" כְמוֹ  בִיטוּיִים
 וְהָאָהוּב שֶהָאוֹהֵב תְּחוּשָה. אַחְדוּת תְּחוּשַת עוֹמֶדֶת הָאַהֲבָה שֶבִיסוֹד

 .שוֹנוֹת יְצִירוֹת שְתֵּי וְלֹא אַחַת יְצִירָה הֵם

 שֶל הַגִימָטְרִיָא. הָאַהֲבָה מֻשָג שֶל זוֹ  לְהַגְדָּרָה רֶמֶז נָתְנוּ רְשוּמוֹת דּוֹרְשֵי
 הַדָּבָר(. 13) "אֶחָד" הַמִילָה שֶל לַגִימַטְרִיָא זֵהָה( 13) "אַהֲבָה" הַמִילָה

 הִנָם וַאֲהוּבוֹ  שֶהָאוֹהֵב, הָאַהֲבָה נוֹבַעַת שֶמִמֶנָה הַפְנִימִית לָתְחוּשָה רוֹמֵז
ה. אֶחָד  שֶל הַיְסוֹדִי הַמַצָב: צְדָדִים מִשְנֵי מֻרְכֶבֶת הַתְּחוּשָה, לְמַעֲשֶֹ

 מִצַד .נִפְרָדִים הֵם שֶבוֹ  בְפוֹעָל הַנוֹכְחִי וְהַמַצָב, הַשְנַיִם יןבֵ  הָאַחְדוּת
 עַל מִסְתַּכֵל הוּא וְלָכֵן, מִשָלֵם חֵלֶק שֶהוּא בְתוֹכוֹ  מַרְגִיש חֵצִי כֹל אֶחָד
 כֹל שֵנִי מִצַד; בְטוֹבָתוֹ  וְרוֹצֶה לוֹ  דוֹאֵג כַךְ וּמִשוּם עַצְמוֹ  כְעַל הַשֵנִי הַחֵצִי
 שְנֵי הֵם רַבוֹת וּמִבְחִנוֹת, הַשֵנִי מֵהַחֵצִי נִפְרָד הוּא שְכַרֵגֲע יוֹדֵעַ  חֵצִי

 .אֶחָד שוּב וְלִהְיוֹת אֵלָיו לְהִתְחַבֵר רוֹצֶה הוּא וְלָכֵן, שוֹנִים חֲצָאִים

 

 אוהבים את האחר או את עצמנו?

 לְהִתָּפֵס יְכוֹלָה הִיא, זוֹ  אַחְדוּת תְּחוּשַת שֶל הָאַדִּיר עֹמְקָהּ כֹל עִם אוּלָם
 אֶת מְזַהֶה שֶהוּא מִפְנֵי רַק זוּלָתוֹ  אֶת אוהֵב אָדָם אִם. םזֶ אֶגוֹאִיכְ  גַם

 .לְעַצְמוֹ  נְתוּנָה אַהֲבָתוֹ  שֶבֶאֱמֶת הֲרֵי, מֵעַצְמוֹ  כְחֵלֶק הַזוּלַת

 אוּלָם, עַצְמִית אַהֲבָה בֶאֶמֶת הִיא לְאַחֵר אַהֲבָה כֹל כִי לִקְבֹעַ  אֶפְשָר, אָכֵן
 מֵהָרְחָבָה נוֹבַעַת לַזוּלָת אַהֲבָה: אַחֶרֶת מְעַט מִזָוִית זֹאת לוֹמַר יוֹתֵר נָכוֹן
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 הַמֻשָג הַגְדָּרַת אֶת מַרְחִיב אַךְ, עַצְמוֹ  אֶת אוהֵב הָאָדָם". הַ"אַנִי שֶל
, הָאַחֲרוֹנִים מִגְדוֹלֵי, זַצַ"ל שְקֹאפ שִמְעוֹן הַרַב כָתַב זֹאת עַל". עַצְמוֹ "

 ":יוֹשֶר שַעֲרֵי" לְסִפְרוֹ  הַיְדוּעָה בְהַקְדָּמָתוֹ 

, זוּלָתוֹ  אַהֲבַת וְרִגְשֵי עַצְמוֹ  אַהֲבַת רִגְשֵי רִאשוֹנָה בְהַשְקָפָה אִם "וְהִנֵה
 הַסְּגוּלָה לִמְצוֹא בָזֶה לְהַעֲמִיק לְהִשְתַּדֵּל עָלֵינוּ אֲבָל, לָזוֹ  זוֹ  כְצָרוֹת הֵם

 הִיא זוֹ  וּסְגוּלָה, מֵאִתָּנוּה'  דּוֹרֵש שְנֵיהֶם כִי אַחֲרֵי, אוֹתָם הַמְאַחֶדֶת
 יוּמְדַד בָזֶה כִי, שֶלוֹ " הַ"אַנִי שֶל אֵיכוּתוֹ  הָאָדָם אֵצֶל וְיִתְאַמֵת שֶיִתְבָרֵר

 שֶלוֹ " הַ"אַנִי כֹל וְהַשָפֵל הַגַס הָאִיש: מַדְרֵגָתוֹ  לְפִי הָאָדָם כֹל מַעֲלַת
 הוּא שֶלוֹ " הַאֲנִי"שֶ  שֶמַרְגִיש מִי מִמֶנוּ לְמַעְלָה; וְגוּפוֹ  בְחֹמְרוֹ  רַק מְצֻמְצָם
 בֵיתוֹ  בְנֵי שֶלוֹ " לְ"הַאֲנִי שֶמַכְנִיס מִי מִזֶה וּלְמָעְלָה; וָנֶפֶש מִגוּף מֻרְכָב

 כֹל אֶת כוֹלֵל שֶלוֹ " הַ"אַנִי, הַתּוֹרָה דַרְכֵי עַל פִי הַהוֹלֵךְ וְהָאִיש; וּמִשְפַחְתּוֹ 
רָאֵל עַם רָאֵל אִיש כֹל שֶבֶאֱמֶת, יִשְֹ  הָאֻמָה מִגוּף כְאֵבֶר רַק הוּא יִשְֹ

 ".21...הַיִשְרְאֵלִית

 

 עַל וְחוֹשֵב לְעַצְמוֹ  דוֹאֵג, עַצְמוֹ  אֶת אוהֵב בְרִיאָה נֶפֶש בַעַל אָדָם כֹל

 הַגְדָּרַת אֶת לְהַרְחִיב אָמוּר שֶהָאָדָם אֶלָא. הָאָדָם טֶבַע זֶהוּ. טוֹבָתוֹ 
 כָלוּל זֶה כֹל .22זוֹ  בְהַגְדָּרָה נִכְלָל הָאַחֵר גַם כִי שֶיַרְגִיש עַד, שֶלוֹ  הַפְרָטִיוּת
רָאֵל לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  תּוֹרָההַ  בְצִיווּי  הַתּוֹרָה". מוֹךָכָ  לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ : "יִשְֹ
 שֶאַתָּהּ כְמוֹ : הִיא הַפְשוּטָה וְהַמַשְמָעוּת", מוֹךָכָ " הַמִילָה אֶת הוֹסִיפָה
 בְסֵפֶר שֶכָתוּב כְמוֹ . רֵעֲךָ אֶת לֶאֱהֹב צָרִיךְ אַתָה כַךְ עַצְמְךָ אֶת אוהֵב
 :יְשָרִים מְסִלַת

 

להשריש ראוי להביא גם את המשך דבריו: "ועוד יש בזה מעלות של איש השלם, ראוי 21

בנפשו להרגיש שכל העולמות כולם הוא ה"אני" שלו, והוא בעצמו רק כאבר קטן בתוך 

הבריאה כולה, ואז גם רגש אהבת עצמו עוזר לו לאהוב את כל עם ישראל, ואת כל הבריאה 

 כולה".
הרמח"ל במסילת ישרים כותב דברים דומים על אהבת ה', ואפשר ללמוד מהם גם על  22

ת הבן לאביו, שהיא אהבה טבעית ממש שטבעו מכריחו וכופהו לזה" אהבת ישראל: "כאהב

נובעת מהאהבה הטבעית של האדם כלפי עצמו, והוא מרחיב  זו )פרק יט(. אהבה טבעית

 אותה לאהבת ה' ולאהבת ישראל.
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, וּמְזִמוֹת תַּחְבוּלוֹת בְלִי, חִילוּקִים בְלִי מוֹךָכָ , הֶפְרֵש שוּם בְלִי מוֹךָכָ "
 )פרק יא( 23"מַמָש מוֹךָכָ 

 וְאַתָּה שֶהוּא חַש אַתָה כֵן אִם אֶלָא מַמָש כָמוֹךָ הַשֵנִי אֶת לֶאֱהֹב נִתָּן לֹא
 לְמֵדִים אָנוּ" כָמוֹךָ" שֶמֵהַמִלָה אֵפוֹא יוֹצֵא. מִמְךָ חֵלֶק שֶהוּא. אֶחָד דָּבָר
 הִיא .נוֹבַעַת הִיא מִמַה גַם אֶלָא, אֵיכוּתָהּ וְאֵת הָאַהֲבָה כַמוּת אֶת רַק לֹא

 אַתָּה וְלָכֵן ,אַתָּה הוּא הָאַחֵר הַיְהוּדִי שֶגַם וְהַתְּחוּשָה מֵהַהַכָרָה נוֹבַעַת
 .עַצְמְךָ אֶת אוֹהֵב שֶאַתָּהּ כְמוֹ  אוֹתוֹ  לֶאֱהֹב חַיָב וְאַף מְסוּגָל

 

 גוי אחד בארץ

 ?הֵם אֶחָד וַחֲבֵרוֹ  שֶהוּא הַפְנִימִית הַהַכָרָה הַיְהוּדִי אֶצֶל נוֹבַעַת מִנַיִן

 עַם שֶכֹל הִיא לַאֲמִתָּהּ הָאֱמֶת: עָצְמָה מֵהַמְצִיאוּת נוֹבַעַת זוֹ  הַכָרָה
רָאֵל אֲנָשִים וּמוֹפִיעָה שֶמִתְגַלָה אַחַת יְצִירָה. אַחַת יְחִידָה הִנוֹ  יִשְֹ  רַבִים בְַ
 שְנֵיהֶם שֶהֲרֵי ,אָחֵר אֶחָד כֹל לֶאֱהֹב וְצָרִיךְ יָכוֹל אֶחָד כֹל לָכֵן. וְשוֹנִים
 כוֹלֶלֶת הָעֲמֻקָה הָאַחְדוּת תְּחוּשַת, לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ כְפִי. דָּבָר מֵאוֹתוֹ  חֵלֶק

 עָצְמָה תְּחוּשָה מֵאוֹתָהּ וְלָכֵן, בְפוֹעָל אוֹתָהּ לְמַמֵש הַתְּשוּקָה אֶת גַם
, אֶחָד לִהְיוֹת פֵרוּשוֹ  לְהִתְאַחֵד. כוּלָם עִם וּלְהִתְאַחֵד לַחֲזוֹר 24רָצוֹן נוֹבֵעַ 
 זֶה פֵרוּד שֶל בְמַצַב לְהִישָאֵר וְלֹא גָמוּר חִבוּר לְכוּלָם לְהִתְחַבֵר כְלוֹמַר
 .מִזֶה

רָאֵל עַם שֶכֹל שֶמַרְגִיש אָדָם , מֵהֶם חֵלֶק וְהוּא אֶחָד דָּבָר בֶאֶמֶת הֵם יִשְֹ
 הוּא. הַיְהוּדִים לִשְאָר גַם לְאַהֲבָה לְעַצְמוֹ  אַהֲבָתוֹ  אֶת מַרְחִיב הוּא הֲרֵי
 . עַצְמוֹ  כְאֶל חֲלָקָיו וּלְכָל לַשַלֵם מִתְיַחֵס הוּא וְלָכֵן, מֵהַשָלֵם חֵלֶק

 

יש חולקים ואומרים שאין הכוונה "כמוך" ממש, עיין למשל רמב"ן על התורה שם. מכל  23

 קת מהותית ביחס להגדרת אהבה.מקום לא מדובר במחלו
על הרצון להתחבר ולממש את האחדות נרחיב בהמשך, לעת עתה אנו מתמקדים בנקודה 24

 שממנה נובעת האהבה.
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עוּבְדָ  הַזֹאת הַהַכָרָה אֶת לְקַבֵל קָשֶה, הַדְבָרִים מִטֶבַע . מְצִיאוּתִית הכְִ
רָאֵל עַם כֹל רְאִיַת  כְנוֹשֵא, כֶמֵטַאפוֹרָה לְשַמֵש יְכוֹלָה אַחַת כִיחִידָה יִשְֹ
 הַדַעַת עַל לְהַעֲלוֹת קָשֶה אַךְ, עֲמוּקָה אַהֲבָה לְבַטֵא צִיוּרִית כְדֶרֶךְ, לְשִיר

 תּוֹפָעָה בָעוֹלָם מַכִירִים אֵינֶנוּ. אַחַת יֵשוּת בֶאֶמֶת הֵם שוֹנִים שֶאֲנָשִים
 נְנַסֶּה לְהַלָן. מִזֶה זֶה נִפְרָדִים גוּפִים נֵיבִשְ  שֶמוֹפִיעָה גְמוּרָה אַחְדוּת, כָזוֹ 

 .הַשַגָתֵנוּ לִתְחוּם הַדְבָרִים אֶת לְקָרֵב

 

 גופים נפרדים, נשמה אחת

 תַּלְמִידִים שְנֵי לְעַצְמֵנוּ נְתָאֵר, הָעִנְיָן בַהֲבָנַת קָדִימָה צָעַד לָלֶכֶת כְדֵי
, אָחֵר כִסֵא עַל יוֹשֵב מֵהֶם אֶחָד כֹל. בַמִדְבָר סֶפֶר עַל לְמִבְחַן הַמִתְכוֹנְנִים

 הַאִם. צִיצִית מִצְוַת עַל כָרֶגַע חוֹשְבִים שְנֵיהֶם אֲבָל, אָחֶר סֵפֶר מוּל
 חוֹשְבִים, הַשוֹנִים הַגוּפִים שְנֵי בַעֲלֵי, הַתַּלְמִידִים שֶשְנֵי לוֹמַר אֶפְשָר
. אַחַת מַחְשָבָה חוֹשְבִים הֵם כִי לוֹמַר יִהְיֶה יוֹתֵר מְדֻיָק? מַחֲשָבוֹת שְתֵּי
 שוֹנִים עִנְיָינִים שְנֵי וְלֹא, תוכֵן אוֹתוֹ  הוּא הַמוֹחוֹת בִשְנֵי הָעוֹלֶה הַתֹּכֶן
, זוֹ  אֲמִירָהבְ  לוֹגִית בְעָיָה שוּם אֵין כִי נִדְמֶה. בֵינֵיהֶם וְזִיקָה דִּמְיוֹן שֶיֵש

 הַהִגָיוֹן – לְהֶפֶךְ אֶלָא, הָאֱנוֹשִי הַהִגָיוֹן אֶת הֲנוֹגֶדֶת אֲמִירָה כָאן אֵין
 .בְמַקְבִיל מְקוֹמוֹת בְכַמָה לְהוֹפִיעַ  אַחַת לְמַחְשָבָה אֶפְשָרוּת נוֹתֵן הַבְסִיסִי

, עַצְמָם הַתַּלְמִידִים עַל הַדָּבָר אוֹתוֹ  אֶת לוֹמַר נְנַסֶּה שֶאִם בָרוּר, זֹאת עִם
 אֵינָהּ הַדַעַת. בְצוּרָה כְחוֹמָה בְדַרְכֵנוּ וְיַעֲמֹד הָאֱנוֹשִי הַהִגָיוֹן יָקוּם

ה הֵם גוּפִים שֶשְנֵי הָאֲמִירָה אֶת מְקַבֶלֶת  עֻבְדָּה הֲרֵי, אֶחָד גוּף לְמַעֲשֶֹ
 מַה? הָאֲמִירוֹת לִשְתֵּי אַחֶרֶת מֵגִיב הַשֵכֶל מַדּוּעַ . שְנַיִם שֶהֵם הִיא

 הַהֶבְדֵּל? עַצְמָם לַתַּלְמִידִים הַתַּלְמִידִים שֶבְרָאשֵי הַמַחְשָבָה בֵין הַהֶבְדֵּל
 פִיזִי חֹמֶר וּבֵין מֻפְשָט תֵּאוֹרֶטִי תוכֵן בֵין לְהַשְווֹת אֵין: פָשוּט הוּא

 בְגוּף לִחְיוֹת לֹא אַךְ, אַחַת מַחֲשָבָה שֹבלַחֲ  יְכוֹלִים אֲנָשִים שְנֵי. מוּחָשִי
 . אֶחָד

 מֻצְדֶּקֶת הַאִם ?אֶחָד כְאִיש אֲנָשִים שְנֵי לְהַגְדִּיר אֶפְשֶר הַאִם, זֹאת לְאוֹר
 חֲסַר דִּמְיוֹן רַק זֶה לִכְאוֹרָה? הֵם אֶחָד וַאֲהוּבוֹ  הוּא כִי אוֹהֵב שֶל תְּחוּשָה
 הַדָּבָר אוּלָם. רַחבְהֶכְ  נִפְרָדִים הִנָם גוּפִים שְנֵי כִי מַסְקָנָתֵנוּ לְאוֹר, בָסִיס
 לַנְשָמָה מַבָטֵנוּ אֶת נַפְנֶה אִם; בִלְבַד כְגוּף הָאָדָם אֶת נַגְדִּיר אִם רַק נָכוֹן
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 תֵּאוֹרֶטִיתהַ  לַמַחְשָבָה אוֹתוֹ  לְדַמוֹת עָלֵינוּ שֶיִהְיֶה הֲרִי, הָאָדָם שֶבְתוֹךְ
 מִבְחִינָה מְנֻתָּק מְיִשְרָאֵל אָדָם כֹל, כֵן אִם. הַמוּחָשִי לַחֹמֶר מֵאֲשֶר יוֹתֵר
 .אַחַת נְשָמָה לִשְנֵיהֶם כִי לוֹמַר נִתָּן בְהֶחְלֵט אַךְ, חֲבֵרוֹ  שֶל מִגוּפוֹ  פִיזִית

 מְפֻרְסָמִים. הַמִשְפַחְתִּי בַתָּא וּבָרִאשוֹנָה בָרֹאש מִתְבַטֵאת הָאַחַת הַנְשָמָה
 אַחַת נְשָמָה יֵש וּלְאִשְתּוֹ  שֶלְאִיש, 25(ע"א גס) יְבָמוֹת בְמַסֶּכֶת חֲזַ"ל דִּבְרֵי

 בַלֵידָה הִפָרְדוּת שֶל תַּהֲלִיךְ שֶעָבְרָה לְאַחַר, גוּפִים בִשְנֵי שֶמִתְגַלָה
 לְפִי; אַחַת נְשָמָה וּלְיַלְדֵיהֶם לַהוֹרִים גַם. בַנִשוּאִין מֵחָדָש וְהִתְחַבְרוּת

(, אָבִיו שֶל לְרֶגֶל נֶחְשָב בֵן" )דְאֲבוּהָא כַרְעָא בְרָא, "חֲזַ"ל שֶטָבְעוּ הַבִטוּי
 מִצְוֹות גִיל לִפְנֵי בְעִיקָר, בְיַלְדֵיהֶם גַם מוֹפִיעָה הַהוֹרִים שֶל נִשְמָתָם
 הַיְלָדִים אֶת הוֹפֵךְ זֶה נִשְמָתִי קֶשֶר. אַחֲרָיו גַם פְחוּתָה וּבְמִדָּה

 הַהוֹרִים שֶל שֶחֲטָאִים כַךְ כְדֵי עָד, מַמָש הַהוֹרִים שֶל לְמַמְשִיכֵיהֶם
 שֶמוֹפִיעַ  מַה(. "בע בלשבת ) קְטַנִים כְשֶהֵם יַלְדֵיהֶם עַל לְהַשְפִיעַ  יְכוֹלִים
 גַם אֶלָא מִשְפָחָה בְנֵי רַק לֹא; הָרַחַב בַמַעְגָל גַם מוֹפִיעַ  הַמְצֻמְצָם בַמַעְגָל
 גוּפִים הֵם, בֵינֵיהֶם מִשְפַחְתִּי קֶשֶר כֹל שֶאֵין, אַקְרָאִיִים יְהוּדִים שְנֵי

 .אַחַת נְשָמָה שֶבְקִרְבָם נִפְרָדִים

  

 הנשמה של כלל ישראל

 פַשְטָנִי בְתֵאוּר יֵאָמְרוּ הַבָאִים הַדְבָרִים. מַבָטֵנוּ אֶת עוֹד לְהַעֲמִיק נְנַסֶּה
 בֶאֶמֶת אַךְ, לִתְפִיסָה שֶנִתֶּנֶת וּמְסֻדֶּרֶת מְלֵאָה תְּמוּנָה לְהַצִיג כְדֵי, יַחֲסִית
 אוֹתָם לִלְמוֹד מְאוֹד כְדַאַי כֵן עַל. יוֹתֵר הַרְבֵה וּמֻרְכָבִים עֲמוּקִים הֵם

 .הַקוֹדְמִים בַדּוֹרוֹת נִכְתְּבוּ הֵם שֶבָהֶם בַמְקוֹרוֹת לָעֹמֶק

 הַתּוֹרָה שֶהֲרֵי, אַחַת נְשָמָה יֵש יְהוּדִים שְנֵי לְכֹל לֹא, יוֹתֵר כוֹלֵל בְמַבַט

רָאֵל עַם כֹל אֶת לֶאֱהֹב מְצַוָּה  עַם לְכֹל אֶלָא; אַחֵר אֶחָד אָדָם רַק וְלֹא יִשְֹ
רָאֵל  בְגוּפוֹ  שֶמוֹפִיעָה, כְלָלִית נְשָמָה, אַחַת נְשָמָה יֵש, הַדּוֹרוֹת בְכֹל, יִשְֹ

 זוֹ  הַמְחֻבָרוֹת פְרָטִיוֹת נְשַמוֹת לֹא. מְסֻיָם בְאֹפֶן מְיִשְרָאֵל אָדָם כֹל שֶל

 

בספר הזוהר הקדוש )ח"ג דף קט ע"ב(. מובא בשל"ה הקדוש שער האותיות, אות ש, כן ו 25

 שתיקה.
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 הַשֹרֶש הִיא. יָחַד מִכֻלָן יוֹתֵר הַקְדוֹשָה כְלָלִית אַחַת נְשָמָה אֶלָא, לָזוֹ 
 וּמְקַבְלוֹת בָהּ תְּלוּיוֹת, זֹאת לְעוּמַת, הֵן וְאִלוּ, בָהֶן תְּלוּיָה וְלֹא שֶלָהֶן
 .26הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש מֵהַקָבָ"ה חַיוּתָן אֶת דַּרְכָה

 הַכְלָלִית הַנְשָמָה אֶת לְדַמוֹת נוּכַל, אֱנוֹשִיִים בְמֻשָגִים זֹאת לִתְפוֹס כְדֵי
 בָלוֹנִים 27אֶלֶף מֵאוֹת שֵש אֶל צִינוֹרוֹת מִמֶנוּ יוֹצְאִים אָשֶר, עֲנָק לְבָלוֹן
 בָבָלוֹן שֶיֵש בַמֶה הַקְטַנִים הַבָלוֹנִים אֶת מְמַלְאִים הַצִנוֹרוֹת. קְטַנִים
 הֵם הַקְטַנִים הַבָלוֹנִים אֶל הַגָדוֹל מֵהַבָלון הַהַזְרָמָה תֵּעָצֵר וְאִם, הַגָדוֹל

ה מָצוּי הַבָלונִים בְכֹל. וְיֵעָלְמוּ יִתְרוֹקְנוּ  מְחֻבָרִים וְהֵם, אֲוִיר אוֹתוֹ  לְמַעֲשֶֹ
 כִי לַתֵּאוּר לְהוֹסִיף נִתָּן. לְכוּלָם אֲוִיר הַנוֹתֵן הַגָדוֹל הַבָלון דֶּרֶךְ לַזֶה זֶה
 מַרְכִיבִים הַבָלוֹנִים כֹל וְיַחַד, אַחֶרֶת וְצוּרָה אָחֶר צֶבַע יֵש בָלוֹן לְכֹל

א בְתוֹכוֹ  חֵלֶק שֶכֹל, מַרְהִיב פְסֵיפַס  .רַבָה מַשְמָעוּת נוֹשֵֹ

 אֲוִיר בְתוֹכוֹ  יֵש, הַקְטַנִים הַבָלוֹנִים לְלֹא לְהִסְתַּדֵּר יְכוֹל הַגָדוֹל הַבָלון
 הֵם. בוֹ  תְּלוּיִים הַקְטַנִים הַבָלוֹנִים אַךְ, מִתְפוֹצֵץ וְאֵינוֹ  חָזָק וְהוּא

 אֲוִיר בָהֵם יִהְיֶה לֹא וּבִלְעָדָיו הַגָדוֹל הַבָלוֹן בְתוֹךְ שֶהָיָה בָאֲוִיר מְמֻלָאִים
 הֵם. מֵהֶם יֵצֵא הָאֲוִיר כֹל, הַגָדוֹל מֵהַבָלוֹן שְיִתְנַתְקוּ בְרֶגַע. נֶפַח וְלֹא

 .אֲוִיר מִמֶנוּ לְקַבֵל כְדֵי הַזְמַן כֹל אֵלָיו מְחֻבָרִים לִהְיוֹת חַיָיבִים

רָאֵל כְנֶסֶת הַמְכֻנָה, הַכְלָלִית הַנְשָמָה  הַקָבָ"ה וּבִשְבִילָהּ לָעוֹלָם קָדְמָה, יִשְֹ
, מוֹאָב וּבְעַרְבוֹת סִינָי בְהַר בְרִית כָרַת הַקָבָ"ה אִתָּהּ. הָעוֹלָם אֶת בָרָא
 כְלָלִית נְשָמָה לְאוֹתָהּ מְחֻבָר הָיָה כַךְ שֶאַחַר הַשָנִים שֶבְמֶשֶךְ מִי כֹל וְלָכֵן
רָאֵל עַם לבִכְלָ  הוּא הֲרֵי – דַּרְכָה מֵהַקָבָ"ה חַיוּתוֹ  אֶת וְקִבֵל  וּמִמֵילָא יִשְֹ

 

במידה מסוימת גם הנשמה הכללית תלויה בנשמות הפרטיות, בדומה לאישה מינקת,  26

היא מתמלאת ביותר חלב. מעשים טובים של אנשים  –שככל שהתינוק יונק ממנה יותר 

פרטיים יכולים להגביר את הופעת השכינה בישראל, ולהפך חטאים גורמים לסילוק שכינה. 

 .שליט"א ר הרב שלמה לוי"הערת מו
כותב שיש בעם ישראל שש מאות אלף נשמות. כך עולה גם  ,בספר דרך עץ חיים ,מח"לר 27

מדברי המהר"ל )גבורות ה' ג(, שהקב"ה חיכה שישראל יגיעו למספר זה כדי שיוכלו להיות 

כותב על מניין שש מאות אלף, שהסיבה  שועם שלם ואז הוציאם ממצרים. הזוהר הקד

א שלשניהם יחד יש נשמה אחת, והתורה מנתה שש שהתורה מנתה רק גברים ולא נשים הי

 מאות אלף נשמות.
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 הַכְלָלִית הַנְשָמָה. אִתָּהּ כָרַת שֶהַקָבָ"ה בְרִית אוֹתָהּ לְתוֹךְ נִכְנַס הוּא אַף
, צִנוֹר אֶלָא אֵינָהּ עָצְמָה הִיא; הַפְרָטִיוֹת הַנְשַמוֹת שֶל חִיוּתָן מְקוֹר אֵינֶנָה
. יְהוּדִי כֹל שֶל הַפְרָטִית וְהַנְשָמָה הָאִישִיוּת אֶת מְחַיֶה הַקָבָ"ה שֶדַּרְכוֹ 
אֶת הַשֶפַע הָאֱלוֹקִי, , הָאֲוִיר אֶת לְקַבֵל כְדֵי כְלִי הִיא הַפְרָטִית הַנְשָמָה

 .הַכְלָלִית מֵהַנְשָמָה, הַחַיִים אֶת

 הוּא, הַזֶה בָעוֹלָם הַקָבָ"ה שֶל בְיוֹתֵר הָעֶלְיוֹן הַגִלוּי הִיא הַכְלָלִית הַנְשָמָה
. וְרֶגַע רֶגֶע בְכֹל חַיִים נִשְמַת בָהּ וְנוֹפֵחַ  אוֹתָהּ מְחַיֶה יַשִיר שֶבְאֹפֶן זֶה

 מִתּוֹכוֹ  שֶנוֹפֵחַ  מִי", נָפַח מִדִּילֵיהּ דְּנָפַח מָאן: "הַקָדוֹש הַזֹהַר כְמַאֲמָר
 נִשְמַת בְאַפָיו וַיִפַח" הַנְשָמָה בְרִיאַת עַל שֶנֶאֱמַר כֵיוָן, כְלוֹמַר. נוֹפֵחַ 
 חֵלֶק הִנוֹ  נוֹפֵחַ  שֶהוּא הָאֲוִיר – אֲוִיר שֶנוֹפֵחַ  וּמִיב, ז(, בראשית " )חַיִים
 הִיא הַכְלָלִית הַנְשָמָה. 28מַמָש מִמַעַל לֹוהַ -אֵ  חֵלֶק שֶהַנְשָמָה הָרֵי ,מִמֶנוּ
 אוֹתָם וּמְחַבֶרֶת, הַדּוֹרוֹת כֹל בְמֶשֶךְ הַיְהוּדִים כֹל בְתוֹךְ שֶמִתְגַלָה זוֹ 

 .אֶחָד לִהְיוֹת

 הַקֶשֶר שֶל מֵעֶרְכוֹ  גוֹרֵעַ  אֵינֶנוּ הַכְלָלִית הַנְשָמָה שֶל קִיוּמָהּ כִי נַבְהִיר
, מַמָש אַחַת פְרָטִית נְשָמָה הֵם וְאִישָהּ בָעָל: לְעֵיל שֶהִזְכַרְנוּ הַמִשְפַחְתִּי

 .הַפְרָטִיוֹת הַנְשָמוֹת לְכֹל מְשֻתֶּפֶת הַכְלָלִית וְהַנְשָמָה

 

 בין הנשמה הכללית לקב"ה הקשר הייחודי

רָאֵל עַם רָאֵל בְכוֹרִי בְנִי" בַתוֹרָה מְכֻנֶה יִשְֹ  כְלוֹמַר, (בכד,  תמוש) "יִשְֹ
 יְכוֹלִים בַנִים. הַבָנִים לִבְכוֹר אֶלָא לְאָבִיו בְיַחַס רָגִיל ןלְבֵ  דוֹמֶה אֵינוֹ  הוּא

 הָרִאשוֹנִיוּת הוּא הָעִקָרִי יִחוּדוֹ . אֶחָד רַק יֵש בְכוֹר בֵן אַךְ, הַרְבֵה לִהְיוֹת
 קָדַם מִי, זְמַן תֵּאוּר הַכֹל בְסַךְ הִיא רִאשוֹנִיוּת, חָמְרִית בִמְצִיאוּת. שֶלוֹ 

 בְמִדָּה. גְדוֹלָה מַשְמָעוּת לָרִאשוֹנִיוּת יֵש רוּחָנִית בִמְצִיאוּת אַךְ; לְמִי
 שֶהַנְשָמָה לְכָךְ גוֹרֶמֶת הַבְכוֹר שֶל הָרִאשוֹנִיוּת: מָקוֹם תֵּאוּר זֶה מְסֻיֶמֶת

 

חלק לקוטי אמרים פרק ב. בתניא הוסיף את  ,הובאו בספר התניאר הקדוש דברי הזוה 28

המילה ממש. הסוגיה עתיקה ומורכבת ולא נעסוק בה כאן, עיין נפש החיים )מאמר א( שם 

 היא נידונה בהרחבה.
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 שֶמַמְשִיכָה הַדְּמוּת הוּא לָכֵן, הוֹרַיו לְנִשְמַת יוֹתֵר קְשוּרָה שֶלוֹ  הַפְנִימִית
 .יוֹתֵר לוֹ  דוֹמֶה גַם הוּא כַךְ וּמִשוּם, הָאָב אֶת וּמֵיטַבִי מְיחָֻד בְאֹפֶן

רָאֵל עַם גַם  עַם. תַּחְלִיף לְלֹא יְחִידִים. הַקָבָ"ה שֶל הַבְכוֹר בְנוֹ  הֵם יִשְֹ
רָאֵל , 29"הַזֶה בָעוֹלָם הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל כוֹחוֹ  גִלוּי הַתְחָלַת" הֵם יִשְֹ
 כְמַאֲמָר, הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש  הַגְדוֹלָה בְקִרְבָתָם מְיחָֻדִים הֵם כַךְ וּמִתּוֹךְ
ז(,  ,ד דברים" )אֵלָיו קְרֹבִים אֱלֹהִים לוֹ  אָשֶר גָדוֹל גוֹי מִי כִי" הַפָסוּק

 .בָעוֹלָם וּמוֹפִיעַ  מִתְגַלֶה הוּא דַּרְכָם וְרַק אַךְ כַךְ וּבְעִקְבוֹת

רָאֵל כִי מַסְבִירהמהר"ל   אֶלָא, הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש קְרוֹבִים רַק אֵינָם יִשְֹ
 : לְגַמְרֵי אֵלָיו מְחֻבָרִים אַף

רָאֵל וְהִנֵה"  עַצְמוֹ  מֵאֲמִתַּת יִתְבָרָךְ מִמֶנוּ מֻשְפָעִים זֹאת אוּמָה יִשְֹ
 וְעַל, יִתְבָרָךְ הַשֵם אֶל וְחִבוּר צֵרוּף לָהֶם יֵש יוֹתֵר זֶה וּבְדָבָר, יִתְבָרָךְ

, בְכוֹרִי בְנִי בְשֵם וְנִקְרְאוּ בָנִים שֶנִקְרְאוּ הַזֶה הַנִכְבָד הַשֵם מוֹרֶה זֶה
 שֶהֵם כֵיוָן אֲבָל... עַצְמוֹ  מֵאֲמִתַּת שֶנִמְצָא עַל יֵאָמֵר בֵן שֵם כִי

, גָמוּר חִבוּר כָאן שֶיֵש מוֹרֶה ,אֶחָד הוּא וְהַבְכוֹר בְכוֹרִי בְנִי נִקְרָאִים
 שֶיִהְיֶה אֶפְשֶר אִי הַזֶה וְלַחִבוּר, עַצְמוֹ  מֵאֲמִתַּת מֻשְפָעִים שֶהֵם לְפִי

 ?!" )נצח ישראל יא(.עַצְמוֹ  לַאֲמִתַּת שִנוּי יֵש וְכִי, כְלָל פֵרוּד לוֹ 

רָאֵל לְעָם כֹל קוֹדֶם מִתְחַבֵר בָעוֹלָם הָאֱלֹקוּת שֶל גִילוּי כֹל  :יִשְֹ

רָאֵל" " יִתְבָרָךְ אֵלָיו מִתְיַחֲסִים, מִמֶנוּ הָרִאשוֹנִים הָעֲלוּלִים הֵם וְיִשְֹ
 כג(פרק ' )גבורות ה

רָאֵל שֶל זוֹ  הַגְדָּרָה  אוֹ , גָמוּר בְחִבוּר הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש כִמְחֻבָרִים יִשְֹ
 עֲמוּקָה כָמוּבָן הִיא", מִמַעַל לֹוהַ -אֶ  חֵלֶק" – הַקָדוֹש הַזֹהַר שֶל בִלְשוֹנוֹ 
 כָאן וְלָכֵן, בָהּ לַעֲסֹק מַתְאִים אֶחָד לְכֹל לֹא. וְהָרְחָבוֹת הַקְדָּמוֹת וְדוֹרֶשֶת

 . 30מִמְקוֹרָם הַדְבָרִים אֶת לִלְמוֹד שֶמְעֻנְיָן לְמִי וּמוּמְלַץ, מְעַט רַק נְבָאֵר

 

 כט.פרק מהר"ל, גבורות ה'  29
המומלץ ביותר ללמוד את הדברים ממקורם בספר "נפש החיים". נביא קטע קצר מדבריו:  30

"ונשמת החיים של הכסא, הוא סוד שורש העליון של כללות נשמות ישראל יחד, שהוא יותר 
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רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית שֶהַנְשָמָה הַכַוָּנָה אֵין כִי לְהַבְהִיר יֵש, רֵאשִית  יִשְֹ
 אֶת מַרְכִיב שֶהַחֵלֶק, הַחֹמֶר בְעוֹלָם הַמְקֻבָל בַמוּבָן מֵהַקָבָ"ה חֵלֶק הִיא

 אֶחָד הַקָבָ"ה שֶהֲרֵי, כַךְ לוֹמַר וְחָלִילָה חַס. נוֹסָפִים חֲלָקִים עִם, הַשָלֵם
 הָאֵלֶה בַמִלִים הַכַוָּנָה. מֵחֲלָקִים מֻרְכָב וְאֵינוֹ  מֻחְלֶטֶת בְאַחְדוּת לְגַמְרֵי
 :הִיא

... יִתְבָרָךְ בוֹ  רַק הֲוָיָה וְשוּם מְצִיאוּת שוּם בְעַצְמָם לְיִשְרָאֵל אֵין"
 הַשֵם אֶל עַצְמָם מְצִיאוּת בָטֵל כִי עַד יִתְבָרָךְ הַשֵם אֶל לְגַמְרֵי וְהֵם

 יג(פרק )נצח ישראל " יִתְבָרָךְ

 מִגוּף מֻרְכָב שֶהוּא בְאֹפֶן הָאָדָם אֶת בָרָא הַקָבָ"ה: 31יוֹתֵר מְעַט נַרְחִיב
, וּנְשַמָה מִגוּף הוּא אַף שֶבָנוּי הָעוֹלָם כֹל כְמוֹ , רוּחָנִית וּמִנְשָמָה חֹמְרִי
, הַקָבָ"ה שֶל רָצוֹן הוּא הַבְרִיוֹת וּבְכָל שֶבָאָדָם הָרוּחָנִי הַחֵלֶק. וְרוּחַ  חֹמֶר

 מִילָה לָנוּ שֶאֵין מִשוּם" אוֹר" בְשֵם כְלָל בְדֶרֶךְ מַגְדִּירִים אָנוּ שֶאוֹתוֹ 
 האוֹר. הַזֶה מֵהָאוֹר חֵלֶק הִיא שֶלָנוּ הַנְשָמָה. יוֹתֵר שֶמַתְאִימָה אַחֶרֶת
 .הַקָבָ"ה שֶהוּא האוֹר לִמְקוֹר, הָרָצוֹן לְבַעַל הַזְמַן כֹל מְחֻבָר הַזֶה

 בָרוּךְ הַקָדוֹש וּבֵין הַמִתְגַלֶה האוֹר שֶבֵין לַיַחַס בְנוֹגֵעַ  מֻשָג כֹל לָנוּ אֵין

 שֶאֵינָהּ הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל אַחְדוּתוֹ  לְעִנְיָן קָשוּר זֶה. עַצְמוֹ  הוּא
 שֶלוֹ  הגִילוּיִים אוֹפֶן בְאֵיזֶה לִקְלֹט יְכוֹלִים אֵינֶנוּ וְלָכֵן, בְשִכְלֵנוּ נִתְפֶסֶת

 כְשֶאָנוּ .אֵלָיו הַקִרְבָה אֶת לִמְדֹּד כֵלִים שוּם לָנוּ אֵין לָכֵן ,מִמֶנוּ חֵלֶק הֵם
בָ"ה קִרְבָה עַל מְדַבְרִים  האוֹר לְעֹצְמַת יַחֲסִי בְאֹפֶן מִתְכַוְּנִים אָנוּ, לָקִָ
 .הָעוֹלָם בִשְאָר הַקַיֶמֶת

 מִתְגַלֶה דָּבָר שֶכֹל מִפְנֵי, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל" שְמוֹ " גַם נִקְרָא האוֹר
 וְשִמְךָ: "אוֹמְרִים אָנוּ הַמוֹעֲדִים בִתְפִלוֹת. שֶלוֹ  הַשֵם בְאֶמְצָעוּת לְזוּלָתוֹ 
 כֹל וּבְעֶצֶם, הָעוֹלָם שֶל הַנְשָמָה כֹל". קָרָאתָ  עָלֵינוּ וְהַקָדוֹש הַגָדוֹל

רָאֵל לְעָם כֹל קוֹדֶם מִתְחַבֶרֶת, בָעוֹלָם הָאֱלֹקוּת שֶל הַהִתְגַלוּת . יִשְֹ

 

גבוה ומאד נעלה גם מהכסא. שהוא האדם שעל הכסא, כמו שנאמר שם "ועל דמות הכסא" 

 וגו'" )שער א, ה(.
הירות הנדרשת בנושאים כגון אלו, העדפתי להשתמש בניסוחים ששלח לי מו"ר לאור הז 31

 )עד המילים "מכל דבר אחר שקיים בעולם"(. הרה"ג הרב שלמה לוי שליט"א
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רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה , בָעוֹלָם הַמִתְגַלֶה האוֹר כֹל אֶת כוֹלֶלֶת יִשְֹ
 הָעוֹלָם כֵן עַל, מִתְקַיֵם כוּלוֹ  הָעוֹלָם הַזוֹ  הַכְלָלִית הַנְשָמָה וּבְאֶמְצָעוּת

רָאֵל עַם לְלֹא לְהִתְקַיֵם כְלָל יָכוֹל אֵינוֹ   .יִשְֹ

 עַצְמוֹ  אֶת מְבַטֵל שֶהוּא וּכְכֹל, שֶלוֹ  לַנְשָמָה יַשִיר בְאֹפֶן מְקֻשָר יְהוּדִי כֹל
רָאֵל לְעָם יוֹתֵר . הַכְלָלִית מֵהַנְשָמָה וְשֶפַע אוֹר מִיוֹתֵר נֶהֱנָה הוּא כַךְ, יִשְֹ
 פְנִימִית מִבְחִינָה וְלָכֵן, לַצְדָדִים הַמִתְפַזֵר מֵהָאוֹר נֶהֱנָה הָעוֹלָם שְאָר

 שֶקַיָם אַחֵר דָּבָר מִכָל עָרֹךְ לְאֵין חֲשוּבָה יִשְרְאֵלִית נְשָמָה, רוּחָנִית

 .32בָעוֹלָם

רָאֵל עַם שֶל שֶהַנְשָמָה כֵיוָן  הִיא גַם", יִתְבָרָךְ עַצְמוֹ  מֵאֲמִתַּת" מֻשְפַעַת יִשְֹ
 אֲבָל, מַמָש כְמוֹתוֹ  לֹא. , וְלֹא אוֹסֵף שֶל פְרָטִיםכְמוֹתוֹ  ,אַחַתמְצִיאוּת 
 הִיא הַיִשְרְאֵלִית הַנְשָמָה, הַבְרִיוֹת לִשְאָר יַחֲסִי וּבְאֹפֶן רַבָה בְמִדָּה

 נְשַמוֹת שֶל תִּרְכֹבֶת וְלֹא מְחֻלֶקֶת בִלְתִּי אַחַת יְצִירָה, אַחַת מְצִיאוּת
רָאֵל כְעַמְךָ וּמִי. "פְרָטִיוֹת  (.כא ,א יז הימים דברי" )בָאָרֶץ אֶחָד גוֹי יִשְֹ

רָאֵל שֶל הַמְיחָֻדוֹת תְּכוּנוֹתֵיהֶם אֶת גַם מַסְבִיר זֶה עִקָרוֹן  :יִשְֹ

בָיְישַנִין הָרַחְמָנִים: זוֹ  בְאוּמָה יֵש סִימָנִים שְלוֹשָה"  וְגוֹמְלֵי וְהַָ
 )יבמות עט ע"א( "חֲסָדִים

. חֲסָדִים וּגְמִילוּת רַחֲמָנוּת – הַדּוֹמוֹת הַמִדּוֹת לִשְתֵּי כֹל קוֹדֶם לֵב נָשִים
 כְלַפֵי וַעֲמֻקָה כֵנָה אִכְפָתִיוּת: אַהֲבָה שֶל מְסֻיֶמֶת רָמָה הִיא רַחֲמָנוּת
 לְכֹל בְנִשְמַתֵנוּ מְחֻבָרִים שֶאֲנַחְנוּ מֵהָעֻבְדָּה נוֹבַעַת הִיא. הַנִבְרָאִים
 הָרַחְמָנוּת לְעוּמַת. מִמֶנָה לָנוּ אִכְפַת וְלָכֵן הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל הַבְרִיאָה

 

כעת מובנות יותר ההשוואות בין אהבת ה' לאהבת ישראל. לעיל אמרנו שהרמב"ם מקשר  32

"; אבל עכשיו מתברר ששתי ביניהן מפני שלגבי שתיהן משתמשת התורה במושג "אהבה

האהבות הן אחת במידה רבה. נשמת ישראל היא גילוי אלוקי עליון ומושפעת "מאמתת עצמו 

אוהב למעשה את הגילוי האלוקי שבתוכו, את הקדוש ברוך  –יתברך", ולכן מי שאוהב יהודי 

הב הוא שמחייה אותו ונותן לו מציאות בכל רגע. ובלשונו של המהר"ל: "כי דבר זה שאו

הבריות הוא אהבת השם יתברך גם כן, כי מי שאוהב את אחד אוהב את כל מעשה ידיו אשר 

עשה ופעל, לפיכך כאשר אוהב את השם יתברך אי אפשר שלא יאהב את ברואיו, ואם הוא 

 שונא הבריות אי אפשר שיאהב השם יתברך אשר בראם" )נתיבות עולם, נתיב אהבת הרע א(
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רָאֵל עַם כְלַפֵי עִיקָרבְ  הִיא חֶסֶד גְמִילוּת, הַבְרִיאָה כֹל כְלַפֵי הֲמוּפְנֵית . יִשְֹ
 הִיא חֲסָדִים וּגְמִילוּת בַלֵב הִיא שֶרַחֲמָנוּת הוּא הַשְתַּיִם בֵין הֶבְדֵּל עוֹד

רָאֵל אַהֲבַת מִתּוֹךְ הַנוֹבְעִים וּבְדִבוּרִים בְמַעֲשִים, בְפוֹעָל  .יִשְֹ

 עַל וְרַחֲמָיו לַכֹלה'  טוֹב" נֶאֱמַר עָלַיו. הַקָבָ"ה הוּא הַלָלוּ הַתְּכוּנוֹת מְקוֹר
 לְכֹל שֶלוֹ  הַמֻחְלָט מֵהַחִבוּר נוֹבֵעַ  וְזֶהט(,  ,קמה תהלים" )מַעֲשָיו כֹל

, אֲנַחְנוּ גַם מִידָה בְאוֹתָהּ. וָרֶגַע רֶגֶע בְכֹל אוֹתָהּ מְחַיֶה שֶהוּא – הַבְרִיאָה
 לְכֹל מְסֻיֶמֶת בְמִדָּה מְחֻבָרִים, יִתְבָרָךְ עַצְמוֹ  מֵאֲמִתַּת מֻשְפָעִים שֶהִנְנוּ

 לֹא, זֹאת עִם. כוּלָם עַל מְרַחֲמִים וְלָכֵן, וּלְפָרעוֹש לְיַתּוּש אַפִילוּ, הַבְרִיאָה
 שֶלָנוּ שְבַשִנְאָה מִשוּם, שָלֵם בְלֶב שוֹנְאִים שֶאֲנַחְנוּ אָדָם עַל נְרַחֵם
 .עָלַיו נְרַחֵם לֹא גַם וְלָכֵן אִתּוֹ  נָפְשִי קֶשֶר כֹל נִתָּקְנוּ בְעֶצֶם

 נִמְצָא הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש מֵהַהַכָרָה נוֹבַעַת, בַיְשָנוּת, הַשְלִישִית הַתְּכוּנָה
. כְבוֹדוֹ  הָאָרֶץ כֹל מְלוֹא", מִינֵיה פָנוּי אֲתָר לֵית, "וּמָקוֹם מָקוֹם בְכָל

 הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש בִמְצִיאוּת וְרֶגַע רֶגֶע בְכֹל וּמַכִירָהּ יוֹדַעַת הַנְשָמָה
". תָּמִיד לְנֶגְדִּיה'  שִוִּיתִי" מְקַיֶמֶת הִיא ,אוֹתָהּ מְחַיֶה שֶהוּא וּבָעֻבְדָּה
, אַפְסוּתָה אֶת וּבְהַכִירַה רוֹמְמוּתוֹ  אֶת בְיוֹדְעָהּ, זוֹ  בְרוּרָה הַכָרָה מִתּוֹךְ

 בוּשָה וְגוֹרֶמֶת הָאָדָם שֶל הַנֶפֶש עַל אַף הַמַשְפִיעָה גְדוֹלָה בוּשָה נוֹלֶדֶת
 דְּבָרִים לַעֲשוֹת אוֹ  לַחֲטֹא מִתְבַיֶשֶת הַיִשְרְאֵלִית הַנֶפֶש לָכֵן. בְפוֹעָל גַם

 מֵעֲשִיַת רַק לֹא מִתְבַיֶשֶת יוֹתֵר מְתֻקָנִיםהַ  שֶל נַפְשָם. רְאוּיִים שֶאֵינָם
ים  וְלָכֵן, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל רוֹמְמוּתוֹ  מֵעֶצֶם אַף אֶלָא ,מְסֻיָמִים מַעֲשִֹ

 .בְכִפָה רֹאשָם וְאֵת בִבְגָדִים גוּפָם אֶת לְכַסּוֹת נִזְהָרִים הֵם

רָאֵל נִשְמַת שֶל הַגְמוּרָה מֵהַדְּבֵקוּת נוֹבְעוֹת הַלָלוּ הַתְּכוּנוֹת  בַקָדוֹש יִשְֹ
 :הַמַהָרָ"ל שֶכוֹתֵב כְפִי, הוּא בָרוּךְ

רָאֵל"  מִן מְקַבְלִים זֶה דְּבֵקוּת שֶמִצַד עַד לְגַמְרֵי בוֹ  דְבֵקִים הֵם יִשְֹ

 יֵש אָשֵר דְּבָרִים שְנֵי כִי סָפֵק אֵין כִי, קְדוֹשָה מָעֲלָה כֹל יִתְבָרָךְ הַשֵם
 נצח) "הַגָמוּר הַדְּבֵקוּת וְזֶהוּ... מִזֶה זֶה מְקַבֵל - בְיַחַד דְּבֵקוּת לָהֶם

 יב(פרק  ישראל

רָאֵל שֶל שֶהַנְשָמָה כֵיוָן , מִמֶנוּ מֻשְפַעַת הִיא, הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש דְּבֵקָה יִשְֹ
 . בְפוֹעָל בִיטוּיִים גַם לַזֶה וְיֵש
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רָאֵל שֶל הָאֱמוּנָה הִיא הָעִקָרוֹן אוֹתוֹ  פִי עַל שְמוּסְבֵרֶת נוֹסֶפֶת תְּכוּנָה , יִשְֹ
 בִפְנִים שֶעָמוֹק כֵיוָן(. ע"אצז  שבת" )מַאֲמִינִים בְנֵי מַאֲמִינִים הֵן"

 בְהַכָרָה יוֹדַעַת וְהִיא, לַחֲלוּטִין הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש בְטֵלָה שֶלָהֶם הַנְשָמָה
 לָה בְהִירָה הַאֶמֶת, וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל אוֹתוֹ  וּפוֹגֵשֶתה'  מְצִיאוּת אֶת בְרוּרָה

רָאֵלהַדּוֹרוֹת  כֹל בְמֶשֶךְ לָכֵן. נֶפֶש מְסִירוּת כְדֵי עַד  נַפְשָם אֶת מָסְרוּ יִשְֹ
 בִלְבוּל, חֻלְשָה שֶל רְגָעִים יֵש אִם גַם. הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש הָאֱמוּנָה עַל

 .מַאֲמִין יְהוּדִי כֹל בִפְנִים עָמוֹק, וּסְפֵקוֹת

 

 מחוברים בשורש, נפרדים בפועל

רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה מֻשָג לְהֲבָנַת מְעַט שְהִתְקַרָבְנוּ לְאַחַר , יִשְֹ
 הַאִם. הָאַהֲבָה עַל מַשְפִיעִים הַלָלוּ הַדְבָרִים כֹל כֵיצָד לְהָבִין יֵש עֲדַיִן

 כֹל שֶל הַחִבוּר אֶת אוֹ  הַכְלָלִית לַנְשָמָה הַחִבוּר אֶת לְהַרְגִיש אֶפְשָרִי
 ?הָאַהֲבָה אֶת עָלֶיהָ  לְבַסֵּס אֶפְשָר כֵיצָד, לֹא וְאִם ?לַזֶה זֶה הַיְהוּדִים

 שֶל הַנְשָמָה. בְפוֹעָל הַמְצִיאוּת תְּמוּנַת אֶת תְחִילָה לְהַבְהִיר יֵש כַךְ לְשֵם

רָאֵל עַם  בְאֹפֶן מוֹפִיעָה הִיא סוֹף כֹל סוֹף אוּלָם, הִיא אַחַת אָמְנָם יִשְֹ
 הַנְשָמָה כַאֲשֶר. נִפְרָדִים בְגוּפִים נִפְרָדוֹת נְשָמוֹת הַרְבֵה דֶּרֶךְ, מְחֻלָק

 שֶקוֹרֶה מַה מֵעֵין קוֹרֶה, פְרָטִיוֹת נְשָמוֹת בְתוֹךְ וּמִתְגַלָה מוֹפִיעָה הַכְלָלִית
 חֲלָקִים יוֹצֶרֶת גַשְמִי דָּבָר שֶל שֶהִתְחַלְקוּת כְשֵם. שֶמִתְחַלֵק גַשְמִי לְדָבָר

 הַכְלָלִית הַנְשָמָה שֶל הַהוֹפָעָה גַם כֵן, מִזוּלָתוֹ  שוֹנֶה אֶחָד שֶכָל, חַדָשִים
 מִזֶה זֶה וְשוֹנִים נִפְרָדִים, שוֹנִים לְבוּשִים יוֹצֶרֶת פְרָטִיוֹת בִנְשָמוֹת
, בְאָפְיוֹ  מֵחֲבֵרוֹ  שוֹנֶה אָדָם שֶכֹל הִיא עֻבְדָּה. מְסֻיֶמֶת מִבְחִינָה

 .בְאִישִיוּתוֹ , בִתְכוּנוֹתָיו

 אֶלָא, מִתְחַלְקִים חוֹמְרִיִים שֶגוּפִים כְפִי" מְחֻלֶקֶת" אֵינֶנָה הַנְשָמָה
 וְאִלוּ, שָלֵם אֵינֶנוּ כְבָר שֶמִתְחַלֵק מַה הַחֹמֶר בְעוֹלָם: 33"מְחַלֶקֶת"

 אֶלָא, בִשְלֵמוּתָהּ גַם בְמַקְבִיל נִשְאֶרֶת שֶמִתְחַלֶקֶת רוּחָנִית מְצִיאוּת
 שוֹנִים בִלְבוּשִים, חֶלְקִיִים בְאוֹפַנִים בָעוֹלָם הוֹפָעוֹת מִמֶנָה שֶנוֹצָרוֹת

 

 .שליט"א מורי ורבי הרב שלמה לוי 33
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 אַךְ בְפוֹעָל נִפְרָדִים: בֵינַיִם מַצָב הוּא, כֵן אִם, מַצָבֵנוּ. שוֹנִים וּבִגְוָנִים
 .בַשֹרֶש מְחֻבָרִים

 לִשְתֵּי מוֹבִיל, בַשֹרֶש מְחֻבָרִים אַךְ בְפוֹעָל נִפְרָדִים וּאָנ שֶבוֹ , זֶה מַצָב
 הָאַהֲבָה שֶל הַבִיטוּיִים שְנֵי וְהֵן – וּמַשְמָעוּתִיוֹת יְסוֹדִיוֹת הַשְלָכוֹת
 שְתֵּיהֶן כֵיצָד לְהַסְבִיר הָיְיתָה מַטְרָתֵנוּ. זֶה חֵלֶק בִפְתִיחַת שֶהִזְכַרְנוּ
, שֶרָאִינוּ הַהֶסְבֵר לְאוֹר, וְכָעֵת, הַפְנִימִית הָאַחְדוּת מִתְּחוּשַת נוֹבְעוֹת
 .יוֹתֵר לְהָבִין יְכוֹלִים אֲנַחְנוּ

 

 הרצון לתת נובע מהאיחוד בשורש

 חֶמְלָה, לוֹ  לָתֵת רָצוֹן, לָאַחֵר דַאֲגָה: הָאִכְפָתִיוּת הִיא הָרִאשוֹנָה הַהַשְלָכָה
 הָאַחְדוּת שֶל הָאֲמִתִּית הַמְצִיאוּת: הֶגְיוֹנִית הַשְלָכָה זוֹ . וְכַדּוֹמֶה עָלַיו

. אַחַת יְצִירָה הֵם הַיְהוּדִים שֶכָל עֲמוּקָה פְנִימִית תְּחוּשָה יוֹצֶרֶת בַשֹרֶש
 אֶצֶל יוֹצֶרֶת ,כִסּוּיִם לְלֹא וְנֶחְשֶפֶת מִתְעַצֶמֶת הִיא כַאֲשֶר, זוֹ  תְּחוּשָה
 אֲלֵיהֶם מַרְגִיש הוּא. הַאֲחֵרִים הַיְהוּדִים כְלַפֵי עַזָה רִגְשִית אַהֲבָה הַיְהוּדִי

 כַךְ, לְעַצְמוֹ  לָתֵת רוֹצֶה שֶהוּא וּכְשֵם עַצְמוֹ  אֶל מַרְגִיש שֶהוּא כְמוֹ  אַהֲבָה
 .אֲחֵרִים לִיהוּדִים לָתֵת רוֹצֶה הוּא

 וְלָכֵן, יְהוּדִי כֹל לֶאֱהֹב שֶלָנוּ הַיְכֹלֶת נוֹבַעַת הַזֹאת הַפְנִימִית מֵהָאַחְדוּת
. יְהוּדִי כֹל בְפוֹעָל וְלֶאֱהֹב הַזֹאת הַיְכֹלֶת אֶת לַחְשֹף עָלֵינוּ מְצַוָּה הַתּוֹרָה
 :מִישוֹרִים בִשְלוֹשָה לְהוֹפִיעַ  צְרִיכָה זוֹ  אַהֲבָה

 .בֶאֶמֶת אֶחָד שֶכֻלָנוּ וְיַפְנִים יָבִין, יַכִיר, יַחְשֹב אָדָם שֶכֹל - מַחֲשָבָה

 מִכָל מַמָש אִכְפַת לוֹ  שֶיִהְיֶה. יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי אַהֲבָה שֶיַרְגִיש - רֶגֶש

 וְכַאֲשֶר, רַע יַרְגִיש הוּא גַם רַע יִהְיֶה אָחֵר לִיהוּדִי כַאֲשֶר. הַיְהוּדִים
 .טוֹב לוֹ  שֶגַם יַרְגִיש הוּא טוֹב יִהְיֶה אַחֵר לִיהוּדִי

 יַעֲזֹר. אֶחָד דָּבָר הֵם הַיְהוּדִים כֹל כְאִילוּ מַמָש וְיִתְנַהֵג שֶיִפְעַל - מַעֲשֶה
 .וְכַדּוֹמֶה יְהוּדִי בְשוּם לְרָעָה יִפְגַע לֹא, לְנִזְקָקִים צְדָקָה יִתֵּן, לְכוּלָם וִיסַיֵעַ 
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 חצאים שואפים להתאחד

 יְהוּדִים עִם מֵחָדָש וּלְהִתְאַחֵד לְהִתְחַבֵר הָרָצוֹן הִיא הַשְנִיָה הַהַשְלָכָה
 שֶהֻפְרְדוּ אֶחָד דָּבָר שֶל חֲלָקִים שֶשְנֵי, הוּא הַטֶבַע מֵחֻקֵי אֶחָד. אֲחֵרִים
 הַתְּחוּשָה, מִמֵלָא. בְחֲזָרָה אֶחָד וְלִהְיוֹת שֶלָהֶם הַטִבְעִי לַמַצָב לַחֲזוֹר יִרְצוּ

 אֲמוּרָה לִשְנָיִם שֶהִתְחַלֵק אֶחָד דָּבָר שֶל חֲצָאִים שְנֵי הִנֶנוּ וַאֲנִי שֶהָאַחֵר
 לַחֲזוֹר זֶה יְדֵי וְעַל, אֶפְשָר שֶרַק כַמָה אֵלָיו לְהִתְחַבֵר לִרְצוֹת לִי לִגְרֹם
 .אִתּוֹ  אֶחָד דָּבָר לִהְיוֹת

 שֶנֵדַע כְדֵי? כָזֶה רָצוֹן בָנוּ יֵש הַאֻמְנָם: לְהָבִין יוֹתֵר קָשֶה הַזוֹ  הַנְקֻדָּה אֶת
 שֶבָה בְמַעֲרֶכֶת מִתְבַטֵא הוּא כֵיצָד נִתְבוֹנֵן, הַזֶה הָרָצוֹן אֶת לְזַהוֹת
 אֶפְשָר זוּג בְנֵי אֶצֶל. לְאִשְתּוֹ  אִיש בֵין: בְפוֹעָל יוֹתֵר בוֹלֶטֶת הָאַהֲבָה
 רָצוֹן, זֶה עַל זֶה מְרֻבָה חֲשִיבָה, גַעְגוּעַ : לִכְאוֹרָה מוּזָרוֹת תּוֹפָעוֹת לִמְצוֹא
? הַלָלוּ הַהִתְנַהֲגוּיוֹת לְכֹל גוֹרֵם מַה. וְעוֹד נְשִיקוֹת, חִיבוּקִים, לְהַכִיר
 .הַנְשַמוֹת בֵין לְחִבוּר הָרָצוֹן

, לְהִתְגַעְגֵעַ  הַנְטִיָה – אוֹהֲבִים שֶאָנוּ מִי כְלַפֵי שֶלָנוּ מֵהַנְטִיוֹת גָדוֹל חֵלֶק
 לְהַכְנִיס מוּדָע לֹא, נִסָיוֹן בִמְעֵין מִתְבַטְאוֹת – בָהֶן וְכַיוֹצֵא לְחַבֵק הַנְטִיָה

 אָנוּ הַלָלוּ הַנְטִיוֹת אֶת. אִתּוֹ  לְהִתְאַחֵד זֶה יְדֵי וְעַל לְתוֹכֵנוּ הָאַחֵר אֶת
 קֶשֶר אֵין אִם גַם, אוֹהֲבִים שֶאָנוּ אֲחֵרִים אֲנָשִים כְלַפֵי גַם לִפְגֹש יְכוֹלִים

 שֶבִיסוֹד מְלַמֶדֶת הָאַהֲבָה בִיטוּיֵי אֵלֶה שֶדַּוְקָא הָעֻבְדָּה; בֵינֵינוּ מִשְפַחְתִּי
 קֶשֶר רַק וְלֹא, בְתוֹכֵנוּ שֶיִתְחוֹלֵל רוּחָנִי פְנִימִי לְחִבוּר רָצוֹן עוֹמֵד להַכ

 . וְגַשְמִי חִיצוֹנִי

 בְמַחְשָבָה שֶתְּלוּיוֹת אֵלוּ: לִשְנָיִם אוֹתָן וּנְחַלֵק הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת אֶת נְפָרֵט
 וְהָאִישִיוּת שֶהַדְּמוּת הָרָצוֹן אֶת כוֹלֵל הָרִאשוֹן הַחֵלֶק. שֶבְמַעֲשֶה וְאֵלוּ
 הָרָצוֹן; שֶלִי וְהַדִּמְיוֹנוֹת הַמַחְשָבוֹת בְתוֹךְ תָּמִיד תִּהְיֶינָה הָאָהוּב שֶל

 לִפְרָטֵי נַפְשוֹ  אֶת וּלְהַכִיר גוּפוֹ  אֶת לְהַכִיר, שֶיוֹתֵר כַמָה אוֹתוֹ  לְהַכִיר
 קָשוּר זֶה רָצוֹן – רֶגֶע בְכֹל לוֹ  שֶקוֹרֶה מַה כֹל לָדַעַת הָרָצוֹן; פְרָטִים
 שְיוּסְבָר כְפִי. שֶיוֹתֵר כַמָה אוֹתוֹ  לִרְאוֹת הָרָצוֹן; אוֹתוֹ  לְהַכִיר לָרָצוֹן
 הָרְצוֹנוֹת כֹל. הָאָהוּב עִם מְסֻיֶמֶת הֶכֵרוּת בְעֶצֶם הִיא רְאִיָה גַם, לְהַלָן
, מַחְשַבְתֵּנוּ בְתוֹךְ קָבוּעַ  יִהְיֶה כוּלוֹ  שֶהָאָהוּב יְסוֹדִי מֵרָצוֹן נוֹבְעִים הַלָלוּ
 .לְאֶחָד נִהְיֶה זוֹ  בְדֶרֶךְ. מֵאִתָּנוּ נִפְרָד בִלְתִּי, מִשִכְלֵנוּ חֵלֶק
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 נְשִיקָה, חִבוּק – פִיזִי חִבוּר שֶל הַמַעֲשִיוֹת הַפְעֻלוֹת הוּא הַשֵנִי הַחֵלֶק
 לְחִבוּר מֵרָצוֹן? הַלָלוּ הַמְשֻנוֹת הַפְעֻלוֹת נוֹבְעוֹת מִמַה. וְכַדּוֹמֶה

 דָּחַף אֶצְלֵנוּ נוֹצַר וְלָכֵן, בְפוֹעָל גָמוּר בְאֹפֶן לְקַיֵם נִתַּן לֹא שֶלְמַעֲשֶה
, הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת בְכֹל תְבוֹנֵןנִ  אִם. אֲמִתִּי לְחִבוּר שֶיִדְמֶה מַשֶהוּ לַעֲשוֹת
 עַל מְלַמֵד בְהֶחְלֵט וְזֶה, גוּפִים שְנֵי בֵין חִבוּר הוּא שֶלָהֶן שֶהַמְאַפְיֵן נִרְאֶה

 שֶהָרָצוֹן בָרוּר דֵּי. הַנְשַמוֹת בֵין אַחְדוּת וְלִיצוֹר לְחַבֵר – שֶלָהֶן הַמַטָרָה
 וּלְנַשֵק לְחַבֵק שֶלוֹ  הָרָצוֹן אוֹ , אֲהוּבוֹ  שֶל בְקִרְבָתוֹ  לִהְיוֹת הָאוֹהֵב שֶל

 .בֵינֵיהֶםנִשְמָתִית  וְאַחְדוּת לְחִבוּר שֶלוֹ  רָצוֹן מְבַטְאִים, אוֹתוֹ 

 הַחִבוּר עַלהַפְעֻלוֹת הַפִיזִיוֹת שֶל חִבוּר אָכֵן מַשְפִיעוֹת , הָאֱמֶת מֵצַד
 רַק אֵינָם שֶהִזְכַרְנוּ וְהַמַעֲשִים הַמַחְשָבוֹת. הַנְשָמוֹת בֵין הָאֲמִתִּי
. בְפוֹעָל כָזֶה חִבוּר יוֹצְרִים גַם אֶלָא, הַנְשַמוֹת בֵין לְחִבוּר רָצוֹן מְבַטְאִים

 עַל מַשְפִיעִים וְהֵם, אוֹתָם לַעֲשוֹת חָזָק פְנִימִי רָצוֹן מַרְגִישִים אֲנַחְנוּ לָכֵן
 עוֹשִים לֹא וְכַאֲשֶר אֹשֶר מַרְגִישִים אוֹתָם עוֹשִים כַאֲשֶר – הַרְגָשָתֶנוּ
 הָאֲמִירָה אֶת מְאוֹד נַרְחִיב בַהֶמְשֵךְ. וְאַכְזָבָה גַעְגוּעַ  מַרְגִישִים אוֹתָם
 .אוֹתָהּ וְנַסְבִיר הַזֹאת

 

 הנשמה זועקת להתאחד, הגוף לא שומע

 אַךְ, שֶלָנוּ הָאַהֲבָה שֶבִיסוֹד הַעָמֹק הָרָצוֹן אֶת לְזַהוֹת אֶפְשָר כֵיצָד רָאִינוּ
, הַיְהוּדִים רוֹב כְלַפֵי הֲרֵי: בִמְקוֹמָהּ עוֹמֶדֶת עֲדַיִן שֶשָאַלְנוּ הַשְאֵלָה
 לֹא, הוֹרִים אוֹ  אַחִים כְגוֹן מִשְפָחָה בְנֵי כְלַפֵי אַפִילוּ וְלִפְעָמִים
 שֶיֵש מִנַיִן אַז. לְחִבוּר שְאִיפָה הַמְבַטְאוֹת הַהִתְנַהֲגוּיוֹת בָנוּ מִתְעוֹרְרוֹת

 ? עִמָם לְהִתְאַחֵד רָצוֹן בָנוּ

 בַנְשָמָה רַק אֶחָד אֲנַחְנוּ. רוּחָנִיוֹת נְשַמוֹת עַל רַק דִּבַרְנוּ כֹה עַד, אָכֵן
 הָיְתָה הַכַוָּנָה לְהִתְאַחֵד רָצוֹן עַל דִּבַרְנוּ כַאֲשֶר, מִמֵילָא. וּףבַג לֹא, שֶלָנוּ

 מֵהַנְשָמוֹת שֶמוֹנֵעַ  מַה. הַגוּפִים לֹא, לְהִתְאַחֵד רוֹצוֹת שֶהַנְשָמוֹת
 בְגוּף נְשָמָה כֹל, חוֹמְרִיִים בְגוּפִים נִמְצָאוֹת שֶהֵן הָעֻבְדָּה הִיא לְהִתְאַחֵד

 אֶת שוֹמְעִים הָיִינוּ ,שֶלָנוּ לַנְשָמָה לְהַקְשִיב מַצְלִיחִים הָיִינוּ אִילוּ. אָחֵר
 וְלַנְשָמָה הַיְהוּדִים לִשְאָר וּלְהִתְחַבֵר לְהִדַּבֵק שֶלָהּ הָאַדִּיר הָרָצוֹן
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 אֵינֶנוּ וְלָכֵן הַגוּף שֶל לַכִסּוּי מִבַעַד לָה לְהַקְשִיב לָנוּ קָשֶה אַךְ. הַכְלָלִית
 .רְצוֹנוֹתֶיהָ  אֶת כַךְ כֹל מַרְגִישִים

 כֵיצָד, מֻרְגֶשֶת וְלֹא עֲמוּקָה כַךְ כֹל הִיא הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת אִם
 אָמְנָם? שֶלָהּ בִיטוּיִים בְתוֹר שֶלָנוּ וּפְעֻלוֹת מַחְשָבוֹת לְהַסְבִיר יָכֹלְנוּ
 הַרְגָשוֹת אֵלֵינוּ מִמֶנָה עוֹבְרוֹת אַךְ, שֶלָנוּ הַנְשָמָה אֶת לְהַרְגִיש לָנוּ קָשֶה

 מֵהַקָדוֹש מִתְרַחֶקֶת שֶלוֹ  וְהַנְשָמָה חוֹטֵא יְהוּדִי כַאֲשֶר, לְדֻגְמָה. עֲמוּמוֹת
 הַנְשָמָה שֶל הַעָצוּם הַצַעַר כֹל אֶת מַרְגִיש אֵינוֹ  אָמְנָם הוּא, הוּא בָרוּךְ

 וְעַצְבוּת סִפוּק חֹסֶר לְהַרְגִיש עָשוּי הוּא זֹאת בְכֹל אַךְ, הָרִחוּק בְעִקְבוֹת
 . מְסֻיֶמֶת

 אוֹתוֹ  מַכִירִים, אַהוּבֵנוּ עַל חוֹשְבִים אֲנַחְנוּ כַאֲשֶר, שֶלָנוּ בַמִקְרֶה גַם
 וּמְנַשְקִים מְחַבְקִים, בְקִרְבָתוֹ  נִמְצָאִים, אוֹתוֹ  רוֹאִים, יםפְרָטִ  לִפְרָטֵי
 מְבִינִים אֵינֶנוּ. לָנוּ טוֹב פָשוּט. אֹשֶר שֶל הַרְגָשָה מַרְגִישִים אֲנַחְנוּ, אוֹתוֹ 
 הַהִתְנַהֲגוּיוֹת. לָנוּ מְשַנֶה כַךְ כֹל לֹא זֶה אֲבָל, נוֹבֵעַ  הַזֶה הָאֹשֶר מִמַה

 שֶיֵש בָרוּר אֲבָל .אוֹתָן עוֹשִים אֲנַחְנוּ וְלָכֵן אֹשֶר לָנוּ גוֹרְמוֹת שֶהִזְכַרְנוּ
. סִיבָה לְלֹא מֵאֲלֵיהֶם קוֹרִים אֵינָם דְּבָרִים, לָנוּ טוֹב מַדּוּעַ  פְנִימִית סִיבָה

 וּלְהִתְאַחֵד לְהִתְחַבֵר שֶלָנוּ הַנְשָמָה שֶל רְצוֹנָהּ מִלוּי יְדֵי עַל נִגְרַם הָאֹשֶר
 כֹל אֶת עוֹשִים אֲנַחְנוּ כַאֲשֶר קוֹרֶה וְזֶה, אַהוּבֵנוּ שֶל הַנְשָמָה עִם

 הִיא, הַנְשָמָה שֶל רְצוֹנָהּ וּמִלוּי הָאִחוּד בְעִקְבוֹת. שֶמָנִינוּ הַדְבָרִים
 34לָנֶפֶשׁ  גַם מַגִיעִים הַזֶה הָאֹשֶר שֶל קְלוּשִים וְהֵדִים, אֹשֶר מַרְגִישָה
 לְבֵין בֵינָהּ מַצִיב שֶלָנוּ הַחָמְרִי שֶהַגוּף הַמַחְסוֹמִים כֹל אַף עַל שֶלָנוּ

 כֵיוָן הַזֹאת הָאֹשֶר הַרְגָשַת אֶת בְדִיוּק לְהַגְדִּיר יוֹדְעִים אֵינֶנוּ. הַנְשָמָה
 אוֹתָנוּ לִדְחֹף כְדֵי חַזָקָה מַסְפִיק הִיא אַךְ, שֶלָנוּ מֵהַנְשַמָה נוֹבַעַת שֶהִיא
 .נוֹסָפוֹת אֲחֵרוֹת וּפְעֻלוֹת קוֹדֶם שֶמָנִינוּ מַה כֹל אֶת וָעוֹד עוֹד לַעֲשוֹת

רָאֵל שֶכֹל מִנַיִן  הַתּוֹרָה שֶל מֵהַצִיווּי? שֶלָהֶם בַנְשָמָה מְחֻבָרִים בֶאֶמֶת יִשְֹ
 הַצִיווּי. הַמִצְוָה הַגְדָּרַת לִשְאֵלַת חוֹזְרִים אָנוּ כָאן". כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ "

רָאֵל עַם כֹל אֶת לֶאֱהֹב  מִשְפַחְתֵּנוּ וְאֵת עַצְמֵנוּ אֶת אוֹהֲבִים שֶאָנוּ כְמוֹ  יִשְֹ
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 שֶהַחִבוּר מִשוּם לְזֶה לְהַגִיעַ  מְסֻגָלִים שֶאָנוּ אוֹתָנוּ מְלַמֵד רִגְשִית אַהֲבָה
 שֶבֵין הֲנִשְמָתִי הַפְנִימִי לַחִבוּר דוֹמֶה הַיְהוּדִים כֹל בֵין הֲנִשְמָתִי הַפְנִימִי
 שֶאֵינָם הַיְהוּדִים בֵין הַחִבוּר חֲשִיפַת אָמְנָם. וּבֶן אַבָא אוֹ  וְאִשְתּוֹ  אִיש
 לַחְשֹף כֵיצָד לִלְמוֹד וְצָרִיךְ, יוֹתֵר קָשָה עֲבוֹדָהדּוֹרֶשֶת  מִשְפָחָה קְרוֹבֵי
 .מִתְבַקֶשֶת גַם וְלָכֵן אֶפְשָרִית הִיא אַךְ, הַזֹאת הָאַהֲבָה אֶת

רָאֵל עַם כֹל בֵין כָזֶה קֶשֶר שֶיֵש מוֹכִיחָה הַמְצִיאוּת, אָכֵן  מַהֲלַךְ בְכֹל. יִשְֹ
 מְפֻזָרִים הֱיוֹתָם אַף עַל, שָנִים אַלְפֵי בְמֶשֶךְ, הָאֲרָצוֹת וּבְכֹל הַהִיסְטוֹרְיָה

אֲרָצוֹת  שֶלֹּא אֲחֵרִים יְהוּדִים בַעֲבוּר נַפְשָם אֶת מָסְרוּ יְהוּדִים, רַבוֹת בְַ
 מִיד זֶה אֶת זֶה פָדוּ, הַתְּחוּמִים בְכֹל לַזֶה זֶה עָזְרוּ תָּמִיד יְהוּדִים. הִכִירוּ

 גְלוּיָה סִיבָה לַזֶה הָיְיתָה לֹא. זֶה עַל זֶה וְצָמוּ הִתְפַלְלוּ, רִחֲמוּ, הַשוֹבִים
 בְכֹחוֹ  אֵין שֶבְוַדַּאי שָנִים וְאַלְפֵי מֵאוֹת לִפְנֵי הִיסְטוֹרִי קֶשֶר לְמַעֵט ,לָעָיִן

 הִיא הַזֹאת הַגְדוֹלָה לָאַהֲבָה שֶהַסִּבָה בָרוּר. הַתּוֹפָעָה אֶת לְהַסְבִיר
רָאֵל שֶל בְנִשְמָתָם שְמֵפָעֶמֶת הָאַחְדוּת שֶל הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה , יִשְֹ
 אָחֵר לִיהוּדִי עָזַר יְהוּדִי כַאֲשֶר. שֶלָהֶם הַנֶפֶש עַל גַם מַשְפִיעָה כַךְ וּמִתּוֹךְ
מְחָה אֹשֶר הִרְגִיש הוּא  תְּחוּשַת. זֹאת לַעֲשוֹת לְהַמְשִיךְ אוֹתוֹ  דָּחַף וְזֶה וְשִֹ

 הָאַחַת הַנְשָמָה שֶל הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה בִגְלַל בְעִיקָר נִגְרְמָה הָאֹשֶר
 לַיְהוּדִים גָרַם זֶה. הַדּוֹרוֹת וּבְכֹל הַמְקוֹמוֹת בְכֹל הַיְהוּדִים בְכֹל שֶמִתְגַלָה
 נוֹסִיף כַאֲשֶר. הַיְהוּדִים אֲחֵיהֶם כְלַפֵי חֲסָדִים וְגוֹמְלֵי רַחֲמָנִים לִהְיוֹת
 אַחְדוּת תְּחוּשַת כַאֲשֶר, הַזֹאת הָאַהֲבָה שֶל הַחֲשִיפָה בַעֲבוֹדַת וְנַעֲמִיק
רָאֵל אַהֲבַת, בְתוֹכֵנוּ וְעָצְמָתִית בְרוּרָה תִּהְיֶה פְנִימִית  בְתוֹכֵנוּ תִּבְעַר יִשְֹ
 הָרָצוֹן עַל וְגַם לַזֶה זֶה וְלַעֲזֹר לָתֵת הָרָצוֹן עַל גַם יַשְפִיעַ  זֶה. בְקִרְבֵנוּ
 פְרָטִים לִפְרָטֵי לָעֹמֶק לְהַכִיר וְאַף, בְיַחַד לִחְיוֹת, לַזֶה זֶה קְשוּרִים לִהְיוֹת
 .שֶלָהֶם הַתּוֹרָה אֶת, שֶלָהֶם הָאֹפִי אֶת, הַיְהוּדִים שֶל הַנֶפֶש אֶת

 

 סיכום המהלך

, לַזוּלָת לָתֶת רְצוֹנוֹת: רְצוֹנוֹת שֶל סוּגִים בִשְנֵי בְפוֹעָל מִתְבַטֵאת אַהֲבָה
 לְחִיבוּק, לְהֶיכֵרוּת הַמְשֻתָּף. וְכַדּוֹמֶה אוֹתוֹ  לְחַבֵק, אוֹתוֹ  לְהַכִיר וּרְצוֹנוֹת
 בֵין הַקֶשֶר .חִבוּר שֶל וְתֹכֶן מַהוּת הוּא זֶה מִסּוּג הָאַהֲבָה בִיטוּיֵי וְלִשְאָר
 שֶל הַכְנָסָה יְדֵי עַל בְמַחְשָבָה חִבוּר יְדֵי עַל מִתְחַזֵק לָאָהוּב הָאוֹהֵב
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 לְחִבוּר שֶמוֹבִיל פִיזִי חִבוּר יְדֵי עַל אוֹ  הָאוֹהֵב שֶל שִכְלוֹ  לְתוֹךְ הָאָהוּב
 לִשְנֵי שֶגוֹרֶמֶת זוֹ  הִיא אַחַת יֵשוּת שֶכֻלָנוּ הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה. נִשְמָתִי
 שֶל רְצוֹנוֹ  אֶת לְמַלֵא לָרָצוֹן וְהֶן לְהִתְחַבֵר לָרָצוֹן הֶן: הָאַהֲבָה בִיטוּיֵי
מְחָה לְאֹשֶר הַגוֹרֶמֶת הִיא הַזוֹ  הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה. הָאָהוּב  כַאֲשֶר וְשִֹ
 הוּא, הַמִימוּש. לֹא הִיא כַאֲשֶר עֶצֶב וְלִתְחוּשַת, מִתְמַמֶשֶת הָאַהֲבָה
 הַנוֹבְעִים הַבְסִיסִיִים הָרְצוֹנוֹת מִשְנֵי הַנִגְזָרוֹת הַדְּרָכִים בִשְתֵּי, כָאָמוּר

 .שֶהִיא דֶּרֶךְ בְכֹל אִתּוֹ  וּלְהִתְאַחֵד, הָאָהוּב רְצוֹן אֶת לְמַלֵא: מֵהָאַהֲבָה



 

 

 ד. אהבת האומה
 

 

 

 הכלל אינו סך חלקיו

 נוֹסֶפֶת נְקוּדָה עַל לַעֲמוֹד חָשוּב, הַכְלָלִית הַנְשָמָה עַל דְּבָרֵינוּ בְעִקְבוֹת
 עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה אַהֲבַת כִי הִסְבַרְנוּ. יְהוּדִי כֹל לְאַהֲבַת מֵעֵבֶר
רָאֵל  לִרְאוֹתָהּ אֵין אַךְ, פְרָטִי בְאֹפֶן מֵהָעָם יָחִיד כֹל לְאַהֲבַת מוֹבִילָה יִשְֹ

 בְעִיקָר הִיא הַכְלָל אַהֲבַת; הַפְרָטִיִים הָאֲנָשִים לְאַהֲבַת כְאֶמְצָעִי רַק
 הַכְלָלִית שֶהַנְשָמָה אָדָם כֹל אוֹהֲבִים אֲנַחְנוּ אִם. עָצְמָה בִפְנֵי תַּכְלִית
 .הַכְלָלִית הַנְשָמָה עֶצֶם אֶת גַם לֶאֱהֹב אֲמוּרִים שֶאָנוּ וַדַּאי, בוֹ  מִתְגַלָה

רָאֵל עַם" הַמֻשָג  לְעָם הֲמִשְתַּיְכִים הָאֲנָשִים כֹל לְסַךְ שָוֶה אֵינוֹ " יִשְֹ
רָאֵל , לָכֵן. שֶלוֹ  בִיטוּיִים הֵם הַפְרָטִים וְכֹל, עַצְמוֹ  בִפְנֵי עוֹמֵד הַכְלָל. יִשְֹ

 כְלַפֵי וַאֲפִילוּ – יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי הֲבָההָאַ שֶל הָאַדִּירָה חֲשִיבוּתָהּ כֹל עִם
. מֵהַמִצְוָה חֵלֶק רַק הִיא – מְקְהִילַתֵנוּ אוֹ  מִמִשְפַחְתֵּנוּ שֶאֵינָם אֲנָשִים
 תְּחוּשַת ,הָאַהֲבָה תְּחוּשַת אֶת גַם כוֹלֶלֶת" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת

 אֶת כוֹלֶלֶת וְכֵן ,עִמָהּ הַנַפְשִית וְהַהִזְדַּהוּת הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה הַשַיָכוּת
רָאֵל לְעָם ,הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה לְהֵיטִיב הָרָצוֹן  כֹל לְאֹרֶךְ, בִכְלָלוֹ  יִשְֹ
 .הָעֶלְיוֹנָה הָאֱלוֹקִית הַנְשָמָה שֶל גִילוּיִים כוּלָם. וְשֶיִהְיוּ שֶהָיוּ הַדּוֹרוֹת

 

 תורה של עם

 אֶת לֶאֱהֹב מֵהַחוֹבָה הַנוֹבַעַת מַסְקָנָה רַק אֵינָהּ הַכְלָל אֶת לֶאֱהֹב הַחוֹבָה
 הַכְלָלִית שֶהַנְשָמָה אָדָם כֹל לֶאֱהֹב חַיָבִים שֶאִם אָמַרְנוּ. הַפְרָטִים
 פָשוּט הַכִי בְלָאו אֲבָל, הַכְלָל אֶת לֶאֱהֹב שֶצָרִיךְ וָחֹמֶר קַל – בוֹ  מוֹפִיעָה
 עִם שַיָכוּת לְהַרְגִיש צָרִיךְ יְהוּדִי וְכֹל ,מִצְוָה הִיא הַכְלָל שֶאַהֲבַת וּבָרוּר
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 רוֹאָה הַתּוֹרָה. כֻלָה הַתּוֹרָה מִכָל עוֹלֶה כַךְ ,מִמֶנָה כְחֵלֶק וְהִזְדַּהוּת הָאֻמָה
רָאֵל עַם אֶת , וּמְיחָֻד יָחִיד הוּא מֵאִתָּנוּ אֶחָד כֹל. כִיחִידִים וְלֹא כְעַם יִשְֹ
 אֲבוֹתָיו עַל מְסַפֶרֶת הַתּוֹרָה. הַקָדוֹש מֵהָעָם חֵלֶק שֶהוּא מִשוּם דַּוְקָא אַךְ

 כֵיצָד, נוֹצַר הַזֶה הָעָם כֵיצָד בַאֲרִיכוּת מְסַפֶרֶת, הַזֶה הָעָם שֶל וְאִמוֹתָיו
 הַתּוֹרָה שֶל הַמִצְווֹת כֹל כִמְעַט. הַמִשְכָן אֶת וּבָנָה הַתּוֹרָה אֶת קִבֵל

 פְרָטִי אָדָם עַל מוּטָלוֹת אֵינָן מֵהַמִצְווֹת רַבוֹת. רַבִים בִלְשוֹן מְנוּסַּחוֹת
 כְהוּנָה, דִּין בָתֵּי, סַנְהֶדְרִין, מֶלֶךְ: הַצִבוּרִיִים מוֹסְדוֹתַיו וְעַל עַם עַל אֶלָא

 .הַמִקְדָש וּבֵית

רָאֵל בְאֶרֶץ כְעַם יוֹשְבִים אֲנַחְנוּ כַאֲשֶר הוּא הַמִצְווֹת כֹל קִיוּם עִיקָר  יִשְֹ
 בָעוֹלָם הָעֹנֶש אֶת אַפִילוּ. 35בַגָלוּת מְפֻזָרִים יוֹשְבִים אֲנַחְנוּ כַאֲשֶר וְלֹא
 בַתוֹרָה הַמְתֹאָרִים הַעוֹנָשִים וְלָכֵן, מֵעַם חֵלֶק בְתוֹר מְקַבְלִים אֲנַחְנוּ הַזֶה
 מַגֵפוֹת, מִלְחֲמוֹת, בְגֶשֶם מַחְסוֹר) שָלֵם צִבוּר שֶפוֹקְדִים כָאֵלֶה הֵם

 .הַצִבוּר רוֹב שֶל בְמַצָבוֹ  תְּלוּיִים וְהֵם(, וְכַדּוֹמֶה

 

 עולם במלכות שדיטובת הכלל: לתקן 

 לוֹמַר יֵש, מֵאַהֲבָתוֹ  כְחֵלֶק לָאַחֵר לְהֵיטִיב הָרָצוֹן אֶת הִגְדַּרְנוּ לְעֵיל אִם
 וּבֵין הַפְרָטִים כֹל סַךְ בֵין זֶהוּת שֶאֵין כְשֵם. הָעָם אַהֲבַת לְגַבֵי גַם זֹאת
 הָאוֹהֵב. הַכְלָל לְטוֹבַת זֵהָה אֵינָהּ הַפְרָטִים כֹל שֶל טוֹבָתָם גַם, הַכְלָל
 לֶאֱהֹב גַם יָכוֹל וְהוּא, הָאִישִיִים צְרָכָיו אֶת לְמַלֵא יִדְאָג פְרָטִי בְאֹפֶן יְהוּדִי
 הָעָם אַהֲבַת. בָזֶה דַּי לֹא אַךְ, כוּלָם לְרַוְחַת וְלִדְאוֹג הַיְהוּדִים כֹל אֶת

 שֶהָאֻמָה, הַכְלָלִית הַנְשָמָה שֶל רְצוֹנָהּ שֶיִתְמַלֵא הַשְאִיפָה אֶת כוֹלֶלֶת
 . בָעוֹלָם יְעוּדָהּ אֶת תְּמַלֵא הַיִשְרְאֵלִית

 חָפֵצָה שֶהִיא וּשְאִיפוֹת רְצוֹנוֹת יֵש הָאֱלוֹקִית הַכְלָלִית לַנְשָמָה
 שֶיְכוֹלָה, עֶלְיוֹנָה מַטָרָה לָהּ יֵש. בָעוֹלָם הַפֹעַל אֶל לְהוֹצִיא וּמִשְתּוֹקֶקֶת
 בְאֶרֶץ כְעַם שֶחַיָה, בְרִיאָה אוּמָה יְדֵי עַל רַק וּלְהִתְמַמֵש לְהִתְקַיֵם
רָאֵל  כֹל שֶל בִיצִיאָתָם לָה דַּי לֹא לָכֵן. פְרָטִיִים יְהוּדִים יְדֵי עַל וְלֹא, יִשְֹ
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 אַפִילוּ מִסְתַּפֶקֶת אֵינָהּ הִיא, מִזֹאת יְתֵרָה. הֶםמְצֻקוֹתֵי מִכָל הַיְהוּדִים
 עֲבֵרוֹת עוֹשִים אֵינָם, הַמִצְווֹת אֶת מְקַיְמִים הַיְהוּדִים כֹל שֶבוֹ  בְמַצַב
 הַמַטָרָה אֶת לְמַמֵש כְדֵי מַסְפִיק אֵינוֹ  בְהֶחְלֵט זֶה. עֵדֶן לְגַן וְזוֹכִים

 .הָעֶלְיוֹנָה

רָאֵל  לִכְלַל שַיָיךְ וּמַרְגִיש שֶאוֹהֵב מִי  מַכִיר וְכֵן, הַכְלָלִית וְלַנְשָמָה יִשְֹ
רָאֵל לְעָם שֶיֵש הָאַדִּירִים בַכֹחוֹת שֶהַקָדוֹש בָרוּךְ  הַכַבִירוֹת וּבַמְשִימוֹת יִשְֹ
רָאֵל שֶעָם כוֹחוֹ  בְכֹל וְיִתְחַנֵן יִתְפַלֵל, עָלַיו הֵטִיל הוּא , לְקַדְמוּתוֹ  יַחְזֹר יִשְֹ

. שְלִיחוּתוֹ  אֶת לְמַלֵא יוּכַל וְכָךְ תּוֹרָתוֹ  פִי עַל בְאַרְצוֹ  מַמְלַכְתּוֹ  אֶת יָקִים
 אוֹ  קָשִיש שֶל לְדִירָתוֹ  מְקָרֵר לִסְחֹב כְדֵי וְלֵילוֹת יָמִים יַעֲשֶה רַק לֹא הוּא

 עַם לְמַעַן עֲצוּמָה וּבִמְסִירוּת לְאוֹת לְלֹא יִפְעַל גַם אֶלָא, בְגְמַ"ח לְהִתְנַדֵּב
רָאֵל רָאֵל בְאֶרֶץ לִחְיוֹת שֶיוּכַל, יִשְֹ  .קָדוֹש וְגוֹי כֹהַנִים כְמַמְלֶכֶת יִשְֹ

 הַמָשִיחַ  לְבִיאַת הֲמוּכֶרת לַשֶאִיפָה, לִכְאוֹרָה, מַקְבִילָה זוֹ  שְאִיפָה
 שָנִים אָלְפֵי כְבָר מְבַקְשִים מִתְפַלְלִים שֶהֲמוֹנֵי כֵיוָן, כֵן אִם. וְלַגְאֻלָה
 אַהֲבַת מִצְוַת אֶת מְקַיְמִים כְבָר שֶאָנוּ לוֹמַר הָיָה אֶפְשֶר, הַמָשִיחַ  שֶיָבוֹא
 ?בָאָה לֹא עֲדַיִן הַגְאוּלָה מַדּוּעַ , וּבְכֵן; כָרָאוּי הַכְלָל

 הַסִיכוּיִים רוֹב, הַמָשִיחַ  בְבִיאַת חֲפֵצִים אָנוּ מַדּוּעַ  אוֹתָנוּ יִשְאֲלוּ אִם
 זֶהוּ. תִּפָסַקְנָה וְהַצָרוֹת הַיְהוּדִים לְכֹל טוֹב שֶיִהְיֶה רוֹצִים אָנוּ כִי שֶנַעֲנֶה
 מִכָל לָנוּ אִכְפַת שֶיִהְיֶה חָשוּב. מְסַפֵק אֵינוֹ  עֲדַיִן אַךְ, וְנַעֲלָה חָשוּב רָצוֹן
 מֵעָם לָנוּ אִכְפַת אִם הִיא הַשְאֵלָה, שֶלָנוּ הַמְסֻיָם בַדּוֹר שֶחַי וִיהוּדִי יְהוּדִי
רָאֵל  שֶלָהּ וּמֵהַשְלִיחוּת שֶלָנוּ הַכְלָלִית מֵהַנְשָמָה כְלוֹמַר, כְאֻמָה יִשְֹ
 טוֹב שֶיִהְיֶה כְדֵי רַק לָעוֹלָם שֶבָא רָגִיל עַם שֶאֵינֶנוּ לִזְכֹר עָלֵינוּ. בָעוֹלָם
 אֲנַחְנוּ. לְמַלֵא עָלֵינוּ שֶאוֹתוֹ  יִעוּד לָנוּ יֵש, מֵאֲנָשָיו וְאֶחָד אֶחָד לְכֹל

רָאֵל שֶעָם כְדֵי תָּבוֹא שֶהַגְאֻלָה רוֹצִים  אוּמָה – הַבָרִיא לְמַצָבוֹ  יַחְזֹר יִשְֹ

 וּפוֹעֵל בָנוּי מִקְדָּש בֵית, חוֹרִין בַת אוּמָה כוֹלֵל זֶה. הַתּוֹרָה פִי עַל שֶחַיָה
 כְדֵי זֹאת כֹל. נְבוּאָה וְכַמוּבָן כָרָאוּי הַמְתַפְקֶדִים דִּין וּבָתֵּי סַנְהֶדְרִין, הֵיטֵב

רָאֵל  וְשֶעַם בָעוֹלָם תִּשְרֶה שֶהַשְכִינָה , מִמֶנוּה'  רְצוֹן אֶת לְמַלֵא יוּכַליִשְֹ
 שֶל שְמוֹ  אֶת לְקַדֵּש, לַגוֹיִים אוֹר לִהְיוֹת: שְלִיחוּתוֹ  אֶת לְמַלֵא וְהַיְנוּ
 י.-ד-ש בְמַלְכוּת עוֹלָם לְתַקֵן. יִחוּדוֹ  אֶת וּלְגַלוֹת בָעוֹלָם ב"ההַקָ 
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 וַאֲפִילוּ, שֶלָנוּ הַפְרָטִיוֹת הַשְאִיפוֹת אֶת לְמַלֵא כְדֵי אֶמְצָעִי אֵינוֹ  הַמָשִיחַ 
 הִיא הַגְאוּלָה מַטְרַת. בְדוֹרֵנוּ שֶחַיִים הָאֲנָשִים כֹל שֶל הַשְאִיפוֹת אֶת לֹא

 הַיְעַדִים אֶת לְיַשֵם מְנָת עַל. הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה שֶל הַיְעַדִים כֹל הַגְשָמַת
 שֶל תַּפְקִידוֹ  מִלוּי הִיא בָעוֹלָם שְמְגַמָתָם שֻתָּפִים בְהַרְבֵה צוֹרֶךְ יֵש הַלָלוּ
רָאֵל עַם  שֶמִתּוֹךְ אֲנָשִים .הַגְאוּלָה אֶת שֶיֵקַרְבוּ הֵם אֵלוּ וַאֲנָשִים, יִשְֹ

 שֶתְּמַלֵא וְרָצוֹן הָאֻמָה אַהֲבַת וּמִתּוֹךְ, רְצוֹנוֹ  אֶת לְמַלֵא וְרָצוֹןה'  אַהֲבַת
רָאֵל שֶעָם רוֹצִים, תַּפְקִידָהּ וְאֵת יְעוּדָהּ אֶת  לְאֶרֶץ כוּלוֹ  יִתְקַבֵץ יִשְֹ

רָאֵל  עַל שֶתִּתְנַהֵל קְדוֹשָה מַמְלָכָה בָהּ יָקִים שֶהוּא, מֶרְחַבֵיה כֹל עַל יִשְֹ
 תַּחְזֹר וְהַשְכִינָה קְדָשהַמִ  בֵית שֶיִבָנֶה, לַגוֹיִים אוֹר וְתִהְיֶה הַתּוֹרָה פִי

 לַיָם כַמַיִםה'  אֶת דֵּעָה הָאָרֶץ מָלְאָה כִי' הַפָסוּק וְיִתְקַיֵם בוֹ  לִשְכוֹן
 בוֹכִים אֲנָשִים אוֹתָם אֵלוּ דְּבָרִים שֶל הַשַגָתָם עַל. ט( ,)ישעיה י מְכַסִּים

 חַיֵיהֶם אֶת מַקְדִּישִים הֵם. נִלְחָמִים גַם אַפִילוּ וְלִפְעָמִים וּמִתְפַלְלִים
 .זוֹ  מַטָרָה לְמַעַן

רָאֵל לִכְלָל אֲמִתִּית אַהֲבָה  וְשֶיִתְמַמְשוּ, תָּבוֹא שֶהַגְאֻלָה רָצוֹן מַשְמָעָהּ יִשְֹ
רָאֵל עַם שֶל הַיְעַדִים כֹל  זֶהוּ. כוּלוֹ  הָעוֹלָם כְלַפֵי הַמְכֻוָּנִים יֶעָדִים – יִשְֹ

 הַאִם מַעְלָה שֶל דִּין בְבֵית נִשְאַל הוּא שֶעָלָיו, אָדָם מִכָל הַנִדְרָש הָרָצוֹן
 הִתְפַלֶל אִםנִשְאַל  אֵינֶנוּ הָאָדָם(. ע"א אל שבת" )לִיְשוּעָה צִיפִיתָ "

. תִּתְמַמֵש שֶהִיא וְהִשְתּוֹקֵק רָצָה כְלוֹמַר, לָה צִפָה אִם אֶלָא לִיְשוּעָה
 הַצִפִיָה כַמָה עַד מְעִידָה מַעְלָה שֶל דִּין בְבֵית נִשְאֶלֶת זוֹ  שֶשְאֵלָה הָעֻבְדָּה

 לִידֵי וּבָא, אֱנוֹכִי וְלֹא אֲמִתִּי מִמֵנִיעַ  שֶנוֹבֵעַ , כָזֶה חָזָק רָצוֹן: מַשְמָעוּתִית
 הַגְאוּלָה אֶת מְקַרֵב עַצְמוֹ  הוּא, רַבִים וּמַעֲשִים רוּחָנִיִים בְמַאֲמָצִים בִטוּי
 .בֶאֶמֶת

 לִידֵי בָא הַכְלָלִית הַנְשָמָה לְבֵין הַיְהוּדִים בֵין הַפְנִימִי הֲנִשְמָתִי הַקֶשֶר

 לְאֶרֶץ לַעֲלוֹת פוֹסֶקֶת בִלְתִּי עֶרְגָה בִדְמוּת הַהִיסְטוֹרְיָה לְאוֹרֵךְ בִטוּי
רָאֵל  שֶקַיָם מוֹכִיחָה הַזֹאת הָעֶרְגָה. בָאָרֶץ אֶחָד עַם לִהְיוֹת וְלָשוּב יִשְֹ
 מִסְתַּפֵק אֵינוֹ  הוּא וְלָכֵן ,הַכְלָלִית הַנְשָמָה אֶל יְהוּדִי כֹל אֶצֶל פְנִימִי חִבוּר
 שֶהַנְשָמָה  מִשְתּוֹקֵק אֶלָא ,אָחֵר אוֹ  כָזֶה פְרָטִי יְהוּדִי כְלַפֵי הֲדָדִית בְעֶזְרָה
 רַק לְהִתְקַיֵם יָכוֹל שֶזֶה וְכֵיוָן – יְעוּדָהּ אֶת וּתְמַלֵא תִּתְגַלֶה הַכְלָלִית
רָאֵל עַם בִמְצִיאוּת רָאֵל בְאֶרֶץ יִשְֹ  הוּא כָךְ וְעַל עוֹרֵג הוּא לְכָךְ ,יִשְֹ
. מִתְפַלֵל
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 הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש מֵהַהֲבָנָה הָעוֹלָה, חֲשוּבָה מִשְאֵלָה לְהִתְעַלֵם אֵין
  , בְשָרְשוֹ  מְחֻבָר הָעוֹלָם כֹל אִם. וְהַגַשְמִי הָרוּחָנִי, הָעוֹלָם כֹל אֶת מְחַיֶה

 הָאָדָם בְנֵי כֹל אֶת לֶאֱהֹב צוֹרֶךְ אֵין מַדּוּעַ , הָאַהֲבָה נוֹבַעַת זֶה וּמֵחִיבוּר
רָאֵל אֶת רַק לֶאֱהֹב לָמָה? הַבְרִיאָה כֹל וְאֵת  ?יִשְֹ

 

 צריך לאהוב את הכל

 צוֹרֶךְ שֶאֵין – שֶלָהּ הַיְסוֹד הַנַחַת כִי לוֹמַר יֵש תְחִילָה, זוֹ  לִשְאֵלָה בְמַעֲנֵה
 בַאֲשֶר אָדָם כֹל לֶאֱהֹב יֵש. נְכוֹנָה אֵינֶנָה – יְהוּדִים שֶאֵינָם אֲנָשִים לֶאֱהֹב
 בבא) בִלְבַד יְהוּדִים כְלַפֵי חַלָה" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " שֶמִצְוַת אֶלָא, הוּא

 :37קוּקהראי"ה  כוֹתֵב אָדָם כֹל כְלַפֵי הָאַהֲבָה עַל. 36 ("בע פז מציעא

 ,)מידות הראי"ה, אהבהלַכֹל"  בַלֵב מְלֵאָה לִהְיוֹת צְרִיכָה הָאַהֲבָה"
 א(

 הָאָדָם כֹל אַהֲבַת, וּבַנְשָמָה בַלֵב חַיָה לִהְיוֹת צְרִיכָה הַבְרִיוֹת אַהֲבַת"
 הָרוּחָנִית וּתְקוּמָתַם עִילוּיָם חֵפֶץ, כוּלָם הָעַמִים כֹל וְאַהֲבַת, בְיִחוּד

 וְהַזֻהֲמָא הָרִשְעָה עַל רַק לִהְיוֹת צְרִיכָה וְהַשִנְאָה. וְהַחָמְרִית
 לֹא תָּמִיד, וְקֹדֶש אוֹר, חַיִים נְקוּדַת כִי לָדַעַת עָלֵינוּ אֲבָל... שֶבָעוֹלָם

 

הגמרא שם עוסקת במצווה אחרת: "כי תבא בכרם רעך ואכלת ענבים כנפשך שבעך ואל  36

כד(. פועל העבד בכרם של יהודי יכול לאכול מהפירות, אך לא  ,כליך לא תתן" )דברים כג

והיא  לקחת לכליו. הברייתא בגמרא מחדשת שבכרם של גוי מותר לפועל לקחת פירות בכליו

ולא בכרם כותי )גוי(". מכאן נלמד שגם מצוות  –בכרם רעך : "מדייקת זאת מהמילה 'רעך'

 .שהרי אינם בכלל 'רעך' "ואהבת לרעך" אינה חלה כפי גויים
 .ה( ,קדם לו רבי חיים ויטאל: "יאהב כל הבריות, ואפילו גויים" )שערי קדושה א 37
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 עַם כֹל בוֹ  וְחוֹנֵנוּ, בִכְלָלוֹ  הָאָדָם בוֹ  שֶנֶחְנָן הָאֱלֹהִי מֵהַצֶלֶם זָזָה
)שם, " הַכל אֶת יְרוֹמֵם זֶה קודֶש וְגַרְעִין, עֶרְכוֹ  לְפִי אֶחָד כֹל, וְלָשוֹן
 38ה(אות 

 צֶלֶם יֵש לָהֶם גַם שֶהֲרֵי, הָאָדָם בְנֵי כֹל אֶת לֶאֱהֹב שֶצָרִיךְ וּבָרוּר פָשוּט
 אֶת מְתָאֲרִים קוּקהראי"ה  דִּבְרֵי. גְמוּרָה חוֹבָה זוֹ  שֶאֵין אֶלָא, אֱלֹקִים
 כוֹלֵל מֵהַתּוֹרָה הַצִיווּי אַךְ, הַצַדִּיקִים מִידַת אֶת, שֶתִּהְיֶה שֶרָאוּי הַמַדְרֵגָה

", כָמוֹךָ, "בַצִיווּי שֶנֶאֶמְרָה הַגְבוֹהָה הָאַהֲבָה רָמַת גַם. יְהוּדִים אַהֲבַת רַק

 אֶת לְהָבִין כְדֵי. גוֹיִם כְלַפֵי וְלֹא יְהוּדִים כְלַפֵי בְאַהֲבָה רַק נִדְרֶשֶת
 הַכְלָלִית הַנְשָמָה עִנְיַן בַהֲבָנַת נוֹסַף בְנִדְבָך צוֹרֶךְ יֵש, הַלָלוּ הַהֶבְדֵּלִים

 .הַבְרִיאָה אַחְדוּת וּמֻשַג

 

 מדרגות ברוחניות, מדרגות באחדות

 בִטוּי לִידֵי שֶבָאָה אַחַת רוּחָנִית יֵשוּת בֶאֶמֶת הִיא הַבְרִיאָה כֹל, אָכֵן
, זוֹ  בְיֵשוּת נִכְלָלִים וְהַדּוֹמֵם הַצוֹמֵחַ  אַפִילוּ, מִזֹאת יְתֵרָה. גוּפִים בְהַרְבֵה

 שֶכֹל אַף אוּלָם. הַכֹל אֶת וּמְחַיֶה הַכֹל אֶת בָרָא הוּא בָרוּךְ דוֹששֶהַקָ  כֵיוָן
 הַחֲלָקִים בֵין הַקֶשֶר עָצְמַת, אַחַת יְצִירָה שֶל חֲלָקִים הִנָם הַבְרוּאִים
 הֲדוּקִים מֵחֲלָקִים מֻרְכָבִים חוֹמְרִיִים שֶחֲפָצִים כְפִי. זֵהוֹת אֵינָן וְאֵיכוּתוֹ 

 כוֹחוֹת בֵין הַקֶשֶר גַם, רוֹפֵף בֵינֵיהֶם שֶהַקֶשֶר מֵחֲלָקִים וְגַם לַזֶה זֶה
 – קְצָווֹת שְנֵי רַק אֵין, כָמוּבָן. רוֹפֵף וְלִפְעָמִים חָזָק לִפְעָמִים רוּחָנִיִים

 יֵש וְלָכֵן, חִבוּר שֶל רַבוֹת רָמוֹת יֵש אֶלָא – לְגַמְרֵי וְרוֹפֵף לְגַמְרֵי חָזָק
 הֵם. בְפוֹעָל לְהוֹפִיעַ  מִכְדֵי חַלָש בֵינֵיהֶם שֶהַקֶשֶר הַבְרִיאָה מֵחֶלְקֵי
 בִטוּי לַזֶה וְאֵין, נִשְמָתָם שֹרֶש שֶל בְיוֹתֵר הַפְנִימִי בָרֹבֶד רַק קְשוּרִים
 .חוּץ כְלַפֵי

 

ועוד כתב: "המעמד היותר עליון באהבת הבריות צריכה לקחת אהבת האדם... וצרות  38

העין הגורמת לראות בכל מה שחוץ לגבול האומה המיוחדת, אפילו אם הוא חוץ לגבול 

ישראל, רק כיעור וטומאה, היא מהמחשכים הנוראים שגורמים הריסה כללית לכל בנין 

 הטוב הרוחני, שכל נפש עדינה מצפה לאורו" )שם, י(.
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 לְעֵיל אָמַרְנוּ: לְהַקְדִּים עָלֵינוּ, הַדְבָרִים שֶל יוֹתֵר עֲמוּקָה לַהֲבָנָה
, לִשְנָיִם שֶנֶחֱלַק אֶחָד דָּבָר שֶל מִמְצִיאוּת נוֹבַעַת אַהֲבָה שֶתְּחוּשַת
רָאֵל שֶעָם וּבֵאַרְנוּ  שֶמוֹפִיעָה כְלָלִית נְשָמָה שֶל אַחַת מְצִיאוּת הִנוֹ  יִשְֹ
 אֶת נְבָאֵר כָעֵת. לָזוֹ  זוֹ  שֶמֵחוּבָרוֹת נְשָמוֹת שֶל אוֹסֵף וְלֹא רַבִים בַאֲנָשִים
 יַחֲסִי הוּא" מֻרְכָב" לְעוּמַת" אֶחָד" שֶהַמֻשָג לָדַעַת צָרִיךְ". אֶחָד" הַמֻשָג
 לִדְבָרִים בְיַחַס גַם אֶחָד בַמֻשָג בְטָעוּת מִשְתַמְשִים אֲנַחְנוּ; מְאוֹד

 לַזֶה זֶה קְשוּרִים הָאֶבֶן שֶל שֶהַחֲלָקִים הִיא וְהַסִּבָה, בֶןאֶ  כְמוֹ  חוֹמְרִיִים

 שְמוּרְכָבִים מַיִם לְעוּמַת, בֵינֵיהֶם לְהַפְרִיד קָשֶה וְלָכֵן מְאוֹד חָזָק בְקֶשֶר
 מִצַד אַךְ. מְחֻבָרוֹת שֶאֵינָן כִמְעַט אַךְ לָזוֹ  זוֹ  הַסְּמוּכוֹת רַבוֹת מִטִיפוֹת
 הַדְּבוּקִים חֶלְקִיקִים שֶל אוֹסֵף אֶלָא אֶחָד דָּבָר אֵינָהּ שֶאֶבֶן יַדּוּעַ , הָאֱמֶת

 מְצִיאוּת לָהֶם קוֹרְאִים אָנוּ בְחָזְקָה מְחֻבָרִים שֶהֵם מִפְנֵי וְרַק, בָזֶה זֶה
 שֶנִתָּן הָעֻבְדָּה הִיא הָאֶבֶן שֶל הָאַחְדוּת לְחֹסֶר הַסִּימָנִים אֶחָד. אַחַת
 הַכְלָל נֶאֱמַר כָזֹאת אַחְדוּת עַל לֹא. יוֹתֵר קְטַנִים לַחֲלָקִים אוֹתָהּ לְפָרֵק
 .לְהִתְאַחֵד בְטִבְעָם שוֹאֲפִים שֶהִתְחַלֵק אֶחָד דָּבָר שֶל חֲלָקִים שֶשְנֵי

 הִיא אֶלָא, בֶאֶמֶת אַחַת לִהְיוֹת יְכוֹלָה אֵינָהּ לְעוֹלָם חָמְרִית מְצִיאוּת

 תָּמִיד. בֵינֵיהֶם לְהַפְרִיד שֶנִתָּן יוֹתֵר קְטַנִים מֵחֲלָקִים מֻרְכֶבֶת בְהֶכְרֵחַ 
 אַחַת יֵשוּת כְלוֹמַר, אֲמִתִּית אַחְדוּת. 39וָעוֹד עוֹד לְפָרֵק אֶפְשָר יִהְיֶה

 שֶיֶשְנָן כֵיוָן אַךְ. הָרוּחָנִית בַמְצִיאוּת רַק קַיֶמֶת, הַרְכָבָה לְלֹא לַחֲלוּטִין
 הַמְצִיאוֹת וּבֵין הַמֻחְלֶטֶת הָרוּחָנִית הַמְצִיאוּת בֵין רַבוֹת בֵינַיִם מַדְרֵגוֹת
 אוֹ , אַחְדוּת שֶל רַבוֹת בֵינַיִם מַדְרֵגוֹת קַיָמוֹת מִמֵילָא, הַמֻחְלֶטֶת הַחָמְרִית

 .חֲלָקִים בֵין חִבוּר שֶל

 הַרְבֵה יֵש. מֵהַחֹמֶר שוֹנֶה הִיא" רוּחָנִי" הַמֻשָג שֶל הַמְדֻיֶקֶת הַהַגְדָּרָה
 הַיְנוּ, בְיוֹתֵר הַחָמְרִי הוּא הַדּוֹמֵם: וּבְרוּחָנִיוּת בְחָמְרִיוּת מַדְרֵגוֹת

, מְאוֹד מְצֻמְצֶמֶת אוֹתוֹ  שֶמְחַיֶה הָאֱלוֹקִית הָרוּחָנִית שֶהַמְצִיאוּת

 

ק הולך ונעשה קשה ככל שמפרקים את החומר לחלקים קטנים יותר, כגון אטומים, הפירו 39

האנרגיה העצומה שחיברה בין החלקים  –יותר. פיצוץ אטומי הוא פירוק של האטום לחלקיו 

השונים מתפרצת החוצה. האטום וחלקיו נמצאים במצב ביניים בין חומר ורוח, ולכן קשים 

 מאוד להפרדה.
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 יוֹתֵר מֻרְכָב גַם לִהְיוֹת לוֹ  גוֹרֶמֶת בְיוֹתֵר הַחָמְרִי שֶהוּא וְהַעוּבְדָּה
 אֵין הַפִיזִית הַדְּבֵקוּת מִלְבַד וְלָכֵן לְפֵירוּק נִתַּן הוּא לָכֵן, פַחוֹת וְאַחְדּוּתִי

וכד'  חָמְרִים הַעֲבָרַת אוֹ  בֵינֵיהֶם פְעֻלָה שִתּוּף בִדְמוּת חֲלָקָיו בֵין קֶשֶר
, הַקָבָ"ה הוּא יַחֲסִי בְאֹפֶן וְלֹא הַמֻחְלָט הָרוּחָנִי. בַחַי אוֹ  בַצוֹמֵחַ  שֶיֵש כְמוֹ 
 הַיָחִיד הוּא וְלָכֵן, הַגוּף דְּמוּת וְלֹא גוּף לוֹ  אֵין, לְחֹמֶר דִּמְיוֹן שוּם לוֹ  שֶאֵין
רָאֵל שְמַע" – הַרְכָבָה שוּם לְלֹא לַחֲלוּטִין אֶחָד שֶהוּא ' ה אֱלֹקֵינוּ' ה יִשְֹ
 . 40"אֶחָד

 בְאֹפֶן רַק אֶלָא לַחֲלוּטִין רוּחָנִיִים אֵינָם, הַמַלְאָכִים אַפִילוּ, הַבְרוּאִים כָל
. לְחֹמֶר מְסֻיָם דִּמְיוֹן לָהֶם וְיֵש, מֵהֶם הַפְחוּתָה שֵבַמַדְרֵגָה לַבְרִיאָה יַחֲסִי
 קְצָת וְדוֹמָה, שֶמֵעָלֶיהָ  מִזוֹ  רוּחָנִית פַחוֹת בְמַדְרֵגָה נִמְצֵאת בְרִיָה כֹל

 .הַגָמוּר הַחֹמֶר שֶל לַמְצִיאוּת עַד, לַחֹמֶר יוֹתֵר

 חַלָש קֶשֶר רַק וְיֵש אַחְדוּת אֵין הַחָמְרִית בַמְצִיאוּת, לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ כְפִי
 בֵין הַקֶשֶר – מִמֶנָה יוֹתֵר הָרוּחָנִית בַמְצִיאוּת. הַשוֹנִים הַחֲלָקִים בֵין

רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה. הָלְאָה וְכֵן, יוֹתֵר חָזָק הַחֲלָקִים  הִיא יִשְֹ
, בְיוֹתֵר ןהָעֶלְיוֹ  הָאֱלוֹקִי הַגִלוּי שֶהִיא מִשוּם, בְיוֹתֵר הָרוּחָנִית הַבְרִיאָה

 הִיא הַבְרִיוֹת לִשְאָר יַחֲסִי וּבְאֹפֶן, בְיוֹתֵר הַאַחְדוּתִית גַם הִיא לָכֵן
 . כְלָל מֻרְכֶבֶת שֶלֹּא אַחַת מְצִיאוּת

 

רָאֵל עַם שֶל הַפְנִימִית הָאַחְדוּת  מִכָל יוֹתֵר גְבוֹהָה בְרָמָה נִמְצֵאת יִשְֹ
רָאֵל לְעָם בְקָרְאוֹ , הַמֶלֶךְ דָּוִד אוֹתָנוּ לִמֵד כַךְ. אַחֶרֶת אַחְדוּת  עַם" יִשְֹ
 עַםכג(.  ,ב ז שמואל" )בָאָרֶץ אֶחָד גוֹי כְיִשְרָאֵל כְעַמְךָ וּמִי": "אֶחָד

רָאֵל  כָתַב כֵן. מְחֻבָרִים פְרָטִים שֶל אוֹסֵף וְלֹא מַמָש אַחַת יְצִירָה הוּא יִשְֹ
 המהר"ל:

 

, שאין לוה זה אחד הוא ואינו שנים ולא יתר על שנים, אלא אחד-הרמב"ם קובע: "א  40

כיחודו אחד מן האחדים הנמצאים בעולם, לא אחד כמין שהוא כולל אחדים הרבה, ולא אחד 

כגוף שהוא נחלק למחלקות ולקצוות, אלא יחוד שאין יחוד אחר כמותו בעולם.... אי אפשר 

להינו ה' אחד" )הלכות יסודי -ה' א :שנאמר ,שיהיה אלא אחד, וידיעת דבר זה מצות עשה

 ז( ,התורה א
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 אֲמִתַּת מִן הוּא הַבֵן כִי וּמֵאַחַר, בְעַצְמוֹ  אֶחָד הוּא יִתְבָרָךְ הַשֵם כִי"
 ".אֶחָד הוּא כֵן גַם בְנוֹ  וּלְכַךְ אֶחָד הוּא עַצְמוֹ  אֲמִתַּת אֲשֶר, עַצְמוֹ 

 (יאפרק  ישראל נצח)

רָאֵל בֵין הַפְנִימִי הַחִבוּר, זֹאת לְעוּמַת  שֶהוּא אַף, הָאֱנוֹשוּת שְאָר וּבֵין יִשְֹ
 לְמַמֵש חוֹבָה שֶתִּהְיֶה כַךְ כְדֵי עַד גְבוֹהָה בְרָמָה אֵינוֹ , מְאוֹד מַשְמָעוּתִי

 כְפִי, מַרְגִישָה שֶהַנְשָמָה פְנִימִי חִבוּר לְמַמֵש אֲמוּרָה הָאַהֲבָה. אוֹתוֹ 
 וְלֹא, מֻרְגָש לִהְיוֹת מִכְדֵי עָמוֹק הָעַמִים לִשְאָר וְהַחִבוּר, הִסְבַרְנוּ שֶכְבָר

 לִגְבוּלוֹת מִחוּץ נִשְאַר הוּא לָכֵן – בִטוּי לִידֵי אוֹתוֹ  לְהָבִיא יָכוֹל אֶחָד כֹל
 .אֵלֶיהָ  לִשְאֹף שֶצָרִיךְ מַדְרֵגָה בְתוֹר רַק, הַמִצְוָה

 

 תכונה רוחנית -כלליות

, מֻפְשֶטֶת הִיא הָרוּחַ  וְאִלוּ, הַחֹמֶר שֶל מִתְּכוּנוֹתָיו הֶן וְהַהַפְרָדָה הַהַגְבָלָה
, אוֹרֵךְ – שֶלוֹ  לַגְבוּלוֹת מְצֻמְצָם גוּף כֹל. לְפֵרוּד מֵעֵבֶר מִתְעַלָה, כְלָלִית
 מַה, לוֹ  שֶמִחוּץ מַה עִם לְהִתְחַבֵר יָכוֹל אֵינֶנוּ הוּא וְלָכֵן – גֹבַהּ, רֹחַב

 לַחֲלוּטִין מְחֻבָרִים יִהְיוּ לֹא חוֹמְרִיִים שֶהִנָם שֶלוֹ  הַחֲלָקִים שֶגַם שֶגוֹרֵם
 תִּתָּכֵן הָרוּחַ  בְעוֹלָם רַק. בֵינֵיהֶם לְהַפְרִיד יִהְיֶה אֶפְשָר וְלָכֵן ,לַזֶה זֶה

 כֹל עִם הָאַחְדוּת אֶת לְמַמֵש יָכוֹל רוּחָנִי אָדָם רַק וְלָכֵן, גְמוּרָה אַחְדוּת
רָאֵל רָאֵל וּלְעַם הַיְהוּדִים לְכֹל וּבְנַפְשוֹ  בְנִשְמָתוֹ  מְחֻבָר וְלִהְיוֹת יִשְֹ  .יִשְֹ

 וְכֵן רוֹפֵף חֲלָקֶיהָ  בֵין הַקֶשֶר כַךְ ,יוֹתֵר חָמְרִית מְסֻיֶמֶת שֶמְצִיאוּת כְכָל
 הַזֹאת הַמֻשָגִים לְמַעֲרֶכֶת. יוֹתֵר חַלָש הַבְרִיאָה שְאָר עִם שֶלָהּ הַקֶשֶר
, יוֹתֵר כְלָלִי גַם הוּא יוֹתֵר הָרוּחָנִי: וְהַפְרָט הַכְלָל מֻשָגֵי אֶת כָעֵת נַכְנִיס
 הִנָם חוֹמְרִיִים עֲצָמִים. יוֹתֵר רַבִים לִפְרָטִים וְקָשוּר מְחֻבָר כְלוֹמַר

 דְּבָרִים זֹאת וּלְעֻמַת, לְעַצְמוֹ  עוֹמֵד מֵהֶם אֶחָד כֹל, לַחֲלוּטִין פְרָטִיִים
 רָמוֹת בָזֶה יֵש. פְרָטִים הַרְבֵה וְכוֹלְלִים לַזֶה זֶה מִתְקַשְרִים רוּחָנִיִים
 פַחוֹת וּגְבוֹהוֹת יוֹתֵר גְבוֹהוֹת רָמוֹת יֵש הַמַלְאָכִים אֵצֶל וַאֲפִילוּ, שוֹנוֹת
 שֶמְחַיֶה – אֱלֹקִית רוּחָנִית מְצִיאוּת כְלוֹמַר – מַלְאַךְ יֵש) כְלָלִיוּת שֶל
 (.הַדֶרֶךְ זוֹ  עַל וְכֵן הַצוֹמֵחַ  כֹל שֶל מַלְאַךְ וְיֵש, מְסֻיָם צֶמַח

 לַקָדוֹש הַקִרְבָה בְרָמַת כְלוֹמַר, הַקְדוּשָה בְרָמַת תְּלוּיָה הַכְלָלִיוֹת רָמַת
 שֶמַלְאַךְ כְכָל, לְדֻגְמָה. הַכל אֶת וּמְחַיֶה בִשְלֵמוּת הַכל הַכוֹלֵל, הוּא בָרוּךְ
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רָאֵל שֶל נִשְמָתָם. יוֹתֵר וְקָדוֹש יוֹתֵר רוּחָנִי הוּא כַךְ, יוֹתֵר כְלָלִי הוּא  יִשְֹ
 כֹל אֶת כוֹלֶלֶת הִיא וְלָכֵן, פְרָטִית נְשָמָה מִכָל יוֹתֵר עָרֹךְ לְאֵין קְדוֹשָה
רָאֵל הַפְרָטִים  כְכָל. הַבְרִיאָה לְכֹל אַף קְשוּרָה – מִזֹאת וִיתֵרָה, בְיִשְֹ
ה הוּא, שֶבוֹ  הָרוּחָנִי הַצָד אֶת מָעָצִים פְרָטִי שֶאָדָם  יוֹתֵר כְלָלִי נַעֲשֶֹ
 .הַבְרִיאָה וּלְכָל הַכְלָלִית לַנְשָמָה יוֹתֵר וּמְחֻבָר

 אַחְדוּת בֵין הַהֶבְדֵּל אֶת לְחַדֵּד אֶפְשָר ,לַקְדֻשָה הָאַחְדוּת בֵין הַקֶשֶר לְאוֹר
רָאֵל עַם  שֶל רָמוֹת כַמָה יֵש. הָעַמִים שְאָר בֵין אַחְדוּת לְעוּמַת יִשְֹ

 כְלוֹמַר – הוּא ךְבָרוּ לַקָדוֹש יוֹתֵר שֶקָרוֹב מַה: הוּא וְהַכְלָל ,אַחְדוּת
 וּמַה, יוֹתֵר גְבוֹהָה בְרָמָה אֲחֵרִים עִם לְהִתְאַחֵד יָכוֹל – יוֹתֵר קָדוֹש
 לָכֵן. פְחוּתָה בְרָמָה מִתְאַחֵד – יוֹתֵר חֹמְרִי כְלוֹמַר – יוֹתֵר מִמֶנוּ שֶרָחוֹק
 חַלָשָה הִנָהּ עַצְמָן הָאֻמוֹת וּבֵין הָעוֹלָם מֵאֻמוֹת יְחִידִים בֵין הֲזִיקָה
 וּבֵין בֵינָם הַקֶשֶר וְלָכֵן, הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש יוֹתֵר רְחוֹקִים הֵם; יַחֲסִית
 אֶפְשָר. הַבְרִיאָה שְאָר וּבֵין בֵינָם הַקֶשֶר גַם וְכֵן, מֻגְבָל הִנוֹ  עַצְמָם
 חֵלֶק שֶהוּא מִי . נֵזֶק מֵהֶם לְאֶחָד שֶיִגָרֵם מִבְלִי בֵינֵיהֶם לְהַפְרִיד בְהֶחְלֵט
 לִהְיוֹת אֶחָד דּוֹר וּבְתוֹךְ, לִסְפָרַד לְהַגֵר בְעָיָה בְלִי יָכוֹל הֲצָרְפָתִית מֵהָאֻמָה

 הָיָה הַקוֹדֶמֶת לָאֻמָה שֶלוֹ  שֶהַקֶשֶר מִשוּם זֹאת. הַסְּפָרַדִית מֵהָאֻמָה חֵלֶק
 .הַחֲדָשָה לָאֻמָה הַקֶשֶר גַם וְכָךְ, מִלְכַתְּחִלָה חַלָש

רָאֵל שֶל נִשְמָתָם, זֹאת לְעוּמַת , בְיוֹתֵר הָעֶלְיוֹן הָאֱלוֹקִי הַגִלוּי הִיא יִשְֹ
 הַסִּבָה זוֹ . מֵהַחָמְרִיוּת מְאוֹד וּרְחוֹקָה" יִתְבָרָךְ עַצְמוֹ  מֵאֲמִתַּת מֻשְפַעַת"

 אֶלָא, מְסֻיָם קֶשֶר בֵינֵיהֶן שֶיֵש מְחֻבָרוֹת נְשַמוֹת שֶל בְאֹסֶף מְדֻבָר שֶלֹּא
 אוֹפֶן בְשוּם יָכוֹל אֵינוֹ  יְהוּדִי, מִמֵילָא. בָאָרֶץ אֶחָד גוֹי, אַחַת בְנְשָמָה
. יָמוּת גַם וְכָךְ יְהוּדִי נוֹלָד הוּא. כְלָלִית נְשָמָה מֵאוֹתָהּ עַצְמוֹ  אֶת לְנַתֵּק
 אִם. אָחֵר לְמָקוֹם וְלָלֶכֶת שֶלוֹ  הַנְשָמָה אֶת" לָקַחַת" לִבְחֹר יְכֹלֶת לוֹ  אֵין

 שוּם לְלֹא, כְלָל נְשָמָה לְלֹא יִשָאֵר הוּא, לְהִתְנַתֵּק יְנַסֶּה זֹאת בְכֹל
 לָעוֹלָם חֵלֶק לוֹ  אֵין" – חֲזַ"ל שֶל בִלְשוֹנָם אוֹ , נִצְחִית רוּחָנִית מְצִיאוּת

רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית שֶנִשְמָתָם הָעֻבְדָּה נוֹבַעַת גַם מִכָאן ".הַבָא  יִשְֹ
 עַדהַמְיֻ  הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע וְכֹל ,הַבְרִיאָה כֹל עִם הָדוּק חַיִים בְקֶשֶר קְשוּרָה
 נִשְמָתָם דֶּרֶךְ לָעוֹלָם וְיוֹרֵד עוֹבֵר, הַכֹל כוֹלֵל הַכֹל, כֻלָה הַבְרִיאָה לְכֹל

רָאֵל שֶל הַכְלָלִית רָאֵל אֵין אִם, לָכֵן. יִשְֹ  עַל חֲזַ"ל כִדְרָשַת, עוֹלָם אֵין יִשְֹ
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רָאֵל בִשְבִיל –" בְרֵאשִית" הַמִילָה רש"י על ) רֵאשִית שֶנִקְרְאוּ יִשְֹ
 .הָעוֹלָם אֶת הַקָבָ"ה בָרָא(, א, אבראשית 

 

 הבדלי האהבה נובעים מהבדלי המדרגות

. וְהַדּוֹמֵם הַצוֹמֵחַ , הָחַי אֶת גַם כוֹלֵל הַבְרִיאָה שֶל הַשָלֵם הַמָאָרַג, כָאָמוּר
 הַחִיוּב רָמַת מִצַד הֶן – הָאַהֲבָה רָמַת אַךְ, לֶאֱהֹב אֲמוּרִים אָנוּ כוּלָם אֶת

 שֶהַבְרוּאִים כְכָל: מִדְרָג פִי עַל בְנוּיָה – וְאֵיכוּתָהּ אָפְיָהּ מִצַד וְהֵן בָהּ
 לְאוֹר מוּבָן זֶה. יוֹתֵר גְדוֹלָה כְלַפֵיהֶם שֶלָנוּ הָאַהֲבָה רָמַת, יוֹתֵר רוּחָנִיִים
 יָכוֹל רוּחָנִיִים עֲצָמִים בֵין חִבוּר – הַנְשָמוֹת בֵין הַחִבוּר עַל דְּבָרֵינוּ
 שֶהַיֵשוּת כְכֹל לָכֵן. נִפְרָדִים תָּמִיד יִשָאֲרוּ גוּפִים אֲבָל, גָמוּר חִבוּר וֹתלִהְי

 שֶהוּא כֵיוָן, יוֹתֵר חַלָש הוּא אֵלֶיהָ  שֶלָנוּ וְהַחִבוּר הַקֶשֶר כַךְ, יוֹתֵר חָמְרִית
 זֹאת לְהַמְשִיל, בִלְבַד הַמְחָשָה לְשֵם, אֶפְשָר. יוֹתֵר וְרָחוֹק יוֹתֵר עָקִיף
 – הַדּוֹדִים בְנֵי אֲבָל, לַזֶה זֶה קְרוֹבִים אַחִים: מִשְפָחָה קִרְבַת שֶל לְרָמוֹת
 שֶהַקֶשֶר הִיא הַסִּבָה. מְחֻבָרִים פַחוֹת כְבָר – אַחִים אוֹתָם שֶל בְנֵיהֶם
 שֶמִתְרַחֲקִים וּכְכֹל, שֶלָהֶם הַהוֹרִים דֶּרֶךְ רַק עוֹבֵר, עָקִיף הוּא שֶלָהֶם

 כֵיוָן, לַזֶה בְדוֹמֶה. נֶחְלֶשֶת הַחִבוּר רָמַת – הַהוֹרִים בֵין הַמְקוֹרִי מֵהַקֶשֶר
 לַקָדוֹש קִרְבָתָם שֶל וְהַאוֹפִי מֵהַמִדָּה נוֹבַעַת הַבְרוּאִים בֵין הַקֶשֶר שֶרָמַת
 .יֵחָלֵש הַקֶשֶר גַם הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש שֶמִתְרַחֲקִים כְכָל, הוּא בָרוּךְ

 כְכָל: זוּלָתֵנוּ כְלַפֵי שֶלָנוּ הַמַעֲשִיוֹת הַחוֹבוֹת נוֹבְעוֹת הַזֶה מְהַמִדְרָג
 וְאִכְפָתִית אוֹהֶבֶת לִהְיוֹת צְרִיכָה הַהִתְנַהֲגוּת כַךְ, יוֹתֵר חָזָק שֶהַחִבוּר

 אֶת שֶמְחַיֶה, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש עִם הִיא בְיוֹתֵר הַמְלֵאָה הָאַחְדוּת. יוֹתֵר
 הִיא כְלַפָיו הָאַהֲבָה וְלָכֵן, מֻחְלָט בְאֹפֶן כְלַפָיו בְטֵלָה וְהַנְשָמָה הַכל

 עַם שֶל הַמְלֵאָה הַפְנִימִית הָאַחְדוּת; נֶפֶש מְסִירוּת כְדֵי עַד טוֹטָאלִית

רָאֵל ", כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאַהֲבַת" כְדֵי עַד, גְמוּרָה אַהֲבָה עַל צִיווּילְ  מוֹבִילָה יִשְֹ
"; נַפְשְךָ וּבְכֹל לְבָבְךָ בְכֹל"עַל אַהֲבָה זוֹ  נֶאֱמַר לֹא ,לְעֵיל שֶרָאִינוּ כְפִי אַךְ

 לְאִכְפָתִיוּת מוֹבִיל הָאֱנוֹשִי הַמִין בְנֵי עִם מַשְמָעוּתִי אַךְ הַחֶלְקִי הַחִבוּר
 חוֹבָה וּלְלֹא", מִ"כָמוֹךָ פְחוּתָה בְרָמָה אַהֲבָה כְלוֹמַר, כְלַפֵיהֶם וְרַחְמָנוּת
 "צַעַר) אוֹתָם לְצַעֵר אָסוּר אַךְ, לְרַחֵם חוֹבָה אֵין הַחַיִים בַעֲלֵי עַל; לֶאֱהֹב
 כְלַפֵי; שְבְאַחְרָיוּתֵּנוּ הַקִיוּמִיִים לְצָרְכֵיהֶם אוֹגלִדְ  וְחוֹבָה"( חַיִים בַעֲלֵי
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 לְצוֹרֶךְ שֶלֹּא וּלְקַלְקֵל לְהַשְחִית שֶלֹּא אִיסוּר רַק קַיָם וְדוֹמְמִים עֵצִים
 "(. תַשְחִית ל)"בַ 

 וּבֵין הַתּוֹרָה שֶל וְהָאִסּוּרִים הַמִצְווֹת בֵין נִפְלָאָה הַתְאָמָה רוֹאִים אָנוּ
; נֶפֶש מְסִירוּת כְדֵי עַד' ה אֶת לֶאֱהֹב מְצַוָּה הַתּוֹרָה. הַמְצִיאוּת מִבְנֵה
 בְכֹל תִּהְיֶה שֶהָאַהֲבָה חוֹבָה לְלֹא אַךְ כָמוֹנוּ מְיִשְרָאֵל אָדָם כֹל לֶאֱהֹב
 אִי וְגַם חוֹבָה אֵין אַךְ ,לֶאֱהֹב מְאוֹד רָאוּי הַגוֹיִם אֶת; נַפְשֵנוּ וּבְכֹל לְבָבֵנוּ
 רָמוֹת אֶת תּוֹאֵם זֶה מִדְרָג, שֶרָאִינוּ כְפִי". מוֹךָכָ " לְמַדְרֵגַת לְהַגִיעַ  אֶפְשֶר

 עָצְמָה אֶת הִתְאִימָה הַתּוֹרָה שֶלֹּא וְנֹאמַר נְדַיֵק. בַמְצִיאוּת הַחִבוּר
 הַמַדְרֵגוֹת אֶת קָבַע הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש, לְהֶפֶךְ אֶלָא, הַמְצִיאוּת לְמִבְנֵה
 ארַ וּבָ  בְאוֹרָיְיתָא סְתַּכֵלאִ : "קָבְעָה שֶהַתּוֹרָה הַכְלָלִים לְפִי בַבְרִיאָה
 (.תרומה זוהר" )עָלְמָא

 

 רמות שונות של קשר בתוך עם ישראל

רָאֵל עַם בְתוֹךְ הָאַחְדוּת גַם  לְכֹל מְחֻבָר אֵינוֹ  אָדָם. מְדֹרֶגֶת הִנָהּ יִשְֹ

 הַמִשְפַחְתִּי הַתָּא בְנֵי בֵין הוּא בְיוֹתֵר הֶחָזָק הַקֶשֶר. שָוָה בְמִדָּה הַיְהוּדִים
 בְנֵי בֵין הוּא פַחוֹת חָזָק קֶשֶר. 41וְיַלְדֵיהֶם אִישָה, בָעַל – הַמְצֻמְצָם
, דּוֹדִים בְנֵי, וְדוֹדוֹת דּוֹדִים, וַאֲחָיוֹת אַחִים – יוֹתֵר הַמֻרְחֶבֶת הַמִשְפָחָה

 קָשוּר שֶהוּא כְמוֹ  לֹא אַךְ אֲלֵיהֶם קָשוּר הָאָדָם. וְכַדּוֹמֶה וְסַבְתּוֹת סָבִים
 – הַשֵבֶט בְנֵי בֵין הִיא אַחְדוּת שֶל פְחוּתָה רָמָה. וְלַיְלָדִים הַזוּג לְבֶן

 מֵאֲשֶר יוֹתֵר שֶלוֹ  לַשֵבֶט מְחֻבָר יְהוּדִי כֹל. הָלְאָה וְכֵן לֵוִי, שִמְעוֹן, רְאוּבֵן
רָאֵל עַם לְכֹל הַחִבוּר בָא כַךְ אָחַר. אֲחֵרִים מִשְבָטִים לַאֲנָשִים  אֶפְשָר. יִשְֹ
 יםוְאֵיבָרִ , אֵיבָר מַרְכִיבִים רַבִים תָּאִים שֶבוֹ , הָאָדָם לְגוּף זֹאת לְדַמוֹת
 נִמְצָא הוּא שֶבוֹ  בָאֵיבָר לַתָּאִים מְחֻבָר תָּא כֹל; הַגוּף אֶת מַרְכִיבִים רַבִים

 הָאֵיבָרִים כֹל דָּבָר שֶל בְסוֹפוֹ  אַךְ, אֲחֵרִים בְאֵיבָרִים לַתָּאִים מֵאֲשֶר יוֹתֵר

 

"אשתו כגופו" )ברכות כד ע"ב, סנהדרין עו ע"ב ועוד(; "ברא כרעא דאבוה" )על פי עירובין  41

מאחר שיצאה מרחם אמנו היא לנו  –ע ע"ב(; "אשר בצאתו מרחם אמו ויאכל חצי בשרו 

 יב(. ,כאילו נאכל חצי בשרנו, כענין שנאמר: כי אחינו בשרנו הוא" )רש"י במדבר יב
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 הַמִתְחַבְרִים רַבִים מִשְפַחְתִּיִים תָּאִים יֵש. הַשָלֵם לָגוּף מִשְתַּיְכִים
רָאֵל עַם הוּא הַשָלֵם וְהַגוּף, נִפְרָדִים לִשְבָטִים  .יִשְֹ

רָאֵל עַם בְתוֹךְ הָרוּחָנִי לַמִדְרָג גַם יוֹת הַשְלָכוֹת יִשְֹ  וְאַהֲבַת" הַצִיווּי. מַעֲשִֹ
 זֶה לֶאֱהֹב וְאִשָה בָעַל עַל הַחִיוּב. זוּג בְנֵי עַל תּוֹקֵף בְיֶתֶר חַל" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ
 יוֹתֵר גְדוֹלָה וּמִמֵילָא, הָעָם שְאָר אֶת לֶאֱהֹב מֵהַחִיוּב גָדוֹל זֶה אֶת

 הָעֶזְרָה הַגָשַת לְחוֹבַת בְנוֹגֵעַ  גַם. לַזֶה זֶה לִדְאוֹג מֵהֶם הַמַעֲשִית הַדְּרִישָה
 קוֹדֶם לַעֲזֹר חַיָב אָדָם: הֲקִרְבָה רָמַת לְפִי נִקְבָע הָעֲדִיפוּיוֹת סֵדֶר, לָאַחֵר

. הָלְאָה וְכֵן גָר הוּא שֶבָה הָעִיר לְתוֹשְבֵי כַךְ אָחַר, מִשְפַחְתּוֹ  לִבְנֵי כֹל
 עִירְךָ עַנִיֵי אַחֶרֶת עִיר וַעֲנִיֵי עִירְךָ עֲנִיֵי, 42קוֹדְמִין עֲנִיֶיךָ עִירְךָ וַעֲנִיֵי עֲנִיֶיךָ"

 עא ע"א(. מציעא אבב" )קוֹדְמִין

רָאֵל כֹל עִם הִיא הַפְנִימִית הָאַחְדוּת עִיקָר: לְהַדְגִיש חָשוּב  לַקִישוּר. יִשְֹ
 הַרְבֵה פְחוּתָה הִיא אַךְ, רַבָה מַשְמָעוּת יֵש הַשִבְטִי אוֹ  הַמִשְפַחְתִּי

. הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה בֶן הָאָדָם שֶל הֱיוֹתוֹ  מֵעֶצֶם, לָעָם שֶלוֹ  מֵהַהִשְתַּיְכוּת
 שֶשְנֵיהֶם הָעֻבְדָּה מִתֹּקֶף, שֶנִשְאוּ לִפְנֵי עוֹד חִבוּר יֵש לְאִשָה אִיש בֵין

 קֶשֶר גַם נוֹצַר הַיְהוּדִים כֹל בֵין וְהַמַהוּתִי הַחָזָק הַקֶשֶר גַבֵי וְעַל, יְהוּדִים

 וּבְאֵיכוּתָה בְעָצְמָתָהּ קְטַנָה, מְסֻיֶמֶת תּוֹסֶפֶת זוֹ . שְנֵיהֶם בֵין זוּגִי
רָאֵל שֶל הַבְסִיסִי לַקֶשֶר בְהַשְוָאָה  אִם. תּוֹסֶפֶת הִיא מָקוֹם מִכָל אַךְ, יִשְֹ

 גַם חוֹבֵש מֵהֶם וְאֶחָד, מֶטְרִים שְנֵי לְגֹבַהּ מִתְנַשְאִים גְבוֹהִים אֲנָשִים שְנֵי
 גָבוֹהַּ  לִהְיוֹת לוֹ  יִגְרֹם וּבָזֹאת סַנְטִימֶטְרִים כַמָה לוֹ  יוֹסִיף הַכוֹבַע – כוֹבַע
 זֶהוּ. לָכוֹבַע הָאָדָם שֶל גָבְהוֹ  כֹל אֶת לְיַחֵס טָעוּת זוֹ  תִּהְיֶה אַךְ, מֵחֲבֵרוֹ 

 . יַחֲסִית קָטָן הֶבְדֵּל רַק

 יְהוּדִי כְלַפֵי הָאַהֲבָה לְחוֹבַת מְאוֹד דּוֹמָה זוּג בְנֵי בֵין הָאַהֲבָה חוֹבַת, אָכֵן
 שֶאֵת אֶלָא, הַזָר הַיְהוּדִי אֶת וְהֵן אִשְתּוֹ  אֶת הֶן לֶאֱהֹב צָרִיךְ אָדָם. זָר

, בְפוֹעָל. הָאֲנָשִים לִשְאָר קוֹדֶמֶת וְהִיא יוֹתֵר קְצָת לֶאֱהֹב עָלַיו הָאִשָה
 אֲחֵרִים יְהוּדִים כְלַפֵי אַהֲבָה פַחוֹת הַרְבֵה מַרְגִישִים שֶאָנוּ הִיא הַמְצִיאוּת

 

ודמים לעניי עירך. ראה גם בגמרא בכתובות )נב ע"ב(, שם מסופר הכוונה שעניי משפחתך ק 42

על רבי יוחנן ששימש כעורך דין של קרוביו, משום "ומבשרך לא תתעלם", והתחרט על זאת 

 רק מפני שהיה אדם חשוב.
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 לוּ אַךְ ;גָדוֹל לָנוּ נִרְאָה הָאַהֲבוֹת בֵין הַהֶבְדֵּל וְלָכֵן, זוּג בַת אוֹ  בֶן לְעוּמַת
 שֶהָיִינוּ הֲרֵי, כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ  שֶל הַתּוֹרָה מִצְוַת אֶת מְקַיְמִים הָיִינוּ

 יוֹתֵר קְצָת אוֹהֲבִים הָיִינוּ הַזוּג בַת אוֹ  בֶן שֶאֵת אֶלָא, יְהוּדִי כֹל אוֹהֲבִים
 הַפֵרוּד, מָקוֹם מִכָל. אֲחֵרִים לְאַהֲבַת זוֹ  אַהֲבָה לְהַקְדִּים צְרִיכִים וְהָיִינוּ
 הַפֵרוּד לְעוּמַת זָנִיחַ  הִנוֹ  שוֹנוֹת מִמִשְפְחוֹת יְהוּדִים שְנֵי בֵין הַפְנִימִי
 בְאֹפֶן שוֹנָה גוֹי וּכְלַפֵי יְהוּדִי כְלַפֵי הָאַהֲבָה. לְגוֹי יְהוּדִי בֵין הַפְנִימִי
 .מַהוּתִי

 

 זהירות, מדרגות

 לָמָה: לִשְאוֹל מָקוֹם יֵש עֲדַיִן, הָאַחְדוּת רָמוֹת עַל הַהֶסְבֵר כֹל אַחֲרֵי גַם
 הַגְבוֹהָה בָרָמָה אֵלֵינוּ מְחֻבָר שֶאֵינוֹ  מִי גַם הֲרֵי? כוּלָם אֶת לֶאֱהֹב לֹא

 עָלֵינוּ מְצַוָּה אֵינָהּ הַתּוֹרָה מַדּוּעַ  אַז, אֵלֵינוּ מְחֻבָר סוֹף כֹל סוֹף – בְיוֹתֵר
 ?בְשָוֵה כוּלָם אֶת לֶאֱהֹב

 וְשֶרָמַת, פְנִימִי מֵחִבוּר נוֹבַעַת שֶאָהֲבָה, עַכְשָיו עַד שֶלָמַדְנוּ מַה כֹל לְפִי

 שְתֵּי יֵש, לְגוֹי יְהוּדִי בֵין הַחִבוּר מֵרָמַת שוֹנָה יְהוּדִים בֵין הַפְנִימִי הַחִבוּר
 בְשָוֵה כוּלָם אֶת לֶאֱהֹב צוֹדֵק וְלֹא אֲמִתִּי לֹא, רֵאשִית: בַדָּבָר תְּשוּבוֹת

 אֵינוֹ  שֶיְהוּדִי שֶאָמַרְנוּ מַה מִכָל נוֹבֵעַ , שֵנִית. שוֹנֶה הַפְנִימִי הַחִבוּר עוֹדבְ 
 הִיא. זֵהָה אַהֲבָה לִהְיוֹת תוּכַל לֹא לְעוֹלָם זוֹ . יְהוּדִי כְמוֹ  גוֹי לֶאֱהֹב יָכוֹל
 שֶל חִקוּי רַק תִּהְיֶה אֶלָא, וְחִבוּר שַיָכוּת מִתּוֹךְ הַנֶפֶש מֵעִמְקֵי תִּנְבָע לֹא

 גוֹי לֶאֱהֹב אוֹתָנוּמְצַוָּה  לֹא הַתּוֹרָהמַדּוּעַ  מוּבָן לָכֵן. הָאֲמִתִּית הָאַהֲבָה
 אַהֲבָה תִּתָּכֵן שֶלֹּא שֶכֵן כֹל. אֶפְשָרִי בִלְתִּי זֶה שֶבֶאֱמֶת כֵיוָן, יְהוּדִי כְמוֹ 

. דּוֹמֵם חֵפֶץ אוֹ  חַי בַעַל וּבֵין יְהוּדִי בֵין, מְצַוָּה שֶהַתּוֹרָה כְפִי, אֲמִתִּית
 דְּרִישָה; לְקַיֵם בִיכֹלְתוֹ  שֶאֵין דָּבָר הָאָדָם עַל מְצַוָּה אֵינָהּ לְעוֹלָם הַתּוֹרָה

 וּלְאֶבֶן לְצֶמַח אָדָם הַשְוָאַת כְדֵי עַד אַחְדוּתִית עוֹלָם בִתְפִיסַת לִחְיוֹת
 . עָלֶיהָ  לְצַוּוֹת אֶפְשֶר אִי וְלָכֵן, אֶפְשָרִית אֵינָהּ

. לְגוֹי יְהוּדִי בֵין הַהִלְכָתִיִים הַהֶבְדֵּלִים שְאֵלַת עַל גַם עוֹנֶה זֶה הֶסְבֵר
 כְלוֹמַר, יְהוּדִי כְלַפֵי כְמוֹ  גוֹי כְלַפֵי לְהִתְנַהֵג עָלֵינוּ תְּצַוֶּה לֹא הַתּוֹרָה מַדּוּעַ 
 הִיא הַסִּבָה ?וְכַדּוֹמֶה בְרִבִית לוֹ  לְהַלְווֹת לֹא, בוֹ  לִתְמֹךְ, לוֹ  לַעֲזֹר

 שֶהַחִבוּר וּמִכֵיוָן, לָה מַתְאִימָה וְהַמְצִיאוּת אֱמֶת תּוֹרַת הִיא שֶהַתּוֹרָה
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, לִיהוּדִי יְהוּדִי בֵין הַפְנִימִי לַחִבוּר שָוֶה אֵינוֹ  לְגוֹי יְהוּדִי בֵין הַפְנִימִי
 נָכוֹן שֶלֹּא כְשֵם, בְשָוֵה שְנֵיהֶם אֶל לְהִתְיַחֵס וַאֲמִתִּי נָכוֹן זֶה אֵין מִמֵילָא
 .זַר אָדָם אֶל כְמוֹ  לְאִשְתּוֹ  יִתְיַחֵס שֶאָדָם צוֹדֵק וְלֹא

 מְחֻלֶקֶת הַבְרִיאָה לְחִנָם לֹא. לְהִשָמֵר חַיָב וְהוּא בָעוֹלָם סֵדֶר יֵש
 הַלֵב אֶת לְהַצִיל יִתְאַמְצוּ שֶרוֹפְאִים כְשֵם. חֲשִיבוּת הֶבְדְּלֵי יֵש, לְמַדְרֵגוֹת
 עַל לִשְמוֹר לְהִתְאַמֵץ יֵש כַךְ, הָרַגְלָיִם צִיפוֹרְנֵי אֶת מֵאֲשֶר יוֹתֵר וְהַמֹחַ 
 43פָרָה שֶשְחִיטַת יִתָּכֵן לֹא. רַקֵפֶת אוֹ  כֶלֶב חַיֵי עַל מֵאֲשֶר יוֹתֵר אָדָם חַיֵי

 לְפִי הַהֲלִיכָה. הָעֲרָכִים בְסֻלָם שָווֹת תִּהיֶינָה בָרָעָב לָמוּת אָדָם וְהַפְקָרַת
 וְשוֹמֶרֶת, כַנוֹ  עַל הַבְרִיאָה סֵדֶר אֶת מַשְאִירָה הַהִלְכָתִי הָעֲדִיפוּיוֹת סֵדֶר
 .וּמְתֻקָן יַצִיב, מְסוּדָר עוֹלָם עַל
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 אֶת לְעוֹרֵר כֵיצָד דְּרָכִים הַכָרַת שֶהוּא, הַבָא לַשָלָב שֶנִתְקַדֵּם לִפְנֵי
 . א בְשַעַר שֶרָאִינוּ מַה עַל בְתִּמְצוּת נַחְזֹר ,בְתוֹכֵנוּ הָאַהֲבָה

 שֶלֹּא רָאִינוּ. יְהוּדִי לְכֹל רִגְשִית אַהֲבָה לְהַרְגִיש אוֹתָנוּ מְצַוָּה הַתּוֹרָה
 שְנִיוֹת כַמָה שֶל רִגְעִית הִתְלַהֲבוּת אוֹ  זְמַנִית הִתְרַגְשוּת עַל מְדֻבָר
רָאֵל מֵעַם אַפִילוּ אוֹ  אָחֵר אוֹ  כָזֶה מִיהוּדִי  שֶל בַנֶפֶש מִידָה עַל אֶלָא, יִשְֹ
רָאֵל עַם לְכֹל עֲמוּקָה אַהֲבָה  לַעַבוֹר צָרִיךְ לַזֶה לְהַגִיעַ  שֶכְדֵי וְרָאִינוּ ,יִשְֹ
 הַיְכֹלֶת וּמִמֵילָא הַתַּהֲלִיךְ שֶל הַבָנָה לְצוֹרֶךְ. וּמֻרְכָב עָמוֹק נָפְשִי תַּהֲלִיךְ

. נוֹבַעַת הִיא וּמִמַה נוֹצֶרֶת אַהֲבָה כֵיצָד בֵרַרְנוּ ,עָלַיו לְהַשְפִיעַ  שֶלָנוּ
 אָנוּ שֶלָנוּ שֶבַפְנִימִיוּת הַבְרוּרָה מֵהַהַכָרָה נוֹבַעַת שֶהִיא הָיְיתָה מַסְקָנָתֵנוּ

רָאֵל עַם. אֶחָד דָּבָר  זוֹ  הַכָרָה. נִפְרָדִים דְּבָרִים וְלֹא אַחַת יֵשוּת הוּא יִשְֹ
 מֵאוֹתָהּ, מְיִשְרָאֵל אָחֶר אָדָם כֹל כְלַפֵי אַהֲבָה לִידֵי אוֹתָנוּ לְהָבִיא אֲמוּרָה
 הַכָרָה. עַצְמֵנוּ אֶת לֶאֱהֹב לָנוּ הַגוֹרֶמֶת טִבְעִית תְּכוּנָה אוֹתָהּ וּמִתּוֹךְ סִיבָה
 הָרָצוֹן נוֹבֵעַ  מִמֶנָה .לְאוּמִי, כְלָלִי" לְ"אַנִי שֶלָנוּ" הַ"אַנִי אֶת מַרְחִיבָה זוֹ 

 נוֹבֵעַ  וְכֵן וּפְרָטֶיהָ  הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה קְשוּרִים וְלִהְיוֹת לְהִתְחַבֵר הַפְנִימִי
 .מִפְרָטֵיה אֶחָד לְכֹל וְלַעֲזֹר הָאֻמָה שֶל עוּדָהּיְ   אֶת לְמַלֵא הָרָצוֹן

 הִיא – אֲחֵרוֹת בְמִלִים אוֹ  ,בְנִשְמַתֵנוּ נִמְצֵאת הַזֹאת שֶהַהַכָרָה רָאִינוּ
 ,יוֹתֵר חַזָקָה תִּהְיֶה הַזֹאת שֶהַתְּחוּשָה כְכֹל. שֶלָנוּ מוּדָע בָתַת נִמְצֵאת
 אֶל הַחוּצָה לִפְרוֹץ מִמֶנָה שֶיִמְנְעוּ מָסַכִים בְדַרְכָהּ יָעָמְדוּ שֶלֹּא וּכְכָל

 בְפוֹעָל לְהַרְגִיש לָנוּ יִגְרֹם וְזֶה. הַמֻדָּע אֶל יוֹתֵר תַּחְדֹּר הִיא כַךְ, הֲמוּדָע
רָאֵל כֹל כְלַפֵי וַעֲמֻקָה גְדוֹלָה אַהֲבָה וּמוּחָשִי מֻרְגָש בְאֹפֶן  .יִשְֹ

 בְתוֹכֵנוּ לְעוֹרֵר ,זֹאת לַעֲשֹת נִתַּן כֵיצָד דְּרָכִים עַל לִלְמוֹד נְנַסֶּה זֶה בְשַעַר
 .הַזֹאת הָאַהֲבָה אֶת
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 וַדָּאִי בְאֹפֶן מַאֲמִינִים אֲנַחְנוּ": אֱמוּנָה" גַם לִקְרוֹא אֶפְשָר הַזוֹ  לַהַכָרָה
 הוּא כַךְ קַיָם שֶהוּא מַאֲמִין שֶאָדָם כְמוֹ . אֶחָד שֶאֲנַחְנוּ בְתוֹכֵנוּ וְעָמוֹק
 הוּא וְכָךְ, אֵלָיו וְקָשוּר אוֹתוֹ  שֶמְחַיֶה אֱלֹקִים שֶיֵש בִפְנִים עָמוֹק מַאֲמִין
רָאֵל עַם שֶנִקְרֵאת אַחַת מִיצִירָה חֵלֶק בִהְיוֹתוֹ  מַאֲמִין  .יִשְֹ

 וּמַטְמִיעִים הַזֹאת הַהַכָרָה אֶת רוֹכְשִים כֵיצָד לִכְאוֹרָה הִיא הַשְאֵלָה, כָעֵת
 אֶת לְהַמְצִיא צָרִיךְ לֹא: מְדֻיֶקֶת אֵינָהּ זוֹ  שְאֵלָה אוּלָם. בְתוֹכֵנוּ אוֹתָהּ

 הַהַכָרָה לְלֹא נוֹלָד שֶאָדָם לַחֲשֹב טָעוּת זוֹ . מֵאַיִן יֵש הַזֹאת הַתְּחוּשָה

 לְכֹל וְכִי נְכוֹנָה שֶהִיא שִכְלוֹ  יְדֵי עַל עַצְמוֹ  אֶת לְשַכְנֵעַ  צָרִיךְ וְשֶהוּא ,הַזוֹ 
רָאֵל עַם  מֵאִתָּנוּ אֶחָד כֹל בְתוֹךְ קַיֶמֶת הַזוֹ  הָאֱמוּנָה. כְלָלִית נְשָמָה יֵש יִשְֹ

 מְאוֹד עָמוֹק בְמָקוֹם נִמְצֵאת שֶהִיא אֶלָא, כֵן לִפְנֵי וְאַף נוֹלָד שֶהוּא מֵרֶגַע
 בִבְהִירוּת אוֹתָהּ חָשִים אֵינֶנוּ וְלָכֵן, אֵלָיו לְהַגִיעַ  לָנוּ שֶקָשֶה בַנֶפֶש

 .וּבְעֹצְמָה

 שֶיֵש אוֹתוֹ  לִמְדוּ שֶלֹּא אָדָם אֶצֶל גַם נִמְצֵאת בֶאֱלֹקִים שֶהָאֱמוּנָה כְשֵם
 גַם כֵן, 44חַיִים סַכָנַת שֶל קִיצוֹן בְמַצָבֵי לִרְאוֹת שֶאֶפְשָר כְפִי, אֱלֹקִים
רָאֵל בְאַחְדוּת הָאֱמוּנָה  מַאֲמִינָהּ שֶלָנוּ הַנְשָמָה. בְתוֹכֵנוּ קַיֶמֶת הִיא. יִשְֹ

 הָאֱמוּנָה אֶת הַחוֹסֵם גוּף בְתוֹךְ כְלוּאָה שֶהִיא אֶלָא ,וַדָּאִי בְאֹפֶן בְכָךְ
 וּבְנַפְשֵנוּ בְרוּרָה מַחֲשָבָה בְתוֹר בְשִכְלֵנוּ וּלְהוֹפִיעַ  מִלְהִתְגַלוֹת הַזֹאת
 .וּחָשִיתמ הַרְגָשָה בְתוֹר

רָאֵל עַם שֶכֹל, זוֹ  פְנִימִית אֱמוּנָה נוֹבַעַת מֵהֵיכָן  הַתְּחוּשָה? אֶחָד יִשְֹ
 אֲנַחְנוּ. הָאֲמִתִּית הַמְצִיאוּת שֶזוֹ  מִפְנֵי בְקִרְבֵנוּ קַיֶמֶת הַזֹאת הַוַּדָּאִית
 הַתּוֹרָה. אֶחָד דָּבָר אֲנַחְנוּ שֶבֶאֱמֶת: הַבְרוּרָה הָאֱמֶת אֶת בְתוֹכֵנוּ יוֹדְעִים
 רְצוֹנָהּ אֵין, נָכוֹן שֶאֵינוֹ  בְדָבָר עַצְמֵנוּ אֶת לְשַכְנֵעַ  אוֹתָנוּ מְצַוָּה אֵינָהּ

רָאֵל עַם וְלוּלֵא, בְאַשְלָיוֹת שֶנִחְיֶה  לֹא הַתּוֹרָה – בֶאֶמֶת אֶחָד הָיָה יִשְֹ
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 בהכרה מדובר האמונות שבשתי אלא, אמונה אותה שזו כוונתי איןאנחנו מחוברים אליו. שו

 לאמונה ההגעה דרכי.  זו על מזו ללמוד ניתן ולכן, אותה לחשוף שעלינו בנפשנו עמוקה ודאית

 .באלוקים לאמונה גם מובילות, להלן נפרט שאותן, ישראל באחדות
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 לְהָבִין אֶפְשָר .כָאֵלֶה שֶאֲנַחְנוּ וּלְהַרְגִיש לַחְשֹב מֵאִתָּנוּ דּוֹרֶשֶת הָיְיתָה
 לְאָדָם. חַיִים שֶאֲנַחְנוּ: אַחֶרֶת וַדָּאִית תְּחוּשָה בְעֶזְרַת הַזוֹ  הַוַּדָּאוּת אֶת

 אָכֵן שֶזוֹ  מֵהָעֻבְדָּה נוֹבַעַת זוֹ  וּבְהִירוּת ,חַי שֶהוּא בָרוּר וְנוֹרְמָלִי בָרִיא
 הָאֱמוּנָה גַם בְתוֹכֵנוּ נִמְצֵאת עִקָרוֹן אוֹתוֹ  עַל. הָאֲמִתִּית הַמְצִיאוּת
רָאֵל בְאַחְדוּת  .הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש הָאֱמוּנָה וְכֵן, יִשְֹ

, הָאֱמֶת שֶזוֹ  מִבִפְנִים לָנוּ וּבָרוּר, הָאֱמֶת הִיא אַחַת יֵשוּת שֶהֱיוֹתֵנוּ כֵיוָן
 לַעֲשוֹת עָלֵינוּ. אוֹתָהּ וְלַחְשֹף זוֹ  לֶאֱמֶת לְהִתְוַדַּע אוֹתָנוּ מַדְרִיכָה הַתּוֹרָה

 לֹא שֶהִיא כַךְ ,הַזוֹ  הַהַכָרָה אֶת בְתוֹכֵנוּ לְעוֹרֵר מְנָת עַל שְבִיְכוֹלְתֶנוּ כֹל
 אוֹתָהּ וְנַרְגִיש בְשִכְלֵנוּ אוֹתָהּ נָבִין אֶלָא ,בְנִשְמַתֵנוּ חֲבוּיָה תִּשָאֵר

רָאֵל לְעָם גְמוּרָה בְאַהֲבָה שֶנִחְיֶה עַד בְנַפְשוֹתֵינוּ  הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש. יִשְֹ
, מַעֲשֵינוּ עַל וְתַשְפִיעַ  חַיֵינוּ אֶת שֶתּוֹבִיל מְנָת עַל בְתוֹכֵנוּ זוֹ  הַכָרָה נָטַע
, רְגִישִים, מְאֻחָדִים, אוֹהֲבִים אֲנָשִים לִהְיוֹת, שֶלָנוּ פְנִימִית עֲבוֹדָה יְדֵי עַל

 .בָזֶה וְכַיוֹצֵא לַזֶה זֶה עוֹזְרִים

 עָלֵינוּ". כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " הָאֱלוֹקִי בַצִיווּי כְלוּלָה הַזֹאת הַחוֹבָה
 שֶתִּגְרֹם בְאֹפֶן הַפְנִימִית הַהַכָרָה אֶת לְעוֹרֵר מְנָת עַל מַאֲמָץ כֹל לָעֲשוֹת

 .עַצְמֵנוּ אֶת כְמוֹ  יְהוּדִי כֹל לֶאֱהֹב לָנוּ

' ה בִמְצִיאוּת הָאֱמוּנָה, בְנִשְמוֹתֵינוּ הַנְטוּעָה הַשְנִיָה הַהַכָרָה לְגַבֵי גַם כַךְ
 הָאֱמֶת אֶת מֻחְלֶטֶת בְוַדָּאוּת יוֹדַעַת נִשְמָתֵנוּ .רֶגַע בְכֹל אוֹתָנוּ הַמְחַיֶה
 אֵלָיו מְחֻבָרִים וְשֶאָנוּ ,הָעוֹלָם כֹל וְאֵת אוֹתָנוּ מְחַיֶה שֶהַקָבָ"ה הַבְרוּרָה
 הָרָצוֹן נוֹבֵעַ  זוֹ  מֵהַכָרָה. כְלַפָיו מֻחְלֶטֶת הִתְבַטְלוּת שֶל בַמוּבָן לַחֲלוּטִין
 אֶת לְמַלֵא הָרָצוֹן נוֹבֵעַ  וְכֵן אֶפְשָרִית דֶּרֶךְ בְכֹל בוֹ  וְלִדְבֹק אֵלָיו לְהִתְקָרֵב
מְחָה נָחַת לוֹ  וְלִגְרֹם רְצוֹנוֹ   עֲלֵיהֶם שֶהִרְחַבְנוּ הָאַהֲבָה בִיטוּיֵי שְנֵי, וְשִֹ
 אֶת בְתוֹכֵנוּ לְעוֹרֵר מְנַת עַל שְבִיְכוֹלְתֶנוּ כֹל לַעֲשוֹת עָלֵינוּ. א בְשַעַר

 בָהּ נַכִיר אֶלָא ,בְנִשְמַתֵנוּ חֲבוּיָה תִּשָאֵר לֹא שֶהִיא כַךְ הַזוֹ  הַהַכָרָה
בָ"ה גְמוּרָה בְאַהֲבָה שֶנִחְיֶה עַד בְנַפְשוֹתֵינוּ אוֹתָהּ וְנַרְגִיש בְשִכְלֵנוּ . לָקִָ
 עָלֵינוּ פִיעַ וְתַשְ  חַיֵינוּ אֶת שֶתּוֹבִיל מְנָת עַל בְתוֹכֵנוּ זוֹ  הַכָרָה נָטַע הַקָבָ"ה
 זֶה כֹל. בוֹ  לִדְבֹק וְהַחֲפֵצִים רְצוֹנוֹ  עוֹשֵי', ה מְבַקְשֵי', ה אוֹהֲבֵי לִהְיוֹת
 וּבְכֹל נַפְשֶךָ וּבְכֹל לְבָבְךָ בְכֹל אֱלֹקֶיךָ' ה אֶת וְאָהַבְתָּ " הָאֱלוֹקִי בַצִיווּי כָלוּל
 ".מְאֹדֶךָ
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 ?פְנִימִיוּתֵנוּבִ  קַיָמוֹת אָכֵן הַלָלוּ הַהַכָרוֹת שֶשְתֵּי לָנוּ מִנַיִן

רָאֵל וְאַהֲבַת' ה אַהֲבַת עַל הָאֱלוֹקִי הַצִיווּי מִצַד ,רֵאשִית  כִי הַמְלַמֵד ,יִשְֹ
 שֶמוֹכִיחַ  מַה, לְפִיהֶן לִחְיוֹת וְאַף אֵלוּ אַהֲבוֹתלְ  לְהַגִיעַ  מְסֻגָלִים אָנוּ

 לְהַגִיעַ  הָיָה אֶפְשֶר אִי אַחֶרֶת – בְתוֹכֵנוּ קַיָמוֹת הַלָלוּ הַהַכָרוֹת שֶשְתֵּי
 .הָאַהֲבוֹת לִשְתֵּי

 בָהּ שֶמִתְבוֹנֵן לְמִי זֹאת הַמוֹכִיחָה הַיְהוּדִית הַהִיסְטוֹרְיָה מִצַד, שֵנִית
רָאֵל עַם .נָכוֹן אוֹתָהּ וּמְנַתֵּחַ   אַלְפֵי בְמֶשֶךְ וְלַמִצְווֹת לַתּוֹרָה נֶאֱמָן יִשְֹ

 הַגָלוּת, הַגָדוֹל הַפִזוּר אַף עַל ,הַמְקוֹמוֹת וּבְכֹל הַדּוֹרוֹת בְכֹל ,קִיוּמוֹ  שְנוֹת
 .חֶלְקוֹ  מְנָת שֶהָיוּ וְהַיִסּוּרִים הַצָרוֹת, הַדַּלוּת, הַנוֹרָאָה

 הַזֹאת שֶהָאֱמוּנָה בִמְקוֹמוֹת אַפִילוּ? זֶה אֶת מְשַמֵר מַה? לַזֶה גוֹרֵם מַה
 שֶמְדֻבָר לַחֲלוּטִין בָרוּר. חָזְרָה תָּמִיד הִיא ,שָנִים כַמָה לְמֶשֶךְ נֶעֶלְמָה
 זוֹ . הַזֶה הָעָם שֶל בָנֶשָמוֹת שֶטָבוּעַ  עָמוֹק הַכָרָתִי תַּת פְנִימִי בְמַשֶהוּ
 '.ה לְאַהֲבַת הַבָסִיס וְהִיא מְדַבְרִים אָנוּ שֶעָלֶיהָ  הָאֱמוּנָה

רָאֵל לְעָם הַקֶשֶר לְגַבֵי הוּא כֵן  עַל, הָעוֹלָם קְצָווֹת בְכֹל הַפִזוּר אַף עַל .יִשְֹ

רָאֵל עַם, הַגָלוּת שֶל הַנוֹרָא אָרְכָהּ אַף וְעַל וְהַסֵּבֶל הָרְדִיפוֹת אַף  שֹמֵר יִשְֹ
 עַם הֵם הַיְהוּדִים שֶכֹל הַתְּחוּשָה. שֶלוֹ  הָאַחְדוּת וְעַל שֶלוֹ  הַלְאוּמִיוּת עַל
. וּלְמַלְכוּתָם לְאַרְצָם לַחֲזוֹר הִתְפַלְלוּ תָּמִיד וְהֵם אוֹתָם עָזְבָה לֹא אֶחָד
, שָנִים אַלְפֵי בְמֶשֶךְ הַיְהוּדִי הָעָם אֶת לִיווּ וְאַחְדוּת אַהֲבָה, הֲדָדִית עֶזְרָה
 יְכוֹלָה אֵינָהּ וְלָכֵן בְנִשְמָתוֹ  טְבוּעָה הַזֹאת שֶהָאֱמוּנָה שֶמְלַמֵד מַה

רָאֵל לְאַהֲבַת הַבָסִיס הִיא הַזֹאת הָאֱמוּנָה. לְהֵעָלֵם  הַלְאוּמִי בַמוּבָן הֶן, יִשְֹ
 .45הַפְרָטִי בַמוּבָן וְהֶן

 

 

מבוססים על דברי מרן הרב קוק במאמרו הנפלא "למהלך האידיאות בישראל"  ידברי 45

ועוצמתי , ובאופן מבורר אצל כל המין האנושי המצויותמדבר על שתי תחושות פנימיות ש

האידיאה האלוקית והאידיאה הלאומית. אלו הן בדיוק שתי התחושות  - יותר בעם ישראל

עם ישראל. מדובר בעצם בשתי כלפי קב"ה והן ה כלפיהן  ,של החיבור שאנחנו מרגישים

 האהבות שהקב"ה מצווה אותנו לחשוף.
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 באמונה מולדתההשלכות לעובדה ששורש האהבה 

רָאֵל בְאַחְדוּת שֶהָאֱמוּנָה לַהֲבָנָה  רַק מְבֻסֶּסֶת וְאֵינָהּ, בְתוֹכֵנוּ מֻטְבַעַת יִשְֹ
 אוֹתָן וּנְפָרֵט, רַבוֹת הַשְלָכוֹת יֵש, בִלְבַד חִינוּךְ אוֹ  שִכְלִי לִימוּד עַל

 .בְקִיצוּר

 לְהַשְפִיעַ  יוֹתֵר הַרְבֵה גְדוֹלָה עֹצְמָה יֵש וַדָּאִית פְנִימִית לֶאֱמוּנָה :עֹצְמָה
 בִתְּנַאי, כָמוּבָן. שֶיִהְיֶה כְכֹל וּמְבֹרָר חָזָק, שִכְלִי שִכְנוּעַ  מִשֶל הַנֶפֶש עַל

 גוֹרֵם מַה: לְדֻגְמָה .שֶלָנוּ לַמוּדָע הַחוּצָה לִפְרוֹץ לָה מְאַפְשְרִים שֶאֲנַחְנוּ

 אוֹ  שֶלָהֶם הַדָּתִית הָאֱמוּנָה עַל חַיֵיהֶם אֶת וּלְהַקְרִיב לְהִלָחֵם לַאֲנָשִים
 בְתוֹכָם שֶנִמְצֵאת הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה זוֹ  הֲרֵי? שֶלָהֶם הָאֻמָה כְבוֹד עַל

, בִלְבַד שִכְלִי בְשִכְנוּעַ  מְדֻבָר הָיָה אִילוּ. מֵאֻמָה חֵלֶק וְשֶהֵם אֱלֹקִים שֶיֵש
? לִרְצֹחַ  אוֹ  לִגְנֹב הָאֲנָשִים מֵרֹב מוֹנֵעַ  מַה: נוֹסֶפֶת דֻּגְמָה .דַּי בָזֶה הָיָה לֹא

 אֶלָא, טוֹבוֹת לֹא פְעוּלוֹת שֶאֵלוּ בַשֵכֶל אוֹתָם שְשִכְנֶעוּ אֵינֶנָה הֲסִבָה
. מוּסָרִית אֵינָהּ אֲחֵרִים בַאֲנָשִים שֶפְגִיעָה פְנִימִית אֱמוּנָה לָהֶם שֶיֵש
 מֵהַתְּחוּשָה לְהִתְעַלֵם יְכוֹלִים הָאָדָם בְנֵי, כָמוּבָן. טִבְעִי כְלָיוֹת מוּסַר

 יַרְבוּ שֶהֵם וּכְכֹל, אֲחֵרִים בַאֲנָשִים וְלִפְגֹעַ  הַזֹאת הַבְרִיאָה הַפְנִימִית

 עֲמוּמָה וְתִהְיֶה עָבוֹת בִקְלִפוֹת וְתִתְכַסֶּה תֵלֵךְ זוֹ  אֱמוּנָה כַךְ זֹאת לַעֲשוֹת
 .וְיוֹתֵר יוֹתֵר

רָאֵל בְעַם הוֹפִיעוּ הַלָלוּ הָאֱמוּנוֹת :נִצְחִיוּת  וְלֹא שָנִים אַלְפֵי בְמֶשֶךְ יִשְֹ
 שֶמִתְרַחֲשִים בְמְאֹרָעוֹת תְּלוּיוֹת אֵינָן שֶהֵן כֵיוָן לְעוֹלָמִים מִמֶנוּ תִּפָסֶקְנָה
 גַם אלא בטבע של הנשמה. מְלֻמָדוֹת שִכְלִיוֹת טַעֲנוֹת בְשוּם וְלֹא בָעוֹלָם
רָאֵל עַם לִפְעָמִים אִם  נֶעֶקְרוּ שֶהֵן כִבְיָכוֹל וְנִרְאֶה פִיהֶן עַל חַי אֵינוֹ  יִשְֹ

 .בִמְהִירוּת שֶתַּעֲבֹר חוֹלֶפֶת זְמַנִית תּוֹפָעָה ,עֵינַיִים אֲחִיזַת רַק זוֹ , מִמֶנוּ

 כְמוֹ  וַדָּאוּת תִּהְיֶה לֹא, שֶיִהְיוּ כְכָל חֲזָקוֹת, שִכְלִיוֹת לְהוֹכָחוֹת :וַדָּאוּת

 שֶאָדָם כְשֵם. לַחֲלוּטִין וַדָּאִיוֹת הַלָלוּ הָאֱמוּנוֹת. אֱמוּנוֹת לְאוֹתָן שֶיֵש
רָאֵל וְשֶכָל אֱלֹקִים שֶיֵש יוֹדֵעַ  הוּא כַךְ חַי שֶהוּא נַפְשוֹ  בְעִמְקֵי יוֹדֵעַ   יִשְֹ
 .אַחִים

 לְמִידָה לְלֹא גַם לְהוֹפִיעַ  יְכוֹלוֹת הַלָלוּ הַתְּחוּשוֹת :בְלְמִידָּה תְּלוּת-אִי
 יְכוֹלוֹת הֵן, בְתוֹכֵנוּ קַיָמוֹת הַלָלוּ שֶהָאֱמוּנוֹת מִכֵיוָן. שִכְלִי שִכְנוּעַ  וּלְלֹא

 וּבְוַדַּאי אוֹתָן לָמְדוּ לֹא שֶמֵעוֹלָם אֲנָשִים אֶצֶל גַם וּלְהוֹפִיעַ  לְהִתְגַלוֹת
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 לְהִתְגַלוֹת עֲשוּיוֹת הֵן: לְדֻגְמָה .נְכוֹנוֹת שֶהֵן בְשִכְלָם הִשְתַּכְנְעוּ שֶלֹּא
, מְאוֹד רַבִים אֲנָשִים אֵלוּ בִזְמַנִים. אַחֶרֶת גְדוֹלָה צָרָה אוֹ  מִלְחָמָה בְעֵת
 בִרְכֵי וְעַל בֶאֱלֹקִים הָאֱמוּנָה בִרְכֵי עַל הִתְחַנְכוּ וְלֹא לָמְדוּ שֶלֹּא אַף

 לְכֹל עָמוֹק וְקֶשֶר לֶאֱלוֹקִים קֶשֶר יַרְגִישוּ, הַפְנִימִית הַיִשְרְאֵלִית הָאַחְדוּת
רָאֵל  .יִשְֹ

 מִכֵיוָן. הַלָלוּ הָאֱמוּנוֹת אֶת לַחֲשֹף רַבוֹת דְּרָכִים יֶשְנָן :חֲשִיפָה דַרְכֵי
 לַחְשֹף רַק הוּא וְתַפְקִידֵנוּ, בְתוֹכֵנוּ קַיָמוֹת בְעֶצֶם הַלָלוּ שֶהָאֱמוּנוֹת

 מִלְבַד זֹאת לַעֲשוֹת כֵיצָד נוֹסָפוֹת דְּרָכִים יֶשְנָן מִמֵילָא, אוֹתָן וּלְהַעֲצִים
 יֶשְנָן אַךְ ,וּמוּבְחֵרֶת חֲשוּבָה דֶּרֶךְ אָמְנָם הִיא. הַשִכְלִי הַשִכְנוּעַ  שֶל הַדֶרֶךְ
 בִמְלֹא תּוֹפִיעַ  שֶהָאֱמוּנָה כְדֵי בָהֶן לְהִשְתַּמֵש וְהֶכְרֵחִי, נוֹסָפוֹת דְּרָכִים
 .הַשֵכֶל עַל רַק תִּתְבַסֵּס וְלֹא עָצְמָתָהּ

 

 מַה: לְבָרֵר עָלֵינוּ, הָאֱמוּנָה אֶת לַחְשֹף הַדְּרָכִים מַהֵן לָדַעַת כְדֵי, כָעֵת
 לָהֶם וְרִאשוֹן וְרֹאש, גוֹרְמִים הַרְבֵה יֵש? לְהוֹפִיעַ  שֶלֹּא לָאֱמוּנָה גוֹרֵם
 הַקָדוֹש אֶת מְאוֹד אוֹהֶבֶת, הַגוּף לְלֹא, כְשֶלְעַצְמָהּ הַנְשָמָה. הַגוּף הוּא

רָאֵל כֹל וְאֵת הוּא בָרוּךְ  מִלִפְרֹץ הַזוֹ  הָאֱמוּנָה אֶת חוֹסֵם הַגוּף .יִשְֹ
, הָרֶגֶש, הַנֶפֶש כוֹחוֹת עַל וּלְהַשְפִיעַ  הֲמוּדָע אֶל לַעֲלוֹת כְלוֹמַר, הַחוּצָה
 שֶלוֹ  הַבָשָר עֵינֵי יְדֵי עַל הֶן זֹאת עוֹשֶה הוּא. בָהֵם וְכַיוֹצֵא הַשֵכֶל, הַדִּמְיוֹן
 אֱלֹקִים רוֹאוֹת וְאֵינָן הַמְפוֹרֶדֵת הַחָמְרִית הַמְצִיאוּת אֶת רַק שֶרוֹאוֹת
 וַהֲנָאוֹת בְתַאֲווֹת שֶשְקוּעָה הַחָמְרִית תְּכוּנָתוֹ  יְדֵי עַל וְהֶן, וְאַחְדוּת
 .רוּחָנִית תְּחוּשָה וּלְכָל וּבְמוּסָר שֶבִקְדֻשָה דָּבָר לְכֹל וַאֲדִישָה ,הַחֹמֶר

 כֵיצָד כְלָלִיִים כִיווּנִים שְנֵי שֶיֵש כְלָלִי בְאֹפֶן לוֹמַר אֶפְשָר, זֹאת לְאוֹר
 נַפְשֵנוּ וְאֶל שִכְלֵנוּ אֶל הַחוּצָה מִלִפְרֹץ הָאֱמוּנָה חֲסִימַת עִם לְהִתְמוֹדֵד

 .וְהָעָצָמָה חֲשִיפָה: וְרִגְשוֹתֵינוּ

 אוֹתָהּ וּבֵין בֵינֵינוּ שֶמַפְרִידִים וְהָכִיסוּיִים הַלִכְלוּךְ כֹל סִלוּק הִיא חֲשִיפָה
 .אוֹתָהּ לַחֲשֹף וְכַךְ – וְעוֹד מַזִיקוֹת דֵעוֹת, פְסוּלוֹת מִידוֹת – אֱמוּנָה

 הַחוּצָה שֶתִּפְרֹץ עַד הַזוֹ  הַתְּחוּשָה שֶל וְהַגְדָלָה חִיזוּק הִיא הָעֲצָמָה
 חִיזוּק יְדֵי עַל תִּהְיֶה הַתְּחוּשָה הָעֲצָמָת .הַקְלִפוֹת לְכֹל מִבַעַד מֵאֵלֶיהָ 
 וְיוּכַל ,יוֹתֵר ירְֻגַש הוּא כַךְ יוֹתֵר חָזָק יִהְיֶה שֶהוּא כְכָל. הַפְנִימִי הַקֶשֶר
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 אוֹ  לִילָדָיו אוֹ  לְאִשְתּוֹ  אָדָם בֵין הַקֶשֶר: לְדֻגְמָה .וּלְכֹחוֹתֶיהָ  לָנֶפֶש לִפְרוֹץ
 יוֹתֵר קַל לָכֵן ,אֲנָשִים בֵין רָגִיל מִקֶשֶר חָזָק בֵינֵיהֶם הַקֶשֶר. מִשְפַחְתּוֹ 
 .אַהֲבָה כְלַפֵיהֶם לְהַרְגִיש יוֹתֵר קַל וְלָכֵן אוֹתוֹ  לְהַרְגִיש

 הֲנִשְמָתִי הַקֶשֶר אֶת לְהַעֲצִים יְכוֹלוֹת דְּרָכִים אֵילוּ אֵפוֹא לְבָרֵר עָלֵינוּ
רָאֵל עַם אֶל שֶלָנוּ  אֶחָד וּלְכָל הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה יוֹתֵר לְהִתְחַבֵר כֵיצָד ,יִשְֹ

 מְיסָֻּדוֹת לְהַלָן שֶנִרְאֶהלְהוֹפָעַת הָאַהֲבָה  מֵהַדְּרָכִים אַחַת כֹל .מִפְרָטֵיהַ 
 . יָחַד שְנֵיהֶם עַל אוֹ , אֵלוּ עֶקְרוֹנוֹת מִשְנֵי אֶחָד עַל

 הַחִנוּכִית הַהַשְלָכָה אֶת נַדְגִיש, עַצְמָן בַדְּרָכִים לַעֲסֹק שֶנַעֲבֹר לִפְנֵי
 הָאֱמוּנָה שֶל הִמָצְאוּתָהּ – עַתָּה זֶה שֶבֵאַרְנוּ הָעִקָרוֹן שֶל הַחֲשוּבָה
 עַם וּבִפְרַט, אַהֲבָה בְתוֹכָם שֶיֵש יְצוּרִים הֵם הָאָדָם בְנֵי כֹל .בְקִרְבֵנוּ
רָאֵל רָאֵל וּבִפְרַט הָאֱנוֹשִי הַמִין בְכֹל. רַבָה אַהֲבָה בוֹ  שֶיֵש יִשְֹ  טְבוּעִים בְיִשְֹ
 אֵינָהּ אהִי פְנִימִית הִיא שֶהָאַהֲבָה מִכֵיוָן אַךְ .כְלָיוֹת וּמוּסַר לֵב טוּב

 .דַּיָהּ מֻרְגֶשֶת

 לֹא. מְחַנְכִים וּבִפְרַט, הַזֹאת לָאַהֲבָה מוּדָע יִהְיֶה אָדָם שֶכָל מְאוֹד חָשוּב
 קַיֶמֶת שֶהִיא מַאֲמִין אֵינוֹ  עַצְמוֹ  הַמְחַנֵךְ אִם לְאַהֲבָה אֲנָשִים לְחַנֵךְ נִתַּן

 שֶכֻלָנוּ הַתְּחוּשָה אֶת שֶנַהֲפֹךְ כְכָל .הַמִתְחַנֵךְ שֶל לִבוֹ  בְתוֹךְ גָלְמִי בְאֹפֶן
 מוּחָשִי יִהְיֶה הָאַהֲבָה רֶגֶש כַךְ, בְתוֹכֵנוּ וַדָּאִית וְיוֹתֵר בְרוּרָה לְיוֹתֵר אֶחָד

 וּמַשְמָעוּתִית אֲמִתִּית הַשְפָעָה יְכֹלֶת לוֹ  שֶתִּהְיֶה כַךְ כְדֵי עַד, יוֹתֵר וּמֻרְגָש
 .46חַיֵינוּ וְעַל שֶלָנוּ הָאֹפִי עַל
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ט(. כאשר כולם יכירו את ה'  יא, שם"כי מלאה הארץ דעה את ה'" ) :המרכזית לכך תהיה

וידעו בידיעה ברורה ללא שום ספקות שהוא מחיה את כולם, הם יבינו שכל אנשי המין 

 האנושי מחוברים זה לזה, ואז תסתלק מתוכם השנאה ותרבה האהבה.
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 עַל מְעַט נַרְחִיב, נְקֻדָּתִי בְאֹפֶן לָאַהֲבָה הַהַגָעָה דַרְכֵי עַל שֶנִלְמַד לִפְנֵי
 בִשְתֵּי וְנִתְמַקֵד, כָאֵלֶה כַמָה יֵש. הָרֶגֶש עַל לְהַשְפָעָה הַכְלָלִיוֹת הַדְּרָכִים
 .ההָאַהֲבָ  לְרֶגֶש רַק וְלֹא הָרְגָשוֹת לְכֹל הַמַתְאִימוֹת, מֶרְכָזִיוֹת דְּרָכִים

 אֶת טָבַע הַחִנוּךְ סֵפֶר וּבַעַל, ברמב"ם מוֹפִיעָה הַשְתַּיִם מִבֵין אַחַת דֶּרֶךְ
 פרקים שמונה" )הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים הַפְעֻלוֹת אַחֲרֵי: "שֶלָהּ הַמֻכָר הַנִסּוּחַ 
 מִלִפְגֹעַ  נִשָמֵר אִם, הַזֶה הַכְלָל לְפִיטז(.  ווהמצ החנוך רספ ;"דפ לרמב"ם
 בְאִכְפָתִיוּת נִתְנַהֵג, וּבְמַקְבִיל – בְמַחְשָבָה וְגַם בְדִבוּר, בְמַעֲשֵה - בִיהוּדִי

 פְרָטִיִים לִיהוּדִים חֶסֶד בַעֲשִיַת נַרְבֶה כַךְ וּמִתּוֹךְ יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי וּבְרַחֲמִים

רָאֵל עַם לְטוֹבַת וְנִפְעָל  תִּתְחַזֵק אַזַי, הַתּוֹרָה צִיווּי מִתּוֹךְ בִכְלָלוֹ  יִשְֹ
רָאֵל עַם כְלַפֵי הָאַהֲבָה בְקִרְבֵנוּ  .יְהוּדִי כֹל וּכְלַפֵי יִשְֹ

 

 

 הגדרת הכלל. 1

 

 תְּלוּיָה שֶהִיא מִשוּם, לְיִשוּם מְאֹד קָשָה זוֹ  דֶּרֶךְ. בָהּ וְקוֹץ אַלְיָה אַךְ

, גְבוֹהָה בְתְדִירוּת שֶנַעֲשוֹת לַזוּלָת עֶזְרָה וְשֶל חֶסֶד שֶל רַבוֹת בִפְעֻלוֹת
 לָרוֹב, קַיָם חֶסֶד לַעֲשוֹת הָרָצוֹן אִם גַם. מַעֲשִי תָּמִיד לֹא שֶבַמְצִיאוּת מַה
 וָחֹמֶר קַלוְ  אֶחָד בְיוֹם לְעֶזְרָה הַזְקוּקִים רַבִים אֲנָשִים לָנוּ מִזְדַּמְנִים לֹא
. רַבִים יָמִים בְמֶשֶךְ עַצְמָם עַל יַחְזְרוּ הַלָלוּ שֶהַמַעֲשִים אֶפְשָרִי לֹא שֶזֶה
 ?בְיוֹם לַעֲשוֹת אֶפְשָר חֶסֶד מַעֲשֵי כַמָה
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 הרחבת הכלל: לא רק מעשים

 :דְּרָכִים בִשְתֵּי וְזֹאת, מְצֻמְצֶמֶת בְמִדָּה זוֹ  דֶּרֶךְ לְיַשֵם אֶפְשָר, אָמְנָם

 לְהַגִיעַ  נִתַּן רָעִים וְדִבוּרִים מִמַעֲשִים הִמָנְעוּת יְדֵי עַל גַם, הָרִאשוֹנָה
רָאֵל לְאַהֲבַת  עַל בְדִיחָה הָאָדָם שֶל בְמוֹחוֹ  שֶעוֹלֶה בְמִקְרֶה, לְדֻגְמָה. יִשְֹ
 בִפְרַט, הַלָשוֹן קְצֵה עַל וְעוֹמֶדֶת ההַפֶ  אֶל יוֹרֶדֶת כְבָר וְהִיא, חֲבֵרוֹ  חֶשְבוֹן

 לְהַקְנוֹת וּבָזֹאת מֵהַבְדִיחָה לִצְחוֹק שֶיְכוֹלִים אֲנָשִים יוֹשְבִים כְשֶמִסָּבִיב
 כְדֵי רַק וְשוֹתֵק מִתְגַבֵר הָאָדָם זֹאת בְכֹל אִם – חֶבְרָתִית תְּהִלָה לַמְסַפֵר

 אֶת בְנַפְשוֹ  וּמְחַזֵק מַעֲמִיק הַזֶה שֶהַמַאֲמָץ סָפֵק אֵין, בַחַבֵר לִפְגֹעַ  לֹא
רָאֵל אַהֲבַת  זֶה מִסּוּג בְמִקְרִים אַךְ, פָאסִיבִית אָמְנָם הִיא הַשְתִיקָה. יִשְֹ
 .מִמֶנָה פָעִיל מַאֲמָץ אֵין

 לֹא נִמְשָכִים הַמַעֲשִים: הַחִנוּךְ סֵפֶר שֶל הַכְלָל הָרַחֲבַת יְדֵי עַל, הַשְנִיָה
 .הַדִּבוּרִים אַחֲרֵי גַם אֶלָא, הַלְבָבוֹת אַחֲרֵי רַק

 מֵאֲשֶר יוֹתֵר פְחוּתָה בְמִדָּה הַלֵב עַל מַשְפִיעִים הַדִּבוּרִים אָמְנָם
, לְמָשָל, זֹאת לִרְאוֹת אֶפְשָר. מַשְפִיעִים הֵם זֹאת בְכֹל אַךְ, הַמַעֲשִים

 שֶכָל הַעֲמִידָה תְּפִילַת בְנסַֻּח תִּקְנוּ חֲכָמִים: הַיוֹמְיוֹמִית הַתְּפִלָה בְנסַֻּח
 חָכְמָה מֵאִתְּךָ וְחָנֵנוּ" – יָחִיד בִלְשוֹן וְלֹא רַבִים בִלְשוֹן תִּהְיֶינָה בַקָשוֹתֵינוּ

 לָנוּ סְלַח... וְהַחֲזִירֵנוּ... קָרְבֵנוּוְ ... לְתוֹרָתֶךָ אָבִינוּ הֲשִיבֵנוּ... וָדַעַת בִינָה
 כַךְ יְדֵי וְעַל, לְשוֹנֵנוּ אֶת לְהַרְגִיל רָצוּ חֲכָמִים..." בְעָנְיֵנוּ נָא רְאֵה... אָבִינוּ
 חֵלֶק אֲנַחְנוּ. לְבַד לֹא שֶאֲנַחְנוּ, רִגְשוֹתֵינוּ אֶת יְדֵיהֶן וְעַל מַחְשְבוֹתֵינוּ אֶת
רָאֵל מֵעַם  עַל רַק וְלֹא הָעָם כֹל עַל מְבַקְשִים תָּמִיד כַךְ וּמִשוּם, יִשְֹ
 כְדֵי אֲחֵרִים עַל וּלְהִתְפַלֵל לְבַקֵש שֶנִתְרַגֵל רָצוּ חֲכָמִים. עַצְמֵנוּ

 .אֲלֵיהֶם אַהֲבָה בְקִרְבֵנוּ שֶתִּתְעוֹרֵר

 הָעֲמִידָה בִתְפִלַת רַבוֹת בַקָשוֹת, רַבִים בִלְשוֹן הַבַקָשוֹת נִסּוּחַ  עַל בְנוֹסָף
. וְעִקָר כְלָל פְרָטִי בְאֹפֶן לָנוּ נוֹגְעוֹת וְאֵינָן יִשְרָאֵל בְכְלָל רַק עוֹסְקוֹת
 הַשָבַת עַל, הַמִקְדָש וּבֵית יְרוּשָלַיִם בִנְיָן עַל, גָלוּיוֹת קִבוּץ עַל הַבַקָשוֹת
 הַנַחַת .הַיָחִיד שֶל טוֹבָתוֹ  עַל בַקָשוֹת אֵינָן, וְעוֹד כְבָרִאשוֹנָה שוֹפְטֵינוּ
 דְּבָרִים וְעַל, זוּלָתֵנוּ עַל לַחֲשֹב עַצְמֵנוּ אֶת שֶנַרְגִיל שֶכְכָל הִיא הַיְסוֹד
 אֲנָשִים לִהְיוֹת נַהֲפֹךְ, הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה לְכֹל שֶקְשוּרִים יוֹתֵר כְלָלִיִים
 גַם פִתְרוֹנוֹת 'מָצָא' הָרַע יֵצֶר, אָמְנָם. פַחוֹת וֶאֱנוֹכִיִים יוֹתֵר כְלָלִיִים
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 עַצְמֵנוּ אֶת לִמְצוֹא יְכוֹלִים אָנוּ :עָלַיו לְהַעֲרִים נִסּוּ שֶחֲזַ"ל הַלָלוּ לַקְשָיִים
 כַוָּנָתֵנוּ עִיקָר בְעוֹד, הַכְלָלִיוֹת מֵהַבַקָשוֹת מֵשִים מִבְלִי מִתְעַלְמִים
 הָאִישִית הָרְפוּאָה עַל הוּא, מְכַוְנִים אָנוּ בִכְלָל אִם, הָעֲמִידָה בִתְפִלַת
 מוֹסְרִים שֶאֲנַחְנוּ כְשֵם, בְרֵירָה אֵין אַךְ. הַפְרָטִי בֵיתֵנוּ פַרְנָסַת וְעַל שֶלָנוּ
 אוֹתָהּ לִמְסֹר עָלֵינוּ כַךְ, הַמִצְווֹת קִיוּם וְעַל הַתּוֹרָה לִימוּד עַל הַנֶפֶש אֶת
 בְיוֹתֵר יְסוֹדִי תְנַאי הִיא רְאוּיָה תְּפִילָה. בָהּ וּלְהַשְקִיעַ  הַתְּפִלָה עַל גַם

  הַתְּפִלָה שֶל הַיִתְרוֹן .לְהִתְקַדֵּם מְאוֹד קָשֶה וּבִלְעָדֶיהָ ' הַ  בַעֲבוֹדַת

 פְעָמִים שָלוֹש אוֹתָהּ אוֹמְרִים שֶאֲנַחְנוּ בְכָךְ הוּא עָלֵינוּ נַפְשִית כְהַשְפָעָה
 .בְיוֹם

רָאֵל אַהֲבַת שֶל בְסוּגִיוֹת תּוֹרָה לִימוּד גַם ,לִתְפִלָה בְדוֹמֶה  עֶזְרָה, יִשְֹ
 וְיִהְיֶה תָּדִיר בְאֹפֶן יְעַשֶה הוּא אִם – וְכַדּוֹמֶה לְאוּמִית אַחְרַיוּת, הֲדָדִית

רָאֵל אַהֲבַת אֶת לָנֶפֶש לְהַחְדִּיר יוּכַל הוּא גַם ,מַשְמָעוּתִי לִימוּד זֶה  .יִשְֹ
 ,הַלָשוֹן וּשְמִירַת חַיִים כֶחָפֵץ סְפָרִים שֶל וְיוֹמְיוֹמִי מְסוּדָר לִימוּד :לְדֻגְמָה

 הַהִלְכָתִי הַצַד אֶת וּמַסְבִירִים ,וּרְכִילוּת הָרַע לָשוֹן בְהִלְכוֹת הָעוֹסְקִים
 אַהֲבַת לָנֶפֶש יַחְדִּיר זֶה בְוַודַּאי ,אָחֵר בִיהוּדִי לִפְגֹעַ  הָאִסּוּר שֶל וְהָרַעְיוֹנִי

רָאֵל  .לְקַמָן שֶנִכְתֹּב הַנוֹסָפִים לַתְּנָאִים בְכָפוּף, יִשְֹ

 

 התנאים להצלחת הכלל

 נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אַחֲרֵי" לַכְלָל בְנוֹגֵעַ  יוֹתֵר שָרְשִית בְעָיָה יֵש אָמְנָם
 יְהוּדִים לִרְאוֹת אֶפְשָר. כַךְ כֹל עוֹבֵד לֹא שֶהוּא נִרְאָה, בְפוֹעָל". הַלְבָבוֹת
 חֲסָדִים לִגְמֹל מִשְתַּדְּלִים וַאֲפִילוּ אָדָם בְשוּם פוֹגְעִים שֶאֵינָם רַבִים

 עוֹזֶרֶת שֶהַתְּפִלָה, לְעֵיל הָאָמוּר לְאוֹר) בְיוֹם פְעָמִים שָלוֹש וּלְהִתְפַלֵל
 .אַהֲבָה שֶל רֶגֶש בְתוֹכָם מִתְעוֹרֵר אֵין זֹאת וּבְכֹל, (זֶה לְעִנְיָן

 בְצוּרָה יַעֲבֹד שֶהַכְלָל מְנָת עַל תְּנָאִים שְנֵי עוֹד שֶדְרוּשִים הִיא הַסִּבָה
 :וּמַשְמָעוּתִית טוֹבָה

 מַאֲמָץ יוֹתֵר מֵהָאָדָם שֶיִדָּרְשוּ כְכָל. קֹשִי, מַאֲמָץ הוּא הָרִאשוֹן הַדָּבָר
 עַל לְהִתְגַבֵר כְדֵי אוֹ , לַחֲטֹא וְלֹא לְהִתְגַבֵר כְדֵי נֶפֶש כוֹחוֹת הַפְעָלַת וְיוֹתֵר
 תִּהְיֶה שֶלוֹ  הַנֶפֶש עַל הַמַעֲשֶה הַשְפָעַת כַךְ, הַמִצְוָה אֶת וּלְקַיֵם יִצְרוֹ 
 הִיא, הַפְעֻלָה בַעֲשִיַת מַאֲמָץ שוּם מֵהָאָדָם נִדְרָש לֹא אִם. יוֹתֵר גְדוֹלָה
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 אֶת לְחַזֵק הָרוֹצֶה שֶאָדָם כְפִי. נַפְשוֹ  עַל תַּשְפִיעַ  וְלֹא לִבוֹ  אֶת תְּעוֹרֵר לֹא
 הַנֶפֶש גַם כַךְ, הָרַגְלָיִם אֶת שֶמְאַמְצִים כֹשֶר לְתַּרְגִילֵי זָקוּק רַגְלָיו שְרִירֵי
 . כֹחוֹתֶיהָ  אֶת לְחַזֵק כְדֵי לְהִתְאַמֵץ צְרִיכָה

 הַכְלָל לְפִי, צָרִיךְ הַקַמְצָנוּת מִידַת אֶת מִלִבוֹ  לַעֲקוֹר הָרוֹצֶה אָדָם: לְדֻגְמָה
 לָתֵת לִרְצוֹת לְבָבוֹ  יִמָשֵךְ מַעֲשָיו וְאַחֲרֵי, יוֹם בְכֹל צְדָקָה לָתֵת, שֶהִזְכַרְנוּ
? יוֹם בְכֹל לָתֵת צָרִיךְ הוּא שֶאוֹתָהּ הַצְדָקָה כַמוּת מַהִי. לַאֲחֵרִים
 לֹא, אֲגוֹרוֹת עֶשֶר לָתֵת לוֹ  קַל אִם. לָתֵת לוֹ  שֶקָשֶה כַמוּת: הִיא הַתְּשוּבָה

 תֵּחָרֵט לֹא הַקַלָה שֶהַפְעֻלָה כֵיוָן, זֶה מַטְבֵעַ  בִנְתִינַת כַךְ כֹל תּוֹעֶלֶת תִּהְיֶה
 .בְנַפְשוֹ  רוֹשֶם תַּשְאִיר וְלֹא בְקִרְבוֹ 

 טוֹב, הַתְּפִלָה יְדֵי עַל הַזֶה בַכְלָל לְהִשְתַּמֵש שֶנִתָּן לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ מַה לְפִי
 – לְכַוֵּן שֶנִתְאַמֵץ מְנָת עַל ,הָאֵלוּ בָעִנְיָנִים לְכַוֵּן לָנוּ שֶקָשֶה הַדָּבָר

רָאֵל עַם כֹל בַעֲבוּר לְהִתְפַלֵל הַזֶה הַנַפְשִי וְהַמַאֲמָץ  נַפְשֵנוּ עַל יַשְפִיעַ  יִשְֹ
רָאֵל לְעָם הָאַהֲבָה אֶת  .יִשְֹ

 מַה שִכְלִית וַהֲבָנָה הַכָרָה: יַעֲבֹד שֶהַכְלָל מְנָת עַל וְהָעִיקָרִי הַשֵנִי איהַתְּנָ 
 זֶה שֶבְמַעֲשֵה מַחֲשָבָה לְלֹא צְדָקָה שֶנוֹתֵן מִי. הַמַעֲשֶה מֵאֲחוֹרֵי עוֹמֵד

 כְלַפֵי אַהֲבָה אֶצְלוֹ  יְעוֹרֵר לֹא הַנְתִינָה מַעֲשֶה, לוֹ  וְדוֹאֵג לִיהוּדִי עוֹזֵר הוּא
, שֶמֵאֲחוֹרָיו הַמַשְמָעוּת וּבֵין הַמַעֲשֶה בֵין בַשֵכֶל חִבוּר דַּרוּש. יְהוּדִי אוֹתוֹ 
 לַמַשְמָעוּת. מוּדָעוּת – מִלִים וּבִשְתֵּי

 מוּדָעוּת שוּם לְלֹא צְדָקָה לָתֵת אֶפְשָר: מוּדָעוּת שֶל רָמוֹת כַמָה יֶש
 מִתּוֹךְ אוֹ  אָחֶר בְמַשֶהוּ מָלֵא רִכוּז מִתּוֹךְ, שֵינָה מִתּוֹךְ כְגוֹן, לַמַשְמָעוּת

 לְעוּמַת. לָנוּ וְיַנִיחַ  שֶלוֹ  אֶת יְקַבֵל" הֲ"טוֹרְדָנִי הַנְדָבוֹת שֶמְקַבֵץ חֵשֶק
 אֶפְשָר. שְלֵמָה וּבְכַוָּנָה מְלֵאָה מוּדָעוּתבְ  צְדָקָה לָתֵת אֶפְשָר, זֹאת

 שֶהִיא וְאֶפְשָר אַחַת שְנִיָה תִמָשֵךְ הַפְעֻלָה שֶל הַמַשְמָעוּת עַל שֶהַמַחֲשָבָה

 יוֹתֵר מְלֵאָה תִּהְיֶה שֶהַמוּדָעוּת כְכָל ;אָרְכָהּ לְכֹל הַפְעֻלָה אֶת תְּלַוֶּה
 .47הַנֶפֶש עַל יוֹתֵר תַּשְפִיעַ  הַפְעֻלָה כַךְ ,יוֹתֵר וַאֲרֻכָה

 

מצוות  לקיים יכול. אדם מצוות קיום דרך' ה לאהבת ההגעה לאופן גם דומה זה עיקרון 47

ת אנשים מלומדה", מתוך הרגל בלבד, ללא התבוננות וללא ידיעה מה משמעות ו"כמצו
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 הַזְמַן כַמוּת: מַדָּדִים שְלוֹשָה פִי עַל נִמְדֶּדֶת לַמַשְמָעוּת הַמוּדָעוּת רָמַת
 הַאִם – הָרִכוּז מִידַת ;עֲשִיָתָהּ בְמַהֲלָךְ הַפְעֻלָה מַשְמָעוּת עַל שֶחוֹשְבִים
 מְרֻכָזִים שֶאָנוּ אוֹ  בַמוֹחַ  לָנוּ עוֹבֶרֶת רַק הַפְעֻלָה מַשְמָעוּת עַל הַמַחְשָבָה
  .הַזוֹ  הַמוּדָעוּת שֶל וְהַבְהִירוּת הַשִכְנוּעַ  עָצְמַת; מַמָש בָהּ וַעֲסוּקִים

 לִהְיוֹת יֵש יַשְפִיעַ  שֶהַמַעֲשֶה מְנָת עַל: הַשְלִישִי הֲמַדָּד בְעִנְיַן מְעַט נַרְחִיב
 אָנוּ כַמָה עַד בַשְאֵלָה תְּלוּיָה הַהַשְפָעָה. מַשְמָעוּתוֹ  לְעֹמֶק מוּדָעִים

 וְעוֹשִים לַאֲחֵרִים עוֹזְרִים בֶאֶמֶת אָנוּ הַצְדָקָה נְתִינַת שֶבְרֶגַע מְשֻכְנָעִים

 הָעוֹלָם אֶת מַחֲזִיק שֶלָנוּ הַתּוֹרָה שֶלִמוּד מְשֻכְנָעִים אָנוּ כַמָה עַד, חֶסֶד
 .לִהְיוֹת שֶיָכוֹל בְיוֹתֵר הַמוּסָרִי הַמַעֲשֶה וְהוּא

, פְעָמִיִים חַד חֶסֶד לְמַעֲשֵי רַק נוֹגַעַת אֵינָהּ הַמַשְמָעוּת לְעֹמֶק הַמוּדָעוּת
 סִסְמָה לְהַכִיר מַסְפִיק לֹא: לְדֻגְמָה. חַיָו בְשִגְרַת הָאָדָם לַעֲבוֹדַת גַם אֶלָא

רָאֵל לְאֶרֶץ חָשוּב זֶה חַיַל שֶלִהְיוֹת רָאֵל וּלְעַם יִשְֹ  הַבָנָה דְרוּשָה. יִשְֹ
 מְנַהֵל שֶהוּא הַמִלְחָמָה שֶאָכֵן מְשֻכְנָע וְלִהְיוֹת לְהָבִין צָרִיךְ חַיַל .לָעֹמֶק
 ,רִאשוֹנָה מִמַדְרֵגָה מוּסָרִי מַעֲשֶה וְהִיאה'  רְצוֹן מִלוּי ,חַיִים הַצָלַת הִיא
 מַעֲשֶה הִיא שֶהַמִלְחָמָה סִסְמָה לְשַנֵן מַסְפִיק אֵין. אַכְזָרִיוּת חֲלִילָה וְלֹא

 זֶה מַדּוּעַ  בְבֵרוּר לָדַעַת, בָזֶה מְשֻכְנָע לִהְיוֹת, זֶה אֶת לְהָבִין צָרִיךְ ,מוּסָרִי
 חַיֵיהֶם בְמַהֲלָךְ יַעַבְרוּ שֶחֲיָלִים מְאוֹד חָשוּב כֵן עַל .מוּסָרִי מַעֲשֶה

 הִיא כַמָה עַד, דַּרְכָם צִדְקַת אֶת לָהֶם שֶיְבָרְרוּ סְמִינָרְיוֹנִים הַצְבָאִיִים

 

הוא מקיים את  שבזהחושב  אינוהמעשים שהוא עושה. בזמן שהוא מקיים את המצוות הוא 

 אינו. הוא גם כלפיו אהבההציווי של הקב"ה, שציווה אותו את כל המצוות לטובתו ומתוך 

 לקנייתשקיום המצווה מקרב אותו לקב"ה, ומקדם אותו מבחינה רוחנית  העובדהחושב על 

 מעלה שתישאר אתו לנצח.

יהודי כזה יכול לקיים מצוות במשך כל ימי חייו ולא להגיע לאהבת ה'. בתודעה שלו בזמן 

 אינןכן הפעולות בין אהבת ה' אליו, ולוקיום המצוות אין קשר בין הפעולות שהוא עושה 

ד אנשים דתיים לא ומדוע אצל הרבה מא להסביר יכולמעוררות אותו לאהוב את הקב"ה. זה 

 על קיום כל המצוות. הקפדתםתמיד בוערת אהבת ה' למרות 

 יחשוב שהואיבין יותר עד כמה המצוות נפלאות ופועלות עליו טובה וברכה, וככל  שאדםככל 

להם תורה  בנותנוישראל  כל ועםהקב"ה עשה אתו על החסד הגדול ש מצווה קיום בכל

 ומצוות, כך תגדל אהבתו לקב"ה בכל מצווה ומצווה שיעשה.
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 יְדֵי עַל אֶלָא, דִּקְלוּם בְתוֹר רַק לֹא. כָמוֹהָ  מֵאֵין וּמוּסָרִית יְשָרָה, טוֹבָה
 אַחֶרֶת, וּמַאֲמָץ זְמַן בָזֶה לְהַשְקִיעַ  צָרִיךְ הַצָבָא. עָמוֹק שִכְלִי שִכְנוּעַ 
 לַסֵּבֶל קֵהָה אוֹתָהּ וּלְהָפוֹךְ ,הַנֶפֶש אֶת לְהַשְחִית יָכוֹל אָכֵן הַצְבָאִי הַשֵרוּת

 בְשִכְנוּעַ  מְלֻוֶּה שֶלוֹ  הַצְבָאִי שֶהַשֵרוּת אָדָם .בָזֶה וְכַיוֹצֵא הַזוּלַת שֶל
רָאֵל לְעָם מְסַיֵעַ  הוּא כַמָה עַד פְנִימִי  לְמֵחוּבָר אוֹתוֹ  יַהֲפֹךְ הַשֵרוּת – יִשְֹ
רָאֵל לְעָם יוֹתֵר  .יִשְֹ

. הוֹרָאָה: עָצְמָה מִצַד וַחֲשוּבָה הַכְלָל יִשוּם אֶת שֶמַמְחִישָה נוֹסֶפֶת דֻּגְמָה

. הַבָא הָדוֹר אֶת מְחַנְכִים, בְיוֹתֵר הַחֲשוּבָה הַפְעֻלָה אֶת עוֹשִים הַמוֹרִים
 מַטְרָתָם אִם אֲבָל ,עָצוּם חֶסֶד עוֹשִים הֵם, וּמוֹפֵת דֻּגְמָה מְשַמְשִים הֵם
, פַחוֹת טוֹבִים יִהְיוּ הֵם הַשָנִים בְמַהֲלָךְ – הַעֲרָכָה אוֹ  מַשְכֹרֶת רַק הִיא

 .48יוֹתֵר וּשְחוּקִים וּמוּתָשִים

 מַעֲשָיו שֶכָל תְּחוּשָה וּמִתּוֹךְ מוּדָעוּת מִתּוֹךְ יָמָיו כֹל שֶיִפְעַל רוֹפֵא גַם
 אֶת תְּחַזֵק בַעֲבוֹדָתוֹ  שֶיַעֲשֶה פְעֻלָה כֹל אַזַי, מְגַמָתוֹ  וְזוֹ  הֵם חֶסֶד מַעֲשֵי
 .חֶסֶד אִיש שֶל אֹפִי לוֹ  יִהְיֶה שָנִים כַמָה שֶתּוֹךְ עַד, בְקִרְבוֹ  הַחֶסֶד מִידַת
 שֶזֶה בְסִיסִית מַחֲשָבָה מִתּוֹךְ, מְלֻמָדָה אֲנָשִים כְמִצְוַת יִפְעַל הוּא אִם אַךְ

 אִיש יִהְיֶה לֹא שֶהוּא רַק לֹא אַזַי, לְהִתְפַרְנֵס שֶלוֹ  הַדֶרֶךְ וְזוֹ  שֶלוֹ  הַמִקְצוֹעַ 
 הֶן. הַזוּלַת לְסֵבֶל הַקֵהֶה וְגַאַוְתָּן אַכְזַר לְאָדָם לַהֲפֹךְ עָלוּל אַף הוּא, חֶסֶד
, לַחוֹלֵה זְמַנִי סֵבֶל בִגְרִימַת רַבוֹת פְעָמִים מְלֻוִּים הָרְפוּאָה שֶמַעֲשֵי מִשוּם
 וְלִזְקֹף חוֹלִים לְרַפֵא בְיָדוֹ  שֶכִבְיָכוֹל הַמַחְשָבָה בִגְלַל וְהֶן, נִתּוּחִים כְגוֹן

 . גַאֲוָה לִידֵי אוֹתוֹ  לְהָבִיא שֶעָלוּל מַה ,כְפוּפִים

 

 

 

לדבר אתם על  שאר השנהלעניות דעתי, צריך בשנת השבתון של המורים וגם במהלך  48

לבאר היטב  צריךאידיאלים, להחדיר להם את המשמעות העצומה של הפעולה שלהם. 

הנקודה הזאת. ממילא ככל שיעבור הזמן והם ימשיכו להתאמץ, הם ולחזור ללא הרף על 

את התלמידים יותר יאהבו  אהם לא יישחקו אל יעבור זמןיהיו מורים טובים יותר. ככל שה

 .על האומה הרבה להשפעתם למודעות הודותואת העבודה, 



| אחר המעשים נמשכים הלבבות   86 

 . ההיגיון הפנימי של הכלל ותנאיו2

 

 נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אַחַר" הַכְלָל שֶל הַפְנִימִי הַהִגָיוֹן אֶת לְהָבִין מְנָת עַל
 ,זֹאת דֶּרֶךְ לְיַשֵם נִתַּן שֶבָהֶן חֲדָשוֹת לִדְּרָכִים לְהַגִיעַ  כַךְ וּמִתּוֹךְ ,"הַלְבָבוֹת
רָאֵל אַהֲבַת עַל הַשְלָכוֹת לוֹ  שֶיֵש קָבְעוּ שֶחֲזַ"ל אָחֶר בִכְלָל נִתְבוֹנֵן . יִשְֹ
 הַצָד שֶל מְרְכָזִיוּתוֹ  עַל לְהִתְגַבֵר אֶפְשָר כֵיצָד :בַשְאֵלָה עוֹסֵק הַכְלָל
 בְתוֹכוֹ  כוֹלֵל אַךְ בְמִלוֹתָיו הֲקָצַר ,כְלָל אוֹתָנוּ לִמְדוּ חֲזַ"ל? בָאָדָם הַחָמְרִי

 :מְאוֹד הַרְבֵה

 " )סוכה נב ע"ב(רָעֵב מַשְבִיעוֹ , שָבֵעַ  מַרְעִיבוֹ , לָאָדָם לוֹ  יֵש קָטָן אֵבֶר"

 הַתַּאֲווֹת שְאָר לְגַבֵי גַם נָכוֹן הוּא אַךְ, הָעֲרָיוֹת יֵצֶר עַל נֶאֱמַר זֶה כְלָל
, יוֹתֵר רָעֵב לִהְיוֹת הוֹפֵךְ הַגוּף שֶל תַּאֲווֹתָיו אֶת שֶמְמַלֵא מִי. הַחָמְרִיוֹת
 הַקוֹדֶמֶת בְתַאֲוָתוֹ  יִסְתַּפֵק לֹא כְבָר הוּא. וָעוֹד עוֹד תּוֹקֵף בְיֶתֶר וְדוֹרֵש
 יְסַפֵק רְצוֹנָהּ מִלוּי שֶרַק, יוֹתֵר וְחַזָקָה יוֹתֵר גְדוֹלָה תַאֲוָה יְפַתֶּחַ  אֶלָא
 יֵחָלֵש הוּא, מְבֻקָשוֹ  אֶת לָגוּף יִתֵּן לֹא הָאָדָם אִם, זֹאת לְעוּמַת. אוֹתָהּ

 . יוֹתֵר קְטַנָה תַאֲוָה בְמִלוּי וְיִסְתַּפֵק

 מְבֻסָּס שֶהוּא מִסְתַּבֵר אַךְ, אַבְסוּרְדִּי לְהֵרָאוֹת עָשוּי הַכְלָל רִאשוֹן בְמַבַט
 רוּחָנִי כוֹחַ  זֶה יִהְיֶה, שֶנַפְעִיל כוֹחַ  כֹל. כוּלוֹ  בָעוֹלָם הַפוֹעֶלֶת חֻקִיוּת עַל
 וּבַעַל יוֹתֵר חָזָק יִהְיֶה הוּא כַךְ – יוֹתֵר אוֹתוֹ  שֶנַפְעִיל כְכָל, גַשְמִי אוֹ 

 .49יוֹתֵר גְדוֹלָה הַשְפָעָה יְכֹלֶת

 מִפְעַל לְמָשָל נִקַח. הַכַלְכָלִי מֵהָעוֹלָם בְדֻגְמָא נֶעַזֵר הַכְלָל שֶל לַהֲבָנָה
 מֻתְאָמִים בוֹ  הַפוֹעֲלִים וְכַמוּת הַמִפְעָל גֹדֶל: אוֹתָהּ וּמוֹכֵר סְחוֹרָה שֶמְיַצֵר
 שֶל לַסְחוֹרָה גָדוֹל בִקוּש יֵש כַאֲשֶר. לְיַצֵר צָרִיךְ שֶהוּא הַסְּחוֹרָה לְכָמוּת

, וְגָדֵל הַהוֹלֵךְ לַבִקוּש לְהֵעָנוֹת רָצוֹן מִתּוֹךְ, הַמִפְעָל בַעֲלֵי, הַמִפְעָל

 

אחד המקורות לכלל זה הוא מדברי הרמח"ל בספר דרך ה' )חלק א, פרק ג( בעניין פעולת  49

הנשמה בזיכוך הגוף: "... שזאת היא הפעולה הנאותה לה לפי טבעה וחוקה, שלכך נוצרה, 

וחסר משלמות כל זמן  –וכל נברא משתלם כשפועל מה שחקק לו הבורא יתברך שמו שיפעל 

 שלא יפעלהו".
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 לְיַצֵר יוּכַל שֶהַמִפְעָל כַךְ ,שֶלוֹ  הַפוֹעֲלִים צֶוֶת וְאֵת הַמִפְעָל אֶת מַגְדִּילִים
 וְלֹא וְיִקְטַן יֵלֵךְ הַבִקוּש אִם גַם, זֶה בִשְלַב. סְחוֹרָה שֶל יוֹתֵר גְדוֹלָה כַמוּת
 צֶוֶת גַם וְכָךְ גָדוֹל יִשָאֵר עֲדַיִן הַמִפְעָל, הַסְּחוֹרָה בְכֹל צוֹרֶךְ יִהְיֶה

 גְדוֹלָה הַשְקָעָה צָרִיךְ גָדוֹל כֹה מִפְעַל לְהַחֲזִיק דֵיכְ , כָמוּבָן. שֶלוֹ  הַפוֹעֲלִים
 בַעֲלֵי אִם. וְעוֹד הַמְכוֹנוֹת שֶל תַּחֲזוּקָה, אֹכֶל, מַשְכוֹרוֹת, גָדוֹל צֶוֶת –

 צֶוֶת. יַצְלִיחַ  לֹא הַמִפְעָל, הַגְדוֹלִים צְרָכָיו כֹל אֶת יְסַפְקוּ לֹא הַמִפְעָל
 .שֶלוֹ  אֶת תּוֹבֵעַ  הַמִפְעָל

 רַק נִמְצָאִים הַהַתְחָלָתִי שְבְמָצַבַם, כוֹחוֹת טְמוּנִים כֻלָהּ בַבְרִיאָה
, בְפוֹעָל מוֹפִיעִים שֶאֵינָם כוֹחוֹת יֵש בָעוֹלָם הַבְרִיוֹת בְכָל. בְפוֹטֶנְצְיַאל

 הָיוּ לֹא הֵם הָאֵלֶה הַכֹחוֹת לוּלֵא. וּלְהִתְפַתֵּחַ  לִגְדּוֹל לָהֶם מְאַפְשְרִים וְהֵם
 .אוֹפֶן בְשוּם לִגְדּוֹל מַצְלִיחִים

. אֵלֵיהֶם הַבִקוּש הַגְדָּלַת יְדֵי עַל? לִגְדּוֹל הַכֹחוֹת אֶת לְעוֹרֵר נִתַּן כֵיצָד
 הַצוֹרֵךְ אֶת לְמַלֵא מְנָת עַל יִגְדְּלוּ הֵם כַךְ, יוֹתֵר אוֹתָם שֶיִצְטָרְכוּ כְכָל
 נִקַח. הָעוֹלָם אֶת הַקָבָ"ה בָרָא שֶבָהּ הַנִפְלָאָה מֵהַחָכְמָה חֵלֶק זֶה. 50בָהֵם

 נַפְעִיל לֹא וְאִם, יִתְחַזֵק הוּא – אוֹתוֹ  נְאַמֵץ אִם: הַשְרִיר אֶת לְדֻגְמָה

 הַשְרִיר אֶת מְחַיְבִים שֶכַאֲשֶר הִיא הַסִּבָה. יִתְנָוֵן הוּא – כְלָל אוֹתוֹ 
, הַמְשִימָה אֶת לְמַלֵא כְדֵי יוֹתֵר וְחָזָק גָדוֹל לִהְיוֹת צָרִיךְ הוּא, לְהִתְאַמֵץ

 הַפֹעַל אֶל יָצְאוּ לֹא שֶעוֹד בוֹ  הַטְמוּנִים הַכֹחוֹת אֶת מַפְעִיל הוּא וְלָכֵן
 בְעִקְבוֹת לִגְדִילָה שֶלוֹ  טֶנְצְיָאלהַפוֹ  אֶת מְמַמֵש הוּא. עַצְמוֹ  אֶת וּמַגְדִּיל
 .מְהַבִיקוּש כְתוֹצָאָה שֶגָדַל הַמִפְעָל כְמוֹ , לְמַאֲמָץ מִמֶנוּ הַדְּרִישָה

, הַמוּגְדָלִים צְרָכָיו אֶת לְסַפֵק מֵהָאָדָם דּוֹרֵש הַמוּגְדָל הַשְרִיר, זֶה בִשְלַב
 אֹכֶל יוֹתֵר צָרִיךְ הוּא. שֶלוֹ  הַגֹדֶל בְכֹל צוֹרֶךְ לָאָדָם אֵין כָרֶגַע אִם אַף

. תֵּעָלֵם הִיא אַחֶרֶת, הַתּוֹסֶפֶת אֶת לְשַמֵר מְנָת עַל גוּפָנִית פְעִילוּת וְיוֹתֵר

 שֶל הַגְדוֹלִים לְמְמַדָּיו יִזְדַּקֵק לֹא הָאָדָם זְמַן בְמֶשֶךְ כַאֲשֶר, לַהֵפֶךְ וְכֵן
 .מֵאֵלָיו שֶיִקְטַן עַד וְיֵחָלֵש יֵלֵךְ הוּא, הַשְרִיר

 

, המידה היא: "שכך אורות בספר"ה הראי מרן דברי על מבוסס הכלל של הביאור 50

 בהם ולהשפיע לפעול אותו בהזקיקם, וגזעם שרשם כח את בהתגדלם הם מגבירים שהענפים

 (.י ,ז ישראל" )אורות ולח חיים
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 וְהַתַּאֲוָה הָרָעָב תְּחוּשַת. הַחָמְרִיוֹת הַתַּאֲווֹת עַל גַם פוֹעֶלֶת זוֹ  חֻקִיוּת
 לֹא בַאֲנָשִים אִילוּ. גוּפוֹ  צוֹרֶךְ כְפִי שֶיֹאכַל מְנָת עַל בָאָדָם נִבְרְאוּ לַאֲכִילָה
 הָיָה שֶלָהֶם הַגוּף וְאָז צָרְכָם דֵּי אֹכְלִים הָיוּ לֹא הֵם, רָעָב תְּחוּשַת הָיְיתָה
 זֶה וּבִכְלָל, נִפְלָא בְאֹפֶן גוּפֵנוּ אֶת בָרָא הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש. וּמִתְנַוֵּן נֶחְלָש
 הַגוּף אִם. הַגוּף לְצָרְכֵי הַמֻתְאֶמֶת רָעָב הַרְגָשַת שֶל מַנְגָנוֹן בְתוֹכוֹ  יָצַר
 בְרֶגַע תִּפָסֵק הָרָעָב הַרְגָשַת – אֹכֶל שֶל גְדוֹלָה בְכַמוּת צוֹרֶךְ לוֹ  וְאֵין קָטָן

 זָקוּק וְהוּא גָדוֹל הַגוּף וְאִם, אֹכֶל שֶל קְטַנָה כַמוּת מֵעָיו לְתוֹךְ שֶתִּכָנֵס

 לְתוֹךְ שֶתִּכָנֵס בְרֶגַע רַק תִּפָסֵק הָרָעָב הַרְגָשַת – אֹכֶל שֶל גְדוֹלָה לְכַמוּת
 הַרְגָשַת יָחוּש הוּא ,יִקְרֶה לֹא שֶזֶה זְמַן וְכֹל, אֹכֶל שֶל גְדוֹלָה כַמוּת מֵעָיו
 .לַאֲכִילָה וְתַאֲוָה רָעָב

 הַנִפְלָא הַמַנְגָנוֹן, לוֹ  זָקוּק שֶגוּפוֹ  מִמַה יוֹתֵר בִקְבִיעוּת אֹכֶל שֶאָדָם בְרֶגַע
. לָה זָקוּק שֶהַגוּף הַכַמוּת שֶזוֹ  לַהֲבָנָה טִבְעִי בְאֹפֶן זֹאת מְתַרְגֵם הַגוּף שֶל
 יוֹתֵר גְדוֹלוֹת לְכַמֻיוֹת עַצְמוֹ  אֶת לְהַתְאִים הַגוּף אֶת מְאַלְצִים אֲנַחְנוּ כַךְ
 .אֹכֶל שֶל

 יִתְנַהֵג שֶלוֹ  הַגוּף, גָדוֹל אָדָם כְמוֹ  אֹכֵל קָטָן אָדָם אִם: לְהַמְחִיש נְנַסֶּה

 וְכַיוֹצֵא הַקֵבָה מִיצֵי הַפְרָשַת אֶת יַגְדִּיל, הַקֵבָה אֶת יַגְדִּיל וְהוּא בְהֶתְאֵם
 עַל, הָאֲכִילָה תַּאֲוַת וְאֵת הָרָעָב תְּחוּשַת אֶת גַם יַגְדִּיל הוּא, כָמוּבָן. בְאֵלוּ
ׁ אכַל שֶהָאָדָם מְנָת  לוֹ  תִּהְיֶה. הַמְדֻמֶה הַחָדָש הַצוֹרֵךְ אֶת וִיסַפֵק הַרְבֵה י

 הַרְבֵה יְקַבֵל שֶהַגוּף עַד לוֹ  תַּצִיק וְהִיא, גָדוֹל אָדָם שֶל כְמוֹ  רָעָב תְּחוּשַת
 אוֹתוֹ  וְתַטְרִיד אוֹתוֹ  תַּעֲסִיק הִיא, הַתְּחוּשָה מֵהִתְחַזְקוּת כְתוֹצָאָה. אֹכֶל

, יוֹמוֹ  סֵדֶר עַל וּמַשְפִיעָה מַשְמָעוּתִית לִהְיוֹת וְתֵיהָפֶך, הַיוֹם כֹל בְמֶשֶךְ
 .וְעִסּוּקָיו מַחְשְבוֹתָיו

 מְנָת עַל בָנוּ הֻטְבַע הוּא. חֲלָקָיו כֹל עַל, שְבְפִינוּ הַטַעַם חוּש לְגַבֵי גַם כַךְ

, מִמֵילָא. בָזֶה נְקָמֵץ אוֹ  נִתְעַצֵל וְלֹא, לוֹ  זָקוּק שֶהַגוּף מַה כֹל אֶת שֶנֹאכַל
 כְלוֹמַר, לְחִכוֹ  הָעֲרֵבִים מְאוֹד טְעִימִים דְּבָרִים רַק אֹכֶל אָדָם כַאֲשֶר

, מֵיטָבִית בְצוּרָה שֶבְפִיו םהַטַעַ  מֵחוֹשֵי אֶת לְהַפְעִיל שֶמַצְלִיחִים מַאֲכָלִים
 וּמַגְדִּיל אוֹתוֹ  מְחַזֶק הוּא וְלָכֵן הַטַעַם לְחוּש בִקוּש שֶיֵש מֵבִין הַגוּף
 נִרְגַע וְאֵינוֹ  סִפוּקוֹ  עַל בָא אֵינוֹ  כְבָר הַטַעַם חוּש, קוֹרֶה שֶזֶה בְרֶגַע. אוֹתוֹ 
. מְאוֹד וּמְרֻבִים מְאוֹד עֲרֵבִים מַאֲכָלִים הַפֶה לְתוֹךְ נִכְנָסִים שֶלֹּא זְמַן כֹל
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 כֹל לַעֲסֹק אוֹתוֹ  וְיִגְרֹר, הֶרֶף לְלֹא לָאָדָם יָצִיק הַטַעַם חוּש זֹאת בְעִקְבוֹת
 .גוּפוֹ  בְתַאֲוַת הַיוֹם

 נָפְשִי וְהֶן חָמְרִי גוּפָנִי הֶן, בָנוּ שֶקַיָם כוֹחַ  כֹל: בוֹ  שֶפָתַחְנוּ לַכְלָל נַחְזֹר
, וּמִתְעַצֵם מִתְחַזֵק הוּא כַךְ – יוֹתֵר אוֹתוֹ  שֶמַפְעִילִים כְכָל, רוּחָנִי

, יוֹתֵר תוֹבְעַנִי לִהְיוֹת הוֹפֵךְ וְהוּא גְדֵלוֹת שֶלוֹ  הַדְּרִישוֹת וּבְהֶתְאֵם
 .יוֹתֵר וּמַשְפִיעַ  מַשְמָעוּתִי וּמִמֵילָא

 

 להגדיל את כוח טוב הלב

 יוֹתֵר לָנוּ לְחַדֵּד יְכוֹלָה זוֹ  הַבָנָה. הָרוּחַ  עוֹלָם עַל גַם חַל הָעִקָרוֹן, כָאָמוּר
 עַל הָעִקָרוֹן אֶת נָחִיל אִם". הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אַחֲרֵי" הַכְלָל אֶת

 עוֹזֵר כְשֶאָדָם כִי נָבִין, הָאַהֲבָה רֶגֶש, בוֹ  עוֹסְקִים שֶאָנוּ הַמֶרְכָזִי הַנוֹשֵא
 בְגְמַ"ח מִתְנַדֵּב אִם. וְגָדֵל הוֹלֵךְ שֶלוֹ  הַלֵב טוּב – וָשוּב שוּב לַזוּלָת
 רָצוֹן מִתּוֹךְ זֹאת בְכָל וּפוֹעֵל מִתְאַמֵץ הוּא אַךְ, וְחֻלְשָה עֲיֵפוּת מַרְגִיש
 שֶיֵש קוֹלֶטֶת הִיא. לַבִקוּש עָצְמָה אֶת מַתְאִימָה שֶלוֹ  הַנֶפֶש, חֶסֶד לַעֲשוֹת

 אַחֶרֶת, הַקָשָה הָעֲבוֹדָה אֶת לְהַשְלִים מְנָת עַל חַדָשִים בְכֹחוֹת צוֹרֶךְ לָה
" הַמִפְעָל אֶת מַגְדִּילָה" הִיא וְלָכֵן, מִמֶנָה וּלְהִתְיָאֵש לְהִשָבֵר עֲלוּלָה הִיא
, הַפֹעַל אֶל אוֹתוֹ  וּמוֹצִיאָה בָהּ שֶטָמוּן הַטוֹב עֲשִיַת כוֹחַ  אֶת מַגְדִּילָה –
 – פַעֲמִי חַד בְאֹפֶן יִקְרֶה זֶה אִם. הַקֹשִי עִם לְהִתְמוֹדֵד שֶיוּכַל מְנָת עַל
 אִם אַךְ, בִלְבַד מוּעָט בְאֹפֶן שֶבַנֶפֶש הַלֵב טוּב מִידַת עַל יַשְפִיעַ  הוּא
 בַנֶפֶש תִּתְעַצֵם הַמִדָּה – וּמַשְמָעוּתִי קָבוּעַ  בְאֹפֶן עַצְמוֹ  עַל יַחְזֹר הַדָּבָר
 .מַמָש

 לִשְנֵי בְהֶתְאֵם זֹאת; רָצוֹן וּמִתּוֹךְ בְמַאֲמָץ פוֹעֵל הַמִתְנַדֵּב כִי בַדֻגְמָה צִיַנוּ

 –" הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אַחֲרֵי" הַכְלָל מוּשלְמִ  הַדְּרוּשִים הַתְּנָאִים
 אֶת גַם מְבָאֵר זֶה הֶסְבֵר .הַקוֹדֵם בַפֶרֶק שֶאָמַרְנוּ כְפִי, מוּדָעוּתוּ מַאֲמָץ
 תִּסְתַּדֵּר הַנֶפֶש – מַאֲמָץ יִהְיֶה לֹא אִם: הַלָלוּ הַתְּנָאִים בִשְנֵי הַצוֹרֵךְ
 לֹא הָאָדָם אִם; הַכֹחוֹת לְהַגְדָּלַת בִקוּש שֶיֵש תִּקְלֹט וְלֹא הַנוֹכְחִי בְמַצָבָהּ
 הַכֹחוֹת אֶת לְחַזֵק עֲלוּלָה הַנֶפֶש – פְעֻלָתוֹ  שֶל לַמְנִיעִים מוּדָע יִהְיֶה
 תְּחַזֵק נַפְשוֹ , לְמָשָל, כָבוֹד לְקַבֵל כְדֵי חֶסֶד שֶיַעֲשֶה אָדָם. נְכוֹנִים-הֲלֹא
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 כוֹחַ  לֹא וְכָךְ, הַנִדְרָש בְמַאֲמַץ לַעֲמֹד מְנָת עַל הַכָבוֹד רְדִיפַת נְטִיַת אֶת
 .הָאֱנוֹכִיוּת כוֹחַ  אֶלָא יִגְדַּל הַלֵב טוּב

 שֶקַיָם הַטוֹב עֲשִיַת כֹחַ  אֶת מַגְדִּילִים הַטוֹבִים שֶהַמַעֲשִים שֶרָאִינוּ לְאַחַר
 אוֹתָנוּ שֶמֵבִיא בַנֶפֶש הַכֹחַ  .נוֹבֵעַ  הוּא מֵהֵיכָן לְבָרֵר לָנוּ נוֹתַר ,בְתוֹכֵנוּ
 וּמִמֶנָה לַנְשָמָה מְחֻבֶרֶת הַנֶפֶש. הָאֱלוֹקִית מֵהַנְשָמָה נוֹבֵעַ  טוֹב לַעֲשוֹת
 מַרְגִישָה הַנֶפֶש כַךְ – יוֹתֵר גָדוֹל בֵינֵיהֶם שֶהַחִבוּר וּכְכָל, מֻשְפַעַת הִיא
 בְשַעַר שֶהִסְבַרְנוּ כְפִי. טוֹב לַעֲשוֹת יוֹתֵר וְרוֹצָה כוּלָם כְלַפֵי אַהֲבָה יוֹתֵר

 כַךְ וּמִתּוֹךְ ,הָעוֹלָם כֹל אֶת שֶמְחַיֶה בֶאֱלֹקִים דְּבֵקָה הָאֱלוֹקִית הַנְשָמָה ,א
 הִיא שֶלָהֶן וְהַשֹרֶש לָזוֹ  זוֹ  מְחֻבָרוֹת הַנְשַמוֹת שֶכָל וּמַכִירָה יוֹדַעַת הִיא

 . כְלָלִית אַחַת נְשָמָה

, הַלֵב טוּב שֶל הַכֹחַ  בְהַגְדָּלַת צוֹרֶךְ שֶיֵש מַרְגִישָה הַנֶפֶש כַאֲשֶר מִמֵילָא
 גְדוֹלָה לְהַשְפָעָה מָקוֹם נוֹתֶנֶת וּבָזֹאת, לַנְשָמָה יוֹתֵר מִתְחַבֶרֶת הִיא הֲרֵי
 שֶל יוֹתֵר חַזָקָה לְהַקְרָנָה פֶתַח פוֹתַחַת הִיא .עָלֶיהָ  הַנְשָמָה שֶל יוֹתֵר

 .51הַנְתִינָה, הַחֶסֶד ,הָאַהֲבָה כוֹחַ  אֶת מַגְדִּילָה זֶה יְדֵי עַל וּמִמֵילָא ,הַנְשָמָה

 

 נוספות שמחזקות את האהבהפעולות 

 לְדֶרֶךְ לְהַגִיעַ  נוּכַל ,אוֹתוֹ  שֶבֵאַרְנוּ כְפִי הַזֶה בַכְלָל עוֹד נַעֲמִיק כַאֲשֶר
רָאֵל אַהֲבַת בְעִנְיַן אוֹתוֹ  לְהַפְעִיל נוֹסֶפֶת  עַל דִּבַרְנוּ עַכְשָיו עַד. יִשְֹ
 סוּג עוֹד יֶשְנוֹ  הָאֱמֶת מִצַד אַךְ ,לַיְהוּדִים וְעֶזְרָה טוֹב עֲשִיַת שֶל פְעוּלוֹת

ים שֶל ה שֶאִם מַעֲשִֹ תְנָאִים בְכָפוּף אוֹתָם נַעֲשֶֹ  לְעוֹרֵר נוּכַל, שֶהִזְכַרְנוּ לַָ
 .הָאַהֲבָה רֶגֶש אֶת בְתוֹכֵנוּ

 וְהִגְדַּרְנוּ, לַעֲזֹר הָרָצוֹן וְשֶל הַלֵב טוּב שֶל הַפְנִימִי לַשֹרֶש שְחָדַרְנוּ לְאַחַר

 שֶכַאֲשֶר ,נוֹסַף עָנָף יוֹצֵא הַזֶה שֶמֵהַשֹרֶש נִרְאֶה ,בַנֶפֶש הַזֶה הַכֹחַ  אֶת
ה  וְעַל – שֶלוֹ  הַשֹרֶש אֶת עוֹד לְחַזֵק נוּכַל מִמֶנוּ הַנוֹבְעוֹת פְעוּלוֹת נַעֲשֶֹ
 רָאִינוּ. לָתֵת וְהָרָצוֹן הַלֵב טוּב שֶל הָרִאשוֹן הֶעָנָף אֶתלְחַזֵק  גַם כַךְ יְדֵי

 

כוחות אלו נובעים כולם מהטבע של הנשמה הרוחנית, ולכן כאשר השפעת הנשמה  51

 ומורגשים יותר בנפש.מתעצמת אף הם מתעצמים 
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 בַשֹרֶש מְאֻחָדִים שֶאֲנַחְנוּ הַנְשָמָה תְּחוּשַת הוּא שֶשָרְשָהּ, שֶמֵהָאַהֲבָה
 ,הָאָהוּב רְצוֹן אֶת לְמַלֵא – הָאֶחָד: רְצוֹנוֹת שְנֵי נוֹבְעִים ,בְפוֹעָל וְנִפְרָדִים
 – הַשֵנִי; וְעוֹד אוֹתוֹ  לְשַמֵחַ  ,לְעַצְמוֹ  לַעֲזֹר רוֹצֶה שֶהָאוֹהֵב כְמוֹ  לוֹ  לַעֲזֹר

 .הָאָהוּב עִם שֶהִיא דֶּרֶךְ בְכֹל לְהִתְאַחֵד

 הֲרֵי הָרִאשוֹן הָרָצוֹן אֶת שְמְמַמְשוֹת פְעוּלוֹת עוֹשֶה אָדָם שֶאִם אָמַרְנוּ
 הַנֶפֶש כְלוֹמַר. בַנֶפֶש שֶלוֹ  הַשֹרֶש חִיזוּק יְדֵי עַל וְזֹאת אוֹתוֹ  מְחַזֶק הוּא
 הָרָצוֹן אֶת לְמַלֵא אוֹתָנוּ שֶמֵבִיא בְנֶפֶש הַכֹחַ  בְחִזוּק צוֹרֶךְ שֶיֵש מְזַהָה

 שֶל מֵהַתְּחוּשָה נוֹבֵעַ  הַזֶה שֶהַכֹחַ  כֵיוָן. אוֹתוֹ  מַגְדִּילָה וְהִיא ,הָרִאשוֹן
 עַל הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת אֶת מְחַזֶקֶת הַנֶפֶש ,הַפְנִימִית הָאַחְדוּת

, הַזֶה הַכֹחַ  אֶת מִמֶנָה לְקַבֵל מְנָת עַל לַנְשָמָה יוֹתֵר מִתְחַבֶרֶת שֶהִיא יְדֵי
 פְעוּלוֹת עוֹשֶה אָדָם אִם גַם ,כֵן אִם .וְלַעֲזֹר לָתֵת הָרָצוֹן אֶת מְחַזֶקֶת וְכָךְ

, מֵהַמִשְפָחָה חֵלֶק לִהְיוֹת, לְהִתְחַבֵר דְּהָיִינוּ ,הַשֵנִי הָרָצוֹן אֶת שְמְמַמְשוֹת
 אֶצְלוֹ  יִתְחַזֵק ,לְקַמָן שֶנְבָרֵר דְּרָכִים מִינֵי כֹל יְדֵי עַל וְזֹאת ,מֵהָאֻמָה חֵלֶק
 .רְצוֹנוֹ  אֶת וּלְמַלֵא לָאָהוּב לָתֵת הָרִאשוֹן הָרָצוֹן גַם

 עִם לְהִתְאַחֵד שֶרוֹצֶה בַנֶפֶש הַכֹחַ  אֶת לְחַזֵק יְכוֹלוֹת הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת

 הַפְנִימִית הָאַחְדוּת מִתְּחוּשַת הוּא אַף הַנוֹבֵעַ  כוֹחַ  ,הַאֲחֵרִים הַיְהוּדִים
 כְתוֹצָאָה. בְפוֹעָל אֶחָד לִהְיוֹת לַחֲזוֹר שֶרוֹצָה הַנְשָמָה מַרְגִישָה שֶאוֹתָה
 שֶהוֹלֶכֶת הָאַהֲבָה עַל וְתַשְפִיעַ  תִּתְחַזֵק הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת, מִזֶה

רָאֵל לְעָם טוֹב לַעֲשוֹת הָרָצוֹן הֶן; רְצוֹנוֹתֶיהָ  שְנֵי עַל וּמִתְעוֹרֶרֶת  וּלְכָל יִשְֹ
 .עִנְיַן וּבְכֹל תְּחוּם בְכֹל מֵהֶם חֵלֶק הְיוֹתלִ  הָרָצוֹן וְהֶן ,יְהוּדִי

 ,שֶלָהּ הַשֹרֶש אֶת מְחַזֶק הָאַהֲבָה שֶל הָעֲנָפִים אֶחָד שֶחִזוּק, אֵיפוֹא ,יוֹצֵא
 .מִתְחַזֵק הַשֵנִי הַעָנָף גַם וְכָךְ

 בֵין לְחִבוּר ,הָאַהֲבָה שֶל הַשֵנִי הָרָצוֹן אֶת שְמְחַזְקוֹת הַפְעֻלוֹת מַהֵן

 הָרָצוֹן אֶת מֵחֲזְקוֹת גַם וְכָךְ, הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה וְּלְחִיבוּר פְרָטִיִים יְהוּדִים
 ? לָהֶם וְלַעֲזֹר לָתֵת

. הָאָהוּב עִם הַפְנִימִית לָאַחְדוּת קְשוּרִים לִהְיוֹת צְרִיכִים הַלָלוּ הַמַעֲשִים
 הַקְשָבָה, רְאִיָה, נִשוּק, לְחִיבוּק שֶהַכַוָּנָה הֲרֵי פְרָטִי בְאָדָם מְדֻבָר אִם

 אָדָם כַךְ וּמִשוּם פְנִימִי חִבוּר הַיוֹצְרוֹת בִפְעֻלוֹת מְדֻבָר. בְאֵלוּ וְכַיוֹצֵא
 תַּדִירוּתוּבְ  הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת עַל הַרְבֵה חוֹזֵר שֶהוּא כְכָל. אוֹתָן לַעֲשוֹת חָפֵץ
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 עָלַיו מַשְפִיעוֹת הֶן כַךְ ,מַאֲמָץ יוֹתֵר מִמֶנוּ דּוֹרְשוֹת שֶהֶן וּכְכָל ,גְבוֹהָה
 שֶל הָאַחְדוּת מִתְּחוּשַת הַנוֹבֵעַ  ,הָאָהוּב עִם לְהִתְאַחֵד הָרָצוֹן אֶת יוֹתֵר

 .הַנְשָמָה

 ,אִתָּם וּלְשַחֵק אוֹתָם לְחַבֵק, יְלָדָיו עִם לְהִמָצֵא שֶמַרְבֶה אָדָם: לְדֻגְמָא
 לִרְצוֹת לוֹ  יִגְרֹם וְזֶה אִתָּם הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת בְנַפְשוֹ  תִּתְחַזֵק
 שֶמַרְבֶה אָדָם גַם. לַהֵפֶךְ וְכֵן. רְצוֹנָם אֶת וּלְמַלֵא מְבֻקָשָם אֶת לָהֶם לָתֵת
, לִפְעָמִים שֶצָצִים קְשָיִים אַף עַל, רְצוֹנָהּ אֶת אוּלְמַלֵ  לְאִשְתּוֹ  לָתֵת

 אַהֲבָתוֹ  תִּגְדַּל כַךְ; אִתָּהּ הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת בְנַפְשוֹ  תִּתְחַזֵק
מְחָה לוֹ  יִגְרֹם וְהַדָּבָר ,אִתָּהּ לִהְיוֹת יִרְצֶה וְהוּא אֵלֶיהָ   .גְדוֹלָה שִֹ

 במכת") רַבִים בִסְפָרִים שֶמוֹפִיעַ  מְפֻרְסָם כְלָל שֶל הַפְנִימִי הַהִגָיוֹן זֶהוּ
. כְלַפָיו לְאַהֲבָה גוֹרֶמֶת לָאַחֵר שֶנְתִינָה, (דועו רדסל אליהו ברל "מאליהו
 לָנֶפֶש שֶגוֹרֵם מַה, אֶחָד שֶהֵם לַתְחוּשָה בִקוּש יוֹצֶרֶת עֲבוּרוֹ  הַנְתִינָה
 כַךְ וּמִתּוֹךְ ,הַזֹאת הַתְּחוּשָה אֶת לְהַרְגִיש מְנָת עַל לַנְשָמָה יוֹתֵר לְהִתְחַבֵר
 בְשִתּוּף וְלִפְעֹל בְיַחַד לִהְיוֹת - הָאַהֲבָה שֶל הַשֵנִי הָרָצוֹן גַם מִתְעוֹרֵר
 .אַחְדוּת שֶל תְּחוּשָה מִתּוֹךְ פְעֻלָה

רָאֵל עַם לְגַבֵי גַם יוֹת פְעוּלוֹת יֵש ,כִכְלָל יִשְֹ  אֶת לְחַזֵק שֶמַטְרָתָן מַעֲשִֹ
רָאֵל לְעָם הַשַיָכוּת רָאֵל לְאֶרֶץ לַעֲלוֹת, יְהוּדִים עִם לָגוּר כְגוֹן, יִשְֹ , יִשְֹ
 לְעַם לְהִתְחַבֵר פְנִימִי רָצוֹן מִתּוֹךְ שֶנוֹבְעוֹת ,הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת. עִבְרִית לְדַבֵר
רָאֵל  אַהֲבָה מְעוֹרְרוֹת וְכָךְ הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת אֶת מֵחֲזְקוֹת ,יִשְֹ
רָאֵל עַם כְלַפֵי  וְהֶן לַפְרָט חִבוּר הֶן, הַלָלוּ הַמַעֲשִיוֹת הַחִבוּר בְדַרְכֵי .יִשְֹ
 .52בַהֶמְשֵךְ בְהַרְחָבָה נַעֲסֹק, לַכְלָל חִבוּר
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 . סיכום ועצות מעשיות3

 

 עַל הַרְגָשוֹת עַל לְהַשְפִיעַ  מְנָת עַל: שֶרָאִינוּ מַה אֶת בְתַּמְצִיתִיוּת נְסַכֵם
 חָשוּב. מֵהָרֶגֶש שֶנוֹבְעוֹת מְסֻיָמוֹת פְעוּלוֹת לַעֲשוֹת צָרִיךְ הַמַעֲשִים יְדֵי

 אֶת תְּעוֹרֶרְנָה הַפִיזִיוֹת שֶהַפְעֻלוֹת מְנָת עַל תְּנָאִים שְלוֹשָה עַל לְהַקְפִיד
 וְקֹשִי מַאֲמָץ, הַפְעֻלוֹת שֶל גְבוֹהָה תְּדִירוּת: אוֹתוֹ  וּתְחָזֶקְנָה הָרֶגֶש
 הַתְּנָאי שֶל הַמָלֵא לְקִיוּמוֹ . שֶלָהֶן לַמַשְמָעוּת מוּדָעוּתוּ הַפְעֻלוֹת בַעֲשִיַת

, הַזְמַן כַמוּת: מַדָּדִים שְלוֹשָה הִצַבְנוּ, לַמַשְמָעוּת הַמוּדָעוּת, הַשְלִישִי
 .וּבְהִירוּת שִכְנוּע ,הַמַחְשָבָה רִכוּז

יוֹת עֵצוֹת נִתֵּן כָעֵת  נְחַלֵק. פְעוּלוֹת יְדֵי עַל הָרֶגֶש לְחִזוּק אֲחָדוֹת מַעֲשִֹ
 וּלְכָל לָאֻמָה בְאַהֲבָה יַעֲסֹק הָרִאשוֹן הַחֵלֶק: חֲלָקִים לִשְנֵי הָעֵצוֹת אֶת

 .לְאִשְתּוֹ  אִיש בֵין בְאַהֲבָה יַעֲסֹק הַשֵנִי וְהַחֵלֶק ,יְהוּדִי

רָאֵל אַהֲבַת  עִסּוּק וְכֵן, וְלַיָחִיד לַכְלָל חֲסָדִים בִגְמִילוּת עִסּוּק – כְלָלִית יִשְֹ
 לָאֻמָה הַשַיָכוּת אֶת שְמְחַזְקוֹת פְעוּלוֹת ;שוֹנִים בִתְחוּמִים צִבוּר בְצָרְכֵי

 ;יְהוּדִים עִם עֲסָקִים עֲשִיַת, יְהוּדִים עִם מְגוּרִים, בְעִבְרִית דִיבוּר כְגוֹן
רָאֵל עַם עַל תְּפִילוֹת  הָעֲמִידָה בִתְפִלַת גְדוֹלָה כַוָונָה יְדֵי עַל בְעִיקָר ,יִשְֹ
 תּוֹרָה לִימוּד; פְרָטִי רֶוַח שוּם לְלֹא הַצִבוּר צָרְכֵי עַל מִתְפַלְלִים שֶבָה

 לַזוּלָת עֶזְרָה, [וְכַדּוֹמֶה שְכֵנִים הִלְכוֹת] יְהוּדִים בֵין יַחֲסִים כְמוֹ  בְסוּגִיוֹת
 עַל הַפְרָט אַחְרַיוּת, [וּרְכִילוּת הָרַע לָשוֹן, חֶסֶד הִלְכוֹת] בוֹ  פְגִיעָה וְאִי

 כֵיצָד הִתְבוֹנְנוּת מִתּוֹךְ וְהַכֹל, [וְכַדּוֹמֶה מָמוֹן נִזְקֵי דִּינֵי] וּרְכוּשוֹ  מַעֲשָיו
רָאֵל לְאַהֲבַת קְשוּרוֹת הַלָלוּ הַסּוּגִיוֹת  .מִמֶנָה וְנוֹבְעוֹת יִשְֹ

 הַגְדוֹלָה הַמוּדָעוּת וְעַל, הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת תְּדִירוּת עַל לְהַקְפִיד צָרִיךְ

 .וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי אַהֲבָה שֶל בִטוּי בְתוֹר שֶלָהֶן לַמַשְמָעוּת

, הַפְעֻלוֹת תְּדִירוּת: תְּנָאִים שְלוֹשָה. הֲדָדִית נְתִינָה - זוּג בְנֵי בֵין אַהֲבָה
 יִתָּכֵן. (הַמְדַדִּים שְלוֹשֶת פִי עַל) הַפְעֻלוֹת לְמַשְמָעוּת מוּדָעוּתוּ מַאֲמָץ
 וְאֶת הָאִיש אֶת עָשָה תְחִילָה בְכַוָּנָה שֶהַקָבָ"ה לְכָךְ הַסִּבוֹת אַחַת שֶזוֹ 

 שֶמִתּוֹךְ כַךְ ,הַהֲדָדִית בַנְתִינָה קֹשִי לִיצוֹר מְנָת עַל ,מִזֶה זֶה שוֹנִים הָאִשָה
 גְדוֹלָה עֹצְמָהבְ  לַלְבָבוֹת וְתִפְרֹץ הַפְנִימִית הָאַהֲבָה תִּצְמַח וְהַמַאֲמָץ יהַקֹשִ 

 הֲדָדִית לִנְתִינָה מְצֻיָן בָסִיס הֵם בַבַיִת הַמְשֻתָּפִים הַחַיִים .אֱמֶת וּבְאַהֲבַת
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 שֶהֲרֵי, שָכִיחַ  דֵּי וְקֹשִי מַאֲמָץ שֶל הַתְּנָאי וְגַם, הַזוּג בְנֵי שְנֵי בֵין תְּדִירִית
 כְבָר תְּנָאִים שֶשְנֵי כַךְ, וְהַשְקָעָה מַאֲמָץ דּוֹרְשִים תְּדִירִים נְתִינָה חַיַי

 עַל הַמוּדָעוּת תְנַאי הוּא לְשַפֵר נִתַּן שֶבְעִקַר מַה. מִמֵילָא מִתְקַיְמִים
 :מְדַדָיו שְלֹשֶת

 קְנִיַת, כְבִיסָה, בִשוּל כְגוֹן – הַהֲדָדִית הַנְתִינָה פְעוּלוֹת אֶת לַעֲשוֹת
 וְעוֹד בַיְלָדִים טִפוּל, וְהַכֵלִים הַבַיִת שְטִיפַת, בַחֶשְבוֹנוֹת טִפוּל, מוּצָרִים
 אוֹ  בֶן אֶת מְשַמְחִים אָנוּ אֵלוּ שְבְפֵעוּלוֹת וּמַחְשָבָה הַכָרָה מִתּוֹךְ – וָעוֹד

 תִּהְיֶינָה הַלָלוּ שֶהַמַחְשָבוֹת כְכָל. עֲלֵיהֶם מֵקִילִים, לָהֶם עוֹזְרִים, הַזוּג בַת
 בַת אוֹ  בֶן שֶל הַשִמְחָה אֶת רוּחוֹ  בְעֵינֵי שֶיִרְאֶה עַד) לַנוֹתֵן יוֹתֵר בְהִירוֹת
 הַמַשְמָעוּת עַל יַחְשֹב) הַזֹאת בַהַכָרָה יוֹתֵר מְרֻכָז שֶיִהְיֶה כְכָל(, הַזוּג

( אַגַב וּבְדֶרֶךְ יַד כִלְאַחַר וְלֹא, הַפְעֻלוֹת עֲשִיַת בְמַהֲלָךְ וּבְרִכוּז בִרְצִינוּת
 כְדֵי תּוֹךְ יוֹתֵר רַב זְמַן בְמֶשֶךְ הַזֹאת הַהַכָרָה עַל יַחְשֹב שֶהוּא וּכְכָל

 .יוֹתֵר גְדוֹלָה אַהֲבָה בְקִרְבוֹ  יְעוֹרְרוּ הַלָלוּ הַמַעֲשִים כַךְ, הַפְעֻלָה

 לִרְאוֹת ,פְעֻלָה בְשִתּוּף לִפְעוֹל, בְיַחַד לִהְיוֹת חֲשִיבוּת יֵש, לַנְתִינָה בְנוֹסָף
 - הַפְנִימִית הָאַחְדוּת תְּחוּשַת אֶת שֶמֵחֲזְקוֹת פְעוּלוֹת, וְכַדּוֹמֶה וּלְחַבֵק

 אֵלוּ .בַקֶשֶר וּלְהַשְקִיעַ  לַשֵנִי לָתֵת הָרָצוֹן וְאֵת הָאַהֲבָה אֶת גַם כַךְ וּמִתּוֹךְ
 הַמַעֲשִים אָחַר) כֹה עַד שֶרָאִינוּ בִלְבַד אַחַת דֶּרֶךְ פִי עַל עֵצוֹת הֵן

 מְנָת עַל הָעֵצוֹת כֹל אֶת לַעֲשוֹת הֶכְרֵחַ  אֵין וְלָכֵן(, הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים
 אַהֲבָה לְעוֹרֵר אֲחֵרוֹת דְּרָכִים נִרְאֶה לְקַמָן. הַמְבֻקֶשֶת לַתּוֹצָאָה לְהַגִיעַ 
 לְאוֹתָהּ שֶמוֹבִילוֹת עֵצוֹת שֶל סַל לְהַצִיעַ  מַטָרָה מִתּוֹךְ, אוֹתָהּ וְלַחְשֹף
 .לוֹ  שֶמַתְאִימוֹת הָעֵצוֹת אֶת לִבְחֹר יוּכַל אֶחָד שֶכֹל כַךְ, מַטָרָה

", הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אַחֲרֵי" הַכְלָל אֶת בֵאַרְנוּ שֶבוֹ  הָאֹפֶן לְפִי
 הַדֶרֶךְ. הַחֲשִיפָה בְשִיטַת וְלֹא הַהָעָצָמָה בְשִיטַת פוֹעֶלֶת זוֹ  דֶּרֶךְ כִי עוֹלֶה

 הִיא עָלֶיהָ  וּלְהַשְפִיעַ  הַנֶפֶש אֶל הַחוּצָה לִפְרוֹץ הַנְשָמָה לִתְחוּשוֹת לִגְרֹם
ים יְדֵי עַל, הַזוֹ  הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה הָעֲצָמָת יְדֵי עַל  עַל שֶחוֹזְרִים מַעֲשִֹ

 הַתְּחוּשָה תִּפְרֹץ, וְהִתְחַזְקוּתָהּ הִתְגַבְרוּתָהּ מִתּוֹךְ .וָעוֹד עוֹד עַצְמָם
 כְלַפֵי אַהֲבָה לְהַרְגִיש לָאָדָם וְתִגְרֹם ,לַמוּדָע מוּדָע מֵהַתַּת הַפְנִימִית
  .הַחוּשִים קְהוּת אַף וְעַל הַקְשָיִים אַף עַל ,הַזוּלַת
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 וּלְעוֹרֵר הַרְגָשוֹת עַל לְהַשְפִיעַ   כֵיצָד דְּרָכִים שָלוֹש נַצִיג הַבָאִים בַפְרָקִים
אַבְרָהָם  ר' דִּבְרֵי עַל מְבֻסָּסוֹת אֵלוּ דְּרָכִים. הַשֵכֶל בְאֶמְצָעוּת הָאַהֲבָה אֶת

 הָרִאשוֹנָה .)דרך עץ החיים( וְהָרַמְחָ"ל 53הָרַמְבָ"םיד(,  כ שמות) בֶן עֶזְרָא
 יְדֵי עַל וְהַשְלִישִית הָאֱמֶת יְדִיעַת יְדֵי עַל הַשְנִיָה, שִכְלִי בֵרוּר יְדֵי עַל

 .הֶכֵרוּת

 

 

 הגדרת הכלל. 1

 

 הַיְסוֹד הַנַחַת .הַחֲשִיפָה בְדֶרֶךְ שֶפוֹעֶלֶת הַשִכְלִי הַבֵרוּר שֶל בַדֶּרֶךְ נִפְתָּח
 לְהַרְגִיש טִבְעִי בְאֹפֶן לוֹ  שֶגוֹרֵם, טִבְעִי כְלָיוֹת מוּסָר לָאָדָם שֶיֵש הִיא
 בְנֵי כְלַפֵי וּבִפְרַט, הָאָדָם בְנֵי כֹל כְלַפֵי מְסֻיָמִים וְאַהֲבָה רַחֲמִים, קֶשֶר

רָאֵל בְעָם שִבְעָתַיִם נָכוֹן הַדָּבָר .אוּמָתוֹ   בֵינֵיהֶם הַפְנִימִי שֶהַחִבוּר כֵיוָן, יִשְֹ
 שֶאֵינָן פְנִימִיוֹת תְּחוּשוֹת הָאָדָם בְקֶרֶב מְעוֹרֵר הַכְלָיוֹת מוּסָר .יוֹתֵר חָזָק

 

על ידי "ההשקפות אשר  היא, הרמב"ם בספר מורה נבוכים כותב שהדרך לאהבת ה' למשל 53

, הרי אותם ההשקפות ואחדותומציאותו יתעלה  השגתהעניקה לנו אותם התורה והם 

"שבהתבוננות תעלה בידך ההשגה  :בספר המצוות )ג(כן נב(. ו ,מביאים לנו את האהבה..." )ג

 ותגיע ההנאה ותבוא האהבה בהכרח".
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 הָאָדָם שֶל הַגְדִּילָה תַּהֲלִיךְ עִם הַצִידָה נִדְחַקוֹת וְהֵן ,מַסְפִיקלוֹ  בְרוּרוֹת
 .וְלַכֵן עָלָיו לַחֲשֹף אוֹתָן

 אֶת הַמְשַכְנֵעַ , וִיסוֹדִי מַעֲמִיק שִכְלִי בֵרוּר דָּרוּש הַרְגָשוֹת אֶת לְעַצֵב כְדֵי
 לְגַמְרֵי מְשֻכְנָע יִהְיֶה אָדָם אִם. אַחֶרֶת אוֹ  כַךְ לְהַרְגִיש עָלַיו מַדּוּעַ  הָאָדָם
 לְגַמְרֵי מְשֻכְנָע יִהְיֶה אָדָם אִם. יְהוּדִי יֹאהַב הוּא ,יְהוּדִי לֶאֱהֹב עָלַיו מַדּוּעַ 
 . לְקַנֵא יַפְסִיק הוּא, אָחֶר בִיהוּדִי לְקַנֵא אָסוּר מַדּוּעַ 

, הָרֶגֶש שֶל מְדֻיֶקֶת הַגְדָּרָה – הָרִאשוֹן. רְכִיבִים שְלוֹשָה כוֹלֵל הַבֵרוּר

 – הַשֵנִי. הַשוֹנִים וְסוּגָיו בַנֶפֶש שֶלוֹ  הַיְסוֹדוֹת הַכָרַת, שֶלוֹ  הַמַהוּת הֲבָנַת
 שֶעָלֶיהָ  הַטִבְעִית הַתְּחוּשָה אֶת שְמְחַזְקוֹת שִכְלִיוֹת הוֹכָחוֹת הֲבָאַת
 אֶחָד כֹל .וְיִשוּבָן הָרֶגֶש נְכוֹנוּת עַל שְאֵלוֹת הֲצָפַת, הַשְלִישִי. בָנוּי הָרֶגֶש

 בְתוֹכֵנוּ שֶקַיֶמֶת הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה לְחֲשִיפַת תוֹרֵם הַלָלוּ מֵהָרְכִיבִים
 .וּמַשְמָעוּתִי בָרוּר לְרֶגֶש וּלְהֲפִיכָתָהּ

 גַם שֶהֲרֵי, הָרֶגֶש אֶת לְעוֹרֵר הַדְּרָכִים שְתֵּי בֵין הַהֶבְדֵּל אֶת לְחַדֵּד צָרִיךְ
 בַהֲבָנָה צוֹרֶךְ יֵש" הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אַחֲר" שֶל הַדֶרֶךְ לְפִי

. יַשְפִיעוּ שֶהַמַעֲשִים מְנָת עַל הַמַעֲשִים מֵאֲחוֹרֵי שֶעוֹמֵד מַה שֶל שִכְלִית

 בְעוֹד, הַמַעֲשֶה הוּא הָעִקָר הָרִאשוֹנָה שֶבַדֶּרֶךְ הוּא הָעִקָרִי הַהֶבְדֵּל
 נִצְרָךְ הַשְנִיָה בַדֶּרֶךְ וְאִלוּ, בִלְבַד הֶכְרֵחִי תְנַאי הִיא הַשִכְלִית שֶהַמוּדָעוּת

 . הַמַעֲמִיק הַשִכְלִי הַבֵרוּר רַק

 הַדֶרֶךְ: שוֹנֶה הַדְּרָכִים שְתֵּי שֶל הַיִשוּם, זוֹ  יְסוֹדִית הַבְחָנָה לְאוֹר
ים דּוֹרֶשֶת הָרִאשוֹנָה ים דּוֹרֶשֶת אֵינָהּ הַשְנִיָה הַדֶרֶךְ וְאֵילוּ, מַעֲשִֹ  מַעֲשִֹ

 שֶהַפְעֻלָה בְכָךְ דַּי הָרִאשוֹנָה בַדֶּרֶךְ, בְנוֹסָף. הַשִכְלִי בָבֵרוּר הַעֲמָקָה אֶלָא
 עוֹשֶה שֶהוּא, מִצְוָוה מְקַיֵים שֶהוּא הָאָדָם שֶל פְשוּטָה בְהַכָרָה מְלֻוָּה
בָ"ה מִתְקָרֵב שֶהוּא אוֹ  חֶסֶד  צָרִיךְ הַשְנִיָה בַדֶּרֶךְ, זֹאת לְעוּמַת ;54לָקִָ

 אַהֲבָה לְהַרְגִיש עָלַיו בֶאֶמֶת מַדּוּעַ  לַחֲלוּטִין מְשֻכְנָע יִהְיֶה שֶהַשֵכֶל
בָ"ה  יֵש אֶלָא, כְלָלִיוֹת" סִסְמָאוֹת" מַסְּפִיקוֹת לֹא. לִיהוּדִי אַהֲבָה אוֹ  לָקִָ

 

 מהתנאים אחד רק זהו אך, המודעות בעומק יש יתרון הראשונה דרךב שגם ראינו אמנם 54

 .העיקר היא השכלית המודעות השנייה בדרך ואילו, שלה
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 .מֵהֶן וּלְהִשְתַּכְנֵעַ  אוֹתָן לְהָבִין שֶאֶפְשָר מְאוֹד הֶגְיוֹנִיוֹת בִטְעָנוֹת צוֹרֶךְ
 אַחַת שֶל מְהַעֵרֶךְ לִגְרֹעַ  בָאָה אֵינָהּ הַדְּרָכִים שְתֵּי בֵין הַהַשְוָאָה, כָמוּבָן
 וְיוֹבִיל טוֹבִים פֵירוֹת יָנִיב יָחַד וְשִילוּבָן, נְכוֹנוֹת הַדְּרָכִים שְתֵּי; מֵהֶן

 .הַמְבוּקָשוֹת לַתּוֹצָאוֹת

 

 

 . ההיגיון הפנימי של דרך הבירור השכלי2

 

 כִי מַנִיחָהּ הִיא. לְיִשוּם אֶפְשָרִית בִלְתִּי נִשְמַעַת הַשְנִיָה הַדֶרֶךְ, לִכְאוֹרָה
 הָרֶגֶש כִי נִרְאָה בְפוֹעָל בְעוֹד, הַשֵכֶל לְהַנְחָיוֹת כָפוּף לִהְיוֹת יָכוֹל הָרֶגֶש
 . מֵהַשֵכֶל בְנִפְרָד שֶפוֹעֵל, הָאָדָם בְנֶפֶש עַצְמָאִי גוֹרֵם הִנוֹ 

( א פרק, פרקים שמונה) אֲבוֹת לְפִרְקֵי הַקְדָּמָתוֹ  בְרֵאשִית, הָרַמְבָ"ם
 הוּא". הִיא אַחַת הָאָדָם נֶפֶש: "נֶחְרָצוֹת קוֹבֵעַ , הַנֶפֶש בְמִבְנֵה הָעוֹסֶקֶת

 כִי וְטוֹעֵן, נִפְרָדִים עַצְמָאִיִים כְגוֹרְמִים הַנֶפֶש כוֹחוֹת עַל הַמַבָט אֶת שוֹלֵל
 וּבוֹנִים זֶה אֶת זֶה מַשְלִימִים כוּלָם אַךְ, שוֹנִים כוֹחוֹת בָאָדָם יֵש אָמְנָם
, הַנֶפֶש שֶל כוֹחוֹת הֵם וְהַשֵכֶל שֶהָרֶגֶש מִכֵיוָן, זֹאת לְאוֹר. אַחַת מַעֲרֶכֶת
 עַל וְהָרֶגֶש הָרֶגֶש עַל הַשֵכֶל - זֶה עַל זֶה לְהַשְפִיעַ  יְכֹלֶת לָהֶם יֵש מִמֵילָא
 .דֻּגְמָאוֹת כַמָה בְעֶזְרַת הַהַשְפָעָה יְכֹלֶת אֶת נַמְחִיש. הַשֵכֶל

", תַחְמֹד לֹא" הָאִסּוּר עִם לְהִתְמוֹדֵד אֶפְשָר כֵיצָד הִסְבִירהראב"ע  כַאֲשֶר
 בְבַת מִתְאַהֵב אֵינוֹ  אָדָם: בִתְקוּפָתוֹ  נְכוֹנָה שֶהָיְיתָה עֻבְדָּה צִיֵן הוּא
. בְיוֹתֵר גָבוֹהַּ  מַעֲמָד וּבַעֲלָת מַשְכִילָה, עֲשִירָה, יָפָה הֱיוֹתָהּ לַמְרוֹת הַמֶלֶךְ

 שֶלוֹ  שֶבַשֵכֶל כֵיוָן: פְשוּטָה תְּשוּבָה אַבְרָהָם בֶן עֶזְרָא ר' עוֹנֶה? מַדּוּעַ 
 .55הַמֶלֶךְ בַת לְבֵין בֵינוֹ  לְקֶשֶר סִכוּי שוּם שֶאֵין לַחֲלוּטִין לוֹ  בָרוּר

 

ניתן לקשור קשר עם בת של מלכים, עקב פיחות חד במעמדו של  בהבמציאות של היום, ש 55

 עדכנית. אינהיתכן שהעובדה שציין הראב"ע יהמלך, 
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 אָדָם: הַשֵכֶל עַל הָרֶגֶש לְהַשְפָעַת, הַנֶגְדִּי לַכִיווּן גַם דֻּגְמָה לְהָבִיא אֶפְשָר
 תִּהְיֶה לֹא הַפַרְשָנוּת אִם גַם לִשְלִילָה מַעֲשָיו אֶת יְפָרֵש מִישֶהוּ שֶשוֹנֵא
 הַשוֹנֵא שֶל הַשֵכֶל: בְכַוָּנָה נוֹצֶרֶת אֵינֶנָה הַמְעֻוֶּתֶת הַפַרְשָנוּת. הֶגְיוֹנִית
 טִבְעִי בְאֹפֶן נִמְשָךְ וְהוּא, אָדָם אוֹתוֹ  כְלַפֵי שֶלוֹ  הַשְלִילִי מֵהָרֶגֶש מֻשְפָע
 שֶמְשַבֵש פְנִימִי שוֹחַד מֵעֵין. לְרָעָה מַעֲשָיו אֶת וּלְפָרֵש חוֹבָה עָלַיו לְלַמֵד
 יְפָרֵש מִישֶהוּ שֶאוֹהֵב אָדָם, לְהֶפֶךְ וְכֵן. הַפְשוּטָה הַהֶגְיוֹנִית הַחֲשִיבָה אֶת
 אֶחָד יֶלֶד אֲבָל, חַלוֹנוֹת יִשְבְרוּ יְלָדִים שֶשְנֵי יִתָּכֵן. לְחִיוּב מַעֲשָיו אֶת

 הַשֵנִי הַיֶלֶד שֶל מַעֲשֵהוּ בְעוֹד, בַבַיִת לָקוּי חִינוּךְ שֶמְקַבֵל כְפִרְחֲח יוּאֲשָם
 הָרִאשוֹן שֶהַיֶלֶד מִפְנֵי זֹאת. בִלְבַד שוֹבְבוּת כְמַעֲשֵה בְסַלְחָנוּת יִתְקַבֵל
 .שֶלָנוּ הַבֵן הוּא הַשֵנִי וְאֵילוּ, הַשְכֵנִים שֶל הַבֵן הוּא

 

 החלשת הקנאה

 לָדַעַת עָלֵינוּ אַךְ הָאַהֲבָה בְרֶגֶש הִיא כָעֵת שֶלָנוּ הַהִתְמַקְדּוּת עִיקָר אָמְנָם
 לְדֻגְמָה, בַנֶפֶש אֲחֵרוֹת מִידוֹת עַל גַם פוֹעֶלֶת הָרֶגֶש עַל הַשֵכֶל שֶהַשְפָעַת

 ? שִכְלִי בֵרוּר בְאֶמְצָעוּת הַקִנְאָה עַל לְהִתְגַבֵר אֶפְשָר כֵיצָד. הַקִנְאָה מִידַת

. מֻחְלֶטֶת שְטוּת הִיא כִי מְשֻכְנָעִים לִהְיוֹת יֵש, מֵהַקִנְאָה לְהִפָטֵר כְדֵי
 מַהִי לְבָרֵר עָלֵינוּ; לְמַעְלָה שֶהִזְכַרְנוּ הַרְכִיבִים אֶת לְבָרֵר עָלֵינוּ כַךְ לְצוֹרֶךְ
 מַדּוּעַ  שִכְלִיוֹת הוֹכָחוֹת לְהָבִיא וְעָלֵינוּ ,בַנֶפֶש נוֹבַעַת הִיא וּמֵהֵיכָן קִנְאָה
 הָאָדָם אֶצֶל שֶמִתְעוֹרְרִים וּסְפֵקוֹת שְאֵלוֹת לְיַשֵב וְכֵן לְקַנֵא נָכוֹן לֹא

 כְלַפֵי קִנְאָה מַרְגִיש אָדָם אִם. הָרִאשוֹן בָרָכִיב נַתְחִיל. לְקַנֵא לוֹ  וְגוֹרְמִים
 אַךְ, אֲחֵרִים אֲנָשִים שֶל הַצְלָחָה לְנֹכַח נַחַת-אִי יָחוּש שֶהוּא יִתָּכֵן, הַזוּלַת
 מְאוֹד עֲמוּקָה הַקִנְאָה רַבוֹת פְעָמִים. תְּחוּשוֹתָיו אֶת לְהַגְדִּיר יַצְלִיחַ  לֹא

, נוֹבַעַת הִיא וּמֵהֵיכָן קִנְאָה מַהִי לוֹמֵד הוּא כַאֲשֶר. אוֹתָהּ לְזַהוֹת וְקָשֶה

 אהוּ. זוֹ  לְהַרְגָשָה גוֹרֵם וּמַה מַרְגִיש הוּא מַה לְהַגְדִּיר לוֹ  עוֹזֵר הַלִימוּד
, צַעַר שֶל רִגְעִיוֹת תְּחוּשוֹת מֵאוֹסֵף סוֹבֵל רַק וְלֹא, מְקַנֵא שֶהוּא מֵבִין
 .הַקִנְאָה עִם לְהִתְמוֹדֵד גַם יָכוֹל אַז וְרַק

 לְהַרְגִיש טִפְשוּת מַמָש שֶזוֹ  מְשֻכְנָע יִהְיֶה אָדָם אִם :הַשֵנִי לָרָכִיב נַמְשִיךְ
 יִהְיֶה אָדָם אִם. לְקַנֵא יַפְסִיק הוּא, מַצְלִיחַ  אָחֵר שֶאָדָם מִפְנֵי טוֹב לֹא

 הוֹפְכִים שֶאֵינָם הֲבָלִים הֵן וְרֶכֶב דִירָה כְגוֹן חָמְרִיוֹת שֶהַצְלָחוֹת מְשֻכְנָע
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 אָמְנָם. כָאֵלֶה דְּבָרִים בִגְלַל לְקַנֵא יַפְסִיק הוּא, יוֹתֵר לִמְאֻשָר הָאָדָם אֶת
 אֵינָהּ הָאַחֵר שֶהַצְלָחַת מְשֻכְנָע לִהְיוֹת הוּא בְיוֹתֵר הַחָשוּב, לְזֶה עֵבֶרמֵ 

 .מִפָנֶיהָ  לַחְשֹש סִבָה שוּם לְךָ אֵין וְלָכֵן, זֶה כְהוּא בְךָ פוֹגַעַת

 בְטָעוּת לַחֲשֹב לָנוּ גוֹרְמִים הַזֶה הָעוֹלָם תַּעְתּוּעֵי: הַשְלִישִי בָרָכִיב נְסַּיֵם
 חֶשְבוֹן עַל בָאָה הָאֶחָד וְשֶהַצְלָחַת, הָאָדָם בְנֵי בֵין סְמוּיָה תַּחֲרוּת שֶיֵש

 בְתוֹכֵנוּ מְעוֹרֶרֶת בָעוֹלָם הַמִתְרַחֵש שֶל שִטְחִית רְאִיָה .הָאַחֵר הַצְלָחַת
 כְגוֹן מַחֲשָבוֹת לַחֲלֹף יְכוֹלוֹת בְרֹאשֵנוּ .מֻצְדֶּקֶת הַקִנְאָה שְמָא סְפֵקוֹת

 אֶת יְקַבֵל שֶלִי הַחַבֵר וְאִם, מֻגְבָלת' בוֹ 'טוֹ 'הַ  הַמִשְרוֹת מִסְפָר הָרֵי"
". יוֹתֵר קָטָן יִהְיֶה אוֹתָהּ לְקַבֵל שֶלִי שֶהַסִּכוּי אוֹמֵר זֶה הַזֹאת הָעֲבוֹדָה

 מְצַמְצֵם זֶה, כֶסֶף הַרְבֵה מַרְוִיחַ  וְהוּא מַצְלִיחַ  עֵסֶק פָתַח שֶלִי הַחַבֵר אִם"
 אֶת מַקְטִין וְלָכֵן, הַזֶה בָאֵזוֹר שֶלוֹ  כְמוֹ  עֵסֶק לִפְתֹּחַ  הָאֶפְשָרוּיוֹת אֶת לִי

 בַחֶבְרָה מַעֲמָדִי יַצְלִיחַ  שֶלִי שֶהֶחָבֵר בְרֶגַע". "טוֹב לְהַרְוִיחַ  שֶלִי הַסִיכוּיִים
 ".יְזַלְזְלוּ בִי וְאִלוּ אוֹתוֹ  וִיכַבְדוּ אוֹתוֹ  יַעֲרִיצוּ כוּלָם. יֶרֶד

 רַק נָכוֹן הַמוּעָט הַהִגָיוֹן אַפִילוּ אַךְ, הַלָלוּ בַטְעָנוֹת הִגָיוֹן מְעַט אָמְנָם יֵש
. לַכֹל נֵסוּמְפַרְ  זָן וּבִהְיוֹתוֹ  בְרוּאָיו עַל' ה בְהַשְגָחַת מַאֲמִין שֶאֵינוֹ  לְאָדָם

 אָדָם הַצְלָחַת שֶאֵין מְשֻכְנָע לִהְיוֹת צָרִיךְ' ה בְהַשְגָחַת שֶמַאֲמִין יְהוּדִי
. בִגְלָלָהּ לְהִצְטַעֵר סִיבָה שוּם לוֹ  אֵין וּמִמֵילָא, כְלָל בוֹ  לִפְגֹעַ  עֲלוּלָה אָחֵר
 מִכָךְ ישְֻפְעוּ שֶלוֹ  הָרְגָשוֹת אַזַי, לַחֲלוּטִין בָזֶה מְשֻכְנָע יִהְיֶה שֶאָדָם בְרֶגַע
 .לְקַנֵא יַפְסִיק וְהוּא

 

 המעשים מעצימים, הלימוד מבהיר ומחדד

 הַכָרַת, הַשְנִיָה הַדֶרֶךְ ,הַהָעָצָמָה בְדֶרֶךְ שֶפוֹעֶלֶת הָרִאשוֹנָה הַדֶרֶךְ לְעוּמַת

 מְסַיַעַת הִיא .הַחֲשִיפָה בְדֶרֶךְ פוֹעֶלֶת, שִכְלִי בֵרוּר יְדֵי עַל הָאֱמֶת
 בִשְנֵי וְזֹאת ,בַמוּדָע וּלְהוֹפִיעַ  לְהִתְגַלוֹת שֶלָנוּ הַפְנִימִיוֹת לַתְחוּשוֹת
 .הַשִכְלִי הַבֵרוּר שֶל הַרְכִיבִים לִשְלֹש בְהֶתְאֵם ,אוֹפַנִים

 הַהַכָרָה :מַהוּתוֹ  וַהֲבָנַת הָרֶגֶש שֶל מְדֻיֶקֶת הַגְדָּרָה, הָרִאשוֹן הָרָכִיב
 לְאֲמִירָה שֶלָנוּ הַפְנִימִיוֹת הַתְּחוּשוֹת אֶת לָנוּ מְתַרְגֶמֶת הַמַעֲמִיקָה

 אֲנַחְנוּ מַה בִדִיוּק לְזַהוֹת מַצְלִיחִים אָנוּ יָדָהּ עַל. מְדֻיֶקֶתוַדָּאִית ו, בְרוּרָה
 הַלָלוּ הָעֲמוּמוֹת הַתְּחוּשוֹת אֶת לַהֲפֹךְ לָנוּ עוֹזֶרֶת הִיא. שִיםוְחָ  מַרְגִישִים
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 שֶצָרִיךְ תְּחוּשָה, לְטוֹבָה שֶהַכֹל תְּחוּשָה, עֶלְיוֹן כוֹחַ  שֶיֵש תְּחוּשָה לְדֻגְמָה)
 (טוֹב שֶיִהְיֶה תְּחוּשָה ,אֲחֵרִים בַאֲנָשִים לִפְגֹעַ  וְאָסוּר טוֹב לַעֲשוֹת
ה. יוֹתֵר וּמוּבָנוֹת לִבְרוּרוֹת  לָאָדָם עוֹזֵר הַמַעֲמִיק הַלִימוּד, לְמַעֲשֶֹ
 .שֶלוֹ  הַפְנִימִית לָאֶמֶת, לְעַצְמוֹ  לְהַקְשִיב

 עוֹרֵר שֶמִישֶהוּ לְאַחַר רַק חוֹלִים שֶהֵם מְבִינִים אֲנָשִים לִפְעָמִים: לְדֻגְמָה
 נוֹבַעַת הִיא מִמַה, הַמַחֲלָה מַהִי נָכוֹן בְאֹפֶן לָהֶם וְהִגְדִּיר, לָעִנְיָן אוֹתָם
 וְסִימָנֶיהָ  הַמַחֲלָה הַגְדָּרַת שֶל הַחֲשִיפָה עֶצֶם. שֶלָהּ הַסִּימָנִים וּמָהֵם

, כֵן לִפְנֵי יָדַע כְבָר שֶאוֹתָן, הַמֵידַע פִסּוֹת כֹל אֶת לְחַבֵר לָאָדָם מְסַיַעַת
 .מְלֵאָה תְּמוּנָה לִכְדֵי

 אֶת לִמְצוֹא יוֹתֵר לוֹ  קַל ,אֱלֹקִים שֶיֵש מְשֻכְנָע אָדָם כַאֲשֶר: אַחֶרֶת דֻּגְמָה
 שֶהֵם שְמְזַהִים אֲנָשִים יֵש. אוֹתָהּ וּלְזַהוֹת לִבוֹ  בְתוֹךְ הַזֹאת הָאֱמוּנָה
 הֵם הַזְמַן שֶכֹל הֲבִינוּ לֹא הֵם אַז עַד. מְצוּקָה בְעִתּוֹת רַק מַאֲמִינִים
 ,לְהַאֲמִין צָרִיךְ וּבַמֶה אֱמוּנָה מַהִי לוֹמְדִים הָיוּ הֵם אִילוּ. הֶאֱמִינוּ בְעֶצֶם
 .הַדְּבָרִים בְרֹב מַאֲמִינִים שֶהֵם מְגַלִים הָיוּ הֵם

 הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה לִנְכוֹנוּת שִכְלִיוֹת הוֹכָחוֹת, וְהַשְלִישִי הַשֵנִי הַרְכִיבִים

 עַל ,שִכְלִית לְהַכָרָה לְהַגִיעַ  מְנָת עַל :עָלֶיהָ  וְהַקוּשִיוֹת הַסְּפֵקוֹת וְסִלוּק
 קוּשִיוֹת עִם יִתְמוֹדֵד הוּא שֶבוֹ  ,וּבֵרוּר לְמִידָה שֶל תַּהֲלִיךְ לַעַבוֹר הָאָדָם
 שִכְלִיוֹת הוֹכָחוֹת יָבִיא וְאַף אוֹתָן יְיַשֵב, פְנִימִית תְּחוּשָה אוֹתָהּ עַל

 אֶת מְסַלֵק הַמַעֲמִיק הַלִימוּד. לְגַבֶיהָ  הַסָּפֵק אֶת וִיסַלֵק תְּחוּשָה לְאוֹתָהּ
 אֵינֶנוּ הַשִטְחִיוֹת הַבָשָר בְעֵינֵי. הַסָּפֵק - בְיוֹתֵר הַגְדוֹלִים הַמַפְרִיעִים אֶחָד

רָאֵל שֶעַם רוֹאִים וְאֵינֶנוּ, אֱלֹקִים רוֹאִים  הַלִימוּד; מַמָש אֶחָד עַם הוּא יִשְֹ
 אֶת וּמֵסִיר, הַלָלוּ הַתְּחוּשוֹת עַל לָנוּ שֶיֵש הַקֻשִיוֹת אֶת פוֹתֵר הַמַעֲמִיק
 שֶנִקְרָא, הַזֶה הָעוֹלָם בְעִקְבוֹת בָנוּ שֶנוֹצָרִים וְהַסְּפֵקוֹת הַבִלְבוּלִים

 כְשֶמִסְתַּלְקִים. הַמֻחְלֶטֶת הָאֱמֶת אֶת מֵאִתָּנוּ מַעֲלִים שֶהוּא מִפְנֵי" עוֹלָם"
 יְהוּדִי בְכֹל הַקַיֶמֶת הַטִבְעִית הַתְּחוּשָה נֶחְשֶפֶת, וְהַקוּשִיוֹת הַסְּפֵקוֹת
 לָנוּ בְרוּרָה לִהְיוֹת פֶכֶתהוֹ  וְהָאֱמֶת, אוּמָתוֹ  אֶת וְלֶאֱהֹב בוֹרְאוֹ  אֶת לֶאֱהֹב
 .הַגָלוּי הַתּוֹדָעָה בְרֹבֶד גַם

 

 



101 דרכים ושיטות להשגת אהבה |  -שער ב  

 

 . סיכום ועצות מעשיות ביחס לאהבה3

 

 הָרְגָשוֹת עַל לְהַשְפִיעַ  יְכֹלֶת יֵש הָאַהֲבָה רֶגֶש עַל וִיסוֹדִי מַעֲמִיק לְלִמוּד
 הַפְנִימִיוֹת הַתְּחוּשוֹת אֶת לַחֲשֹף לָנוּ עוֹזֵר הַלִימוּד. אוֹתָם וּלְעַצֵב שֶלָנוּ
 הַסְּפֵקוֹת אֶת מְסַלֵק שֶהוּא יְדֵי עַל ,לַכֹל אַהֲבָה וְשֶל פְנִימִי חִבוּר שֶל

 לְהָבִין לָנוּ עוֹזֵר וְכָךְ ,חָשִים שֶאָנוּ מַה כְלַפֵי הַבְהִירוּת חֹסֶר אֶת וּמְסַלֵק
 הַפְנִימִיוֹת לַתְחוּשוֹת גוֹרֵם הַמַעֲמִיק הַלִימוּד. בֶאֶמֶת חָשִים אָנוּ מַה

 .יוֹתֵר וּמוּרְגָשוֹת יוֹתֵר גְלוּיוֹת לִהְיוֹת שֶבְתוֹכֵנוּ

' ה אַהֲבַת – הָאַהֲבָה שֶל הַפְנִימִיוֹת הַתְּחוּשוֹת שְתֵּי כְלַפֵי עֵצוֹת נִתֵּן
רָאֵל וְאַהֲבַת  וּבִפְרַט ,אָדָם כֹל שֶל הָרִאשוֹנָה הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה. יִשְֹ
. גְדוֹלִים חֲסָדִים אִתּוֹ  וְעוֹשֶה אוֹתוֹ  שֶבָרָא אֱלֹקָיו אַהֲבַת הִיא ,יְהוּדִי
 .מוּדָע הַתַּת לְיַרְכְתֵי הַצִידָה נִדְחֶקֶת זוֹ  עֲדִינָה פְנִימִית תְּחוּשָה אָמְנָם
 אֲשֶר הַבוֹרֵא שֶל לְטוּבוֹ  בַאֲשֶר סְפֵקוֹת לוֹ  נוֹצָרִים ,גַדֵּל הָאָדָם כַאֲשֶר
 הִיא בְיוֹתֵר הַנְפוֹצָה הַקֻשִיָה .כְלַפָיו אַהֲבָה לְהַרְגִיש מִמֶנוּ מוֹנְעִים
 מָוֶת כְגוֹן רָעִים דְּבָרִים גַם יוֹצְאִים שֶמֵהַקָבָ"ה, לִכְאוֹרָה ,הָעֻבְדָּה

 .וְצָרוֹת יִסּוּרִים, וּמַחֲלוֹת

 שֶהָאָדָם עַד ,הָאֱלוֹקִית הַהַנְהָגָה דַרְכֵי אֶת וּלְהָבִין לִלְמוֹד הוּא הַפִתְרוֹן
 רְצוֹנוֹ  וְכֹל רָעִים דְּבָרִים יוֹצְאִים לֹא שֶמֶאֵלוֹקִים בְשִכְלוֹ  מְשֻכְנָע יִהְיֶה
 הַסְּפֵקוֹת אֶת מִמֶנוֹ  תָּסִיר גַם זוֹ  שִכְלִית הַכָרָה. לִבְרוּאָיו לְהֵיטִיב רַק הוּא

 הַמָוֶת נִגְרָמִים סִיבוֹת מֵאֵלוּ יָבִין שֶהוּא כֵיוָן ,'ה בְטוּב בָאֱמוּנָה
 גַם לוֹ  תַּעֲזֹר הַהַכָרָה .הָאָדָם לְטוֹבַת מְשַמְשִים הֵם וכֵיצַד וְהַיִסּוּרִים
' ה בְטוּב אֱמוּנָה שֶל ,בְתוֹכוֹ  שֶקַיֶמֶת הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה אֶת לְזַהוֹת

 .אֵלָיו וּבְאַהֲבָתוֹ 

 הֵם שֶלִפְעָמִים אֶלָא, 'ה טוּב אֶת תְּמִימָה בֶאֱמוּנָה חָשִים רַבִים אֲנָשִים
 רַק הַנוֹבַעַת נְכוֹנָה לֹא אֱמוּנָה שֶזוֹ  שֶלָהֶם הַקֻשִיוֹת בְעִקְבוֹת חוֹשְבִים
 שֶהַתְּחוּשָה מְבִינִים הֵם הַשְאֵלוֹת עַל עוֹנִים הֵם כַאֲשֶר אַךְ ;מִדִּמְיוֹנוֹת

 הִיא – וְנִפְלָא טוֹב שֶהָעוֹלָם, יוֹתֵר הַצְעִירִים חָשִים כְלָל שֶבְדֶרֶךְ, הַזֹאת
 כְדִבְרֵי .עוֹד בָהּ מְזַלְזְלִים אֵינָם הֵם מִכֵן וּלְאַחַר ,וּנְכוֹנָה אֲמִתִּית תְּחוּשָה
 :הָרַמְחַ"ל
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 הַהִסְתַּכְלוּת גֹדֶל הוּא – הַחֲסִידוּת לִקְנוֹת הַרְבֵה שֶיוֹעִיל מִמַה הִנָהּ"
 רוֹמְמוּתוֹ  גֹדֶל עַל לְהִתְבוֹנֵן הָאָדָם יַרְבֶה כַאֲשֶר כִי. הַהִתְבוֹנְנוּת וְרֹב

 גְדוּלָתוֹ  שֶבֵין מְשֹעָר הַבִלְתִּי הַהֶרְחֵק וְרוֹב, שְלֵמוּתוֹ  וְתַכְלִית, יִתְבָרָךְ
 .מִלְפָנָיו וּרְעָדָה יִרְאָה שֶיִמָלֵא לוֹ  יִגְרֹם, שִפְלוּתֵנוּ וּבֵין

, לְיִשְרָאֵל יִתְבָרָךְ אַהֲבָתוֹ  גֹדֶל וְעַל, עִמָנוּ חֲסָדָיו רוֹב עַל וּבְהִתְבוֹנְנוֹ 
 מִן וְכַיוֹצֵא, וְהַמִצְווֹת הַתּוֹרָה וּמַעֲלַת, אֵלָיו הַיְשָרִים קִרְבַת וְעַל

 וְיִתְאַוֶּה וְיִבְחָר, עַזָה אַהֲבָה בוֹ  שְתִּתְלַהֵט וַדַּאי – וְהַלִמוּדִים הָעִיוּנִים

 .בוֹ  לִדָּבֵק

 כְאַב עָלֵינוּ וּמְרַחֵם, מַמָש לְאָב לָנוּ הוּא יִתְבָרָךְ שֶהַבוֹרֵא בִרְאוֹתוֹ  כִי
 אֶל כְבֶן לוֹ  לִגְמֹל וְהַתְּשוּקָה הַחֵפֶץ בַהֶמְשֵךְ בוֹ  יִתְעוֹרֵר, בָנִים עַל

 .אָבִיו

 וּתְבוּנָתוֹ  מַדָּעוֹ  כֹל וְיִקְבֹץ, בַחֲדָרָיו שֶיִתְבוֹדֵד הָאָדָם צָרִיךְ לַזֶה וְהִנֵה
)מסלת  ..."הָאֵלֶה הָאֲמִתִּיִים בַדְּבָרִים ןהַעִיוּ וְאֶל הַהִסְתַּכְלוּת אֶל

 יא(רק ישרים פ

 

 ,יְהוּדִי וּבִפְרַט ,אָדָם כֹל שֶל בְלִיבוֹ  הַמֻנַחַת הַשְנִיָה הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה
 הִיא וּמִמַה אַהֲבָה מַהִי לְהַגְדִּיר צָרִיךְ. אוּמָתוֹ  בְנֵי כְלַפֵי הָאַהֲבָה הִיא

 תְּחוּשָה הִיא אַהֲבָה. זֶה סֵפֶר שֶל הָרִאשוֹן בַחֵלֶק שֶעָשִינוּ כְפִי ,נוֹבַעַת
, עָלֶיהָ  לוֹמֵד אָדָם כַאֲשֶר. אוֹתָהּ לְזַהוֹת פָשוּט תָּמִיד וְלֹא מְאוֹד עֲמוּקָה
 וְאַף אַהֲבָה חַש שֶהוּא מֵבִין הוּא, אוֹתָהּ וּמְבָרֵר שֶלָהּ לַסִּימָנִים מִתְוָודֵעַ 
 .לִשְאֹף לְמַה יוֹדֵעַ 

 הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה אֶת שֶמֵחֲזְקוֹת שִכְלִיוֹת הוֹכָחוֹת לְהָבִיא צָרִיךְ ,בְנוֹסָף

רָאֵל כְלַפֵי אַהֲבָה שֶל ה זֹאת. יִשְֹ  שֶבוֹ  ,הַסֵּפֶר שֶל הַשְלִישִי בַחֵלֶק נַעֲשֶֹ
 חָשוּב מַדּוּעַ  ,הַיְהוּדִים כֹל אֶת לֶאֱהֹב נָכוֹן מַדּוּעַ  רַבוֹת סִיבוֹת נָבִיא
 .זוֹ  מֵאַהֲבָה יוֹצְאוֹת גְדוֹלוֹת תּוֹעָלוֹת וְאֵילוּ אוֹתָם לֶאֱהֹב

 רַבִים סְפֵקוֹת הַגוֹרְמוֹת זוֹ  תְּחוּשָה עַל שְאֵלוֹת לְהָצִיף צָרִיךְ בְנוֹסָף
 שֶיְהוּדִים רוֹאֶה אָדָם כַאֲשֶר עוֹלוֹת כָאֵלוּ שְאֵלוֹת. אוֹתָן וּלְיַשֵב, וּגְדוֹלִים
 וְזֶה שֶלָהֶם בָאִישִיוּת רָעִים צְדָדִים רוֹאֶה הוּא כַאֲשֶר, בוֹ  פוֹגְעִים אֲחֵרִים
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 מְקַנֵא הוּא כַאֲשֶר, מֵהֶם חֵלֶק לִהְיוֹת לִרְצוֹת וְלֹא בָהֵם לְזַלְזֵל לוֹ  גוֹרֵם
 .וְעוֹד אוֹתָם אוהֵב אֵינוֹ  וְלָכֵן בְהַצְלָחָתָם

 עַד, אוּמָתוֹ  בְנֵי שֶל הַטוֹבוֹת הַתְּכוּנוֹת עַל לָעֹמֶק לִלְמוֹד הוּא הַפִתָּרוֹן
 הַדּוֹמִים מְיחָֻדִים כִשְרוֹנוֹת בַעֲלֵי טוֹבִים אֲנָשִים שֶהֵם מְשֻכְנָע שֶיִהְיֶה
 עָלַיו. וְרָמוֹת גְדוֹלוֹת מַעֲלוֹת לָהֶם וְשֶיֵש אֱלֹקִים צֶלֶם לָהֶם שֶיֵש, לְשֶלוֹ 
 שֶאֲנָשִים יִתָּכֵן כֵיצָד לְהָבִין דְּהַיְנוּ, זְכוּת עֲלֵיהֶם לְלַמֵד כֵיצָד לִלְמוֹד גַם

 לְקַמָן נַרְחִיב ,זֶה עִנְיַן חֲשִיבוּת לְאוֹר .וְכַדּוֹמֶה רָעִים דְּבָרִים יַעֲשוּ טוֹבִים

 וּבְתוֹךְ לַמִשְפָחָה מִחוּץ, הַפְרָט וְעַל הַכְלָל עַל זְכוּת לִימוּד בְנוֹשֵא
 .הַמִשְפָחָה

 לְהַגְדִּיר לִלְמוֹד יֵש .הַזוּג בְנֵי בֵין אַהֲבָה לְגַבֵי גַם נְכוֹנוֹת הַלָלוּ הָעֵצוֹת כֹל
 בַשַעַר כַךְ לְצוֹרֶךְ לְהֵעָזֵר נִתַּן. נוֹבַעַת הִיא וּמֵהֵיכָן אַהֲבָה מַהִי מְדֻיָק בְאֹפֶן

 שְנֵי הִנָם וְאִשָה שֶבַעַל בַשֵכֶל לְבָרֵר צָרִיךְ, בְנוֹסָף. זֶה סֶפֶר שֶל הָרִאשוֹן
 נוֹבֵעַ  גַם וּמִכָאן הַפְנִימִית הַשַיָכוּת תְּחוּשַת נוֹבַעַת וּמִכָאן נְשָמָה חֲצָאֵי
 לְבָרֵר גַם יֵש. אוֹתָה וּלְהַעֲצִים לַחֲשֹף מְנָת עַל קָשֶה לַעֲבוֹד הַצוֹרֵךְ

 וּמִמֵילָא מִכְשוֹל אוֹ  טָעוּת מִלְפָנָיו וְאֵין זִיווּגִים מְזַוֵּג שֶהַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא

 לְבָרֵר גַם עָלֵינוּ. נִשְמָתֵנוּ שֶל הַשֵנִי הַחֵצִי אָכֵן הֵם שֶלָנוּ הַזוּג וּבַת בֶן
 יֵש בְנוֹסָף. הַזוּגִי בַקֶשֶר וּלְהַשְקִיעַ  לֶאֱהֹב וַאֲמִתִּי וְחָשוּב רָאוּי מַדּוּעַ 
 כֵיצָד כְגוֹן עֲלֵיהֶן וְלַעֲנוֹת הֲנִשְמָתִי הַחִבוּר נְכוֹנוּת עַל שְאֵלוֹת לְהָצִיף
 מַרְגִישִים תָּמִיד לֹא וְכֵיצַד הַזוּג בְנֵי בֵין חִיכוּכִים הַרְבֵה שֶיֵש יִתָּכֵן
 .וְכַדּוֹמֶה אַהֲבָה



 

 

 

 ג. ידיעת האמת
 

 

 עַל הַשְפָעָה, שֶרָאִינוּ הָאַחֲרוֹנָה הַדֶרֶךְ אֶת שֶמַזְכִירָה דֶּרֶךְ כָעֵת נָבִיא
 גַם. מַהוּתִי בְאֹפֶן מִמֶנָה שוֹנָה אוּלָם, שִכְלִית הַכָרָה בְאֶמְצָעוּת הָרֶגֶש
 - אָחֵר בְאֹפֶן פוֹעֶלֶת הִיא אַךְ, בְמַחְשָבָה תְּלוּיָה זֶה בְפֶרֶק שֶנִרְאֶה הַדֶרֶךְ
 .הַמַחְשָבָה שֶל הַסְּגוּלִי הַעָצוּם הַכֹחַ  מִתְגַלֶה וּבָהּ, הָעָצָמָה יְדֵי עַל

 

 . הגדרת הכלל1

 

 כְדִבְרֵי, הָאַחַת: דְּרָכִים בִשְתֵּי הָאַהֲבָה אֶת מַעֲצִימָה הָאֱמֶת יְדִיעַת
, הָאֱמֶת יְדִיעַת .56"הַנְשָמָה אֶת מְחַזֶקֶת הָאֱמֶת יְדִיעַתש" הָרַמְחַ"ל

 בָרָא פִיהָ  שֶעַל הַמֻחְלֶטֶת הָאֱמֶת שֶהִיא הַתּוֹרָה לִימוּד יְדֵי עַל הַנִקְנֵית
 הַנְשָמָה אֶת וּמַעֲצִימָה מְחַזֶקֶת, הָעוֹלָמוֹת אֶת הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש
 מֵהַנְשָמָה נוֹבַעַת שֶהָאַהֲבָה לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ וְכֵיוָן .זוֹ  בֶאֶמֶת הֲמַכִירָה
 מִמֵילָא, הַיְהוּדִים כֹל וְאֶת הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה אֶת אוֹהֶבֶת טִבְעִי שֶבְאֹפֶן
 בְכֹחָהּ שֶיֵש הֲרֵי ,יוֹתֵר מֶרְכָזִית לִהְיוֹת וְהוֹפֶכֶת מִתְחַזֶקֶת הַנְשָמָה כַאֲשֶר

 יְדִיעַת יְדֵי שֶעַל, אֵפוֹא, נִמְצָא .אַהֲבָה לְהַרְגִיש הַנֶפֶש עַל יוֹתֵר לְהַשְפִיעַ 
 .הָאַהֲבָה מִתְרַבָה הַתּוֹרָה

 

זו לשון הרמח"ל בספר "דרך עץ החיים": "כי ידיעת האמת מחזקת הנשמה ומרחקת  56

ממנה היצר ודאי, ואין דבר מחליש הנשמה לפני היצר כחסרון הידיעה. ואם הייתה הידיעה 

ועומדת על לב בני האדם לא היו חוטאים לעולם, אך לא היה אפילו היצר קרוב אליהם  רחבה

ושולט עליהם, כמו שאינו שולט במלאכים". כך גם עולה מדבריו ב"מסילת ישרים" תחילת 

 פרק כא.
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 ,הַיִשְרְאֵלִית בָאֻמָה הַקַיֶמֶת הַפְנִימִית בָאַחְדּוּת הָאֱמֶת הַכָרַת, הַשְנִיָה
 יְדֵי עַל. אַהֲבָה לִתְחוּשַת הַגוֹרֶמֶת פְנִימִית אַחְדוּת אוֹתָהּ אֶת מְחַזֶקֶת
רָאֵל עַם בְאַחְדוּת הָאֱמֶת הַכָרַת  לְעָם בֵינֵינוּ הֲנִשְמָתִי הַקֶשֶר – יִשְֹ
רָאֵל בשער א ) לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ וּמִשוּם ;וְיִתְעַצֵם יִגְדַּל וְלַיְהוּדִים יִשְֹ

 בֵין הַקַיָם הַפְנִימִי מֵהַחִבוּר נוֹבַעַת שֶהָאַהֲבָה ובמבוא לשער ב(
 הוּא כַךְ – יוֹתֵר יִתְחַזֵק הַפְנִימִי שֶהַחִבוּר שֶכְכָל יוֹצֵא מִמֵילָא, הַנְשַמוֹת

 .אַהֲבָה רִגְשוֹת יוֹתֵר וִיעוֹרֵר בַנֶפֶש יוֹתֵר ירְֻגַש

 לְהַשְפִיעַ  לַמַחְשָבָה שֶיֵש הֶעָצוּם הַכֹחַ  עַל מְלַמֵד וְהוּא ,מֻפְלָא הַזֶה הַכְלָל
 אַחַת מְצִיאוּת שֶכֻלָנוּ כַךְ עַל וְהַמַחֲשָבָה הַיְדִיעָה עֶצֶם. הַמְצִיאוּת עַל

 .אַחַת יֵשוּת שֶכֻלָנוּ הַמְצִיאוּת אֶת מְחַזֶקֶת

 וּמַשְמָעוּתִי עָמוֹק בֵרוּר לַעֲרֹךְ צָרִיךְ ,הַזוֹ  הָאֱמֶת לִידִיעַת לְהַגִיעַ  מְנָת עַל
 לַנְשָמָה מְחֻבָרִים שֶכֻלָנוּ, הָרִאשוֹן בַשָעַר לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ מַה כֹל שֶל

 הַבֵרוּר שֶמַטְרַת, לְהַדְגִיש יֵש אָמְנָם. הַנְשַמוֹת לְכֹל וְדַרְכָהּ הַכְלָלִית
, כַךְ מִשוּם; וַדָּאוּת יְצִירַת אֶלָא, הַבֵרוּר שֶל הַשִכְלִית הַפְעֻלָה עֶצֶם אֵינֶנָה
 אַךְ, שִכְלִי וּבֵרוּר לִימוּד יְדֵי עַל רַק מֻשֶגֶת הַוַּדָּאוּת כְלָל שֶבְדֶרֶךְ אַף

 כָזוֹ  וַדָּאוּת גַם – שָרְשִית אֱמוּנָה בְתוֹר, טִבְעִי בְאֹפֶן בָאָה הִיא לִפְעָמִים
 .הָרֶגֶש עַל פוֹעֶלֶת

 

 

 ידיעת האמת. ההיגיון הפנימי של דרך 2

 

 יֵש שֶלָנוּ וְלַמַעֲשִים לַדִּמְיוֹנוֹת, שֶלַמַחְשָבוֹת כְלָלִי בְאֹפֶן שֶנֵדַע חָשוּב
, גַם אֶלָא הַגַשְמִי בָעוֹלָם רַק לֹא וְהַשְפָעוֹת תּוֹצָאוֹת לָהֶם יֵש. עָצוּם כוֹחַ 

. 57הַגַשְמִית הַמְצִיאוּת עַל מַשְפִיעִיםהַ  הָרוּחָנִיִים הָעוֹלָמוֹת בְכֹל, וּבְעִקָר

 

)בבא  להסביר מדוע אין הברכה שורה אלא בדבר הסמוי מן העין ו אפשרלפי הנקודה הז 57

ובעקבות זאת הם  ,ע שיש מציאות פיזית הגלויה לעינם של האנשיםברג מציעא מב ע"א(.
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 מִן וְנֶעֱלֶמֶת הוֹלֶכֶת מַשְמָעוּת אֵין מֻפְשָטוֹת שְלְפֵעוּלוֹת הַתְּפִיסָה
 בַמֵאָה הַמַדָּע בְעוֹלָם שֶשָלְטָה הַחָמְרָנִית לַתְפִיסָה שַיֶכֶת הִיא. הָעוֹלָם
 עָצוּם כוֹחַ  נוֹתֵן הוּא ,לְגַמְרֵי אַחֶרֶת מְדַבֵר הַמַדָּעכַיוֹם  אַךְ .הַקוֹדֶמֶת
 וָחֹמֶר קַל. בִפְנִימִיוּתוֹ  שֶמִתְחוֹלֵל וּלְמַה הָאָדָם שֶל לְמַחְשַבְתּוֹ 

, שֶלָנוּ הַנְשָמָה וְעַל הַנֶפֶש עַל מַשְפִיעוֹת וְהַדִּמְיוֹנוֹת שֶהַמַחְשָבוֹת
  .הַמַחְשָבוֹת אֶת חוֹשֵב אוֹ  הַפְעֻלוֹת אֶת שֶעוֹשֶה הַגוּף בְעֹמֶק שֶנִמְצָאוֹת

 הַתּוֹרָה לִימוּד לְלֹא לָעוֹלָם קִיוּם יִהְיֶה לֹא כִי אוֹתָנוּ מְלַמְדִים חֲכָמֵינוּ

רָאֵל עַם שֶל  עַם שֶלשֶהַמִצְווֹת  רַק אֵינֶנָה זוֹ  אֲמִירָה שֶל כַוָּנָתָהּ. יִשְֹ
רָאֵל  שֶהַתּוֹדָעָה גַם אֶלָא, לַעֲשוֹתָן כֵיצָד לִלְמוֹד צָרִיךְ וְלָכֵןחֲשוּבוֹת  יִשְֹ

רָאֵל עַם שֶל  עַם שֶל בַמַחְשָבוֹת הָאֱמֶת יְדִיעַת לְלֹא. לָעוֹלָם חִיוּנִית יִשְֹ
רָאֵל  הָעוֹלָם, הָעוֹלָם עַל הַנְכוֹנָה הָאֱמֶת אֶת הַמְגַלָה הַתּוֹרָה יְדֵי עַל, יִשְֹ
 .58וָבֹהוּ לְתֹהוּ יַחְזֹר

. הָעוֹלָם עַל מֵהָאֱמֶת חֵלֶק רַק זֶה אַךְ, הַפִיזִיקָה חֻקֵי לָדַעַת יָכוֹל אָדָם
רָאֵל בִשְבִיל הָעוֹלָם אֶת בָרָא' שֶה הִיא הָאֱמֶת  לְהַחֲיוֹת מַמְשִיךְ וְהוּא יִשְֹ
 כַאֲשֶר. וְעוֹנֵש שָכָר שֶגוֹרְרִים טוֹבִים וּבְמַעֲשִים בְמִצְווֹת תָּלוּי וְזֶה, אוֹתוֹ 

 הַמְצִיאוּת אֶת מְחַזֶק הוּא מִמֵילָא, זֹאת עַל וְחוֹשֵב זֹאת יוֹדֵעַ  אָדָם
, הָאֱמֶת אֶת יוֹתֵר עוֹד שֶיוֹדֵעַ  מִי. הָעוֹלָם אֶת יוֹתֵר מְחַיֶה' ה וְאָז הַזֹאת
 הָעוֹלָם אֶת מְחַיֶה הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש כֵיצָד הַקַבָלָה חָכְמַת לִימוּד יְדֵי עַל

 הַגְמָרָא. הַמְצִיאוּת אֶת יוֹתֵר עוֹד מְחַזֶק, 59כְלָלִים אֵילוּ פִי וְעַל בְפוֹעָל
 בְמַעֲשֵה הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש שוּתָּף לַאֲמִתּוֹ  אֱמֶת דִּין שֶדָּן שֶדַּיַן אוֹמֶרֶת

 

, כמות מסוימים, ממילא המחשבה שלהם שיש שם רק עשר טוןבמגדירים אותה בגודל ו

שום שינוי במציאות הפיזית,  בהתמשיך להיות כזאת מבלי שיחול  שהיאגורמת לכך  לדוגמה,

 מו שחשבו האנשים.לא תשרה בה ברכה אלא המצב יישאר בדיוק כש והיינו
את  גםלידיעת אדם שיודע  ,כמובן אינה דומה ידיעת אדם שרק יודע שהקב"ה קיים 58

ידיעה שהיא שכנוע עמוק יש . יש ידיעה שהיא דקלום של משפט והזו ההמשמעות של הסיסמ

כך יש גם הבדל בין הדבקות בה' שנוצרת  ,הוכחות. כשם שיש הבדל בין הידיעות כולל

 מהן.בעקבות כל אחת 
וממילא  ,, אחד הכללים הוא שעל ידי לימוד תורה וקיום מצוות העולם מתקייםהלדוגמ 59

 מי שיודע הלכות יודע בזכות מה העולם מתקיים.
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 וְהָפָצָתָה הָאֱמֶת יְדִיעַת לְגִלוּי שוּתָּף הוּא ;י ע"א( שבת) בְרֵאשִית
 . הָעוֹלָם קִיוּם בְהֶמְשֵךְ שוּתָּף זֶה יְדֵי וְעַל ,בָעוֹלָם

, זֶה בְעִקָרוֹן בְהַרְחָבָה עוֹסֵקהמהר"ל )נתיבות עולם, נתיב התורה א( 
... בַתוֹרָה יַעֲסֹק – בְרֹאשוֹ  חַש: "הַגְמָרָא דִּבְרֵי אֶת הַשְאָר בֵין וּמַסְבִיר

 ערובין" )בַתוֹרָה יַעֲסֹק – גוּפוֹ  בְכֹל חַש.... בַתוֹרָה יַעֲסֹק – בִגְרוֹנוֹ  חַש
 לִימוּד יְדֵי עַל, מִתְנַהֵל הָעוֹלָם שֶבוֹ  הַנָכוֹן הַסֵּדֶר יְדִיעַת(. ע"א דנ

 צְרִיכָה שֶהִיא כְפִי וְהַמְתּוּקֵנֵת הָאֲמִתִּית הַמְצִיאוּת אֶת מְחַזֶקֶת ,הַתּוֹרָה

 נַעֲשָה הָאָדָם וְגַם, תִּקוּנוֹ  אֶל יוֹתֵר מִתְקָרֵב הָעוֹלָם וּמִמֵילָא, לִהְיוֹת
 .הַתּוֹרָה שֶל נְכוֹנָה בַהֲבָנָה כָמוּבָן תָּלוּי זֶה כֹל. יוֹתֵר וּבָרִיא מְתֻקָן

 עַל פוֹעֲלוֹת וְהַיְדִיעָה הַמַחְשָבָה, הַמְצִיאוּת כְלָל עַל לְהַשְפָעָה בְנוֹסָף
 רֶגֶע בְכֹל אִתָּנוּ נִמְצָא הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש הַמַחְשָבָה. עַצְמוֹ  הַחוֹשֵב
 אֲנַחְנוּ שֶעָלֶיהָ  הַמְצִיאוּת אֶת מְחַזֶקֶת, אֵלֵינוּ וּמְחֻבָר אוֹתָנוּ מְחַיֶה, וָרֶגַע

 הַתּוֹרָה. נִשְמָתֵנוּ וּבֵין בֵינוֹ  יוֹתֵר חָזָק חִבוּר לִיצִירַת וּמוֹבִילָה חוֹשְבִים
(. בכ, אי דברים" )בוֹ  וּלְדָבְקָה'. "בָהּ דְּבֵקוּת: הַזֶה הַחִבוּר אֶת מְכַנָה
 לִדְבֵקוּת שֶהַכַוָּנָה רִיםאוֹמְ  יֵש: הַפָסוּק בְכַוָּנַת הַמְפָרְשִים נֶחְלְקוּ

 אוֹמְרִים וְיֵש אַהֲבָה בְרִגְשֵי הַלֵב לִדְבֵקוּת אוֹמְרִים יֵש, מַחְשַבְתִית
 דְּבֵקוּת. לָזוֹ  מְבִיאָה זוֹ . 60אֱמֶת וּשְלָשְתָּם, נִשְמָתִית לִדְבֵקוּת שֶהַכַוָּנָה

 דְּבֵקוּת וְכֵן, נִשְמָתִית וְלִדְבֵקוּת רִגְשִית לִדְבֵקוּת מוֹבִילָה מַחְשַבְתִית
 .61נִשְמָתִית וְלִדְבֵקוּת מַחְשַבְתִית לִדְבֵקוּת מוֹבִילָה רִגְשִית

 יִתְקַיֵם הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש הַזֶה וּמֵהַחִבוּר הֲנִשְמָתִית מֵהַדְּבֵקוּת כְתוֹצָאָה
" הַיוֹם כֻלְכֶם חַיִים אֱלֹהֵיכֶם' בָהּ הַדְּבֵקִים וְאַתֶּם: "שֶכָתוּב מִקְרָא בָנוּ
. הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש, בַנֶצַח דְּבֵקוּת אֶלָא חַיִים וְאֵין(, ד ד, דברים)

 עַל תְּמִידִית הַשְגָחָה עָלֵינוּ וְתִהְיֶה עָלֵינוּ תִּשְרֶה הַשְכִינָה מִכָךְ כְתוֹצָאָה

 .62מְיחָֻד בְאֹפֶן טִבְעִית

 

"ל חז דרשות עם מסתדרות הן וכיצד ,השונות השיטות את יארנוב (פרק ו)"ואהבת"  בספר 60

 "ה.הקב של במידותיו ודבקות חכמים בתלמידי לדבקות שהכוונה, אלו מילים על
 .נשמתית דבקות יוצרת (אהבהרגשות ) רגשית דבקות כיצד נבאר ,בשער ג ,לקמן 61
 בהערה בסוף הפרק.ג, נא מורה נבוכים  62
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רָאֵל עַם עַל הַמַחְשָבָה עַל גַם אוֹתָנוּ מְלַמֵד זֶה עִקָרוֹן , נַחֲשֹב אִם .יִשְֹ
רָאֵל עַם וְכֹל שֶאֲנַחְנוּ, אֲמִתִּי שִכְנוּעַ  מִתּוֹךְ  וְכֻלָנוּ אַחַת מְצִיאוּת יִשְֹ

 כְתוֹצָאָה .לַזֶה זֶה אוֹתָנוּ תְּחַבֵר אָכֵן זוֹ  מַחֲשָבָה אַזַי – לַזֶה זֶה מְחֻבָרִים
 וְיִפְרֹץ יִתְעַצֵם בֵינֵינוּ הַקֶשֶר, הַמַחְשָבָה יְדֵי עַל בֵינֵינוּ הַפְנִימִי מֵהַחִבוּר

 נִרְצֶה – הָאַהֲבָה בִיטוּיֵי בְקִרְבֵנוּ יוֹפִיעוּ כַךְ מִתּוֹךְ. וְהַמוּרְגַש הַמֻדָּע אֶל
רָאֵל לְעָם לְהִתְחַבֵר יוֹתֵר  אֶת יוֹתֵר טוֹב לְמַמֵש כְדֵי הַיְהוּדִים וּלְכֹל יִשְֹ

רָאֵל עַם עַל וְנַחְמֹל, שֶבֵינֵינוּ הָאַחְדוּת  וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל וְעַל בִכְלָל יִשְֹ

 .כֵנָה דְּאָגָה מִתּוֹךְ בִפְרַט

 הָאַחְדוּת שֶל נְכוֹנוּתָהּבִ  יוֹתֵר בְשִכְלוֹ  מְשֻכְנָע יִהְיֶה שֶאָדָם כְכֹל
 אֶחָד וְהַזוּלַת שֶהוּא הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה בְקִרְבוֹ  תִּתְחַזֵק כַךְ, הַפְנִימִית

 .בְלִיבוֹ  לְפַעֵם אַהֲבָה לְרִגְשוֹת תִּגְרֹם זוֹ  תְּחוּשָה הִתְחַזְקוּת. הֵם

 מְשֻכְנָע יִהְיֶה שֶאָדָם דְּהַיְנוּ, הָאֱמֶת יְדִיעַת לְעֶצֶם שֶבְנוֹסָף לְהַדְגִיש יֵש
 הַזְמַן לְכַמוּת חֲשִיבוּת גַם יֵש, שֶלוֹ  הַשֵכֶל בְתוֹךְ תִּמָצֵא וְהִיא זוֹ  בֶאֶמֶת
  מְשֻכְנָע אֲשֶר אָדָם דוֹמֶה אֵינוֹ . הַזוֹ  הַמַחְשָבָה אֶת בְפֹעַל חוֹשְבִים שֶבוֹ 

 רַב זְמַן עָלֶיהָ  שֶחוֹשֵב מִי דוֹמֶה וְאֵינוֹ  .מְשֻכְנָע שֶאֵינוֹ  לְמִי זוֹ  בִידִיעָה

 .63מוּעָט זְמַן עָלֶיהָ  שֶחוֹשֵב לְמִי

 סִסְמָאוֹת תִּהְיֶינָה לֹא הַלָלוּ שֶהַמַחְשָבוֹת שֶכְכָל, לְהַדְגִיש חָשוּב עוֹד
 גְדוֹלָה תִּהְיֶה הַתּוֹעֶלֶת ,נִתַּן שֶרַק כַמָה מְפֹרָטוֹת מַחְשָבוֹת אֶלָא כְלָלִיוֹת
 וּלְקַבָלָתָהּ הָאֱמֶת לְהַפְנָמַת לְסַיֵעַ  הַפֵרוּט שֶל לִיכָלְתּוֹ  בְנוֹסָף זֹאת .יוֹתֵר
 כְלָלִית נְשָמָה כְגוֹן כְלָלִיוֹת בְמִלִים לְהִסְתַּפֵק נִתָּן לֹא. מֻחְלֶטֶת כֶאֱמֶת

רָאֵל עַם וְאַחְדוּת . לְהַדְגִים, לְנַמֵק, לְהַרְחִיב, לְהַסְבִיר, לְפָרֵט צוֹרֶךְ יֵש. יִשְֹ
 לְהִשְתַּכְנֵעַ  וּמִמֵילָא הַמַשְמָעוּת אֶת בֶאֶמֶת לְהָבִין אֶפְשָר זוֹ  בְדֶרֶךְ רַק

 .בֶאֶמֶת

 

עיקרון זה נלמד מדברי הרמב"ם במורה נבוכים )שם( לגבי השפעת ידיעת האמת על  63

"ואין התרקנותה ממנו אז כהתרקנותה ממי שלא השכיל כלל, אלא  :ההשגחה האלוקית

תתמעט אותה ההשגחה כיון שאין לאותו שלם ההשגה בזמן עסקיו שכל בפועל, אלא הוא 

אותו השלם אז משיג בכח קרוב, והרי הוא דומה אז ללבלר מהיר בעת שאינו כותב". באומרו 

 וזו אינה רק ידיעה שכלית. ,ה'שאדם חושב בפועל על השגחת   "שכל בפועל" כוונתו
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 . סיכום ועצות מעשיות3

 

 מַדּוּעַ  מוּבָן לָכֵן, הָאֱמֶת אֶת לָדַעַת צָרִיךְ הַנְשָמָה אֶת לְחַזֵק מְנָת עַל
, תַּנַ"ךְ – הַתּוֹרָה תְּחוּמֵי בְכֹל ,וּמַקִיף רָחַב ,וִיסוֹדִי מַעֲמִיק תּוֹרָה לִימוּד
 אֶת מְחַזֶק – הַקַבָלָה תּוֹרַת, הֲלָכָה, חֲלָקֶיהָ  כֹל עַל פֶה שֶבְעַל תּוֹרָה

 שֶיִהְיוּ, בְפֹעַל הַתּוֹרָה יְדִיעַת הוּא הָעִקָר. הַשְפָעָתָהּ אֶת וּמַגְדִּיל הַנְשָמָה
 פְעֻלַת עֶצֶם וְלֹא, וּנְכוֹנָה מְדֻיֶקֶת בְצוּרָה בְפִינוּ מְחֻדָּדִים תּוֹרָה דִּבְרֵי

 כַמָה הַלָלוּ הָאֱמֶת מַחְשָבוֹת אֶת לַחְשֹב חֲשִיבוּת יֵש, בְנוֹסָף. הַלִימוּד
 .וּבְקוּמֵנוּ בְשָכְבֵנוּ בַתוֹרָה עֲסוּקִים לִהְיוֹת, שֶיוֹתֵר

 הַפְנִימִית הָאַחְדוּת שֶל מַעֲמִיקָהּ וְהַבָנָה לִימוּד הִיא נוֹסֶפֶת הַדְרָכָה
 הַשַעַר בְכֹל בְהַרְחָבָה לַעֲסֹק, כְלוֹמַר .הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה בְתוֹךְ שֶקַיֶמֶת
 לַעִיסוּק חֲשִיבוּת גַם יֵש ,הַבֵרוּר עֶצֶם עַל בְנוֹסָף. זֶה סֶפֶר שֶל הָרִאשוֹן

 אֶת לְהַפְנִים עוֹזְרִים יָחַד הַדְבָרִים שְנֵי. אֵלוּ בְעִנְיָנִים הַמְרֻבֶה הַמַחְשַבְתִּי
 .בַמְצִיאוּת אוֹתוֹ  מְחַזְקִים וְכָךְ הַזֶה הַגָדוֹל הַיְסוֹד

. לָאִשָה בָעַל בֵין לָאַהֲבָה בְנוֹגֵעַ  וְהֵן לַכְלָל בְנוֹגֵעַ  הֶן נְכוֹנוֹת אֵלוּ עֵצוֹת
 אוֹהֵב לִהְיוֹת הַזוּג מִבְנֵי אֶחָד כֹל שֶל הַיְכֹלֶת עַל מַשְפִיעָה תּוֹרָה יְדִיעַת
 לְבֵן וְחִבוּר נָפְשִי קֶשֶר הֲמַרְגִישָה הַנְשָמָה אֶת מְחַזֶקֶת שֶהִיא כֵיוָן ,וְרָגִיש
 .הַזוּג בַת אוֹ 

 הַזוּג בְנֵי שְנֵי שֶל הֱיוֹתָם בְעִנְיַן עָמוֹק בֵרוּר לַעֲשוֹת צוֹרֶךְ יֵש, בְנוֹסָף
 צְרִיכִים הַזוּג בְנֵי. זֶה אֶת זֶה הַמַשְלִימִים ,אַחַת נְשָמָה שֶל חֲצָאִים
 .שָלֵם אֶחָד אֱלֹקִים צֶלֶם אֶלָא אֲנָשִים שְנֵי אֵינָם שֶהֵם לְהַפְנִים

. הַזוּג בְנֵי שְנֵי בֵין בָאַהֲבָה שֶפוֹגַעַת נְפוֹצָה טָעוּת יֶשְנָהּ זֶה בְהֶקְשֵר

 הַזִיווּג אֵינוֹ  שֶלָהֶם הַזוּג בַת אוֹ  שֶבֶן חוֹשְבִים הַזוּג בְנֵי לִפְעָמִים
 שֶל חֲצָאִים שְנֵי הִנָם וְאִישָהּ שֶבַעַל יוֹדְעִים שֶהֵם אַף, כְלוֹמַר. מִשָמַיִם
 וְאַחַת, זִיווּגבַ  טָעוּת שֶהָיְיתָה חוֹשְבִים הֵם זֹאת בְכֹל ,אַחַת נְשָמָה

 מַה לְפִי. בֵינֵיהֶם שֶיֵש וְהַווִיכוּחִים הַמְרִיבוֹת הִיא שֶלָהֶם הַהוֹכָחוֹת
 בֵינֵיהֶם הַנַפְשִי בַקֶשֶר מְאֹד פוֹגֵעַ  הַזִיווּג בִנְכוֹנוּת זֶה סָפֵק, שֶאָמַרְנוּ
 .הָאַהֲבָה אֶת מַחְלִיש וּמִמֵילָא
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 לִפְנֵי. מִלְפָנָיו טָעֻיוֹת וְאֵין זִיווּגִים מְזַוֵּג הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש לְהָבִין צָרִיךְ
 שֶאֵין וַדַּאי הַחֲתֻנָה אַחֲרֵי אַךְ ,וְלִבְדֹּק לְהַרְהֵר, לַחֲשֹב מָקוֹם יֵש הַחֲתֻנָה
, וּמְרִיבוֹת וִכוּחִים יֵש כַאֲשֶר. אֲמִתִּי הוּא הַזֶה וְהַזִיווּג בַשָמַיִם טָעוּת
 טֶכְנִיוֹת מִסִּבוֹת אוֹ  ,טוֹבוֹת מַסְפִיק שֶאֵינָן מִמִדּוֹת כְלָל בְדֶרֶךְ נוֹבֵעַ  הַדָּבָר
. מִשְפָחָה קְרוֹבֵי בֵין לָאַהֲבָה בְנוֹגֵעַ  גַם כַךְ .לִפְתֹּר שֶאֶפְשָר וַאֲחֵרוֹת כָאֵלוּ
 – וְכַדּוֹמֶה הוֹרִים, אַחִים בֵיןחִבוּר נִשְמָתִי חָזָק  שֶיֵש מַעֲמִיק בֵרוּר

 .אוֹתָהּ וְיָעַצִם בֵינֵיהֶם הָאַהֲבָה עַל יַשְפִיעַ  בְוַודַּאי

 



 

 

 ד. היכרות
 

 

 

 כְמוֹ , הִיא גַם. הַהֶכֵרוּת הִיא הַמַחְשָבָה דֶּרֶךְ לָאַהֲבָה לְהַגָעָה נוֹסֶפֶת דֶּרֶךְ
 מַשְמָעוּת לָה יֵש אַךְ, אָדָם בְנֵי בֵין וְרֹוַחַת מֻכֶרֶת, הַפִיזִי וְהַמַגָע הָרְאִיָה
 .הַמְקֻבֶלֶת לַתְפִיסָה מֵעֵבֶר גַם רוּחָנִית

 

 . הגדרת הכלל1

 

 כַךְ, חֲבֵרוֹ  עַל יוֹתֵר יוֹדֵעַ  שֶאָדָם כְכֹל. נָפְשִי לְקֶשֶר תַּשְתִּית הִיא הֶכֵרוּת

. שְנֵיהֶם שֶל הַנְפָשוֹת בֵין יוֹתֵר וַעֲמֻקָה הֲדוּקָה זִיקָה לְהִוָּצֵר יְכוֹלָה
 דוֹמֶה אֵינוֹ  זֶה אֶת זֶה מַכִירִים שֶאֵינָם יְהוּדִים שְנֵי בֵין שֶנוֹצַר הַקֶשֶר
 הֶכֵרוּת זֶה אֶת זֶה וּמַכִירִים יָחַד שֶגָדְלוּ חַבֵרִים שְנֵי שֶבֵין לְקֶשֶר

 – לִבְנָה אֵם לְאַהֲבַת דוֹמֶהשֶאֵינוֹ , וְכַמָה כַמָה אַחַת עַל ,64מַעֲמִיקָהּ
 הַהֶכֵרוּת הוּא שֶבָהֶם הַמֶרְכָזִיִים וְאֶחָד, רַבִים גוֹרְמִים זוֹ  יִחוּדִית לְאַהֲבָה

, פְרָטִים וְלִפְרָטֵי לָעֹמֶק אוֹתוֹ  מַכִירָה הִיא. בְנָהּ עִם הָאֵם שֶל הַמַעֲמִיקָה
. לָכֵן קוֹדֶם וְעוֹד הִוָּלְדוֹ  מִיוֹם, וְאִישִיוּתוֹ  נַפְשוֹ  אֶת וְהֶן הַפִיזִי גוּפוֹ  אֶת הֶן
, יוֹתֵר אֲלֵיהֶם תִּתְחַבֵר שֶלָנוּ הַנֶפֶש כַךְ אֲחֵרִים יְהוּדִים יוֹתֵר שֶנַכִיר כְכֹל

 

היא  זהאמנם לפעמים הכרות מעמיקה מובילה לריחוק ושנאה; אך הסיבה העיקרית ל 64

 לנו גורמת לאנשים יתרה קרבהמכירים באמת.  איננושלפעמים דווקא את הקרובים לנו 

 התעלמות כדי עד למעלותיהם להתרגל וכן, אותם ולהעצים בחסרונותיהם רבות להיתקל

 דווקא לפעמים, אכן; אמתית הכרות זו שאין מכיוון אהבה נוצרת לא כאלה במקרים. מהן

 .באמת שהוא כפי נתפס והמכר, הנכונה הפרופורציה נשמרת יותר רחוקים אנשים עם בקשר
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, רַחֲמִים, אַהֲבָה נַרְגִיש כַךְ מִתּוֹךְ. אֶחָד דָּבָר שֶכֻלָנוּ נָחוּש זֶה חִבוּר וּמִתּוֹךְ
 .כוּלָם כְלַפֵי וְאִכְפָתִיוּת דְּאָגָה

 הַכַוָּנָה, וְהַבְסִיסִית הַתַּחְתּוֹנָה בַקוֹמָה? מְדֻבָר הֶכֵרוּת שֶל רָמָה בְאֵיזוֹ 
 שֶנֵדַע כְכֹל. לֶאֱהֹב מְבַקְשִים אוֹ  אוֹהֲבִים אָנוּ שֶאוֹתוֹ  הָאָדָם עַל לְמֵידַע
 עַל, נַפְשוֹ  עַל פְרָטִים – אוֹתוֹ  לְאַפְיֵן שֶיְכוֹלִים פְרָטִים יוֹתֵר עָלַיו

 בְאֹפֶן אוֹתוֹ  נַכִיר – גוּפוֹ  עַל וַאֲפִילוּ הַיִחוּדִיוֹת תְּכוּנוֹתָיו עַל, כִשוּרָיו
 אָמַרְנוּ כְבָר. בְהֶתְאֵם יִתְחַזֵק עִמוֹ  הַנַפְשִי הַקֶשֶר. יוֹתֵר וְעָמוֹק יְסוֹדִי

 לְחֵלֶק הוֹפֵךְ הוּא וְכָךְ הָאַחֵר שֶל דְּמוּתוֹ  אֶת קוֹלֶטֶת שֶמַחְשַבְתֵּנוּ
 יִקַלְטוּ יוֹתֵר רַבִים שֶפְרָטִים כְכֹל תִּתְחַזֵק הַקְלִיטָה, כֵן אִם; מִתּוֹכֵנוּ

 .בַמַחְשָבָה

 

 האופי הלאומי שלות היכר

רָאֵל עַם כֹל אֶת לְהַכִיר שוֹאֲפִים אָנוּ אִם, לִכְאוֹרָה  הַהֶכֵרוּת מְשִימָת, יִשְֹ
. הַיְהוּדִים כֹל עַל מֵידָע לְקַבֵל אֶפְשָרִי בִלְתִּי אַפִילוּ אוּלַי. בְיוֹתֵר קָשָה

 בַאֲשֶר הַיְהוּדִי עִם הֶכֵרוּת: הֶכֵרוּת שֶל נוֹסֶפֶת לְרָמָה לְהִתְוַדַּע יֵש לָכֵן
רָאֵל עַם שֶל הַמְיחָֻד הָאֹפִי יְדִיעַת כְלוֹמַר, הֲיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה בֵן הוּא . יִשְֹ

 מָהֵם, הַיְהוּדִית הַנְשָמָה מַהִי, יְהוּדִי מַהוּ לִימוּד יְדֵי עַל מֻשֶגֶת זוֹ  הֶכֵרוּת
, כְלָל פְשוּטָה אֵינָהּ זוֹ  מְשִימָה גַם. וְכַדּוֹמֶה הַכְלָלִיִים הַיְהוּדִיִים הָאֹפִי קַוֵּי
 אֶת לִלְמוֹד בְעֶצֶם צָרִיךְ הָאֲמִתִּי הַיְהוּדִי הָאֹפִי אֶת לְהַכִיר כְדֵי שֶכֵן

 אָמוּר יְהוּדִי כֵיצָד, יְהוּדִי כֹל שֶל עֶרְכוֹ  מַה מְבֹאָר בָהּ רַק. הַתּוֹרָה
 כָתוּב גַם בַתוֹרָה. לְהַגִיעַ  וְיָכוֹל צָרִיךְ הוּא מוּסָרִית רָמָה וּלְאֵיזוֹ  לְהִתְנַהֵג

רָאֵל עַם שֶל הַשְאִיפָה מַהִי  לְמַלֵא צָרִיךְ הוּא שֶאוֹתוֹ  הַתַּפְקִיד וּמַהוּ יִשְֹ
 שֶהֵן כֵיוָן, הָאֻמָה אֹפִי עַל אוֹתָנוּ מְלַמְדוֹת הַתּוֹרָה מִצְוֹת גַם. בָעוֹלָם

 אָמְנָם. 65הַפְנִימִי רְצוֹנָהּ וְאֵת הַכְלָלִית הַיְהוּדִית הַנְשָמָה אֶת מְבַטְאוֹת

 

חת" מכתב אלוקים הוא, חרות על הל   מכתב"וה –על הפסוק שמתאר את לוחות הברית  65

אל תקרא חַרות אלא חֵירות, ללמדך שאין " :, ב(ואבות )דרשו חז"ל בפרקי  –)שמות לב, טז( 

. ההגדרה של חירות היא שאדם פועל לפי הטבע העצמי "לך בן חורין אלא מי שעוסק בתורה

של החברה, החינוך שקיבל, השפעות סביבתיות, עצלנות,  -שלו ולא לפי תכתיבים חיצוניים 
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רָאֵל עַם אֶת לְהַכִיר גַם אֶפְשָר  וְדֶרֶךְ 66הָעִבְרִית הַלָשוֹן דֶּרֶךְ יִשְֹ
 בְאֶמְצָעוּת מֻשֶגֶת בְיוֹתֵר הָעֲמֻקָה הַהֶכֵרוּת אַךְ, הַלְאוּמִית הַהִיסְטוֹרְיָה

 .הַתּוֹרָה לִימוּד

 גַם הֶכֵרוּת לָנוּ תִּהְיֶה מִמֵילָא, הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה אֶת לָעֹמֶק נַכִיר כַאֲשֶר
 מְסֻיָם אָדָם עִם לְהֶיכֵרוּת תִּשְתַּוֶּה לֹא הִיא אָמְנָם. וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל עִם

 לְהַכִיר מִבְלִי. מַשְמָעוּתִית תִּהְיֶה בְהֶחְלֵט הִיא אַךְ, מִיַלְדוּת מַכִירִים שֶאָנוּ
 הַדְּבוּקָה מְיחֶֻדֶת נְשָמָה לוֹ  שֶיֵש יְהוּדִי כֹל עַל יוֹדְעִים כְבָר אָנוּ, אִישִית

 כִשְרוֹנוֹת לוֹ  שֶיֵש, בְטִבְעוֹ  חֲסָדִים וְגוֹמֵל בַיְשָן, רַחְמָן שֶהוּא, בְאֶלוֹהֵיה
 כֹל אֵצֶל בוֹלְטִים אֵינָם הָאֵלֶה הַפְרָטִים אוּלַי. וְכַדּוֹמֶה עֶלְיוֹנִים מוּסָרִיִים
 בַפוֹטֶנְצִיאַל יוֹתֵר מִתְמַקְדוֹת שֶלָנוּ הַיְדִיעוֹת וּלְמַעֲשֶה, בְפוֹעָל יְהוּדִי
 רַבָה בְמִדָּה אַךְ, הַנוֹכְחִי הָרוּחָנִי בְמַצָבוֹ  וּפַחוֹת דאֶחָ  בְכֹל הַטָמוּן

 

ם את מצוותיה הוא בן חורין אמתי, תאווֹת ויצרים. ולכן, דווקא מי שעוסק בתורה ומקיי

המצוות הן הטבע של הנשמה שלנו, זה מה שחקוק על לוחות הלב  ,כיוון שכפי שכבר הזכרנו

 .שלו הטבע לפי בעצם הולך לפיהן שהולך מי ולכןוהמוח שלנו, 

לומדים להכיר את עצמנו, את הטבע הפנימי שלנו.  למעשהכאשר אנחנו לומדים תורה, אנחנו 

ליהודי אופי של יהודי לצרפתי אופי של צרפתי ולהבדיל, י של כבשה ולהבדיל, לכבשה אופ

 שטבוע בו.

את פשט הפסוק אלא אינם עוקרים חז"ל כדרכם, נראה שחז"ל למדו זאת מפשט הפסוק. 

על תילו. לפי הפשט, הכתב של עשרת הדברות היה חקוק על הלוחות ולא  משאירים אותו

ומעובדה זאת בדיוק חכמים  ,רים, שהדיו דבוק על הקלףהיה מודבק עליהם, כדרכם של ספ

מדוע הכתב חרוט? ומדוע התורה מספרת לנו על  -למדו את דרשתם. הם שאלו את עצמם 

תשובתם הייתה:  כך? ומדוע כתוב חרות בת' ולא בט', כמו שכתוב בעגל הזהב )שמות לב, ד(?

 הואדביקים על הלב שלנו. חיצוני שמדבר הדברות אינם  תרצה הקב"ה ללמד אותנו שעשר

 וארצה שנלמד מלוחות הברית על לוחות הלב והמוח שלנו. כשם שהכתב של עשרת הדברות ה

להפריד ביניהם, כך גם התורה ומצוותיה הן עד שבלתי אפשרי קוק בה חשממש חלק מהאבן, 

ינו אינן תכתיבים חיצוניים שעל הןלהפריד ביניהן.  ואי אפשרחלק מהנשמה. כך היא בנויה 

 .לקיים, אלא הטבע הפנימי שלנו
 ידי שעל נאמר עקרוני באופן אך, בו להאריך המקום כאן ואין"ל חז בספרות רחב נושא זה 66

 ידי על: לדוגמה. שלו התרבות ואת העם של האופי את להביןאפשר  והשפה הלשון ידיעת

 הצניעות מידת על לדעת אפשר, הקודש בלשון אינטימית משמעות בעלי מילים מיעוט

 .ישראל עם את המאפיינת
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 הַנִצְחִי הָאֲמִתִּי הַטֶבַע עִם הֶכֵרוּת זוֹ . יוֹתֵר מַשְמָעוּתִית הַזֹאת הַהֶכֵרוּת
 יָכוֹל רַבָה וּבְקַלוּת כָרֶגַע בוֹ  שֶקַיָם הַמִקְרִי הָאֹפִי עִם וְלֹא, הַיְהוּדִי שֶל

 .לְהִשְתַּנוֹת

 הַמִקְרִים שֶבְרֹב מִפְנֵי, קָשָה אֵינָהּ הַבְעָיָה כְלָל שֶבְדֶרֶךְ וּנְצַיֵן נוֹסִיף
, הַפְנִימִי טִבְעָם אֶת הַפֹעַל אֶל הַכֹחַ  מִן לְהוֹצִיא מַצְלִיחִים הַיְהוּדִים
 לְאוֹרֵךְ זֹאת לִרְאוֹת נִתַּן .שֶלָהֶם מֵהַיְכוֹלוֹת מְאוֹד גְדוֹלִים חֲלָקִים וּלְמַמֵש

 בַיְשָנִים, רַחְמָנִים הִנָם שֶהַיְהוּדִים הוּא הַמְפֻרְסָמוֹת מִן. הַדּוֹרוֹת כֹל

 וְהַמַאֲמִין בְיוֹתֵר הַמוּסָרִי הָעָם הֵם שֶהַיְהוּדִים גַם יַדּוּעַ . חֲסָדִים וְגוֹמְלֵי
 וְעַל שֶלוֹ  הָאֱמוּנָה עַל שָנִים אָלְפֵי בְמֶשֶךְ בְקַנָאוּת שֶשָמַר ,בְיוֹתֵר
 יְצִירָתָם מֵרֵאשִית בָהֵם טָבוּעַ  הַזֶה שֶהָאֹפִי שֶמוֹכִיחַ  מַה, שֶלוֹ  הַמָסֹרֶת
 .הַפֹעַל אֶל הַכֹחַ  מִן אוֹתוֹ  לְהוֹצִיא לְהַצְלִיחַ  רַבָה בְקַלוּת יְכוֹלִים הֵם וְלָכֵן

 

 

 . ההיגיון הפנימי של דרך ההיכרות2

 

 כוֹחַ  יֵש שֶלָנוּ וְלָדִמְיוֹנוֹת לַמַחְשָבוֹת ,הַקוֹדֶמֶת בַדֶּרֶךְ לְעֵיל שֶאָמַרְנוּ כְפִי
 מַשְפִיעִים שֶהֵם וָחֹמֶר וְקַל ,הָרוּחָנִיִים הָעוֹלָמוֹת כֹל עַל לְהַשְפִיעַ  עָצוּם
 אֶת שֶעוֹשֶה הַגוּף בְעֹמֶק שֶנִמְצָאוֹת, שֶלָנוּ הַנְשָמָה וְעַל הַנֶפֶש עַל

 .הַמַחְשָבוֹת אֶת חוֹשֵב אוֹ  הַפְעֻלוֹת

, שֶלָנוּ הַשֵכֶל בְתוֹךְ לְהִמָצֵא הָאַחֶרֶת לַדְמוּת גוֹרֶמֶת מַעֲמִיקָהּ הֶכֵרוּת
 הַדְּמוּת שֶל הִמָצְאוּתָהּ. שֶלָנוּ הַדִּמְיוֹנוֹת וּבְתוֹךְ מַחְשְבוֹתֵינוּ בְתוֹךְ

 לְהַגִיעַ  בִכְדֵי נָכוֹן זֶה כֹל .לְבֵינָהּ בֵינֵינוּ נִשְמָתִי לְחִבוּר תִּגְרֹם בְתוֹכֵנוּ
רָאֵל לְאַהֲבַת  בָקָבָ"ה לִדְבֹק הֶחָפֵץ. הַקָבָ"ה לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  גַם וְכָךְ ,יִשְֹ
 בְבִרְכוֹת יוֹם בְכֹל מִתְפַלְלִים שֶאָנוּ כְפִי ,אוֹתוֹ  לָדַעַת צָרִיךְ אוֹתוֹ  וְלֶאֱהֹב
 בָעוֹלָם שֶלוֹ  הַהִתְגַלוּת אֶת לְהַכִיר", שְמֶךָ יוֹדְעֵי" לִהְיוֹת שֶנִזְכֶה הַתּוֹרָה
 .נִתָּן שֶרַק כַמָה

 חֵלֶק לִהְיוֹת מַכִירִים שֶאָנוּ הַדְּמוּת אֶת לַהֲפֹךְ הִיא הַהֶכֵרוּת שֶל הַמַטָרָה
 שֶיוֹתֵר כַמָה עָלַיו לָדַעַת הִיא זֹאת לַעֲשוֹת הַדֶרֶךְ. שֶלָנוּ מֵהָאִישִיוּת



115 דרכים ושיטות להשגת אהבה |  -שער ב  

 

. לְתוֹכוֹ  אוֹתָם וּלְהַכְנִיס דְּבָרִים לִקְלֹט שֶלָנוּ הַמוֹח שֶל הַדֶרֶךְ זוֹ . פְרָטִים
 .מְלֵאָה תְּמוּנָה לְעַצְמוֹ  יוֹצֵר וְכָךְ פְרָטִים וְעוֹד פְרָטִים מְלַקֶט שֶלָנוּ הַמוֹח
 הָאַחֵר הָאָדָם שֶל אוֹ  הַחֵפֶץ שֶל הַמַרְאֶה אֶת יוֹדֵעַ  שֶלָנוּ הַמוֹח כַאֲשֶר
 לִפְרָטֵי שֶלוֹ  הַתְּכוּנוֹת אֶת יוֹדֵעַ  וְכֵן, וְכַדּוֹמֶה גֹדֶל, צֶבַע – פְרָטִים לִפְרָטֵי
 בְמִדָּה נִמְצָאִים הָאָדָם אוֹ  הַחֵפֶץ, וְכַדּוֹמֶה חָזָק, גִיבוֹר, קָשֶה – פְרָטִים
, שַם נִשְמָרִים עָלַיו וְהַנְתוּנִים הַיְדִיעוֹת. שֶלָנוּ הַשֵכֶל בְתוֹךְ מְסֻיֶמֶת
 הוֹפְכִים הֵם. בָהֵם וּלְהִשְתַּמֵש מֵהַזִכָרוֹן אוֹתָם לְהוֹצִיא אַפִילוּ וְאֶפְשָר

 .מֵאִתָּנוּ חֵלֶק לִהְיוֹת

 הֵיכֶרוּתוֹ  מֻשָא וּבֵין וְיוֹדֵעַ  שֶמַכִיר הָאָדָם בֵין הַזֶה הַמַחְשַבְתִּי הַחִבוּר
 וּכְפִי ,נִשְמָתִי חִבוּר יוֹצֵר פִיזִי שֶחִבוּר כְשֵם, נִשְמָתִי חִבוּרבֵינֵיהֶם  יוֹצֵר

 אֶת לְהַכִיר הָרָצוֹן שֶל הָעִקָרִית הַמַטָרָה זוֹ . הַבָא בַפֶרֶק שֶנַרְחִיב
 יְדֵי וְעַל לְתוֹכֵנוּ הַשֵנִי הַחֵצִי אֶת לְהַכְנִיס, פְרָטִים לִפְרָטֵי לָנוּ הָאֲהוּבִים

 .אִתּוֹ  לְהִתְאַחֵד כַךְ

 הוּא לָהֶן הַמְשֻתָּף. אוֹהֲבִים שְמֶאַפְיֵֹנוֹתמַחְשַבְתִיוֹת  פְעוּלוֹת כַמָה יֶשְנָן
 הַמַטָרָה כַאֲשֶר, שֶלָנוּ הַמַחְשָבָה לְתוֹךְ הָאָהוּב אֶת לְהַכְנִיס רָצוֹן

 כְגוֹן פְעוּלוֹת .שֶלָנוּ מֵהָאִישִיוּת לְחֵלֶק הָאָהוּב אֶת לַהֲפֹךְ הִיא הַנִסְתֶּרֶת
, שֶיוֹתֵר כַמָה אוֹתוֹ  67לְהַכִיר רָצוֹן; אוֹתוֹ  וּלְדַמְיֵן הָאָהוּב עַל לַחְשֹב
 מַה כֹל לָדַעַת רָצוֹן; פְרָטִים לִפְרָטֵי נַפְשוֹ  אֶת וּלְהַכִיר גוּפוֹ  אֶת לְהַכִיר
 בְמַצָבוֹ  וְגַם בֶעָבָר בְמַצָבוֹ  גַם אוֹתוֹ  לְהַכִיר כְלוֹמַר, רֶגַע בְכֹל לוֹ  שֶקוֹרֶה
 הָרְאִיָה שֶגַם לְקַמָן שֶנִרְאֶה כְפִי, שֶיוֹתֵר כַמָה אוֹתוֹ  לִרְאוֹת רָצוֹן; בַהוֹוֶה
 .הָאָהוּב עִם מְסֻיֶמֶת הֶכֵרוּת בְעֶצֶם הִיא

 נוֹבַעַת שֶהָאַהֲבָה מְלַמֶדֶת אֵלוּ דְּבָרִים דַּוְקָא רוֹצִים שֶאֲנַחְנוּ הָעֻבְדָּה
 וְאַחַת ,הַגוּפִים בֵין וְלֹא ,הַנְשָמוֹת בֵין רוּחָנִי פְנִימִי לְחִבוּר מֵרָצוֹן

 עִקָרוֹן .וְהַדִּמְיוֹן הַמַחְשָבָה יְדֵי עַל הִיא זֹאת לַעֲשוֹת הַמֶרְכָזִיוֹת הַדְּרָכִים
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. וְנִשוּק חִבוּק כְמוֹ  אוֹהֲבִים וֹתשְמֶאַפְיֵנ הַפִיזִיוֹת מֵהַפְעֻלוֹת גַם נִלְמַד זֶה
 זֶה לְהִתְחַבֵר הָרָצוֹן הוּא לָאַהֲבָה שֶהַמֵנִיעַ  אוֹתָנוּ מְלַמְדוֹת אֵלֶה פְעוּלוֹת

 מְלַמֵד בְהֶחְלֵט וְזֶה ,גוּפִים שְנֵי בֵין חִבוּר הוּא שֶלָהֶן הַמְאַפְיֵן שֶהֲרֵי, לַזֶה
 .אַחְדוּת וְלִיצוֹר לְחַבֵר – שֶלָהֶן הַמַטָרָה עַל

 

 שדוחפת להיכרות הבהא ררתֹמעוו תֹנשמוה תא חברתמ כרותהיה

 נִשְמָתֵנוּ אֶת תְּחַבֵר הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה עִם הַהֶכֵרוּת ,שֶרָאִינוּ כְפִי
 הַחִבוּר. וִיהוּדִי יְהוּדִי לְכֹל כַךְ וּמִתּוֹךְ הָאֻמָה שֶל הַכְלָלִית לַנְשָמָה
 שֶהַתְּחוּשָה אָמַרְנוּ לְעֵיל. כְלַפֵיהֶם הָאַהֲבָה אֶת יְעוֹרֵר הַזֶה הֲנִשְמָתִי
, אֶחָד דָּבָר הֵם וְהָאָהוּב שֶהָאוֹהֵב הִיא נוֹבַעַת הָאַהֲבָה שֶמִמֶנָה הַפְנִימִית
 ,בְפוֹעָל אֶחָד וְלִהְיוֹת זֶה עִם זֶה לְהִתְחַבֵר הָרָצוֹן נוֹבֵעַ  זוֹ  תְּחוּשָה וּמִתּוֹךְ
 בֵין שֶנוֹצֶרֶת הַחִבוּר תּוֹסֶפֶת .עָלַיו וּלְרַחֵם לָאַחֵר לָתֵת נוֹבֵעַ הָרָצוֹן וְכֵן

 ,בֵינֵיהֶם הֲנִשְמָתִי הַקֶשֶר אֶת מְחַזֶקֶת הַהֶכֵרוּת בְעִקְבוֹת אֲנָשִים
 שֶכְכָל מִשוּם זֹאת. יוֹתֵר מֻרְגָש בֵינֵיהֶם הֲנִשְמָתִי הַחִבוּר זֹאת וּבְעִקְבוֹת
 .וְלַלֵב לָנֶפֶש לַחְדֹּר יוֹתֵר מַצְלִיחַ  הוּא כַךְ, יוֹתֵר חָזָק שֶהוּא

 וְלָכֵן ,מַמָש מְחַבֶרֶת אֶלָא חִבוּר שֶל תְּחוּשָה יוֹצֶרֶת רַק אֵינָהּ הֶכֵרוּת
 לָכֵן. בָהּ מְעֻנְיָן מְאוֹד, לְאֲהוּבוֹ  לְהִתְחַבֵר רוֹצֶה אַהֲבָתוֹ  שֶמִתּוֹךְ, הָאוֹהֵב
 אֹשֶר אוֹתוֹ  מְמַלֵאת הַהֶכֵרוּת. אֲהוּבוֹ  עַל וָעוֹד עוֹד לָדַעַת רוֹצֶה הוּא

מְחָה  לְהִתְחַבֵר נִשְמָתוֹ  שֶל הַפְנִימִי רְצוֹנָהּ אֶת מְמַלֵאת שֶהִיא כֵיוָן ,וְשִֹ
 זוֹ  הִיא וְהַנְשָמָה, פְנִימִי נִשְמָתִי חִבוּר הוּא הַזֶה הַחִבוּר אָמְנָם. לְאֲהוּבוֹ 

מְחָה אֹשֶר שֶמִתְמַלֵאת  מִמֶנָה הַנוֹבְעוֹת עֲמוּמוֹת הַרְגָשוֹת אַךְ, וְשִֹ
 מֵהֶן כְתוֹצָאָה. הָאָדָם שֶל נַפְשוֹ  אֶל הַגוּף לְמַעֲטֵה מִבַעַד לַחְדֹּר מַצְלִיחוֹת

 .אֹשֶר חַש הוּא

. אוֹתָהּ וּמְבַטֵאת מֵאַהֲבָה נוֹבַעַת גַם בַזְמַן וּבוֹ  ,אַהֲבָה מְחַזֶקֶת הַהֶכֵרוּת
 דֶּרֶךְ) לוֹ  גוֹרֶמֶת, הָאָהוּב כְלַפֵי הָאוֹהֵב שֶל הָרֶגֶש אֶת מַגְבִירָה הַהֶכֵרוּת
 סִפוּק וּמִתּוֹךְ – וְסִפוּק אֹשֶר לְהַרְגִיש( הַנְשָמָה מִתּוֹךְ הָעֲמוּמִים הָהֵדִים

 אֵינְסוֹפִי מַעְגַל נוֹצַר כַךְ. הָאָהוּב אֶת יוֹתֵר עוֹד לְהַכִיר מִתְעוֹרֵר הָאָדָם זֶה
 .הֶכֵרוּת מְחַזֶקֶת אַהֲבָה מְחַזֶקֶת הֶכֵרוּת –
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רָאֵל לְאַהֲבַת מֶרְכָזִית דֶּרֶךְ  הָאֻמָה עִם מַעֲמִיקָהּ הֶכֵרוּת יְדֵי עַל הִיא יִשְֹ
, שְאִיפָתָהּ, כֹחוֹתֶיהָ , כִשְרוֹנוֹתֶיהָ , טִבְעָהּ הַכָרַת יְדֵי עַל הַיִשְרְאֵלִית
 . וָעוֹד שֶלָהּ הֲנִשְמָתִי הַמִבְנֶה, תַּפְקִידָהּ

 מִצְוֹת. וְלָרוֹחַב לָעֹמֶק הַתּוֹרָה לִימוּד יְדֵי עַל בְעִיקָר נַעֲשֵית זֹאת הֶכֵרוּת

 אֶת יוֹדְעִים אָנוּ כַאֲשֶר, וְלָכֵן. הַיְהוּדִית הַנְשָמָה שֶל הַתֹּכֶן הֵן הַתּוֹרָה
 מִתּוֹךְ, בְשֹרְשָן הַמֻנָחִים הָאִידִיאָלִים הֲבָנַת מִתּוֹךְ לְעוֹמְקָן הַתּוֹרָה מִצְוֹת
 יוֹדְעִים בְעֶצֶם אָנוּ, הַהֲלָכוֹת כֹל מִתְפַרְטוֹת שֶמִתּוֹכָן הַכְלָלִים הַכָרַת

 אֶת לְהַכִיר אֶפְשָר אַז רַק. הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה שֶל הַטֶבַע אֶת וּמַכִירִים
 רוֹצָה שֶהִיא מַה אֶת, אֲחֵרוֹת בְמִלִים אוֹ  ,בֶאֶמֶת הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה
 וְגַם, יְצִירָתָהּ מֵרֵאשִית בָהּ שֶטָבוּעַ  טֶבַע יֵש בְרִיָה לְכֹל. נִשְמָתָהּ בְעֹמֶק
רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית לַנְשָמָה  שֶכָתוּב מַה כֹל קִיוּם וְהוּא, טֶבַע יֵש יִשְֹ
 .בַתוֹרָה

 הַצִבוּרִי הַפְנִימִי הַטֶבַע לְפִי בְעֶצֶם לִפְעוֹל בַתוֹרָה אוֹתָנוּ מְצַוֶּה הַקָבָ"ה
. הַיִשְרְאֵלִי הַטֶבַע וּבֵין הַתּוֹרָה מִצְוֹת בֵין מְלֵאָה הַקְבָלָה יֵש. שֶלָנוּ

 תּוֹרַת. טִבְעִית דָת אֶלָא ,לַעֲשוֹת שֶצָרִיךְ טְקָסִים שֶל דָת אֵינָהּ הַיַהֲדוּת
רָאֵל עַם אֶת לְהַכִיר נִתַּןכְמוֹ כֵן  .חַיִים  הַהִיסְטוֹרְיָה הַכָרַת יְדֵי עַל יִשְֹ

 וּתְקוּפַת הָתָנָ"ך בִתְקוּפַת הָרְחוֹקָה הַהִיסְטוֹרְיָה הֶן, שֶלָהֶם הַלְאוּמִית
 קְהִילָה כֹל, הָאֲרֻכָה הַגָלוּת בִזְמַן יוֹתֵר הַמְאֻחֶרֶת הַהִיסְטוֹרְיָה וְהֶן חֲזַ"ל
 שֶל הַשָפָה הַכָרַת גַם מְסַּיְיעוֹת לַהֶיכֵרוּת .שֶלָהּ וְהַהִסְטוֹרְיָה וְעֵדָה

 וְהַקְבוּצוֹת הַשוֹנוֹת הָעֵדוֹת שֶל הַתַּרְבוּת וְהַכָרַת, הַקוֹדֶש לְשוֹן ,הַיְהוּדִים
רָאֵל בְעָם הַשוֹנוֹת  .יִשְֹ

 שֶהֵבֵאנוּ בַמַחְשָבָה הַתְּלוּיוֹת הַקוֹדְמוֹת הַדְּרָכִים לִשְתֵּי מִצְטָרֶפֶת זוֹ  דֶּרֶךְ
רָאֵל עַם שֶכֹל, וְהַפְנָמָה הַבָנָה, לָעֹמֶק לִימוּד – לְעֵיל  הַיְהוּדִים וְכֹל יִשְֹ
 לָהֶם שֶיֵש נִפְרָדִים אֲנָשִים שֶל אוֹסֵף וְלֹא ,אַחַת יְצִירָה הֵם הַדּוֹרוֹת בְכֹל

 .בִלְבַד מְשֻתֶּפֶת הִסְטוֹרְיָה

רָאֵל לְאַהֲבַת לְהַגִיעַ  בִכְדֵי נָכוֹן זֶה כֹל  – הַקָבָ"ה לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  וְגַם ,יִשְֹ
 אַהֲבוֹת שְתֵּי בֵין גְמוּרָה מֵהַשְוָאָה הַנִדְרֶשֶת הַזְהִירוּת כֹל עִם, כָאָמוּר
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". וְ"הַכָרָה" הֶכֵרוּת" מַצְרִיךְ אוֹתוֹ  וְלֶאֱהֹב בָקָבָ"ה לִדְבֹק הַחֵפֶץ. אֵלוּ
  - הַכָרָה. נִתָּן שֶרַק כַמָה בָעוֹלָם' ה שֶל הַהִתְגַלוּת אֶת לְהַכִיר - הֶכֵרוּת
 .וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל אוֹתָנוּ וּמְחַיֶה אֵלֵינוּ קָשוּר שֶהַקָבָ"ה וּלְהַפְנִים לִלְמוֹד

 הַדְּרָכִים לְכֹל מְשֻתֶּפֶת אֲשֶר חֲשוּבָה נְקוּדָה שֶלָנוּ לַסִּכוּם לְהוֹסִיף צָרִיךְ
 אֶת לְלַווֹת צְרִיכוֹת" וְ"הַהַכָרָה" הָ"הֵיכֵרוּת. בַמַחְשָבָה שֶתְּלוּיוֹת
. בִלְבַד אַחַת פַעַם זֹאת שֶנִלְמַד מַסְפִיק לֹא. הַזְמַן כֹל שֶלָנוּ הַמַחְשָבוֹת

רָאֵל עַם אֶת וּלְהַכִיר לְהַמְשִיךְ עָלֵינוּ  אֶת לְעַצְמֵנוּ וּלְבָרֵר לְהַמְשִיךְ וְכֵן ,יִשְֹ

א זֶה. בָהּ וּלְהִזָכֵר הַזֶה בָעָם שֶקַיֶמֶת הָאַחְדוּת  לְהַעֲסִיק שֶצָרִיךְ נוֹשֵֹ
 .וֶאֱנוֹכִיִים" פְרָטִיִים" אֲנָשִים לִהְיוֹת נַהֲפֹךְ, אַחֶרֶת. יוֹם בְכֹל אוֹתָנוּ

 

 בין בעל לאישהמעשיות לאהבה  צותע

 הַדְרָכָה מֵהַדְּבָרִים לִלְמוֹד אֶפְשָר זוּג בְנֵי שְנֵי בֵין לְאַהֲבָה בְנוֹגֵעַ  גַם
 בַשָנָה אִשְתּוֹ  עִם יָחַד לִהְיוֹת חָתָן לְכֹל הַתּוֹרָה הַדְרָכַת קִיוּם :חֲשוּבָה

 אֶת זֶה לְהַכִיר הִיא זוֹ  שָנָה שֶל הָעִקָרִית הַמַטָרָה .לְנִשוּאֵיהֶם הָרִאשוֹנָה

 יוֹתֵר גָדוֹל צוֹרֶךְ יֵש וְלָכֵן, מֵהָאִשָה בְטִבְעוֹ  שוֹנֶה שֶהַגֶבֶר בִפְרַט. זֶה
. הֲדָדִיוֹת וּפְגִיעוֹת מְרִיבוֹת ,חִיכוּכִים לִמְנוֹעַ  מְנָת עַל זֶה אֶת זֶה לְהַכִיר
 בֵינֵיהֶם הַמַעֲמִיקָה הַהֶכֵרוּת ,שֶאָמַרְנוּ כְפִי, הַטֶכְנִי לַצַד בְנוֹסָף אַךְ

. בֵינֵיהֶם לְשִיחוֹת חֲשִיבוּת יֵש מִכָאן. שֶיִתְחַזֵק הֲנִשְמָתִי לַחִבוּר חֲשוּבָה
 לְעַדְכֵן, לְשַתֵּף, לְשוֹחֵחַ  ,הָאִישִיוּת אֶת לְהַכִיר, בְיַחַד לִהְיוֹת, לְדָּבֵר חָשוּב
 מִכָאן .נִשוּאֵיהֶן שְנוֹת כֹל בְמַהֲלָךְ וְהֵן הָרִאשוֹנָה בַשָנָה הֶן, בָאֵלוּ וְכַיוֹצֵא
 בְמַהֲלָךְ הַזוּג בְנֵי שְנֵי בֵין הָאִישִיוֹת הַשִיחוֹת חֲשִיבוּת עַל כָמוּבָן נִלְמַד
 .הַנִשוּאִים שְנוֹת כֹל
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, חִבוּק :הַהָעָצָמָה בְשִיטַת הָאַהֲבָה אֶת לְעוֹרֵר נוֹסָפוֹת לִדְּרָכִים נַעֲבֹר
  .וּרְאִיָה פִיזִי מַגַע, נִשוּק

 

 

 חיבוק, נשיקה, מגע פיזי .1

 

 כְגוֹן מֻפְשָטוֹת מִדְרָכִים הָחֵל. אַהֲבָה לְבַטֵא בָעוֹלָם מְקֻבָלוֹת דְּרָכִים יֵש
 בְמַעֲשִים וְכַלֵה, עָסַקְנוּ שֶבָהֶן עִמוֹ  הַהֶכֵרוּת וְחִזוּק הָאָהוּב עַל מַחְשָבָה
, סְתָמִיוֹת אֵינָן אֵלוּ פְעוּלוֹת כִי נִרְאֶה לְהַלָן. וְנִשוּק חִבוּק כְגוֹן גוּפָנִיִים

 פִי עַל. אוֹתָהּ מְחוֹלְלוֹת גַם אֶלָא – אַהֲבָה מְשַקְפוֹת רַק אֵינָן וְגַם
 אֶת מַעֲצִימוֹת בְעִיקָר אֵלוּ פְעוּלוֹת, זֶה שַעַר בִתְחִלַת הַגְדַרוֹתֵינוּ
 68יוֹתֵר לְמוּחָשִית לַהֲפֹךְ הַפְנִימִית הָאַחְדוּת לִתְחוּשַת גוֹרְמוֹת, הָאַהֲבָה

 מֵאַהֲבָה מוּנַעוֹת אֵלוּ פְעוּלוֹת. וְלָרֶגֶש לַשֵכֶל, לַמוּדָע פוֹרֶצֶת שֶהִיא עַד
 נָפְשִי קֶשֶר לְהַרְגִיש לוֹ  וְגוֹרְמוֹת, הָאָדָם בְרִגְשוֹת אַהֲבָה מְעוֹרְרוֹת וְגַם

 קָרוֹב לִהְיוֹת – דִּבַרְנוּ שֶעֲלֵיהֶם הָרְצוֹנוֹת שְנֵי לִידֵי שֶמֵבִיא מַה, לָאָהוּב
 .לְעַצְמוֹ  דוֹאֵג שֶהָאוֹהֵב כְמוֹ  רְצוֹנוֹ  אֶת וּלְמַלֵא, אֵלָיו וּמְחֻבָר אֵלָיו

 

הן מרחיבות את ה"אני" כך שהרגש המוטבע בנו של אהבה עצמית מתרחב לאהבה כלפי  68

 כל האהובים שגם הם הופכים להיות במידה מסוימת חלק מה"אני".
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 כְלַפֵי אַהֲבָה לְהַגְבָרַת בְעִיקָר שַיָכִים הַפִיזִיִים הַמַעֲשִיםבְאֹפֶן טִבְעִי 
 יְהוּדִים אוֹ  קְהִילָה חַבְרֵי, מִשְפָחָה קְרוֹבֵי כְגוֹן – מְסֻיָמִים אֲנָשִים
 וּפַחוֹת – עַיִן בְקֶשֶר אוֹ  קָרוֹב בְמַגָע אִיתָם וּבָאִים פוֹגְשִים שֶאֲנַחְנוּ
 כֹל כְלַפֵי אוֹתָם לַעֲשוֹת אֶפְשָר שֶאִי כֵיוָן, הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה לְאַהֲבַת
 שֶל שֶבְסוֹפוֹ  הֲרֵי זוֹ  דֶּרֶךְ יְאַמֵץ אֶחָד כֹל אִם ,כֵן פִי עַל אַף. וִיהוּדִי יְהוּדִי
רָאֵל עַם בְתוֹךְ אַהֲבָה תִּרְבֶה דָּבָר  וּבְתוֹךְ הַמִשְפָחוֹת בְתוֹךְ לְפָחוֹת, יִשְֹ

 .הַקְהִלוֹת

 

 

 . ההיגיון הפנימי של הדרכים הפיזיות2

 

 אֵינָהּ חֲשִיבוּתָם שֶלִכְאוֹרָה, הַפְשוּטִים הַגוּפָנִיִים בַמַעֲשִים דַּוְקָא נִפְתָּח
 כֹל בֵין עָמוֹק בְקֶשֶר נְעוּצָה הָאַהֲבָה כִי הֶסְבֵרֶנוּ לְאוֹר. כַךְ כֹל בְרוּרָה

, לַעֲזֹר רָצוֹן אוֹ  עָז רֶגֶש יִהְיֶה זֶה לְקֶשֶר שֶהַבִטוּי לְצַפוֹת אֶפְשָר, הַיְהוּדִים

 הֵן כִי נִרְאָה, אַדְּרַבָה. לָזֶה קְשוּרוֹת נִרְאוֹת אֵינָן פִיזִיוֹת פְעוּלוֹת אֲבָל
 .שִטְחִי גוּפָנִי לְקֶשֶר אוֹתָהּ וְהוֹפְכוֹת, הָאַהֲבָה אֶת וּמְרַדֶדוֹת מַחְצִינוֹת

 וּלְבָאֵר לְהַקְדִּים יֵש, וְהַנְשִיקָה הַחִבוּק שֶל מַשְמָעוּתָם אֶת לְהָבִין כְדֵי
ים שֶל הַשְפָעָתָם אֶת כְלָלִי בְאֹפֶן  בֵינָם הַקֶשֶר טִיב וּמַה, פִיזִיִים מַעֲשִֹ
 .הַנְשָמָה וּבֵין

 

 מְצִיאוּת יֵש גַשְמִית מְצִיאוּת כֹל שֶכְנֶגֶד הִיא לִדְבָרֵינוּ הַיְסוֹד הַנַחַת

 הַמְצִיאוּת אֶת לְמַשֵש אוֹ  לִרְאוֹת יְכוֹלִים אֵינֶנוּ. אוֹתָהּ שֶמֵחַיָה רוּחָנִית
 זוֹ  הִיא וְכִי, קַיֶמֶת הִיא כִי גְמוּרָה בְוַדָּאוּת יוֹדְעִים אָנוּ אַךְ, הַזוֹ  הָרוּחָנִית
 לֹא הַגַשְמִי לָעוֹלָם בִלְעָדֶיהָ . הַחֹמְרִי הָעוֹלָם לְכֹל וְחַיִים מְצִיאוּת שֶנוֹתֶנֶת
 שֶפַע הִיא הַזֹאת הָרוּחָנִית הַמְצִיאוּת. יֵעָלֵם פָשוּט וְהוּא כְלָל קִיוּם יִהְיֶה

 לִפְנֵי הָעוֹלָם נִבְרָא זֶה בְאֹפֶן; הָעוֹלָם עַל מַשְפִיעַ  הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש
 הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש וְכָךְ, שָנָה מֵאוֹת וּשְבַע אֲלָפִים מֵחֲמֶשֶת לְמַעְלָה
 אוֹמְרִים שֶאָנוּ כְמוֹ . וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל אוֹתוֹ  וּלְקַיֵם אוֹתוֹ  לִבְרֹא מַמְשִיךְ
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 לְכֹל". בְרֵאשִית מַעֲשֶה תָּמִיד יוֹם בְכֹל בְטוּבוֹ  הַמְחַדֵּש: "בַתְּפִלָה
 .תָּמִיד אוֹתָהּ שֶמְחַיֶה אֱלוֹקִי-רוּחָנִי כוֹחַ  יֵש גַשְמִית מְצִיאוּת

 הוּא הַגַשְמִית לַמְצִיאוּת הַמַקְבִילָה הָרוּחָנִית הַמְצִיאוּת שֶל קִיוּמָהּ
א כָמוּבָן  כְמוֹ  אֵלָיו לָגֶשֶת יֵש וְלָכֵן, אוֹתוֹ  לִתְפוֹס קָשֶה. וְעָמוֹק רָחַב נוֹשֵֹ
 בְאֹפֶן רַק נֹאמַר כָרֶגַע. שָלָב אַחֲרֵי שָלָב בוֹ  שֶמְטַפְסִים, גָבוֹהַּ  סֻלָם אֶל

 לַחֲלוּטִין בָרוּר כִי, הַדְבָרִים שֶל הַעוֹמַקִים לְעֹמֶק לַחְדֹּר מִבְלִי, כְלָלִי
 עוֹד יֵש. שֶקַיֶמֶת הַיְחִידָה אֵינֶנָה לָעָיִן הַגְלוּיָה הַגַשְמִית הַמְצִיאוּתשֶ 

 בוֹ  חַיִים שֶאָנוּ הַגַשְמִי לָעוֹלָם קְשוּרִים וְהֵם, רוּחָנִיִים עוֹלָמוֹת הַרְבֵה
 תַּהֲלִיכִים וּמִנֶגֶד, הַגַשְמִי אֶת מְחַיֶה הָרוּחָנִי הָעוֹלָם. אוֹתוֹ  וּמַכִירִים
. הַמַקְבִילִים הָרוּחָנִיִים הָעוֹלָמוֹת עַל מַשְפִיעִים הַגַשְמִי בָעוֹלָם וְשִינוּיִים
 הַמֻרְכֶבֶת שַרְשֶרֶת כְמִין בָזֶה זֶה תְּפוּסִים הָעוֹלָמוֹת כֹל; הֲדָדִי הוּא הַקֶשֶר

 גַם, מִתְנוֹעֵעַ  הַשַרְשֶרֶת שֶל הָעֶלְיוֹן הַחֵלֶק כַאֲשֶר. מְחֻבָרִים מֵחֲלָקִים
 פְעֻלָה. זָז הָעֶלְיוֹן גַם זָז הַתַּחְתּוֹן הַחֵלֶק וְכַאֲשֶר, מִתְנוֹעֵעַ  הַתַּחְתּוֹן הַחֵלֶק
 הָרוּחָנִית הַמְצִיאוּת עַל מַשְפִיעוֹת, הַרְגָשָה וַאֲפִילוּ מַחְשָבָה, שֶלָנוּ פִיזִית

 .69לַזֶה זֶה מְחֻבָרִים מַמָש שֶהָעוֹלָמוֹת מִשוּם וְהַכֹל, הָעֶלְיוֹנִים עוֹלָמוֹתבָ 

 לְמַסְקָנָה לְהוֹבִיל עֲשוּיָה הָרוּחָנִית הַמְצִיאוּת אֶת לִרְאוֹת יְכֹלְתֵנוּ-אִי
 בֵין וְקֶשֶר דִּמְיוֹן שוּם לִרְאוֹת מְסֻגָלִים וְאֵינֶנוּ, בָהּ הַשָגָה כֹל לָנוּ שֶאֵין
 אוּלָם. הָרוּחָנִיִים בָעוֹלָמוֹת הַשְפָעָתָהּ וּבֵין עוֹשִים שֶאֲנַחְנוּ פִיזִית פְעֻלָה
 אָנוּ, הָרוּחָנִית לַתּוֹצָאָה הַגַשְמִית הַפְעֻלָה בֵין הַדִּמְיוֹן בִזְכוּת; נָכוֹן זֶה אֵין

 קָרָה מַה לָדַעַת אֲחֵרוֹת בְמִלִים אוֹ  ,הַפְעֻלוֹת לְתוֹצְאָת לְהִתְוַדֵּעַ  יְכוֹלִים
, וְגוּף מִנְשָמָה מֻרְכָב הָאָדָם. 70הַפְעֻלָה בְעִקְבוֹת הָרוּחָנִית לַמְצִיאוּת

 

ד כאן ידועים ומבוארים באריכות בספרים רבים )נפש החיים שער א, רמח"ל ע הדברים 69

הדברים נכונים בעיקר לגבי השפעתן של המצוות, אך גם ש(. כמובן הדרך ה' חלק א פרק 

 ים עליהם יש השפעה.ולמעשים שאיננו מצו
חניות בין תכונות רוודמיון בין תכונות פיזיות של חפץ  –ה ית שונוכלל הזה מזול הדוגמ 70

ויש  ,חרס התורה אומרת שני דברים, אחד בתחום הפיזי ואחד בתחום הרוחני כליעל  :שלו

 כלומר ;ביניהם הקבלה ודמיון. בתחום הפיזי נאמר שכלי חרס אינו יוצא מידי דופְיו לעולם

כגון להוציא מתוכו לגמרי את מה שנבלע בתוכו, שאי אפשר יהיה המבנה הפיזי שלו גורם 

דבר אסור. בתחום הרוחני נאמר שכלי חרס מקבל טומאה ושבירתו היא כל בשר או חלב ו
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 עַל זֶה וּמַשְפִיעִים פְעֻלָה מְשַתְּפִים וּשְנֵיהֶם, חֹמְרִי וְגוּף אֱלֹקִית נְשָמָה
 בֵין גַם, הָרוּחָנִית לַמְצִיאוּת הַחָמְרִית הַמְצִיאוּת בֵין הַהַקְבָלָה פִי עַל; זֶה

 בַגוּף הַהִתְרַחֲשוּת. וְדִמְיוֹן הַקְבָלָה יֵש הָאָדָם בְתוֹךְ וְהָרוּחָנִי הַחָמְרִי
 . 71בַנְשָמָה הַמִתְרַחֵש עַל מְעִידָה

 

דהיינו אי אפשר להוציא מתוך כלי החרס את הטומאה הרוחנית שנבלעה בו. גם אם  ;טהרתו

לתוך כלי חרס, רוחני  דבר מהאם נכנס : נקודת דמיון ישמכל מקום  ,מובן אינועומק הדמיון 

 ,באופן מוחלט. למדנו מכאן שהמבנה הפיזי של החרסהוא יכול לצאת ממנו אין או גשמי, 

מאפשר הוצאת הבלוע מתוכו, מלמד על המבנה הרוחני שלו ששייך לדיני טומאה  אינוש

 מונע מטומאה שהתחברה אליו וטימאה אותו לצאת מתוכו.הוטהרה, 

למספרים. המשמעות שיש היא דבריו של המהר"ל במקומות רבים בספריו על  אחרת הדוגמ

של דברים בעולם החומר בוודאי מגלה על המציאות הרוחנית שבהם.  ר הכמותי הפיזיהמספ

או במילים אחרות: התבוננות במספר הפריטים הפיזיים תלמד אותנו גם על המציאות 

 הרוחנית שמחייה אותם.

בין ושש מאות אלף,  –: יש קשר מדויק בין הכמות של בני ישראל שיצאו ממצרים הלדוגמ

נית של עם ישראל. המציאות הרוחנית שלנו קשורה למספר שש מאות אלף המציאות הרוח

בדרך כלשהי. כלל זה עולה מדברי המהר"ל במקומות רבים ובהקשרים שונים והוא המקור 

 אינוולכן הוא אפילו  ,אצל המהר"ל הנחת יסוד פשוטה ביותר משמשלדברינו. הכלל הזה 

הר"ל לא רק לכמות מספרית יש משמעות צריך לדעת שלפי המ כותב אותו בצורה מפורשת.

, הללמוד ממנה על המציאות הרוחנית, אלא גם לצורה הפיזית. לדוגמ ואפשררוחנית 

המהר"ל מוכיח שלעולם הטבע יש קשר הדוק מאד עם המספר שבע, מעצם העובדה שהוא 

ע ארב –ה גשמית, שיש בה שבעה צדדים ינברא בשבעה ימים, וגם מהצורה הפיזית של כל ברי

שהינה רוחות, מעלה ומטה ונקודת המרכז. כלומר, הצורה הפיזית של כל מציאות גשמית, 

ה את העולם הגשמי קשורה למספר יבעלת שבעת צדדים, מלמדת שהמציאות הרוחנית שמחי

השבת היא ביום השביעי. ביום בעובדה ששבע בדרך כלשהי. הקשר הזה בא לידי ביטוי גם 

רואים שהשפע אנו ימים. שוב שבעת האת הבריאה במשך כל יה ישבת יורד שפע רוחני שמח

 פעם בשבוע למשך שבעה ימים. ,ה את הבריאה יורד לעולם בקבוצות של שבעיהרוחני שמחי
את כל העולם הרוחני גם רק את התוצאות הרוחניות של הפעולות אפשר לדעת, אלא  לא 71

את התורה  למדאברהם אבינו ראיתי כתוב שאפשר לגלות בעזרת העולם הגשמי המקביל לו. 

הסתכל על התורה וברא את  הוא ברוך קדוששה כשםמתוך התבוננות על העולם;  מעצמו

העולם, כך גם אפשר להסתכל על העולם ולדעת את התורה. הכל מתוך הנחת היסוד שיש 

 דמיון בין המציאות הפיזית למציאות הרוחנית של העולם שכתובה בתורה.
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 שֶמַשֶהוּ בָרוּר, בְנוֹ  אֶת מֵחַבֵק אַב כַאֲשֶר. הַחִבוּק בִפְעֻלַת וְנִתְבוֹנֵן נַחְזֹר
 בְמַה לְהִתְבוֹנֵן יֵש, הִשְתַּנָה מַה לָדַעַת כְדֵי. מִשְתַּנֶה הָרוּחָנִיִים בָעוֹלָמוֹת
 נֵישְ  בֵין חִבוּר הִיא הַפִיזִית הַהִתְרַחֲשוּת: הַפִיזִית בַפְעֻלָה שֶמִתְרַחֵש

 נִשְמוֹת בֵין רוּחָנִי חִבוּר הוּא הָרוּחָנִי בַמִישוֹר שֶנוֹצַר מַה כֵן וְאִם, גוּפִים
, הֲדָדִית קִרְבָה שֶל תְּחוּשָה אֶצְלָם יוֹצֵר הַנְשָמוֹת בֵין הַחִבוּר. וְהַבֵן הָאָב
מְחָה אֹשֶר לָהֶם גוֹרֶמֶת וְהִיא  שֶהֵם מַה קוֹרֶה הַחִבוּר יְדֵי שֶעַל כֵיוָן, וְשִֹ
 לֹא הַפְנִימִי רְצוֹנָם. זֶה עִם זֶה וּלְהִתְחַבֵר לְהִתְקָרֵב – בִפְנִימִיוּתָם רָצוּ

 הַנְשָמָה שֶל בָרֹבֶד רַק מִתְרַחֵש וְהַחִבוּר, לְהִתְחַבֵר אֶלָא לְהִתְחַבֶק הָיָה
 לַחִבוּר הָאֶמְצָעִי שֶהִיא פִיזִית פְעֻלָה יְדֵי עַל נִגְרַם שֶהוּא אֶלָא, הָרוּחָנִית
, הַנְשָמוֹת שֶל הַחִבוּר יְדֵי עַל מִתְמַמֶשֶת שֶלָהֶם הָאַהֲבָה. הָרָצוּי הַפְנִימִי
  .הַגוּפִים בֵין הַחִבוּר יְדֵי עַל שֶנִגְרַם

 יַעֲקֹב שֶל הָרִאשוֹן בְמִפְגָשָם. הַנְשִיקָה שֶל הַחִיוּבִי לְכֹחָהּ דֻּגְמָה נָבִיא
(. א ,כט בראשית" )וַיֵבְךְ  קוֹלוֹ  אֶת וַיִשָא לְרָחֵל יַעֲקֹב וַיִשַק: "כָתוּב וְרָחֵל
, פֵרוּשִים שְלוֹשָה הוּבְאוּיב(  ,ע שם) רַבָה בְמִדְרַש? יַעֲקֹב בָכָה מַדּוּעַ 
 ".לִקְבוּרָה אִתּוֹ  נִכְנֶסֶת שֶאֵינָהּ שֶרָאָה" מִכֵיוָן בָכָה יַעֲקֹב מֵהֶם אֶחָד וּלְפִי

. לַנְשִיקָה הַקֶשֶר אֶת מַסְבִיר אֵינוֹ  אַךְ, לַבֶכִי הַסִּבָה אֶת מַסְבִיר הַמִדְרָש
 יָדַע יַעֲקֹב כֵיצָד, וּבִכְלָל? לְרָחֵל שֶנָשַק אַחֲרֵי דַּוְקָא בָכָה יַעֲקֹב מַדּוּעַ 

 ?עִמוֹ  תִּקָבֵר לֹא שֶרָחֵל פִתְאוֹם

 יַצְרָה לְרָחֵל יַעֲקֹב שֶנָשַק הַנְשִיקָה. בְרוּרָה הַתְּשוּבָה שֶאָמַרְנוּ הַכְלָל לְפִי
 הִרְגִיש יַעֲקֹב. רָחֵל וּבֵין בֵינוֹ  פְנִימִי רוּחָנִי לְחִבוּר שֶגָרַם, פִיזִי חִבוּר

, חֶלְקִי אֶלָא שָלֵם יִהְיֶה לֹא רָחֵל עִם הָרוּחָנִי שֶהַחִבוּר הַנְשִיקָה בְעִקְבוֹת
 הִצְטַעֵר הוּא לָכֵן. מָקוֹם בְאוֹתוֹ  אִתּוֹ  תִּקָבֵר לֹא שֶהִיא הָבִין כַךְ וּמִתּוֹךְ
 .וּבָכָה הַנְשִיקָה לְאַחַר מִיַד מְאוֹד

 לְמָשָל כְמוֹ , צַדִיקִים שֶל אֲחֵרוֹת נְשִיקוֹת לְהַסְבִיר אֶפְשָר דוֹמֶה בְאֹפֶן
 יַעֲקֹב אֶת לְבָרֵךְ רָצָה יִצְחָק. לְעֵשָו הַמְחֻפָש לְיַעֲקֹב יִצְחָק שֶל נְשִיקָתוֹ 
 אֶת לְהַגְדִּיל בִקֵש כַךְ וּלְצֹרֶךְ, חָפֵצָה וּבְנֶפֶש שָלֵם בְלֶב לְעֵשָו הַמְחֻפָש

 יִתָּכֵן. נְשִיקָה יְדֵי עַל וְזֹאת – אוֹתוֹ  מְבָרֵךְ שֶהוּא בִזְמַן אֵלָיו הֲבָתוֹ אַ
 אֶת לְעוֹרֵר מְיחָֻד צוֹרֶךְ רָאָה הוּא, עֵשָו שֶזֶהוּ סָבוּר הָיָה שֶיִצְחָק שֶמִכֵיוָן
 אֶת הֶעֱכִירוּ וְהֵם עֵשָו שֶל בַחֲטָאִים הִכִיר שֶהוּא מִשוּם, אֵלָיו אַהֲבָתוֹ 
 אֶפְרַיִם אֶת וְנִשֵק חִבֵק יַעֲקֹב גַם, דוֹמֶה בְמַעֲמַד. מַה בְמִדַּת אֵלָיו אַהֲבָתוֹ 
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 שְנַיִם לִהְיוֹת שֶיַהַפְכוּ לְבָרְכָם הָיָה רְצוֹנוֹ ; אוֹתָם שֶבֵרֵךְ לִפְנֵי וּמְנַשֶה
 אַהֲבָה וּמִתּוֹךְ שָלֵם בְלֶב זֹאת לַעֲשוֹת וּכְדֵי, הַשְבָטִים עֲשַר שְנֵים מִתּוֹךְ
 .72אוֹתָם נִשֵק הוּא גְמוּרָה

 

 בָהּ נַעֲסֹק, הָרְאִיָה הִיא נְשָמוֹת בֵין לְחַבֵר יוֹתֵר וְרוּחָנִית מֻפְשֶטֶת דֶּרֶךְ
 .חֲלָקִים לִשְלוֹשָה אוֹתָהּ גַם וּנְחַלֵק בְהַרְחָבָה

 

 

 הראייה. כוח 3

 

 עַל מַשְפִיעָה שֶאֵינָהּ חִיצוֹנִית כִפְעֻלָה נִרְאֵית הָרְאִיָה גַם, פָנָיו עַל
 לְצַפוֹת רְגִילִים אָנוּ; הַפִיזִיוֹת מֵהַפְעֻלוֹת פַחוֹת מְסֻיָם בְמוּבָן, הַנְשָמָה
 אֵין לִכְאוֹרָה – בְמַבַט הַכל בְסַךְ כְשֶמְדֻבָר אַךְ, בְמַעֲשִים רַק בַנֶפֶש לְשִנוּי

 .מַשְמָעוּת שוּם לְזֶה לִהְיוֹת אֲמוּרָה וְלֹא, כְלָל פְעֻלָה זוֹ 

 חוֹשֶפֶת רַק אֵינָהּ הָרְאִיָה, שֶנִרְאֶה כְפִי. טָעוּת הִנָהּ זוֹ  תְּפִיסָה אוּלָם
 אֶת לִרְאוֹת מִבִלְעָם בָלָק דְּרִישַת עַל. נַפְשִית זִיקָה יוֹצֶרֶת גַם אֶלָא מֵידָע
רָאֵל  :הָרַמְבָ"ן אוֹמֵר אוֹתָם שֶיְקַלֵל לִפְנֵי יִשְֹ

 שֶיִתְכַוֵּן כְדֵי שֶיִרְאֶנוֹ ]את עם ישראל[ בְמָקוֹם אוֹתוֹ  מַעֲלֶה הָיָה"
 לִהְיוֹת הַנֶפֶש מִכֹחוֹת אֵלֶה כִי, מֵהֶם נַפְשוֹ  תִּפָרֵד וְלֹא בְקִלְלָתוֹ  אֵלָיו
 דְבַעִינָא גְבִינָאי דַּלֵי' :חֲכָמִים מֵעִנְיַן כַיָדוּעַ ... הָרְאִיָה בְעֵת דְּבֵקָה

 .מא( ,)במדבר כב "'לְמֶחְזֵיה
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מהמאכלים שהביא לו, תתחזק אהבת יצחק לעשו, ומתוך החיבור ביניהם תגדל השפעתה של 

 הברכה.
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רָאֵל עַם רְאִיַת, כְלוֹמַר  לְעָם בִלְעָם שֶל נַפְשוֹ  בֵין וְחִבוּר דְּבֵקוּת יַצְרָה יִשְֹ
רָאֵל  – לְקַלֵל הָרְשוּת לוֹ  נִתְּנָה אֵילוּ – שֶלוֹ  לַקְלָלָה שֶאִפְשֵר מַה, יִשְֹ
)קיז  קָמָא בָבָא בְמַסֶּכֶת מִמַעֲשֵה רְאָיָה מֵבִיא הָרַמְבָ"ן. 73עֲלֵיהֶם לָחוּל
 עַפְעַפָיו אֶת לוֹ  לְהָרִים מֵעוֹזְרוֹ  בִקֵש, זָקֵן שֶהָיָה, יוֹחָנָן רַבִי שֶבוֹ א( ע"

 מַטְרַת הָרַמְבָ"ן לְדַעַת. שֶמוּלוֹ  בַחֲכַם לְהִתְבוֹנֵן שֶיוּכַל כְדֵי הָעֲבוֹתִים
 .הָרְאִיָה דֶּרֶךְ נָפְשִי חִבוּר לִיצוֹר הָיְיתָה הַבַקָשָה

 מְיחֶֻסֶת שֶבָהֶם וּבְחָזָ"ל בַתוֹרָה רַבִים מְקוֹמוֹת לְבָאֵר יְכוֹלָה זוֹ  תוֹבָנָה

 לְהִסְתַּכֶל אָסוּר כִי קוֹבֵעַ  יוֹחָנָן רַבִי, לְדֻגְמָה. לָרְאִיָה רַבָה מַשְמָעוּת
 עַל אוֹמֵר הַנָשִיא יְהוּדָה רַבִיא(. ע")מגילה כח  רָשַע אָדָם דְּמוּת בְצֶלֶם
 רַבִי, מֵרַבוֹ  שֶלָמַד שֶבִזְמַן מִכֵיוָן מֵחֲבֵרָיו יוֹתֵר חֲכַם לִהְיוֹת שֶזָכָה עַצְמוֹ 
 זוֹכֶה הָיָה פָנָיו אֶת רוֹאֵה הָיָה וְאִילוּ – גַבוֹ  אֶת רוֹאֶה הָיָה, מֵאִיר

 כְשֶמֹשֶה מַדּוּעַ  גַם יוּבַן זוֹ  בְדֶרֶךְב(. ע"יג  ערובין) יוֹתֵר עוֹד לְהַחְכִים
רָאֵל לְאֶרֶץ לְהִכָנֵס בִקֵש , לְבַקָשָתוֹ  נַעֲנָה לֹא אָמְנָם הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש, יִשְֹ
 ג, דברים) הָעֲבָרִים הַר מִפִסְגַת הָאָרֶץ כֹל אֶת לִרְאוֹת לוֹ  אִפְשֵר הוּא אַךְ
 הַתְּשוּבָה, הָרַמְבָ"ן דִּבְרֵי פִי עַל? הָאָרֶץ עַל בְתַצְפִית הַתּוֹעֶלֶת מַה(. הכ

רָאֵל אֶרֶץ רְאִיַת יְדֵי עַל: פְשוּטָה  בְאֶרֶץ נַפְשוֹ  שֶתִּדְבַק רַבֵנוּ משֶה זָכָה יִשְֹ
רָאֵל  .74מִקְדֻשָתָהּ וְתִסְפוֹג יִשְֹ

 

 בין ראייה ומגע פיזי לדיני צניעות

 בוֹ  יֵש כַךְ, חִיוּבִי בְאֹפֶן וּפוֹעֵל מְקַרֵב הַפִיזִית וְהַפְעֻלָה הָרְאִיָה שְכֹח כְשֵם
 חֹסֶר, הַצַעַר לְמַרְבֵה. בִדִיוּק אוֹפֶן בְאוֹתוֹ  שֶפוֹעֵל – הַרְסָנִי כוֹחַ  גַם

 

במקרה זה מדובר בחיבור שלילי, אך הוא נובע מאותו עיקרון: רק על ידי חיבור  אמנם 73

עוד האדם  כלאדם יכול לקלל את עצמו. לאדם אחר אפשר להזיק לו על ידי קללה, כפי ש

לא תהיה להם השפעה  –אינו קשור לאדם האחר, גם אם ידבר כלפיו דיבורים קשים מאוד 

 עליו.
יה, ובין השאר יבעל "חסד לאברהם", סבו של החיד"א, הרחיב לבאר את כוחה של הרא 74

אה מעין שני עין כתב על ראיית ארץ ישראל: "והנראה כי הרואה אותה הוא מעלה גדולה". ר

 הקורא, נהר לג; מעין שלישי עין הארץ, נהר י. 
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 לְהִכָשֵל אֲנָשִים לְהַרְבֵה גוֹרֵם אֵלוּ כוֹחוֹת שֶל לְהַשְפָעָתָם הַמוּדָעוּת
 .מֵהֶם וּלְהִנָזֵק

: עֲרָיוֹת לְאִסּוּרֵי קְשוּרִים בַיַהֲדוּת בְיוֹתֵר הַחֲמוּרִים מֵהַחֲטָאִים גָדוֹל חֵלֶק
 אוֹ  לַזֶה זֶה לְהִנָשֵא שֶאֲסוּרִים וְאִשָה אִיש בֵין וְחִיבוּק רְאִיָה כְמוֹ  פְעוּלוֹת
 מַדּוּעַ  לְהָבִין מִתְקַשִים אֲנָשִים הַרְבֵה. אֲסוּרוֹת נְשוּאִים שֶאֵינָם

 וְאָגָבִיוֹת קְצָרוֹת בִפְעֻלוֹת מְדֻבָר הֲרֵי, חֲמוּרִים כַךְ כֹל הַלָלוּ הָאִסּוּרִים
 .רוֹשֶם מוֹתִירוֹת שֶאֵינָן

 יִהְיֶה מַה מְשַנֶה שֶלֹּא לְהַקְדִּים חָשוּב, זוֹ  שְאֵלָה עַל שֶעוֹנִים לִפְנֵי
 אַז שֶאָסוּר כָתוּב וְאִם, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש כְנֶגֶד לְהִתְחַכֵם אָסוּר ,הַמַעֲנֶה
, חֶלְקִית הַבָנָה אַפִילוּ, הַתּוֹרָה שֶל מֵהֲבָנָה כַךְ כֹל רְחוֹקִים אֲנַחְנוּ. אָסוּר
 מִקֹצֶר שֶנוֹבְעִים חֶשְבוֹנוֹת בִגְלַל רַק וְאִסּוּרִים מִצְוֹת לְבָטֵל שְמְגוּחַך עַד

 .הַבָנָה

 

 

 ההיגיון הפנימי של כוח הראייה. 4

 

 הַכְלָל לְאוֹר, הָאִסּוּרִים אֶת מְעַט לְהָבִין אֶפְשָר הַזֶה בַמִקְרֶה אוּלָם
 אִיש אִם. מַקְבִילָה רוּחָנִית תּוֹצָאָה יֵש גַשְמִית פְעֻלָה לְכֹל – שֶאָמַרְנוּ

 נוֹצָר, אוֹתָהּ מְנַשֵק אוֹ  מֵחַבֵק הוּא אִם שֶכֵן וְכֹל, אִישָה שֶל בְגוּפָהּ נוֹגֵעַ 
 .לְנַפְשָהּ נַפְשוֹ  בֵין רוּחָנִי חִבוּר נוֹצָר כַךְ וּמִתּוֹךְ – הַגוּפִים שְנֵי בֵין חִבוּר

 שֶלָהֶן אֶחָד שֶקָצֶה אוֹר קַרְנֵי יֵש: הָרְאִיָה בִפְעֻלַת גַם מִתְרַחֵש דוֹמֶה דָּבָר

, לְמַגַע דוֹמֶה דֵּי זֶה. לַדְמוּת הֲנִרְאֵית מְחֻבָר הַשֵנִי וְהַקָצֶה לָעָיִן מְחֻבָר
 וְהֵן בָאָדָם הֵן שֶנוֹגְעוֹת אוֹר קַרְנֵי יְדֵי עַל נַעֲשָה הַחִבוּר שֶבִרְאִיָה אֶלָא
 בֵין רוּחָנִי חִבוּר יוֹצֶרֶת וְהִיא, חִבוּר שֶל פְעֻלָה זוֹ , מָקוֹם מִכָל. בַחֵפֶץ
 הַדְּמוּת שֶרָאָה. וּבֵין הֲרוֹאֶה שֶל הַנֶפֶש

 מַשְאִירִים שֶבְוַדַּאי, נוֹרָאִים דְּבָרִים הֵם אָסוּר וּמַגַע אֲסוּרָה שֶרְאִיָה מוּבָן
 לְלֹא וְנֶעְלַם שֶנִגְמַר פְעָמִי חַד מִקְרֶה אֵינוֹ  הַחִבוּר .הַנֶפֶש עַל עָצוּם רוֹשֶם
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 שְנֵי בֵין וְחָזָק מַמָשִי רוּחָנִי חִבוּר יוֹצֵר הַפִיזִי הַחִבוּר; רוֹשֶם הַשְאָרַת
 הָרוּחָנִי הַנֶזֶק נוֹבֵעַ  מִכָאן. הָלְאָה אוֹתָם לְלַווֹת יַמְשִיךְ וְהוּא, הָאֲנָשִים
 אֲשֶר הַכְבֵדִים בָעוֹנָשִים וּיבִט לִידֵי בָאָה חֻמְרָתוֹ  אֲשֶר, מְאוֹד הַגָדוֹל
 הַעֲבֵירָה, חֲזַ"ל שֶל בְמִלוֹתֵיהֶם. בַעֲרָיוֹת הַחוֹטֵא עַל הַתּוֹרָה מְטִילָה
 אַחֲרֵי הַהוֹלֵךְ כְכֶלֶב אֵלָיו קְשוּרָה לִהְיוֹת וְתַמְשִיךְ, הָאָדָם אֶת מְלַוָּה
 נוֹצַר(. 75ד"ה וימאן ,וישב ח תנחומא) הָאֱמֶת לְעוֹלָם כְשֶיַגִיעַ  גַם אֲדוֹנוֹ 
 .בַמָוֶת אַפִילוּ נִפְסַק שֶאֵינוֹ  נָפְשִי קֶשֶר בֵינֵיהֶם

 

 ראייה, מחשבה והיכרות

 לַהֶסְבֵר הַדּוֹמֶה, הָרְאִיָה שֶל כוֹחָהּ עַל אֶחָד הֶסְבֵר לְפִי זֶה כֹל אָמְנָם
 לְדֶרֶךְ גַם קָשוּר הָרְאִיָה כֹח אַךְ ;הַחִבוּר שֶל הַפִיזִיוֹת לַפְעֻלוֹת שֶנָתַנוּ

 .לְעֵיל עָלֶיהָ  שֶדִּבַרְנוּ הַהֶכֵרוּת

 בְאֹפֶן אֵלֶיהָ  שֶקָשוּר אָחֵר כוֹחַ  דֶּרֶךְ? נָפְשִי חִבוּר יוֹצֶרֶת הָרְאִיָה כֵיצָד
ה. הַמַחְשָבָה כוֹחַ  וְהוּא, הָדוּק  הָעַיִן; הֵם אֶחָד הַלָלוּ הַכֹחוֹת שְנֵי, לְמַעֲשֶֹ

 הָעַיִן. בַמוֹחַ  מִתְרַחֶשֶת הָאֲמִתִּית הָרְאִיָה אַךְ, לָרְאִיָה הָאֶמְצָעִי רַק הִיא
 אֶת שֶמְתַרְגֵם זֶה וְהוּא לַמֹחַ  הַנְתוּנִים אֶת מַעֲבִירָהּ, אוֹר חֶלְקִיקֵי קוֹלֶטֶת
 . לִתְמוּנָה הַלָלוּ הַנְתוּנִים

 בְדִמְיוֹנוֹ  נֶחְקַק הַדָּבָר, כָלְשֶהוּ בְדָבָר מִתְבוֹנֵן אָדָם כַאֲשֶר, בְנוֹסָף
 בְתוֹךְ אֶצְלוֹ  נִמְצָא הוּא וָהָלְאָה רֶגַע מֵאוֹתוֹ . בְמַחְשְבוֹתָיו וּמִתְקַבֵעַ 
 כַךְ אָחַר לְשַחְזֵר מְסוּגָל יִהְיֶה הוּא: לְמָדַי פְשוּטָה הוֹכָחָה לָזֶה יֵש. הַשֵכֶל
. שֶרָאָה מַה אֶת( שֶבְרֹאשוֹ  הַדִּמְיוֹן כוֹחַ  בְאֶמְצָעוּת: דִּיוּק וּלְיֶתֶר) בְרֹאשוֹ 
 הַשִחְזוּר וְלִפְעָמִים, מוּדָע בְאֹפֶן הַמַרְאֶה אֶת מְשַחְזֵר הוּא לִפְעָמִים

 

מלפפתו והולכת לפניו ליום  -הגמרא כותבת מעין זה: "וכל העובר עבירה אחת בעוה"ז  75

הדין... ר"א אומר: קשורה בו ככלב, שנאמר: ולא שמע אליה לשכב אצלה להיות עמה, לשכב 

כותבת  אינה הגמרא אמנם )סוטה ג ע"ב(.  לעולם הבא" -בעולם הזה, להיות עמה  -אצלה 

 העוסק הפסוקלאור ההשוואה למדרש תנחומא,  ךדווקא, א שמדובר על עריות במפורש

 .הכוונה שזו לפרש הכרחי ,(במקום"י רש)לפי  שם בגמרא הסמוכה והמימרה בעריות



נשמתי-| פעולות להעצמת הקשר הנפשי   128 

 דְּרוֹר וְנוֹתֵן מִמְלַאכְתּוֹ  שוֹבֵת הַשֵכֶל כַאֲשֶר, הַלַיְלָה בֶחָלוֹם מֵאֵלָיו נַעֲשָה
 .הַיוֹם בְמֶשֶךְ בַשֵכֶל שֶנִקְלְטוּ הַתְּמוּנוֹת כֹל אֶת לְהַעֲלוֹת" מוּדָע לַ"תָת

 תִשָאֵר וְהִיא, הָאָדָם לְמַחְשֶבֶת תחִיצוֹנִי דְּמוּת לְהַכְנִיס יְכוֹלָה הָרְאִיָה
 קֶשֶר יוֹצֶרֶת מוֹחוֹ  בְתוֹךְ הַדְּמוּת שֶל הַהִמָצְאוּת. בַמוֹחַ  אֶצְלוֹ  שְמוּרָה
 לְחֵלֶק הָפְכָה הֲרֵי הַדְּמוּת. הָאָדָם שֶל נַפְשוֹ  וּבֵין בֵינָהּ וּמַמָשִי אֲמִתִּי
 בְדֶרֶךְ שֶהִסְבַרְנוּ כְפִי, מַחְשַבְתּוֹ  בְתוֹךְ מַמָש עַתָּה נִמְצֵאת הִיא, מִמֶנוּ

 .הַהֶכֵרוּת

 רַק לְזַהוֹת יוֹדַעַת שֶהִיא כֵיוָן ,שִטְחִית הֶכֵרוּת רַק יוֹצֶרֶת הָרְאִיָה לִכְאוֹרָה
 הַדָּבָר אֵין אַךְ, שֶלָה הַמַהוּת אֶת וְלֹא הַדְּמוּת שֶל הַחִיצוֹנִי הַמַרְאֶה אֶת
 רַק לֹא חוֹשֵף הוּא. הַרְבֵה עָלַיו מְלַמֵד אָחֶר אָדָם לְעֵבֶר מַבָט כֹל .כַךְ

 תְּכוּנוֹת גַם אֶלָא, וּלְבוּש גוּף מִבְנֵה כְמוֹ  חִיצוֹנִיִים טֶכְנִיִים פְרָטִים
 שֶאוֹמֵר מַה, אָדָם מוּלוֹ  שֶעוֹמֵד רוֹאֵה הָאָדָם, כֹל קוֹדֶם. מַהוּתִיוֹת
כֶל לוֹ  שֶיֵש בְהֶכְרֵחַ  ; חוֹפְשִית בְחִירָה לוֹ  שֶיֵש; וּמְדַמְיֵן זוֹכֵר, שֶחוֹשֵב שֵֹ
 וְכֵן וְלַעֲמֹד לָלֶכֶת שֶיְכוֹלוֹת רַגְלָיִם לוֹ  שֶיֵש; וְשוֹנֵא שֶאוֹהֵב לֵב לוֹ  שֶיֵש
, הָאַחֵר שֶל מֵהִתְנַהֲגוּתוֹ  לְהִתְרַשֵם יָכוֹל הוּא לַזֶה מֵעֵבֶר. הַדֶרֶךְ זוֹ  עַל

 אֶת לָעֹמֶק דֵּי מַכִיר הוּא הָרְאִיָה יְדֵי שֶעַל אֵפוֹא נִמְצָא. וְכַדּוֹמֶה מִמַעֲשָיו
 . וְנַפְשָהּ כֹחוֹתֶיהָ  ,גוּפָה עַל, בְמַחְשַבְתּוֹ  נֶחְקְקָה וְכָעֵת שֶרָאָה הַדְּמוּת

 מִבִלְעָם שֶבִקֵש, מוֹאָב מֶלֶךְ בָלָק אֵצֶל בַתוֹרָה מוֹצְאִים אָנוּ לַזֶה דֻּגְמָה
רָאֵל אֶת לְקַלֵל , מוֹאָב לְאֶרֶץ בִמְיוּחָד לְהַגִיעַ  מִבִלְעָם דָּרַש בָלָק. יִשְֹ
רָאֵל עַם אֶת לִרְאוֹת יוּכַל שֶמִמֶנוּ לְמָקוֹם לַעֲלוֹת  לְקַלֵל אַז וְרַק יִשְֹ
 שֶל חַיֵיהֶם לְאֹרַח נֶחְשָף בִלְעָם זוֹ  אִיָהרְ  יְדֵי עַל כִי אוֹמְרִים חֲזַ"ל. אוֹתָם
רָאֵל  שֶלָהֶם הָאֹהָלִים בְפִתְחֵי שֶהִתְבַטְאוּ, שֶלָהֶם הַצְנִיעוּת דַרְכֵי כְגוֹן, יִשְֹ
 שֶבְנֵי זֶה מִמַרְאֵה הֵסִיק בִלְעָם, לְדִבְרֵיהֶם. זֶה מוּל זֶה מְכֻוָּנִים הָיוּ שֶלֹּא

רָאֵל  בְרַךְ כֵן וְעַל, רֵעֵהוּ שֶל לִפְרַטִיוּתוֹ  אִיש לַחְדֹּר מְנַסִּים אֵינָם יִשְֹ
לֶיךָ טֹבוּ מַה: "אוֹתָם רָאֵל מִשְכְנוֹתֶיךָ יַעֲקֹב אָהֳּ ה; בבא  ," )במדבר כדיִשְֹ

 בתרא ס ע"א(.
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 . סיכום ועצות מעשיות5

 

. וּרְאִיָה פִיזִי מַגַע, נִשוּק, חִבוּק – אוֹהֲבִים שְמֶאַפְיֵֹנוֹת פְעוּלוֹת יֶשְנָן
 גַם אֶלָא מִמֶנָה וְנוֹבְעוֹת אַהֲבָה מְבַטְאוֹת רַק אֵינָן אֵלוּ פְעוּלוֹת
 חִבוּר יוֹצְרוֹת שֶהֵן יְדֵי עַל קוֹרֶה זֶה. עָלֶיהָ  וּמַשְפִיעוֹת אוֹתָהּ מְחוֹלְלוֹת
 כַךְ וּמִתּוֹךְ הַצְדָדִים בֵין הַקֶשֶר שֶל הַתְּחוּשָה אֶת שֶמְחַזֵק ,נִשְמָתִי

 וּלְחַזֵק אַהֲבָה לְעוֹרֵר מְנָת שֶעַל, מִכָאן לָמַדְנוּ. אַהֲבָה רִגְשוֹת מִתְעוֹרְרִים

 .בָהֶן וּלְהַרְבוֹת אֵלוּ בִפְעֻלוֹת לִנְקֹט מֻמְלָץ ,אוֹתָהּ

. הַמִשְפָחָה בְתוֹךְ וּלְאַהֲבָה זוּג בְנֵי בֵין לְאַהֲבָה מְאוֹד שַיֶכֶת זוֹ  דֶּרֶךְ
. חִבָה שֶל פִיזִי וּמַגַע וּנְשִיקָה בְחִבוּק לְהַרְבוֹת מֻמְלָץ אֵלֶה בְחוּגִים
 אַף אֶלָא ,הָאַהֲבָה אֶת מְרַדְּדִים שֶאֵינָם רַק לֹא הַלָלוּ הַטֶכְנִיִים הַדְבָרִים
 .אוֹתָהּ מַעֲצִימִים

רָאֵל לְאַהֲבַת גַם שַיֶכֶת זוֹ  דֶּרֶךְ  עִם לָגוּר מֻמְלָץ כִכְלָל. הַכְלָלִית יִשְֹ
 יְהוּדִים עִם לִהְיוֹת, יְהוּדִית בְחֶבְרָה לִגְדּוֹל, יְהוּדִים לִרְאוֹת, יְהוּדִים

 כְפִי, לְנַשֵק, לְחַבֵק, יָדַיִים לִלְחֹץ, מְשֻתָּפוֹת בִסְעוּדוֹת, מַתְמִיד בְקֶשֶר
 הַפִיזִיוֹת לַפְעֻלוֹת חֲשִיבוּת יֵש. מְקוֹמוֹת וּבְהַרְבֵה עֵדוֹת בְהַרְבֵה שֶמְקֻבָל

 אֶת מְחַמְמוֹת הַלָלוּ שֶהַפְעֻלוֹת הוּא הַמְפֻרְסָמוֹת מִן. הַלָלוּ וְהַנַפְשִיוֹת
 שֶרָאוּי לְהַדְגִיש חָשוּב. וְרֵעוּת שָלוֹם חֲוָהוְאַ אַהֲבָה וּמַרְבוֹת הַלְבָבוֹת
 לְלֹא כִפְעֻלָה, מְלֻמָדָה אֲנָשִים כְמִצְוַת רַק וְלֹא כַוָונָה עִם אוֹתָן לַעֲשוֹת
 76אַחֲרֶיהָ  כַוָונָה
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 לכן דרך זו פועלת אף ללא מאמץ.. הנשמות



 

 

 

 ו. זיכוך החומר והחלשת השפעתו
 

 

 

 הִסְבַרְנוּ הַשַעַר בִתְחִלַת. הַחֲשִיפָה בְדֶרֶךְ לָאַהֲבָה הַהַגָעָה לְאוֹפַנֵי נַעֲבֹר
 הַתְּחוּשָה הָעֲצָמָת הֵן לְאַהֲבָה לְהַגִיעַ  הָעִקָרִיוֹת הַדְּרָכִים שְתֵּי כִי

 לָהּ וּמַפְרִיעַ  בְדַרְכָהּ שֶעוֹמֵד מַה כֹל וְהַסָרַת, בָנוּ שֶקַיֶמֶת הַפְנִימִית
 .לְהֵחָשֵף

 

 

 הגדרת הכלל .1

 

 הֵם לְהָסִיר שֶיֵש הָעִקָרִים הַמִכְשוֹלִים, הַפְנִימִית הָאַהֲבָה אֶת לַחְשֹף כְדֵי
 מִתּוֹךְ, זֶה צַד שֶל תִּקוּנוֹ . הָאָדָם שֶל הַחָמְרִי לְצִדּוֹ , לָגוּף שֶקְשוּרִים אֵלֶה
 בְאֵין לְהִתְגַלוֹת שֶבְתוֹכֵנוּ לָאַהֲבָה יְאַפְשֵר, אֵלָיו הַנָכוֹן הַיַחַס בֵרוּר
 .מַפְרִיעַ 

 אֶצְלֵנוּ וּמוֹפִיעִים, יוֹתֵר אוֹתָנוּ מַעֲסִיקִים לָגוּף הַשַיָכִים הַצְדָדִים עוֹד כֹל
 יִקְשֶה וּמִמֵילָא – יוֹתֵר חוֹמְרִיִים עֲדַיִן שֶאֲנַחְנוּ בְיָדוּעַ , עֹצְמָה בְיֶתֶר

 עַל הַחָמְרִיוּת אֶת מֵעָלֵינוּ לְסַלֵק עָלֵינוּ. וְאִכְפָתִיוּת אַהֲבָה לְהַרְגִיש עָלֵינוּ
 נַפְשֵנוּ עַל וְתַשְפִיעַ , תִּתְגַלֶה הַנְשָמָה שֶל הָרוּחָנִית שֶהַתְּחוּשָה מְנָת

 .וְרִגְשוֹתֵינוּ

 נֶפֶש עַל הַשְפָעָתוֹ  לְהַחְלָשַת בְהֶכְרֵחַ  תּוֹבִיל הַחֹמֶר שֶל כוֹחוֹ  הַחְלָשַתּ
 צָרְכֵי לְכֹל בְרוּרִים גְבוּלוֹת הַצָבַת יְדֵי עַל תֵּעָשֶה הִיא. וְרִגְשוֹתָיו הָאָדָם
 אוֹ  תּוֹסֶפֶת לְלֹא מְדֻיָק בְאֹפֶן הַבְסִיסִיִים צְרָכָיו אֶת יְסַפְקוּ אֲשֶר ,הַגוּף
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 הַדְּרוּשָה, נְמוּכָה רָמָה עַל שֶתַּעֲמֹדְנָה בְאֹפֶן הַתַּאֲווֹת הַחְלָשַתּ. חֲרִיגָה
 .הַשְפָעָתָן אֶת תַּמְעִיט, הַגוּף צָרְכֵי לְמִלוּי

 כָתַב, שֶלוֹ  הָאַהֲבָה לְהַרְגָשַת הָאָדָם שֶל רוּחָנִיוּתוֹ  בֵין הַיָשִיר הַקֶשֶר עַל
 :הַתַּנְיָא בָעַל גַם

 אַהֲבָה לִהְיוֹת אֶפְשָר אִי, טְפֵלָה וְנַפְשָם עִיקָר גוּפָם הָעוֹשִים וְלָכֵן"
לקוטי אמרים " )לְבַדָּהּ בַדָּבָר הַתְּלוּיָה אֶלָא בֵינֵיהֶם אֲמִתִּית וְאַחֲוָה

 (לב

 

 

 ההיגיון הפנימי של דרך זיכוך החומר .2

 

 תחושות הגוף ותחושות הנשמה

רָאֵל עַם שֶכֹל הָאֲמִירָה כִי הַקוֹדֵם בַשַעַר הִבְהַרְנוּ כְבָר  יְצִירָה הֵם יִשְֹ

. חֶלְקִית רַק נְכוֹנָה, נִפְרָדִים פְרָטִים דֶּרֶךְ שֶמוֹפִיעָה אַחַת יֵשוּת, אַחַת
ה. מִזֶה זֶה נִבְדָּלִים הַגוּפִים אַךְ, אַחַת אָמְנָם שֶלָנוּ הַנְשָמָה  גוּפִים, לְמַעֲשֶֹ
מָרִים בֵין; לְגַמְרֵי לְהִתְחַבֵר יְכוֹלִים אֵינָם לְעוֹלָם  חִבוּר לְהִוָּצֵר יָכוֹל חֳּ

מָרִים שְנֵי אַפִילוּ אֲבָל, בִלְבַד פִיזִית קִרְבָה", שְכֵנִי"  לַזֶה זֶה דְּבוּקִים חֳּ
 אִחוּד לִהְיֹת יָכוֹל רוּחָנִיוֹת יֵשֻיוֹת בֵין רַק. אֶחָד לְדָבָר הוֹפְכִים אֵינָם
 . מַמָש

 שֶל מֵאֵלוּ אֲחֵרוֹת תְּחוּשוֹת יֵש, חֹמְרִי הֱיוֹתוֹ  עֵקֶב, לָגוּף, כֵן עַל אֲשֶר
רָאֵל עַם אֶת תָּמִיד אוֹהֶבֶת עָצְמָה מִצַד הַנְשָמָה. הַנְשָמָה  הַקָדוֹש וְאֵת יִשְֹ

 מִשוּם לוֹ  אִכְפַת וְלֹא הָעוֹלָם מֶרְכָז שֶהוּא חַש הַגוּף אוּלָם, הוּא בָרוּךְ
 הַמֻשָגִים בְעוֹלָם .מֵהַכֹל מְנֻתָּק, מְבֻדָּד הוּא מַבָטוֹ  מִנְקוּדַת. אָחֵר דָּבָר
 וְאֵין, שֶלוֹ  בַגְבוּלוֹת מְצֻמְצָם הוּא. אַחְדוּת אוֹ  אַהֲבָה, תִינָהנְ  אֵין שֶלוֹ 

 .מִלְבַדּוֹ  אָחֵר מַשֶהוּ בָעוֹלָם

 נְקוּדַת אֶת רַק וּלְאַמֵץ הַחָמְרִי מֵהַמַבָט לְהִתְעַלֵם, אוּלַי, שְמֵחִים הָיִינוּ
 זֶה אוּלָם; וְנִבְדֶּלֶת מְנֻתֶּקֶת מַרְגִישָה אֵינָהּ הִיא הֲרֵי, הַנְשָמָה שֶל הַמַבָט
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, הַנִצְחִית הִיא, שֶבָאָדָם הָעִקָרִי הַצָד הִיא הַנְשָמָה אָמְנָם. אֶפְשָרִי בִלְתִּי
 כֹל עַל לְהַשְפִיעַ  הָאַדִּירִים הַכֹחוֹת בַעֲלַת הִיא, מִשְתַּנָה הַבִלְתִּי הִיא

 בֵין מַאֲבַק מִתְחוֹלֵל בְקִרְבֵנוּ. מַסְפִיק זֶה אֵין עֲדַיִן אַךְ, הָעוֹלָמוֹת
 הַנֶפֶש עַל יַשְפִיעַ  מַה, הַנְשָמָה שֶל הַתְּחוּשוֹת וּבֵין הַגוּף שֶל הַתְּחוּשוֹת

 .הַפֵרוּד תְּחוּשַת אוֹ  הָאַחְדוּת תְּחוּשַת  – שֶלָנוּ הַהַכָרָה וְעַל

 אֶת לְחַזֵק בְיָדוֹ , עַצְמוֹ  בָאָדָם תְּלוּיָה זֶה אֵיתָנִים בְמַאֲבָק הַהַכְרָעָה
 כוֹחוֹ  הַחְלָשַתּ יְדֵי עַל הִיא זֹאת לַעֲשוֹת הַדְּרָכִים וְאַחַת ,הַנְשָמָה הַשְפָעַת

, מַשְמָעוּתִית וְאֵינָהּ זְנִיחָה הַנְשָמָה שֶאֶצְלָם אֲנָשִים הַרְבֵה יֵש. הַגוּף שֶל
 וְתַאֲווֹתָיו צְרָכָיו לְמִלוּי מֻקְדָּשִים חַיֵיהֶם כֹל. וְחָשוּב מֶרְכָזִי הַגוּף וְאִילוּ
 וְעַל חַיֵיהֶם עַל הַמַשְפִיעַ  וְהוּא אֶצְלָם יוֹתֵר הַמֻרְגָש הוּא וְלָכֵן, הַגוּף שֶל

, הָעִקָר הִיא הָרוּחָנִית הַנְשָמָה צְלוֹ שֶאֶ  אָדָם, זֹאת לְעוּמַת. רִגְשוֹתֵיהֶם
 הִסְתַּכְלוּת מִסְתַּכֵל אָכֵן, חַיָו מוּכְתַבִים רְצוֹנוֹתֶיהָ  וּלְפִי הַדוֹמִינַנְטִית הִיא

. עִיקָר בוֹ  רוֹאֵה וְאֵינוֹ  מֵהַחֹמֶר" מִתְרַגֵש" אֵינוֹ  הוּא. הָעוֹלָם עַל רוּחָנִית
 שֶהוּא לוֹ  וּבָרוּר, בְעֵינָיו וְזָנִיחַ  שוּלִי גוּפוֹ  שֶל הַנִפְרָד הַמַצָב, מִמֵילָא
 .אַחַת נְשָמָה יֵש שֶלְכֻלָם כֵיוָן אֶחָד דָּבָר הֵם הַיְהוּדִים וּשְאָר

 

 שני קולות בתוככי האדם

 ;בְתוֹכֵנוּ הַדּוֹמִינַנְטִי כַצַד בַנְשָמָה בְחִירָה הוּא, כֵן אִם, לָאַהֲבָה הַמַפְתֵּחַ 
 . רַבָה עֲבוֹדָה דּוֹרֶשֶת זוֹ  שֶבְחִירָה אֶלָא

 דַּי לֹא. מַסְפִיקָה אֵינָהּ כָלְשֶהִי לְמַסְקָנָה שֶהַגָעָה לִזְכֹר חָשוּב, רֵאשִית
 מְשֻכְנָעִים לִהְיוֹת עָלֵינוּ אֶלָא, הָעִקָר לִהְיוֹת צְרִיכָה שֶהַנְשָמָה בַהֲבָנָה
 . לַחֲלוּטִין בְזֶה

 הָאָדָם שֶאוֹתוֹ  הַצָד זֶהוּ. יוֹתֵר מֶרְכָזִי שֶהַגוּף הִיא בְפֹעַל הַמְצִיאוּת, שֵנִית
 גַם. הַתְּחוּשוֹת עַל הָעִקָרִי הַמַשְפִיעַ  הוּא, תָּדִיר בְאֹפֶן וְחוֹוֵה מַרְגִיש
 הַגוּף עֲדַיִן, אֶצְלוֹ  הָעִקָר תִּהְיֶה שֶהַנְשָמָה וְרוֹצֶה מְדַמְיֵן, חוֹשֵב כְשֶאָדָם

 לַנְשָמָה הַגוּף בֵין הַמַאֲבָק אֶת. וְרִגְשוֹתָיו מַחְשְבוֹתָיו אֶת שֶמֵזִין הוּא
 שְנֵיהֶם; אֶחָד אָדָם עִם שִיחָה שֶמְנַהֲלִים אֲנָשִים לִשְנֵי לְדַמוֹת אֶפְשָר
. לוֹחֵש וְהָאַחֵר צוֹעֵק מֵהֶם שֶאֶחָד אֶלָא, לִבוֹ  תְּשוּמַת אֶת לִמְשוֹךְ םמְנַסִּי
 לֹא בִכְלָל הוּא שֶלוֹחֵש מִי וְאַתְּ , שֶצוֹעֵק לְמִי יַקְשִיב שֶהָאָדָם מוּבָן
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 עֲנוֹת בְקוֹל מְדַבֶרֶת וְהַנְשָמָה, צוֹעֵק שֶלָנוּ הַגוּף גַם. לִשְמוֹעַ  יַצְלִיחַ 
 . נִשְמַע אֵינוֹ  כִמְעַט שֶקוֹלָהּ כַךְ כְדֵי עַד, חֲלוּשָה

 מַעֲסִיק מַה לְבָרֵר עָלַיו. בוֹ  מֶרְכָזִי צַד אֵיזֶה בְקַלוּת לְבָרֵר מְסוּגָל אָדָם
 מַה סְבִיב ;הַגוּף צָרְכֵי אוֹ  הַנְשָמָה צָרְכֵי – הַיוֹם שְעוֹת רוֹב בְמֶשֶךְ אוֹתוֹ 

 סְבִיב אוֹ  הַחֶבְרָתִי וְהַמַעֲמָד הַכָבוֹד סְבִיב – שֶלוֹ  הָרְגָשוֹת סוֹבְבִים
 בְמֶשֶךְ לִלְמוֹד מְסוּגָל הוּא הַאִם, הָאֱמֶת אֶת וּלְגַלוֹת לְהִתְקַדֵּש הָרָצוֹן
מְחָה וּמִתּוֹךְ עֲיֵפוּת לְלֹא שָעוֹת כַמָה  .וְהִתְלַהֲבוּת שִֹ

 יְדֵי עַל הוּא הַגוּף עַל הַנְשָמָה הַשְפָעַת אֶת לְהַגְבִיר דְּרָכִים שֶל אֶחָד סוּג
 עַל הוּא שֵנִי וְסוּג ,הָעָצָמָה לוֹ  שֶקָרָאנוּ הוּא – הַנְשָמָה שֶל כוֹחָהּ חִיזוּק
 יָדָהּ שֶעַל ,חֲשִיפָה לוֹ  שֶקָרָאנוּ הוּא  - הַגוּף שֶל כוֹחוֹ  הַחְלָשַתּ יְדֵי

  .יוֹתֵר וּמַשְפִיעָה יוֹתֵר פְעִילָה לִהְיוֹת וְהוֹפֶכֶת הַגוּף עַל גוֹבֶרֶת הַנְשָמָה

 

 

 סיכום ועצות מעשיות .3

 

 הִיא הַנֶפֶש עַל הַשְפָעָתוֹ  אֶת וּלְהַמְעִיט הַחֹמֶר אֶת לְזַכֵךְ הַמַעֲשִית הַדֶרֶךְ
 שֶל כוֹחוֹ  אֶת מְמַעֲטִים זוֹ  בְדֶרֶךְ. הַגוּפָנִיוֹת הַתַּאֲווֹת הַחְלָשַתּ יְדֵי עַל

 .מֻרְגָש פַחוֹת לִהְיוֹת הוֹפֵךְ וְהוּא ,הַנֶפֶש עַל הַשְפָעָתוֹ  וְאֵת הַגוּף

 שֶל הַדֶרֶךְ אֶת הִסְבַרְנוּ כַאֲשֶר(, א פרק) זֶה שַעַר בִתְחִלַת דִּבַרְנוּ, כַזָכוּר
 אוֹתָנוּ שֶלִמְדוּ הַחָשוּב הַכְלָל עַל", הַלְבָבוֹת נִמְשָכִים הַמַעֲשִים אָחַר"

 שַם". רָעֵב מַשְבִיעוֹ , שָבֵעַ  מַרְעִיבוֹ , לָאָדָם לוֹ  יֵש קָטָן אֵבָר: "חֲזַ"ל

 מְלַמְדֵנוּ זֶה כְלָל. עוֹבֵד הוּא וכֵיצַד הַכְלָל שֶל הַפְנִימִי הַהִגָיוֹן אֶת הִסְבַרְנוּ
 יְדֵי עַל בָאָדָם הַחָמְרִי הַצָד שֶל מְרְכָזִיוּתוֹ  עַל לְהִתְגַבֵר אֶפְשָר כִי

 .צְרָכָיו מִלוּי מִעוּט יְדֵי עַל וְזֹאת ,הַחְלַשָתוֹ 

 שִינוּיִים כַמָה לַעֲרֹךְ יֵש, בַנֶפֶש הַחָמְרִיוּת הַתַּאֲווֹת אֶת לְהַחְלִיש מְנָת עַל
 :הַחָמְרִיוֹת בַפְעֻלוֹת
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 אֶלָא קְבוּעָה תִּהְיֶה לֹא הַנֶפֶש עַל שֶהַשְפָעָתָן מְנָת עַל, בָהֶן לְמַעֵט .א
, הַמִפְעָל שֶל לַמָשָל נַחְזֹר אִם. מַשְמָעוּתִית פַחוֹת וּמִמֵילָא מְפֻזֶרֶת
 .הַמִפְעָל לְהַגְדָּלַת גוֹרְמִים אֵינָם שִיא בִקוּש שֶל חֲרִיגִים מִקְרִים

 לְהַגְדָּלַת בִקוּש יִהְיֶה שֶלֹּא מְנָת עַל, גָדוֹל מַאֲמָץ בָהֶן לְהַשְקִיעַ  לֹא .ב
 .אוֹתָן לְהַגְדִּיל שֶעָלוּל מַה, הַלָלוּ הַתַּאֲוָה כוֹחוֹת

 וְלָרָצוֹן לַכֹחַ  הַמוּדָעוּת אֶת לְמַעֵט מְנָת עַל, בָהֶן שָקוּעַ  לִהְיוֹת לֹא .ג
 לַעֲשוֹת עָדִיף. הַחָמְרִיוֹת הַתַּאֲווֹת סִפוּק וְהוּא, מֵאֲחוֹרֵיהֶן הַמִסְתַּתֵּר

 מִתּוֹךְ לַעֲשוֹתָן מֵאֲשֶר, מוּדָעוּת לְלֹא הַפוֹעֵל יָשֵן כְאָדָם אוֹתָן
 .שֶבַדָּבָר וְלָעוֹנֶג לַהֲנָאָה מוּדָעוּת

 כַוָונָה מִתּוֹךְ הַלָלוּ הַפְעֻלוֹת אֶת לַעֲשוֹת כָמוּבָן הוּא בְיוֹתֵר הַטוֹב .ד
 דְּרָכֶיךָ בְ"כֹל הַפָסוּק עַלא( "רל יםחי אורחהשו"ע ) כְדִבְרֵי, טוֹבָה
 לְסִפוּק וְלֹא' ה עֲבוֹדַת לְשֵם בַחַיִים פְעֻלָה כֹל לַעֲשוֹת –" דָעֵהוּ
 אֶלָא, הָאָדָם אֶת מַנְמִיכוֹת אֵינָן זֶה בְאֹפֶן שֶנַעֲשוֹת פְעוּלוֹת. צְרָכֵינוּ

 זֹאת'. ה אֶת לַעֲבוֹד הָרָצוֹן אֶת אֶצְלוֹ  וּמְחַזְקוֹת אוֹתוֹ  מַגְבִיהוֹת
 . שָמַיִם לְשֵם וּבְתָמִים בֶאֶמֶת נַעֲשוֹת שֶהַפְעֻלוֹת בִתְּנַאי

 יוֹתֵר לֶאֱכוֹל לֹא, לְמָשָל ?הָאֵלֶה הַשִינוּיִים אֶת לְמַמֵש אֶפְשָר כֵיצַד
 וְלֹא, אֲחֵרִים דְּבָרִים עַל הָאוֹכֵל בִזְמַן לַחְשֹב; צָרִיךְ שֶהַגוּף מֵהַכַמוּת
 שֶבָרִיא מַה לֶאֱכוֹל; טַעֲמוֹ  וְעַל הָאוֹכֵל עַל בְמַחְשָבוֹת שְקוּעִים לִהְיוֹת
 דֵעוֹת בְהִלְכוֹת הָרַמְבָ"ם כְדִבְרֵי, לַחֵךְ שֶעָרֵב מַה וְלֹא לָגוּף שֶנִצְרַךְ וּמַה
 וְלֹא וְהַמֵזִין הַבָרִיא אֶת אוֹכֶל תַּאֲווֹתָיו בִידֵי שָבוּי שֶאֵינוֹ  שֶאָדָםב(,  ,)ג
 עַד הַלָלוּ הַיְצָרִים אֶת לְהַחְלִיש אֶפְשָר זוֹ  בְדֶרֶךְ. לַחֵךְ וְהֶעָרֵב הַטָעִים אֶת

 לְפִי רַק בָהֵם וּלְהִשְתַּמֵש בָהֵם לִשְלוֹט שֶיִתְאַפְשֵר בְאֹפֶן, הָרְצוּיָה לַמִדָּה
 .הַצוֹרֵךְ

 יֵצֶר כֹל עַל אֶלָא, זֶה בְאֹפֶן לִשְלוֹט אֶפְשָר הָאֲכִילָה תַּאֲוַת עַל רַק לֹא
 שֶל הַחָמְרִי מֵהַטֶבַע הִיא גַם נוֹבַעַת, לְדֻגְמָה, הָעַצְלָנוּת מִידַת. חֹמְרִי
 מִידַת שֶל יוֹמְיוֹמִי תִרְגוּל יְדֵי עַל הִיא עִמָהּ לְהִתְמוֹדֵד וְהַדֶּרֶךְ, הַגוּף

 וְלֹא בִזְרִיזוּת הַכֹל לַעֲשוֹת עַצְמוֹ  אֶת לְהַרְגִיל צָרִיךְ אָדָם. הַזְרִיזוּת
 לַעֲשוֹת וַאֲפִילוּ בִזְרִיזוּת מִצְווֹת לְקַיֵם, בִזְרִיזוּת תּוֹרָה לִלְמוֹד. בִכְבֵדוּת
ים בִזְרִיזוּת  בַמַכֹלֶת מִצְרָכִים לִקְנוֹת כְגוֹן, מִצְווֹת בְהֶכְרֵחַ  שֶאֵינָם מַעֲשִֹ
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 וּמוֹבִיל לְמַשְפִיעַ  וְיַהֲפֹךְ יֶחֱלַש הַגוּף כוֹחַ  כַךְ יְדֵי עַל. כֵלִים לִשְטֹף אוֹ 
 שֶל בְעֶרְכוֹ  וְהַכָרָה בְלִמוּד לְהֵעָזֵר אֶפְשָר הַזְרִיזוּת אֶת לְחַזֵק כְדֵי. פָחוֹת
 לְהַקְצִיב גַם יָכוֹל אָדָם. חוֹזְרִים אֵינָם שֶהַיָמִים הַהַכָרָה וּבְהַחְדָּרַת, הַזְמַן

 עַל לְהִזְדָּרֵז עַצְמוֹ  אֶת לְהַכְרִיחַ וּ, עוֹשֶה שֶהוּא פְעֻלָה לְכֹל זְמַן לְעַצְמוֹ 
 הַפִיזִיוֹת הַפְעֻלוֹת עַל שֶהַשְלִיטַה לִזְכֹר הוּא הָעִקָר. בַזְמַנִים לַעֲמוֹד מְנָת
  שֶלָנוּ הַנֶפֶש מִידוֹת עַל לְהַשְפִיעַ  הַמַפְתֵּחַ  וְזֶה הִיא בְיָדֵינוּ –

 

 



 

 

 

 והוז. ענ
 

 

 

 

, הָעֲנָוָה. הָעֲנָוָה מִידַת תִּיקוּן דֶּרֶךְ גַם עוֹבֶרֶת הַפְנִימִית הָאַהֲבָה חֲשִיפַת
 הַחָמְרִיוּת, הַגַאֲוָה וּלְעֻמָתָן, הָדוּק בְקֶשֶר קְשוּרוֹת וְהָאַהֲבָה הָרוּחָנִיוּת
 מְנָת עַל הַגַאֲוָה אֶת לְסַלֵק צוֹרֶךְ יֵש מִמֵילָא, בָזוֹ  זוֹ  תְּלוּיוֹת וְהַפֵרוּד
 .הָאַהֲבָה אֶת לַחְשֹף

 שֶמוֹפִיעַ  זֶה הוּא יוֹתֵר הַפָשוּט הָרוֹבֵד. עוֹמֶק שֶל רָמוֹת כַמָה בַעֲנָוָה יֵש
 טוֹב שֶהוּא חוֹשֵב אֵינוֹ  אָדָם ,אֲחֵרִים כְלַפֵי עֲנָוָה - 77הָרַמְבָ"ן בְאִגֶרֶת

 עַל בְלִבוֹ  הַמִתְגָאֶה כִי". יוֹתֵר לוֹ  שֶמַגִיעַ  חוֹשֵב אֵינוֹ  וְלָכֵן מֵאֲחֵרִים יוֹתֵר
 "בְעֵינֶיךָ מִמְךָ גָדוֹל יִהְיֶה אָדָם וְכֹל... שָמַיִם בְמַלְכוּת הוּא מוֹרֵד הַבְרִיוֹת
 גוֹרֶמֶת שֶהִיא כֵיוָן הָאַהֲבָה אֶת מְסַלֶקֶת אֲחֵרִים כְלַפֵי גַאֲוָוה. )שם(

בֵין הָאֲנָשִים וּלְמַחֲשָבָה שֶרַק לִי מַגִיעַ לְקַבֵל כָל מִינֵי דְּבָרִים  לְתַחֲרוּת
 אֶת מְכַבֶד עֲנָוָה לוֹ  שֶיֵש אָדָם, זֹאת לְעוּמַתוְלֹא לָאַחֵר הַפָחוּת מִמֶנִי.

 לוֹ  אֵין מִמֵילָא וְאָז מִמֶנוֹ  טוֹבִים כוּלָם בְעֵינָיו, כוּלָם אֶת מַעֲרִיךְ, כוּלָם

 

ון שהדברים פחות מפורשים ואך כי ,מוק יותר מקופל בדברי הרמב"ןלענ"ד גם הרובד הע 77

"וכאשר תתנהג  :באיגרת ייחסנו אליה בעיקר את הרובד הראשון. באיגרת הרמב"ן גם מזכיר

ומן החטא", כלומר הוא מייחס ( מהקב"ה)במידת הענוה, להתבושש מכל אדם ותתפחד ממנו 

"איך תתנהג במידת הענווה...  :כותב ענווה לפחד מהקב"ה ומהחטא. וכן בהמשך דבריו

וראשך יהיה כפוף ועיניך יביטו למטה לארץ ולבך למעלה... ובכל עת חשוב בלבך כאלו אתה 

עומד לפני הקדוש ברוך הוא ושכינתו עליך... ודבריך יהיו באימה וביראה, כעבד העומד לפני 

 רבו ותתבייש מכל אדם..."
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 טוֹבִים כוּלָם, מֵהֶם בְאִיש מְזַלְזֵל אֵינוֹ  הוּא .מֵהֶם אֶחָד אַף כְלַפֵי כַעַס
 .הַעֲרָכָה מִתּוֹךְ כוּלָם אֶת אוהֵב הוּא טִבְעִי בְאֹפֶן וְלָכֵן בְעֵינָיו וְצַדִּיקִים

 לְצוֹרֶךְ יוֹתֵר אַף חָשוּב שֶהוּא ,עֲנָוָה שֶל יוֹתֵר עָמוֹק רוֹבֵד יֵש אָמְנָם
 וּמִמֵילָא, קְשוּרוֹת וְאַהֲבָה עֲנָוָה אֵיךְ לְהָבִין מְנָת עַל. הָאַהֲבָה חֲשִיפַת

 תְחִילָה נַגְדִּיר, לְאַהֲבָה מוֹבִילָה הָעֲנָוָה וְאֵיךְ זוֹ  עַל זוֹ  מַשְפִיעוֹת הֵן אֵיךְ
 . גַאֲוָוה וּמַהִי עֲנָוָה מַהִי יוֹתֵר מְדֻיָק בְאֹפֶן

 

 

 . הגדרת הענווה1

 

, שִפְלוּת תְּחוּשַת, נָמוּךְ עַצְמִי דִּמוּי עִם הָעֲנָוָה אֶת לְזַהוֹת מְקֻבָל
 חֲשִיבוּת שֶל כְתוֹדָעָה נִתְפֶסֶת, לְעֻמָתָהּ, הַגַאֲוָה. וְכַדּוֹמֶה אַפְסִיוּת
 כִוְּנָה לַזֶה לֹא .הָעֲנָוָה שֶל הַמְדֻיֶקֶת הַהַגְדָּרָה זוֹ  אֵין אוּלָם. עַצְמִית

 כִי בָרוּר זֹאת וְעִם, גְמוּרִים כַעֲנָוִים נוֹדְעוּ הָאֻמָה גְדוֹלֵי שֶהֲרֵי ,הַתּוֹרָה
 הַבוֹלֶטֶת הַדֻּגְמָה. הַגְדוֹלִים וּלְכוֹחוֹתֵיהֵם עַצְמָם לְעֵרֶךְ מוּדָעִים הָיוּ הֵם

 הָאָדָם מִכֹל הֶעָנָו הֱיוֹתוֹ  עַל הֵעִידָה שֶהַתּוֹרָה, רַבֵנוּ משֶה הִיא בְיוֹתֵר
 בְסַמְכוּתִיוּת, רָמָה בְיַד הָעָם אֶת הִנְהִיג הוּא זֹאת וְעִםג(,  ,)במדבר יב
 עַם לְנַהֵל מְסוּגָל אֵינוֹ  בְעַצְמוֹ  וּמְזַלְזֵל שָפֵל שֶמַרְגִיש אָדָם. וּבְתָקִיפוּת

 .כָזוֹ  בְצוּרָה

 

 מוֹנָה הַמִשְנָה. סוֹטָה מַסֶכֶת בְסּוֹף לִמְצוֹא אֶפְשָר אַחֶרֶת דֻּגְמָא מְעַנְיֶנֶת

רָאֵל גְדוֹלֵי בְקֶרֶב בֶעָבָר שְכִיחוֹת שֶהָיוּ עִילָאִיוֹת רוּחָנִיוֹת מַעֲלוֹת , יִשְֹ
 הַשְאָר בֵין. אוֹתָן לִמְצוֹא אֶפְשָר אִי כְבָר לוֹ  סָמוּךְ אוֹ  הַבַיִת חוּרְבָן וּמֵאָז

 רַבִי מוֹת מֵאָז כְלוֹמַר", עֲנָוָה בָטְלָה – רֶבִי מִשֶמֵת" כִי הַמִשְנָה קוֹבַעַת
 יוֹסֶף רַב כִי מְסַפֶרֶת הַגְמָרָא. עָנָו לְהִקָרֵא יְכוֹל אֵינוֹ  אִיש הַנָשִיא היְהוּדָ 
 : כֵיוָן שֶהוּא עָנָו נסְֻחָהּ אֶת וּלְתַקֵן הַמִשְנָה אֶת לְהַגִיהַּ  דָּרַש

 מט ע"ב( סוטה" )אָנָא דְּאִיכָא, עֲנָוָה תִתְּנִי"לא 
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 עַל שֶחוֹשֵב מִי: גִחוּךְ מַעֲלִים יֹסֵף רַב שֶל דְּבָרָיו, רִאשוֹנָה בְמַחְשָבָה
 יוֹסֶף רַב דִּבְרֵי בֶאֶמֶת אוּלָם. עָנָו אֵינֶנוֹ  לִכְאוֹרָה – עָנָו שֶהוּא עַצְמוֹ 
. אֲמִתִּית עֲנָוָה מְבַטְאִים הֵם: לַהֵפֶךְ בִדִיוּק אֶלָא, גַאֲוָוה מְבַטְאִים אֵינָם
 מִמִדַּת אֶלָא מִשֶקֶר נוֹבַעַת אֵינָהּ עֲנָוָה. עַצְמוֹ  בְעֶרֶךְ שֶמַכִיר מִי הוּא עָנָו

 יָדַע וְלָכֵן, בֶאֶמֶת עַצְמוֹ  אֶת הִכִיר יוֹסֶף רַב. וּבִמְלוֹאָהּ בְמֵיטָבָהּ הָאֱמֶת
 .עָנָו שֶהוּא

, כֵיוָן שֶזוֹ עַצְמוֹ  אֶת הָאָדָם בְהַכָרַת מִסְתַּכֶמֶת אֵינָהּ הָעֲנָוָה, דִּיוּק לְיֶתֶר

 עָנָו. הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש בְיַחַס מְקוֹמוֹ  בְהַכָרַת אֶלָא, לֹא הָאֱמֶת הַמְלֵאָה
 מִתּוֹךְ. בוֹ  אוֹתָם שֶנָטַע לְמִי גַם וּמוּדָע, שֶלוֹ  הַכֹחוֹת לְכֹל מוּדָע אֲמִתִּי
 כֹל מִתְקַבְלוֹת – מְקוֹרָם וּמִיהוּ כוֹחוֹתָיו מָהֵם – הַלָלוּ הַיְדִיעוֹת שְתֵּי

 שֶל שָלִיחַ  שֶהוּא תְּפִיסָה מִתּוֹךְ מִתְנַהֲלִים חַיָו כֹל. שֶלוֹ  הַהַחְלָטוֹת
שֶעָלָיו נֶאֱמַר "משֶה אֱמֶת וְתוֹרָתוֹ  –. משֶה רַבֵנוּ הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש

 וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל יָדַע - סנהדרין ו ע"ב( אֱמֶת" )תנחומא קרח יא, וראה
 מַה כֹל  – וְכֵן, הַמְצִיאוּת כֹל אֶת מְחַיֶה הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש מֻחְלָט בְאֹפֶן

 .רַב יוֹסֵף גַם חַיכָךְ וְ  יִתְבָרָךְ מֵאִתּוֹ  בָא בָעוֹלָם שֶקוֹרֶה

 הֶעָנָו: לַהֵפֶךְ אֶלָא, אַפְסִיוּת שֶל תְּחוּשָה אֵינֶנָה זוֹ  מוּדָעוּת שֶל הַתּוֹצָאָה
 שֶלוֹ  הַשְלִיחוּת אֶת וּמְמַלֵא, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל שָלִיחַ  שֶהוּא יוֹדֵעַ 

 בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש שֶקִבֵל לַכֹחוֹת בְהֶתְאֵם, בְיוֹתֵר הַטוֹב הַצָד עַל בָעוֹלָם
 בַעֲלֵי מִגְדוֹלֵי אֶחָד זֹאת תִּמְצֵת. לוֹ  שֶמַתְאִימָה לַמְשִימָה וּבְהֶתְאֵם הוּא

 שֶהֲרֵי, נַפְשוֹ  לִיקוֹיֵי מַכִיר שֶאֵינוֹ  לָאָדָם לוֹ  אוֹי: "הַלֵוִי יְרוּחָם, ר' הַמוּסָר
, מַעֲלוֹתָיו מַכִיר שֶאֵינוֹ  לָאָדָם וַאֲבוֹי אוֹי אֲבָל; לְתַקֵן עָלַיו מַה יוֹדֵעַ  אֵינוֹ 
 . 78!"מַכִיר אֵינוֹ  עֲבוֹדָתוֹ  כְלֵי אֶת אַפִילוּ הֵן כִי

 לִנְבֹעַ  יְכוֹלָה הִיא. הַכל מְקוֹר הוּא' שֶה לָעֻבְדָּה מוּדָעוּת חֹסֶר הִיא גַאֲוָוה

 הִיא גַאֲוָוה. בִנְכוֹנוּתָה מֻחְלָט שִכְנוּעַ  מֵחֹסֶר אוֹ , הַזֹאת הָעֻבְדָּה מִשִכְחָת
 עַצְמוֹ  אֶת הָאָדָם רְאִיַת, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש עַל הִתְנַשְאוּת כֹל קוֹדֶם

 . אֱלוֹקִי גִילוּי בִהְיֹתוֹ  הַכָרָה אִי, עַצְמָאִית כִמְצִיאוּת

 

 .הערותיויתר  ועל ההפניה על"א שליט שמעון ביעק לרב תודה". שור"עלי  בספר הובא 78
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 :אוֹמֶרֶת הַהֲלָכָה

 הָרֹאש בְגִלוּי אַמוֹת אַרְבַע יֵלֵךְ וְלֹא, זְקוּפָה בְקוֹמָה לֵילֵךְ אָסוּר"
 )שו"ע או"ח ב, ו(. "נְקָבָיו וְיִבְדֹּק[ הַשְכִינָה כְבוֹד מִפְנֵי]

 בְגִלוּי שֶמִתְבַטֵאת בָעַיָה אוֹתָהּ הִיא זְקוּפָה בְקוֹמָה בְהַלִיכָה בָעַיָההַ 
 בָרוּךְ קָדוֹשמֵהַ  נִפְרֶדֶת מְצִיאוּת שֶהוּא מַרְגִיש קוֹמָתוֹ  אֶת הֲזוֹקֵף. הָרֹאש
, וְחָש חוֹשֵב הוּא. הַחָמְרִי מֵהַגוּף הַנוֹבַעַת טִבְעִית תְּחוּשָה זוֹ . הוּא

 הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש, זְקוּפָה בְקוֹמָה הֲלִיכָה שֶל זְמַן פֶרֶק בְאוֹתוֹ  לְפָחוֹת

 גוֹרֵם הוּא: הַמְצִיאוּת עַל בְפוֹעָל מַשְפִיעָה וּמַחֲשַבְתּוֹ , בוֹ  מִתְגַלֶה אֵינוֹ 
 הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש, חֲזַ"ל שֶל הַקוֹדֶש בִלְשוֹן. מִמֶנוּ הַשְכִינָה לְהִסְתַּלְקוּת

ה  סוטה" )בָעוֹלָם לָדוּר יְכוֹלִים וְהוּא אָנִי אֵין: "הַמִתְגָאֶה עַל אוֹמֵר
. שֶלוֹ  הַמַחְשָבוֹת בְעֶצֶם הַשְכִינָה אֶת מִמֶנוּ מַרְחִיק הַגַאֲוָה בָעַלע"א(. 
 לְהוֹפִיעַ  לָהּ נוֹתֵן אֵינוֹ  הַגַאֲוָה שֶבַעַל אֶלָא, מָקוֹם בְכֹל מוֹפִיעָה הַשְכִינָה
: לוֹ  הַמְיחֶֻסֶת בְאִמְרָה, מִקוֹצְק מֶנְדֶל מְנַחֶם רַבִי זֹאת לְנַסֵּחַ  הֵיטִיב. דַּרְכוֹ 

 .79"לְהִכָנֵס לוֹ  נוֹתְנִים שֶבוֹ  מָקוֹם בְכֹל? נִמְצָא אֱלֹקִים הֵיכָן"

 

 

 ההיגיון הפנימי של הקשר שבין ענווה לאהבה  .2

 

 ענווה מולידה אהבה

 עִם הַקֶשֶר שֶל תְּפִיסוֹת וּבָרִאשוֹנָה בָרֹאש הֵן, כֵן אִם, וְהַגַאֲוָה הָעֲנָוָה
 .הָאַחֵר כְלַפֵי הַיַחַס גַם מִמֵילָא נִגְזַר זוֹ  מִתְּפִיסָה. הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש

 וְהַגִלוּי, הַמְצִיאוּת כֹל אֶת מְחַיֶה הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש יוֹדֵעַ  שֶאָדָם בְרֶגַע
רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה הוּא שֶלוֹ  הָעֶלְיוֹן  יוֹדֵעַ  הוּא כַךְ וּמִתּוֹךְ, יִשְֹ

 

הכוונה, חלילה, לומר כי הקדוש ברוך הוא אינו מופיע בכלל במקומות כלשהם, הרי  אין 79

העולם יחזור לתוהו ובוהו וייעלם. כוונת הרבי מקוצק  –אם הוא יסלק את השגחתו מהעולם 

 יותר השכינה.היא שככל שהאדם יידע יותר שהכל ממנו יתברך, כך תשרה עליו 
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 שֶכֹל יוֹדֵעַ  גַם הוּא מִמֵילָא – אֱלוֹקִי גִילוּי מֵאוֹתוֹ  נוֹבֵעַ  עַצְמוֹ  שֶהוּא
רָאֵל בְעָם הַיְחִידִים  וְאִם. הַכְלָלִית הַנְשָמָה שֶל פְרָטִיִים גִילוּיִים הֵם יִשְֹ
. הָאַחֵר מִבַלְעֲדֵי יָכוֹל אֵינוֹ  אֶחָד אַף, שָלֵם אֶחָד דָּבָר שֶל חֲלָקִים כוּלָם
 אַחַת לִנְשָמָה עֶלְיוֹנוּת וְאֵין, כְלָלִית נְשָמָה מֵאוֹתָהּ יוֹנְקוֹת הַנְשַמוֹת כֹל
? אָחֶר מֵאָדָם יוֹתֵר טוֹב שֶאֲנִי יִתָּכֵן אֵיךְ, אֶחָד כֻלָנוּ אִם. חֲבֶרְתָּהּ עַל

 שֶכֹל כְשֵם ?שְמֹאל יַד פְנֵי עַל עֶלְיוֹנוּת לְהַרְגִיש יְכוֹלָה יְמִין יַד הַאִם
 גַם כַךְ, שוֹנִים תַּפְקִידִים לָהֶם שֶיֵש אֶלָא – אֶחָד לְגוּף שַיָכִים הָאֵיבָרִים

רָאֵל עַם כֹל  קִבֵל מֵהֶם אֶחָד שֶכֹל אֶלָא – אֶחָד מִדָּבָר חֵלֶק הֵם יִשְֹ
 אֶת מְבַצְעִים יָחַד כוּלָם. אֲחֵרִים כוֹחוֹת לְכָךְ וּבְהֶתְאֵם אָחֵר תַּפְקִיד

 .הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש שֶקִבְלוּ הַמְשִימָה

 – עוֹלָם שֶל מֵרִיבוֹנוֹ  הַפֵרוּד תְּחוּשַת כְלוֹמַר – הַגַאֲוָה, זֹאת לְעוּמַת
" הַ"אַנִי. דָּבָר מִכֹל הַמְנֻתֶּקֶת עַצְמִית חֲשִיבוּת לְהַרְגָשַת אוֹתָנוּ מְבִיאָה
 מִתְנָפֵח הוּא אַךְ, בִלְבַד עַצְמוֹ  בִגְבוּלוֹת מְצֻמְצָם לִהְיוֹת מַמְשִיךְ שֶלָנוּ

 יֵש כִי לָנוּ שֶנִדְמֶה עַד, וְשִקְרִית מֻפְרֶזֶת עַצְמִית בְחֲשִיבוּת וּמִתְנָפֵח
 . חֲבֵרִי שֶל" אַנִילָ" שֶלִי" הַ"אַנִי בֵין סְתִירָה

 מַתְחִילוֹת. תַּחֲרוּת בֵינֵינוּ שֶיֵש לַמַחְשָבָה הַדֶרֶךְ מְאוֹד קָצְרָה מִכָאן
 עָשִיר מִי? יוֹתֵר חָשוּב מִי? יוֹתֵר מַצְלִיחַ  מִי: כְגוֹן שְאֵלוֹת לְהִשָאֵל
 וְלֹא הָאָחֶר שֶל בְשִמְחָתוֹ  לִשְמוֹחַ  לֹא לָנוּ גוֹרְמוֹת אֵלוּ מַחְשָבוֹת? יוֹתֵר

 עַל בָאָה הָאַחֵר שֶהַצְלָחַת הַמַחְשָבָה הוּא הַבָא הַשָלָב. בְצַעֲרוֹ  לְהִשְתַּתֵּף
 כְבָר אֲנַחְנוּ טִבְעִי דֵּי בְאֹפֶן – מַמְשִיכָה וְהַהִידַרְדְרוּת. הַצְלַחַתֵנוּ חֶשְבוֹן
, מִמֶנִי מְנֻתָּק, מִמֶנִי שוֹנֶה הֲרֵי הוּא? אוֹתוֹ  לֶאֱהֹב אֶפְשָר אֵיךְ: חוֹשְבִים

 שָמִים שֶאֲנַחְנוּ מִכֵיוָן, מִזֶה כְתוֹצָאָה! לִי וּמַזִיק בִי נִלְחָם אַפִילוּ אוּלַי
 שֶלְצֹרֶךְ לָנוּ נִרְאָה אַפִילוּ רַבוֹת פְעָמִים, הַחַיִים בְמֶרְכַז עַצְמֵנוּ אֶת

 .בוֹ  וְלִפְגֹעַ  הַזוּלַת אֶת לִרְמֹס צוֹרֶךְ יֵש מַעֲמָדֵנוּ וּשְמִירַת תֵנוּהַגַנַ 

 עַל מֻשְתֶּתֶת, וְהַשִנְאָה הַתַחַרוּתִיוּת שֶל, הַזוֹ  הַיַחֲסִים מַעֲרֶכֶת כֹל
 בָאֱמוּנָה הַכְפִירָה מַחְשֶבֶת. הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש הַנִתּוּק מַחְשֶבֶת
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, כְבוֹדוֹ  הָאָרֶץ כֹל וּמְלֹא, הָעוֹלָם כֹל אֶת מְחַיֶה הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש
 .80שֶלָהּ הַשֹרֶש הִיא. חִינָם לְשִנְאַת דָּבָר שֶל בְסוֹפוֹ  גוֹרֶמֶת

 חַיִים רַבִי שֶל הַגָדוֹל תַּלְמִידוֹ , טֵעבִיל דָּוִד רַבִי שֶל דְּבָרָיו אֶת נָבִיא
 ":דָּוִד בֵית" בְסִפְרוֹ מוולוז'ין, 

 וְנִתְקַבְלָה זָרָה עֲבוֹדָה יֵצֶר אֶת לְבָטֵל הִתְפַלְלוּ וְסִיעָתוֹ  עֶזְרָא"
 כְמִצְוַת, וָכֹל מִכֹל אוֹתוֹ  לַעֲקוֹר תְּפִלָתָם הוֹעִילָה לֹא אוּלָם... תְּפִלָתָם
 נִשְאַר כִי, אַחֲרֶיהָ  לְשָרֵש צָרִיךְ זָרָה עֲבוֹדָה שֶהָעוֹקֵר שֶאָמְרוּ חֲזַ"ל

 הַמַחְלוֹקֶת וְהִיא, מִמֶנָה וְיוֹתֵר זָרָה עֲבוֹדָה כְמוֹ  קָשֶה שֶהוּא שֹרֶש
', ה בְאַחְדוּת כוֹפֵר זָרָה עֲבוֹדָה שֶהָעוֹבֵד כְשֵם כִי... הַלְבָבוֹת וּפֵירוּד
 הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה אַנְשֵי בֵין הַלְבָבוֹת וּפֵירוּד הַמַחְלוֹקֶת עָווֹן כָכָה
 כְלָלוּת שֶיִהְיוּ מְחַיֵב' ה אַחְדוּת כִי', ה בְאַחְדוּת הַכְפִירָה עֶצֶם הוּא
 אֲגוּדִים, וְרֵעוּת וְאַחֲוָה בְאַהֲבָה יָחַד מְאֻחָדִים הַיִשְרְאֵלִי הַקָדוֹש הָעָם
 "וְהִתְחַלְקוּת פֵרוּד שוּם בְלִי, אֶחָד כְאִיש צְמוּדִים, יָחַד

נְאַת בֵין מַשְוֶה טֵעבִיל דָּוִד רַבִי  שֶל 81הַחֵטְא הֶן. זָרָה לַעֲבוֹדָה חִינָם שִֹ
נְאַת  תְּפִיסַת מֵאוֹתָהּ נוֹבְעִים זָרָה עֲבוֹדָה שֶל הַחֵטְא וְהֶן וּפֵירוּד חִינָם שִֹ

 בָעוֹלָם וְהַמִקְרִים הַפְרָטִים כֹל עַל הַהִסְתַּכְלוּת: מַחְשַבְתִית עוֹלָם
 עַל מַשְגִיחַ  וּמִמֵילָא כוּלָם אֶת שֶמְחַיֶה אֶחָד כוֹחַ  לְלֹא, מִזֶה זֶה כְנִפְרָדִים
רָאֵל בְנֵי בְתוֹךְ וְשִנְאָה פֵרוּד יֵש כַאֲשֶר. וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל כוּלָם  מִתְבָרֵר, יִשְֹ
 שֶהִיא, אַחַת יְצִירָה, אֶחָד עַם שֶהֵם שְלֵמָה בֶאֱמוּנָה מַאֲמִינִים הֵם שֶאֵין
 בִיסוֹד הָעוֹמֶדֶת גַם הִיא זוֹ  מַחְשָבָה. הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל גִילוּי

 שֶל קִיוּמוֹ  אֶת בְהֶכְרֵחַ  שוֹלֶלֶת אֵינָהּ זָרָה עֲבוֹדָה: זָרָה עֲבוֹדָה מַחֲשֶבֶת
 כֹל אֶת שֶמְחַיֶה הַכֹחַ  וּבִהְיוֹתוֹ  בְאַחְדּוּתוֹ  כוֹפֶרֶת אֲבָל, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש

 

 היו אנשים שאילו ברור אך, השנאה את שמעצימים אחרים גורמים הרבה שיש נכון 80

 הוריהם את רואים והיו, ממש שלהם אחים הם ישראל שכל בתודעה צעיר מגיל מתחנכים

 מגבירים רק הנוספים הגורמים. חבריהם כלפי שנאה בהם הייתה לא, זאת לאור מתנהגים

 .אתה גדל שהאדם התחושה את
שם  ה' מצאנו בחסדיו ,את דברי ר' דוד אלו הבאנו בספרנו "רשפי דת" על פרשת נצבים 81

 לדבריו גם רמז בפסוקי התורה.
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, בָעוֹלָם כוֹחוֹת הַרְבֵה שֶיֵש סוֹבֶרֶת הִיא. עָלָיו וּמַשְגִיחַ  שוֹלֵט, הָעוֹלָם
, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש גַם אוּלַי. שֶלוֹ  הַשְלִיטָה תְּחוּם עַל שוֹלֵט כוֹחַ  וְכֹל

 זוֹ  תְּפִיסָה. הַלָלוּ הָרַבִים הַכֹחוֹת מִכֹל אֶחָד הוּא, הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה לְטַעֲנַת
 לִבְחֹר יָכוֹל אֶחָד שֶכֹל כֵיוָן, אֲחֵרִים אֱלֹהִים לַעֲבוֹדַת פֶתַח פוֹתַחַת
 .לַעֲבוֹד כוֹחַ  אֵיזֶה לְעַצְמוֹ 

 

 סיכום והדרכה מעשית .3

 

 וְהַקְדוּשָה הַחָמְרִיוּת: הָאַחֲרוֹנִים הַפְרָקִים בִשְנֵי שֶרָאִינוּ אֶת נְסַכֵם
 עַל גַם מַשְלִיכוֹת דָּבָר שֶל שֶבְסוֹפוֹ , שוֹנוֹת עוֹלָם תְּפִיסוֹת מוֹלִידוֹת
 מְסוּגָל הוּא, שֶבוֹ  הָרוּחָנִי הַצָד אֶת יוֹתֵר חַי כְשֶאָדָם. הַזוּלַת עִם הַקֶשֶר
 שְאָר בְכֹל גַם רוֹאֵה הוּא וּמִמֵילָא, הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש שֶמְקוֹרוֹ  לִתְפוֹס

רָאֵל עַם  הוּא לָכֵן. כְמוֹתוֹ  בְדִיוּק – הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל גִילוּיִים יִשְֹ
 הַגוּפָנִי בַצַד שֶשָקוּעַ  מִי. עֲלֵיהֶם מִתְנַשֵא וְאֵינוֹ  לָהֶם דוֹאֵג, אוֹתָם אוהֵב

 מֵהַקָדוֹש מְנֻתָּק שֶהוּא בְתוֹדָעָה חַי, הַגוּף בִגְבוּלוֹת מֻגְבָל נִשְאַר שֶלוֹ 
 וַאֲפִילוּ לוֹ  כְזָר אָחֶר אָדָם כֹל רוֹאֵה כַךְ וּמִתּוֹךְ, אָחֶר דָּבָר וּמִכֹל הוּא בָרוּךְ
 מֵעַל לְהִתְעַלוֹת, לְהִתְקַדֵּש הַשְאִיפָה כֵיצָד רוֹאִים אָנוּ שוּב. שֶלוֹ  אוֹיֵבכְ 

 .לָאַהֲבָה בַדֶּרֶךְ וּמֶרְכָזִי חָשוּב נִדְבָךְ הִיא, הַטִבְעִי הַחָמְרִי הַצָד

 הָעֲנָוָה מִידַת בִקְנִיַת הַצוֹרֵךְ הִיא זוֹ  מִדֶּרֶךְ הָעוֹלָה הַמַעֲשִית הַהַדְרָכָה
 הַדְרָכַת לְפִי הוּא הָרִאשוֹן הָרוֹבֵד. עֲלֵיהֶם שֶדִּבַרְנוּ הָרְבָדִים בִשְנֵי

 אָדָם לְכֹל בְנַחַת דְּבָרֶיךָ כֹל לְדָּבֵר תָּמִיד תִּתְנַהֵג" :שֶלוֹ  בָאִגֶרֶת הָרַמְבָ"ן
... אָדָם בְנֵי לְהַחֲטִיא רָעָה מִידָה שֶהִיא, מֵהַכַעַס תִּנָצֵל וּבָזֶה, עֵת וּבְכֹל

אָדָם  כֵןכְמוֹ "; הָעֲנָוָה מִידַת לִבְךָ עַל תַּעֲלֶה, הַכַעַס מִן תִּנָצֵל וְכַאֲשֶר
 הוּא מוֹרֵד – הַבְרִיוֹת עַל בְלִבוֹ  הַמִתְגָאֶה" כִיצָרִיךְ כָל הַזְמַן לְהִתְבוֹנֵן 

 מוֹרִיש' ה – בְעֹשֶר אִם? הָאָדָם לֵב יִתְגָאֶה וּבַמֶה... שָמַיִם בְמַלְכוּת
 – בְחָכְמָה מִתְפָאֵר וְאִם... הוּא לֶאֱלוֹקִים הֲלֹא – בְכָבוֹד וְאִם, וּמַעֲשִיר
 ".יִקַח זְקֵנִים וְטַעַם לַנֶאֱמָנִים שָפָה מֵסִיר

, כָפוּף יִהְיֶה וְרֹאשְךָ, בְנַחַת יִהְיוּ דְּבָרֶיךָ כֹל"הַדְרָכָה נוֹסֶפֶת שֶל הָרַמְבָ"ן: 
 בְדַבֵרְךָ אָדָם בִפְנֵי תַּבֵט וְאַל, לְמַעְלָה וְלִבְךָ לָאָרֶץ לְמָטָה יַבִיטוּ וְעֵינֶיךָ
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 צָרִיךְ, אֵלוּ לְהַדְרָכוֹת בְנוֹסָף ...."בְעֵינֶיךָ מִמְךָ גָדוֹל יִהְיֶה אָדָם וְכֹל, עִמוֹ 
רָאֵל עַם כֹל שֶל בַמַעֲלָה וּלְהַכִיר וֹנֵןלְהִתְב  וְכֵן ,וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל וְשֶל יִשְֹ

 וְלֹא וְאֶחָד אֶחָד שֶבְכָל הַטוֹבִים הַדְבָרִים עַל לְהִתְבוֹנֵן לְהִתְרַגֵל
 .שֶלָהֶם בַחֶסְרוֹנוֹת

 צוֹרֶךְ יֵש. נוֹסֶפֶת פְנִימִית בָעֲבוֹדָה צוֹרֶךְ יֵש הַשֵנִי בָרֹבֶד הָעֲנָוָה לִקְנִיַת
 בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש ,הֲקַבָלִית הָעוֹלָם תְּפִיסַת לְפִי אֱמוּנָה שֶל מַעֲמִיק בְבֵרוּר
, אוֹתָם מַנְהִיג, הָעוֹלָמוֹת כֹל וְאֵת הַבְרִיוֹת כֹל אֶת רֶגַע בְכֹל מְחַיֶה הוּא

 זוֹ  אֱמוּנָה שֶל הַפְנָמָה .וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל בְתוֹךְ וּבִפְרַט, בְתוֹכָם שָרוּי
' ה שִוִּיתִי ,בָעוֹלָם' ה הַשְגָחַת עַל תְּדִירִית הִתְבוֹנְנוּת יְדֵי עַל גַם נַעֲשֵית
 כֵיצָד הִתְבוֹנְנוּת ,הָעוֹלָם עַל' ה הַשְגָחַת עַל תְּמִידִי מַבָט. תָּמִיד לְנֶגְדִּי
 דָּבָר בְכֹל הָרוֹאוֹת מַאֲמִינוֹת עֵינַיִים בִקְנִיַת צוֹרֶךְ יֵש. הַכֹל מוֹבִיל הוּא
 וּבִתְפִלַת בַבְרָכוֹת כַוָונָה הוּא לְכָךְ הַחֲשוּבִים הָאֶמְצָעִים אֶחָד'. ה יַד אֶת

 ."'ה אַתָּה בָרוּךְ" – אִתּוֹ  וּמְדַבְרִים' ה לִפְנֵי שֶעוֹמְדִים לְכַוֵּן ,הָעֲמִידָה

 לִהְיוֹת נוּכַל גַם כַךְ ,מוּחָשִית יוֹתֵרלָנוּ  תִּהְיֶה' ה שֶמְצִיאוּת כְכֹל
 הַבְרִיאָה חֶלְקֵי וּבְכֹל הָאָדָם בְנֵי בְכֹל מִתְגַלֶה שֶהַקָבָ"ה יוֹתֵר מְשֻכְנָעִים

רָאֵל בְעָם וּבִפְרַט  אֶת גַם אֶלָא יְהוּדִים רַק לֹא לֶאֱהֹב נוּכַל כַךְ וּמִתּוֹךְ ,יִשְֹ
 .וּגְדֵלִים הוֹלְכִים בְמַעֲגָלִים הַבְרִיאָה שְאָר

 הָרַמְבָ"ן מִדִּבְרֵי נִלְמֶדֶת גַם הָעֲנָוָה שֶל הַשֵנִי הָרוֹבֵד לְהַשָגַת הַדְרָכָה
 בְלִבֶךָ תַּחְשֹב עֵת וּבְכֹל וּמַחְשְבוֹתֶיךָ וּמַעֲשֶיךָ, דְּבָרֶיךָ בְכֹל" :שֶלוֹ  בָאִגֶרֶת
 מַלֵא כְבוֹדוֹ  כִי, עָלֶיךָ וּשְכִינָתוֹ  הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש לִפְנֵי עוֹמֵד אַתָה כְאִילוּ
. רַבוֹ  לִפְנֵי הָעוֹמֵד כְעֶבֶד, וּבְיִרְאָה בְאֵימָה יִהְיוּ וּדְבָרֶיךָ. הָעוֹלָם כֹל

, בְנַחַת רַק, רָם בְקוֹל תַעֲנֶנוּ אַל – אִיש יִקְרָאֲךָ וְאִם, אָדָם מִכֹל וְתִתְבַיֵש
 ".רַבוֹ  לִפְנֵי כְעוֹמֵד

 הַבָסִיס הִיא. הַזוּגִי הַקֶשֶר לְהַעֲצַמַת מְאֹד חֲשוּבָה הָעֲנָוָה מִידַת קְנִיַת
 שֶמוֹבִיל הֲדָדִי לְכָבוֹד מוֹבִילָה הֲדָדִית עֲנָוָה. גְדוֹלָה לְאַהֲבָה הָאֵיתָן

 .הַזוּג וּבַת בֶן שֶל וְלִרְצוֹנוֹתָיו לְדַעְתּוֹ  אֲמִתִּית לְהַקְשָבָה



 

 

 

 ח. הערכה והערצה
 

 

 

, אוֹתָהּ מַעֲצִימִים כַךְ יְדֵי וְעַל הָאַהֲבָה אֶת הַמְבַטְאִים לַמַעֲשִים מֵעֵבֶר
 כְלַפֵי וְהַעֲרָצָה הַעֲרָכָה שֶל נָכוֹן יַחַס פִתּוּחַ  יְדֵי עַל גַם מִתְעַצֶמֶת הָאַהֲבָה
 . אֲחֵרִים

 שֶהַעֲרָכָה הַיְסוֹד הַנָחַת עַל מְבֻסָּסוֹת אַהֲבָה לְעוֹרֵר הַבָאוֹת הַדְּרָכִים שְתֵּי
 .בִטוּיֵיהַּ  שְנֵי עַל, כְלַפָיו אַהֲבָה בָנוּ מְעוֹרְרוֹת מִישֶהוּ כְלַפֵי וְהַעֲרָצָה
 הַדֶרֶךְ .חֲשִיפָה בְשִיטַת וְהַשְנִיָה הָעָצָמָה בְשִיטַת הָרִאשוֹנָה הַדֶרֶךְ

 מְנָת עַל וְהַעֲרָצָה הַעֲרָכָה יַחֲסֵי בְתוֹכֵנוּ לְפַתֵּחַ  מַטְרָתָהּ הָרִאשוֹנָה

 מַטְרָתָהּ הַשְנִיָה וְהַדֶּרֶךְ, בָנוּ הַקַיֶמֶת הַטִבְעִית הָאַהֲבָה לֶהָעֲצָמָת שֶיְסַיְעוּ
 מֵאִתָּנוּ שֶמוֹנְעוֹת ,נְכוֹנוֹת וְלֹא טוֹבוֹת לֹא מַחְשָבוֹת מֵעָלֵינוּ לְהָסִיר
 וּכְלַפֵי אֻמָתֵנוּ כְלַפֵי בָנוּ שֶקַיָמוֹת הַטִבְעִית וְהָאַהֲבָה הַהַעֲרָכָה אֶת לַחֲשֹף
 .מִשְפַחְתֵּנוּ בְנֵי

 וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת אֶת לְקַיֵם הָרוֹצֶה אָדָם. לָאַהֲבָה אֶמְצָעִי הִיא הַעֲרָצָה
רָאֵל עַם אֶת וּלְהַעֲרִיץ לְהַעֲרִיךְ צָרִיךְ" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ  כְכֹל. הַיְהוּדִים וְאֵת יִשְֹ

 חֵלֶק לִהְיוֹת וְיִרְצֶה יוֹתֵר אוֹתָם יֹאהַב הוּא כַךְ, יוֹתֵר אוֹתָם שֶיַעֲרִיךְ
 יְדֵי עַל אֵלֶיהָ  לְהַגִיעַ  שֶאֶפְשָר ,ה' לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  גַם נָכוֹן זֶה כְלָל .מֵהֶם

 .82הָרוֹמֵמוּת יִרְאַת

 

וממנה נלמד לאהבת  ,המקור לדרך זו הוא מדברי הרמב"ם לגבי הדרך להגיע לאהבת ה' 82

ו ויראתו, בשעה שיתבונן האדם במעשיו וברואיאהבתו "והיאך היא הדרך ל ישראל:

ומשבח ומפאר  אוהבהנפלאים הגדולים ויראה מהן חכמתו שאין לה ערך ולא קץ, מיד הוא 

הים לאל חי... -ומתאווה תאווה גדולה לידע השם הגדול, כמו שאמר דוד: צמאה נפשי לאל
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 הגדרת הכלל .1

 מְדַבֵר הוּא. מְיחָֻד בְאֹפֶן אָחֵר אָדָם אוהֵב שֶאָדָם הִיא רוֹוַחַת תּוֹפָעָה
 תּוֹפָעָה. רְצוֹנוֹ  אֶת לְמַלֵא וַאֲפִילוּ אוֹתוֹ  לִפְגֹש, אוֹתוֹ  לִרְאוֹת רוֹצֶה, עָלַיו
 לַדְמוּת לְהִתְקָרֵב דָּחַף מַרְגִיש הַמַעֲרִיץ. הַעֲרָצָה: אַחַת בְמִילָה נִקְרֵאת זוֹ 

 וְלִפְעָמִים מְפֻרְסֶמֶת הֱיוֹתָהּ בִגְלַל, שֶלָהּ מְסֻיָמוֹת תְּכוּנוֹת בִגְלַל, הַנֶעֱרֶצֶת
 תְּחוּשָה מַרְגִיש וְהַמַעֲרִיץ, קוֹרֶה זֶה מָקוֹם מִכֹל. לָמָה לָדַעַת בְלִי אֲפִילוּ
 אוֹ  עִמוֹ  לְדָּבֵר, הַנֶעֱרָץ הָאָדָם שֶל בְקִרְבָתוֹ  לִהְיוֹת זוֹכֶה הוּא כַאֲשֶר טוֹבָה

 אֶת מְמַמְשוֹת הַלָלוּ פְעוּלוֹתשֶהַ  הִיא לְכָךְ הַסִּבָה. עֲבוּרוֹ  דְּבָרִים לַעֲשוֹת
 .אֹשֶר אוֹתוֹ  מְמַלְאוֹת וְלָכֵן עִמוֹ  לְהִתְחַבֵר רְצוֹנוֹ 

 לִפְעָמִים, גוֹרְמִים מִינֵי מִכֹל לִנְבֹעַ  יְכוֹלָה שֶהַעֲרָצָה נִרְאָה לְעִתִּים
 וְעָמוֹק פְנִימִי הוּא לְהַעֲרָצָה הַגוֹרֵם הָאֱמֶת מִצַד אַךְ, וְשִטְחִיִים חִיצוֹנִיִים
 מֵרָצוֹן נוֹבַעַת הַעֲרָצָה. הַנֶפֶש שֶל הַכְמוּסִים מִרְצוֹנוֹתֵיה בְאֶחָד הַנָעוּץ
 כַאֲשֶר. וּלְהִשְתַּלֵם לְהִתְקַדֵּם, לְהַצְלִיחַ  הָאָדָם בְנֵי כֹל אֶצֶל שֶקַיָם פְנִימִי
 אֱמוּנָה מִתּוֹךְ אֵלָיו לְהִתְחַבֵר רוֹצִים הֵם שֶמַצְלִיחַ  מִישֶהוּ מְזַהִים הֵם

 .הַהַצְלָחָה תָּבוֹא וּמִכָאן בְכָךְ תְּסַיֵעַ  כְלַפָיו שֶהַהַעֲרָצָה פְנִימִית

 

 הערצההערכה וההיגיון הפנימי של  .2

 

 טִבְעִי הַעַל וְלַאֵינְסוֹף לֶאֱלוֹקִים לְהִתְחַבֵר פְנִימִי רָצוֹן טָבוּעַ  אָדָם בְכֹל
 שָלֵם לִהְיוֹת הוֹפֵךְ הוּא שֶבוֹ  תַּהֲלִיךְ כְלוֹמַר, הִשְתַּלְמוּת יְדֵי עַל וְזֹאת
, וּבְמַעֲשָיו בְמַחְשְבוֹתָיו יוֹתֵר מְדֻיָק, וְשִכְלוֹ  בְנַפְשוֹ  יוֹתֵר מְתֻקָן, יוֹתֵר

 מְזַהֶה אֶחָד שֶכֹל אֶלָא .יוֹתֵר אֵינְסוֹפִי, לְהֶשֵגִים לְהַגִיעַ  יוֹתֵר מַצְלִיחַ 

 

ולפי הדברים האלו אני מבאר כללים גדולים ממעשה רבון העולמים כדי שיהיו פתח למבין 

שמתוך כך אתה מכיר את מי שאמר והיה  הבהו חכמים בענין אאת השם, כמו שאמ לאהוב

הרמב"ם פותח ואומר "והיאך היא הדרך לאהבתו ויראתו" "  העולם" )יסודי התורה ב, ב(.

ואז ממשיך "ויראה מהן חכמתו שאין לה ערך ולא קץ", ומסיים "מיד הוא אוהב... ומתאווה 

 תאווה גדולה לידע השם הגדול".
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, אָפְיוֹ , חִנוּכוֹ  דֶּרֶךְ, עוֹלָמוֹ  לִתְפִיסַת בְהֶתְאֵם, אָחֵר מַשֶהוּ עִם הַצְלָחָה
 אָדָם לְדֻגְמָה אִם. אָחֵר מִישֶהוּ מַעֲרִיץ אֶחָד כֹל וְלָכֵן, וְכַדּוֹמֶה תַּאֲווֹתָיו
 אוֹ  עֲשִירִים אֲנָשִים יַעֲרִיץ הוּא בְפִרְסוּם אוֹ  בְכֶסֶף הַצְלָחָה מְזַהֶה

 תַּלְמִידֵי יַעֲרִיץ הוּא תּוֹרָה בְלִמוּד הַצְלָחָה מְזַהֶה אָדָם וְאִם, מְפֻרְסָמִים
 .חֲכָמִים

 כַךְ יְדֵי וְעַל מַצְלִיחַ  מִמַשֶהוּ חֵלֶק לִהְיוֹת הָרָצוֹן הִיא לַהַעֲרָצָה הַסִּבָה
 אַחַת. אֱמֶת אֶלָא שָוְא דִּמְיוֹן אֵינֶנָה הַזֹאת הַתְּחוּשָה. כֵן גַם לְהַצְלִיחַ 

 גָדוֹל ,אָחֵר לְכֹחַ  הִצְטָרְפוּת יְדֵי עַל הִיא וּלְהִתְקַדֵּם לְהַצְלִיחַ  הַדְּרָכִים
 לְדַרְכוֹ  הִצְטָרְפוּת יְדֵי עַל לִהְיוֹת יְכוֹלָה זוֹ  הִצְטָרְפוּת. יוֹתֵר וּמֻצְלָח יוֹתֵר

 עֶצֶם יְדֵי עַל שֶנוֹצַר נְפָשוֹת בֵין חִבוּר יְדֵי עַל לִהְיוֹת וִיכוֹלָה ,וּלְמַעֲשָיו
, לוֹ  לְהַעֲנִיק, לוֹ  לְצַיֵת, אֵלָיו מְחֻבָר לִהְיוֹת ,מִמֶנוֹ  חֵלֶק לִהְיוֹת הָרָצוֹן
 .83עָלָיו לַחֲשֹב

 עַצְמוֹ  הָאָדָם זוֹ  שֶבְדֶרֶךְ כֵיוָן יוֹתֵר הָעִקָרִית הִיא לַדֶּרֶךְ הִצְטָרְפוּת אָמְנָם
 לְמַשֶהוּ נַפְשִית לְהִצְטָרְפוּת גַם אַךְ, וּמִשְתַּלֵם מִתְקַדֵּם, תַּהֲלִיךְ עוֹבֵר
 עוֹלָם יָצַר תְחִילָה בְכַוָּנָה הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש. חֲשִיבוּת יֵש וְנִשְגַב גָדוֹל

 גְדוֹלוֹת נְשָמוֹת יֵש, קְטַנִים כוֹחוֹת וְיֵש גְדוֹלִים כוֹחוֹת יֵש שֶבוֹ , מְדוֹרָג
 הַזֶה מֵהַסּוּג עוֹלָם לִיצִירַת הַמַטָרוֹת אַחַת כַאֲשֶר, קְטַנוֹת נְשָמוֹת וְיֵש
 בֵין קֶשֶר ,הֲדָדִית עַרְבוּת מֵעֵין. לַקְטַנִים יְסַיְעוּ שֶגְדוֹלִים מְנָת עַל הִיא

 .84הַחַלָשִים לְטוֹבַת נְפָשוֹת

 

באופן דומה מסביר הרמב"ן מדוע אנשים בעבר סגדו לאנשים חזקים ועוצמתיים, כמו  83

פרעה מלך מצרים ונבוכדנצר מלך בבל: "היו מהם עובדים לאנשים, כי בראותם לאחד מבני 

האדם ממשלה גדולה ומזלו עולה מאד כנבוכדנצר, היו אנשי ארצו חושבים כי בקבלם עליהם 

יחשוב כי בהדבק מחשבתם בו תוסיף  ם כן, והוא גמזלם עם מזלויעלה עבודתו וכוונתם אליו 

ט  בהרת לו הצלחה בכח נפשותיהם המכוונות אליו. וזה היה דעת פרעה כדברי רבותינו )שמו

ז(, ודעת סנחריב שאמר הכתוב במחשבתו אעלה על במתי עב )ישעיה יד יד(, וחירם וחביריו 

ב(. ההערצה לבעלי הכוח  גמורים" )שמות כ,שעשו עצמם אלוהות, כי היו רשעים לא שוטים 

 והשלטון הולידה רצון לחיבור פנימי עמם.
"שיהיה בכח קצתם, להועיל לקצתם ולהיטיב להם... וכדי : רמח"ל בספר דרך ה'כותב  84

כל ישראל 'שיהיה מקום לתקון הגדול הזה, קשרה מתחלה את האישים זה עם זה, וזה ענין 
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 לְהִתְחַבֵר הָאָדָם אֶת מוֹשֵךְ וְהוּא לַהַעֲרָצָה הַגוֹרֵם הוּא לְהַצְלִיחַ  הָרָצוֹן
 הוּא הַזֶה הָרָצוֹן, לְעֵיל שֶהִסְבַרְנוּ וּכְפִי, הַעֲרָצָתוֹ  מוּשָא עִם וּלְהִתְאַחֵד

  .הָאַהֲבָה מִתְּחוּשַת חֵלֶק

רָאֵל לְעַם הַעֲרָצָה , מֵהֶם חֵלֶק לִהְיוֹת הָרָצוֹן אֶת מְעוֹרֶרֶת ,כֵן אִם, יִשְֹ
 לְסַיֵעַ , וְעִנְיְנֵיהֶם מַעֲשֵיהֶם בְכֹל אִיתָם לְהִשְתַּתֵּף, אֵלֵיהֶם מְחֻבָר לִהְיוֹת
 .וָעוֹד לָהֶם

 

 

 סיכום והדרכה מעשית .3

 

רָאֵל לְעַם וְהַעֲרָצָה הַעֲרָכָה , שֶרָאִינוּ כְפִי. כְלַפֵיהֶם אַהֲבָה מְעוֹרְרוֹת יִשְֹ
 כְפִי, הָאָדָם מִבְנֵי חֵלֶק אֵצֶל שֶנִמְצֵאת חֻלְשָה אֵינָן וְהַעֲרָצָה הַעֲרָכָה
 הַנוֹבְעוֹת אֲמִתִּיוֹת מִידוֹת הֵן אֶלָא, מֵהָאֲנָשִים חֵלֶק לַחְשֹב אוּלַי שֶנוֹטִים

 הָאֶמְצָעִים אֶחָד כַאֲשֶר, לְהַצְלִיחַ  הָאָדָם בְנֵי כֹל אֵצֶל הַקַיָם פְנִימִי מֵרָצוֹן
 אֵלָיו הַהִצְטָרְפוּת. כוֹחוֹת בָעַל מַצְלִיחַ  לְמִישֶהוּ לְהִצְטָרֵף הוּא לְהַצְלִיחַ 

 נוֹבַעַת מִכָאן. לַהַצְלָחָה מְסַיַעַת וּבְרָצוֹן בְמַחְשָבָה וְהֶן בְמַעֲשִים הֶן
 .הַעֲרָצָתוֹ  מוּשָא בִפְנֵי עַצְמוֹ  אֶת שֶמְבַטֵל מַעֲרִיץ אָדָם שֶל הַהִתְנַהֲגוּת

רָאֵל עַם כְלַפֵי הַעֲרָצָה גַם בְוַודַּאי לָכֵן  לְהַעֲצִים וּבִיְכוֹלְתָה, רְצוּיָה הִיא יִשְֹ
 .כְלַפֵיהֶם הָאַהֲבָה אֶת

 עָלֵינוּ הַיְהוּדִים כֹל אֶת לְהַעֲרִיץ כְדֵי. מֵאֵלֶיהָ  נוֹלֶדֶת אֵינָהּ הַעֲרָצָה, כָמוּבָן
רָאֵל עַם שֶל בְמַעֲלָתוֹ  כְלוֹמַר, בְמַעֲלָתָם לְהַכִיר  בְכֹל בִטוּי לִידֵי שֶבָאָה יִשְֹ

 הַתְּכוּנוֹת עַל לִימוּד: לִימוּד בְאֶמְצָעוּת נַגִיעַ  זוֹ  לְהַכָרָה. מִפְרָטָיו אֶחָד
רָאֵל שֶל הַמְיחָֻדוֹת הַאֵלוֹקִיוֹת , חֶסֶד גְמִילוּת, בַיְשָנוּת, רַחֲמָנוּת – יִשְֹ

 חֲכַם עַם" - לָהֶם הַיִחוּדִיוֹת הַבִינָהוְ  הַחָכְמָה עַל; נֶפֶש מְסִירוּת, עֲנָוָה

 

ו זכרונם לברכה, כי הנה על ידי זה נמצאים מתקשרים קצתם שזכרו חכמינ 'ערבים זה לזה

 , פרק ג(.בקצתם ולא נפרדים איש לעצמו" )חלק ב
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 גוֹי מִי כִי" – לֶאֱלוֹקִים קִרְבָתָם עַלו(;  ד, דברים" )הַזֶה הַגָדוֹל הַגוֹי וְנָבוֹן
שם, " )אֵלָיו קָרְאֵנוּ בְכֹל ינוּאֱלֹהֵ ' כַה אֵלָיו קְרוֹבִים אֱלֹהִים לוֹ  אֲשֶר גָדוֹל
קנו ע"א(;  תשב" )לְיִשְרָאֵל מַזָל אֵין" – וְחֻקָיו הַטֶבַע מֵעַל הֱיוֹתָם עַלז(; 
 אֶת בָרָא שֶהַקָבָ"ה כַךְ עַל; הָאֻמוֹת לֵב הֱיוֹתָם וְעַל בָעוֹלָם מֶרְכַזִיוּתָם עַל

 .בָהֵם מִתְפָאֵר וְשֶהוּא בִשְבִילָם הָעוֹלָם

 כְדַאי, הַתּוֹרָה מִן לוֹמְדִים אָנוּ שֶאוֹתָם, הַלָלוּ הַדְבָרִים לְכֹל בְנוֹסָף
רָאֵל שֶל פוֹעֲלָם עַל לִלְמוֹד  הַהַשְפָעָה עַל – הַהִיסְטוֹרְיָה לְאֹרֶךְ יִשְֹ

 וּבְכֹל הַמִישוֹרִים בְכֹל, הָעוֹלָם וְעַל הָאֱנוֹשוּת עַל הִשְפִיעוּ שֶהֵם הָעֲצוּמָה
 .וְהַמוּסָר הָאֱמוּנָה בִתְחוּם וּבִפְרַט, הַתְּחוּמִים

 

 תדאג שלא יזלזלו בך

רָאֵל בְעָם הַהֲדָדִית לַהַעֲרָכָה לִתְרֹם שֶבִשְבִיל נוֹסִיף, הַדְבָרִים בְשוּלֵי , יִשְֹ
 מִתְנַהֵג אָדָם אִם. אוֹתוֹ  לְהַעֲרִיךְ שֶמֵקֵל בְאֹפֶן יִתְנַהֵג אָדָם שֶכֹל רָאוּי
 לְהַעֲרִיךְ לֹא לַאֲחֵרִים גוֹרֵם הוּא, בוֹ  זִלְזוּל לְעוֹרֵר שֶעָשוּי בְאֹפֶן חוּץ כְלַפֵי

 .אוֹתוֹ  לֶאֱהֹב לֹא כַךְ וּמִתּוֹךְ, אוֹתוֹ 

 כְבוֹדָם עַל שוֹמְרִים רַבִים אֲנָשִים. זוּג בְנֵי כְלַפֵי בְיִחוּד אֲמוּרִים הַדְבָרִים
 מְנמָֻס בִלְתִּי בְאֹרַח לְהִתְנַהֵג לָהֶם אִכְפַת לֹא בַבַיִת אֲבָל, בְפַרְהֶסְיָא
 לְהִתְבַיֵש מַה לִי אֵין, "הַבַעַל טוֹעֵן ,"אִשְתִּי רַק זוֹ  "הֲרֵי. מְכֻבָד וּבִלְתִּי

 חֹסֶר שֶל לְיַחַס גוֹרְמִים הֵם לֵב לָשִים וּמִבְלִי, הָאִשָה טוֹעֶנֶת ,"בַעֲלִימִ 
 עַצְמָם עַל רָעִים דְּבָרִים אוֹמְרִים כְשֶאֲנָשִים גַם. בֵינֵיהֶם כָהוְהַהַעֲרָ  כָבוֹד
 עֲלוּלִים הֵם, עַצְמָם עַל שְלִילִי מֵידָע מְסַפְרִים אוֹ , זוּגָם בַת אוֹ  בֵן בְאָזְנֵי
 .כְלַפֵיהֶם מְזַלְזֵל יַחַס לִיצוֹר

 צָרִיךְ זֹאת עִם אֲבָל, הַזוּג בְנֵי בֵין שְקִיפוּת עַל לִשְמוֹר חָשוּב אָמְנָם
 עַל גַם הָרַע לָשוֹן לוֹמַר לְאָדָם וְאָסוּר, הָרַע לְשוֹן הִלְכוֹת עַל גַם לִשְמוֹר
 מֻתָּר אֲחֵרִים עַל הָרַע שֶלָשוֹן כְשֵם. 85אִשְתּוֹ  בִפְנֵי וָחֹמֶר קַל, עַצְמוֹ 

 

 על פי מורי ורבי הרב שלמה לוי שליט"א. 85
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 לִצְרָכִים מֻתָּר עַצְמוֹ  עַל הָאָדָם שֶל שְלִילִי דִיבוּר גַם, נִצְרָךְ כְשֶהַדָּבָר
 בֵין הַגְבוּל עוֹבֵר הֵיכָן וּלְזַהוֹת, דַּעַת שִקוּל לְהַפְעִיל יֵש. מְסֻיָמִים
 הָרַע לְשוֹן הִלְכוֹת לִימוּד. וְצַעַר זִלְזוּל גְרִימַת וּבֵין לֵב וְגִלוּי שְקִיפוּת
 .מַצָב בְכֹל הַנְכוֹנָה הַהַכְרָעָה לְגִבוּש יְסַיֵעַ 

 שֶשָרָה לְאַחַר. בַתוֹרָה מָקוֹר יֵש זוּג בְנֵי בֵין הַהֲדָדִית הַהַעֲרָכָה לַחֲשִיבוּת
 זֹאת גִלְתָה לֹא הִיא, יִצְחָק לֵידַת עַל לַבְשוֹרָה בִתְגוּבָה צָחֲקָה אִמֵנוּ

רָה וַתְּכַחֵש: "לְאַבְרָהָם -יג ,יח בראשית" )יָרֵאָה כִי, צָחַקְתִּי לֹא לֵאמֹר שָֹ

 מִמִי. שֶהִתְיָרְאָה מִפְנֵי כִחֲשָה שֶשָרָה בִמְפֹרָש אוֹמֵר הַכָתוּבטו(. 
 שֶהִיא יֵדַע שֶאַבְרָהָם פָחֲדָה הִיא? לְפַחֵד יְכוֹלָה הָיְיתָה מִמַה? הִתְיָרְאָה
 לוֹ  תִּגְרֹם זוֹ  וִידִיעָה, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל בְכֹחוֹ  זִלְזְלָה וְכִבְיָכוֹל צָחֲקָה
. בֵינֵיהֶם הָאַהֲבָה אֶת בְמַשֶהוּ לְעַרְעֵר שֶעָלוּל מַה, פַחוֹת אוֹתָהּ לְהַעֲרִיךְ
 וְכֵן, הַזוּג בְנֵי בֵין וְהַעֲרָכָה כָבוֹד שֶל יַחַס עַל בִשְמִירָה לְהַשְקִיעַ  חָשוּב

 וְלֹא הַזוּג בֵן שֶל בַיִתְרוֹנוֹת וְהִתְבוֹנְנוּת, הֲדָדִי זְכוּת לִימוּד עַל בְהַקְפָדָה
 .בְחֶסְרוֹנוֹתָיו

כַאֲשֶר הָרַמְבָ"ם מַדְרִיךְ עַל הַיַחַס הַנָכוֹן שֶצָרִיךְ לִהְיוֹת בֵין אִיש וְאִשָה 

הַכָבוֹד, מַה שֶמְלַמֵד עַל חֲשִיבוּת וּנְחִיצוּת הוּא פוֹתֵחַ בָעִנְיָן שֶל 
 הַהַעֲרָכָה הֲדָדִית.

"וְכֵן צִוּוּ חֲכָמִים שֶיִהְיֶה אָדָם מְכַבֶד אֶת אִשְתּוֹ יֹתֵר מִגוּפוֹ וְאוֹהֲבָהּ 
 בְיוֹתֵר בַעֲלָה אֶת מְכַבֶדֶת שֶתִּהְיֶה הָאִשָה עַל חֲכָמִיםכְגוּפוֹ... וְכֵן צִוּוּ 

" )הלכות אישות פרק וּמְשֻבָח נָאֶה יִשוּבָן יִהְיֶה אֵלוּ וּבִדְרָכִים... מִדַּאי
 כ(. –טו, יט 
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, אַהֲבָה מְעוֹרְרוֹת וְהֵן וְהַעֲרָצָה לְהַעֲרָכָה חֲשִיבוּת שֶיֵש לְעֵיל רָאִינוּ
 מֵהָאַהֲבָה גוֹרֵעַ  בָאַחֵר זִלְזוּל. הַשֵנִי לַצַד גַם נְכוֹנָה הַזֹאת וְהַמִשְוָאָה

 מִתּוֹךְ הֶן, וְאֻמָתוֹ  עַמוֹ  בְנֵי כְלַפֵי הַעֲרָכָה לָאָדָם יֵש טִבְעִי בְאֹפֶן. כְלַפָיו
 וּמִמֵילָא לְעַצְמוֹ  לָאָדָם שֶיֵש טִבְעִית הַעֲרָכָה מִתּוֹךְ וְהֶן אִיתָם הַהֶכֵרוּת

רָאֵל בְעָם הַדָּבָר נָכוֹן בִפְרַט .עַמוֹ  וְלִבְנֵי לְמִשְפַחְתּוֹ  גַם  עַם שֶהוּא יִשְֹ
 יֵש טִבְעִי בְאֹפֶן וְלָכֵן ,אַדִּירִים כוֹחוֹת וּבַעַל לֵאלוֹקָיו הַקָרוֹב וְנָבוֹן חֲכַם

 הֶן, לְהִישָחֵק זוֹ  לְהַעֲרָכָה הַגוֹרְמוֹת סִיבוֹת שֶיֶשְנָן אֶלָא .אוֹתוֹ  לְהַעֲרִיךְ
. פְרָטִיִים אֲנָשִים כְלַפֵי לַהַעֲרָכָה וְהֶן כְלָלִי בְאֹפֶן הָאֻמָה כְלַפֵי לַהַעֲרָכָה
 עַל מְאֹד הַמַקְשִים ,לְזִלְזוּל וְאַף הַעֲרָכָה לְחֹסֶר מְבִיאוֹת אֵלוּ סִיבוֹת

 .מֵאִתָּנוּ אֶחָד כֹל בְתוֹךְ הַמְצוּיָה הַטִבְעִית הַהַעֲרָכָה

 טִבְעִי שֶבְאֹפֶן מִשוּם, מֵאַהֲבָה הָאָדָם אֶת מַרְחִיקִים וְזִלְזוּל הַעֲרָכָה חֹסֶר
 רָחוֹק, מֻצְלָח לֹא מִמַשֶהוּ חֵלֶק וְלִהְיוֹת שַיָיךְ לִהְיוֹת רוֹצֶה אֵינוֹ  אָדָם

 .וּמֶהַתִּיקוּן מֵהַשְלֵמוּת אוֹתוֹ  גַם לְהַרְחִיק הֶעָלוּל, מֵהַשְלֵמוּת

 

 . הגדרת הכלל1

 

 אַף, שֶרָאוּי כְפִי אוֹתָם לְהַעֲרִיךְ כְדֵי אֲנָשִים עַל זְכוּת לִימוּד הוּא הַפִתְרוֹן
 מִידוֹת, רַבִים חֶסְרוֹנוֹת לַאֲנָשִים שֶיֵש וְרָדוּד פָשוּט בְמַבַט שֶנִרְאָה

 טָעֻיוֹת לַעֲשוֹת נְטִיָה, טִפְשוּת, רוֹעַ , וְרוּחַ  קוֹמָה נְמִיכוּת, מְקֻלְקָלוֹת
 יְדֵי עַל. זוּלָתוֹ  אֶת לְהַעֲרִיךְ מֵאָדָם מוֹנְעִים הַלָלוּ הַדְבָרִים כֹל .וָעוֹד רַבוֹת
 ,לְהוֹפִיעַ  לָה וְגוֹרְמִים הַטִבְעִית הַהַעֲרָכָה אֶת חוֹשְפִים אָנוּ זְכוּת לִימוּד
, נִמְצָא. שַיָכִים וְלִהְיוֹת לְהִתְחַבֵר וְרָצוֹן אַהֲבָה גַם יוֹפִיעוּ כַךְ וּמִתּוֹךְ
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 הֲסָרַת - הַחֲשִיפָה בְדֶרֶךְ הָאַהֲבָה לְהוֹפָעַת תוֹרֵם זְכוּת שֶלִמוּד ,אֵפוֹא
, וּלְהִתְגַלוֹת לְהוֹפִיעַ  הַטִבְעִית לָאַהֲבָה הַמַפְרִיעִים הַשִכְלִיִים הַמוֹנְעִים
 וּשְתֵּיהֶן, הַהָעָצָמָה בְדֶרֶךְ פוֹעֶלֶת וְהַעֲרָצָה הַעֲרָכָה שֶל הַדֶרֶךְ וְאִילוּ

 .זוֹ  אֶת זוֹ  מַשְלִימוֹת

רָאֵל בְעָם מְיחָֻד בְאֹפֶן מָצוּי זְכוּת לְלַמֵד הַקֹשִי  בִיקוֹרְתִּיִים שֶהִנָם ,יִשְֹ
 הַגוֹרֵם. גוֹרְמִים מִסְפָר לְכָךְ וְיֵש, פְרָטִיִים אֲנָשִים וּכְלַפֵי אוּמָתָם כְלַפֵי

רָאֵל בְעָם מְאוֹדהַמֶרְכָזִית  הָאֱמֶת מִידַת, הָרִאשוֹן  הֱיוֹתָם . מִתֹּקֶףיִשְֹ

 שֶל חוֹתָמוֹ  שֶהִיא, הָאֱמֶת לְמִידַת קַנָאוּת לָהֶם יֵש אֱלֹקִית נְשָמָה בַעֲלֵי
 שֶהֵם מֵהָאֱמֶת וּסְטִיָה חִסָרוֹן כֹל עַל הַהַקְפָדָה וּמִכָאן, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש
 לַשְלֵמוּת לְהַגִיעַ  הָעָז הָרָצוֹן הוּא הַשֵנִי הַגוֹרֵם .אֲחֵרִים בַאֲנָשִים רוֹאִים

רָאֵל שֶל בְנִשְמָתָם הַטְבוּעָה  תַּפְקִידָם וּמִתֹּקֶף םיאֱלֹקִיִ  הֱיוֹתָם מִתֹּקֶף ,יִשְֹ
 עֲלֵיהֶם מַקְשוֹת הַלָלוּ הַמִדּוֹת שְתֵּי. לַשְלֵמוּת הָעוֹלָם אֶת לְהוֹבִיל
 לְהִתְיַחֵס צוֹרֶךְ וְיֵש ,אֲחֵרִים אֲנָשִים וָחֹמֶר וְקַל עַמָם בְנֵי אֶת לְהַעֲרִיךְ
 .זְכוּת לְלַמֵד כֵיצָד הַדֶרֶךְ בֵרוּר בְמַהֲלָךְ אֵלוּ לִנְקֻדּוֹת

 ,פְרָטִיִים אֲנָשִים וְעַל הָאֻמָה עַל – לִשְנָיִם נֶחְלֶקֶת הַזְכוּת לִימוּד דֶּרֶךְ גַם

 .וְהַיְלָדִים הָאִשָה הַבַעַל עַל מְיחָֻד וּבְאֹפֶן

 גָדוֹל חֵלֶק כְלַפֵי. כָאן הַמְתֹאֶרֶת מֵהַשְאִיפָה רְחוֹקִים מֵאִתָּנוּ רַבִים, בְפֹעַל
 אֲפִילוּ לָנוּ אֵין שֶלְעִתִּים אֶלָא, הַעֲרָצָה חָשִים שֶאֵינֶנוּ רַק לֹא מֵהַיְהוּדִים

 מְדֻבָר אִם בִפְרַט, לְהַעֲרִיךְ לָנוּ שֶקָשֶה אֲנָשִים יֵש. וְהַעֲרָכָה כָבוֹד מְעַט
. אָדָם בְנֵי כְלַפֵי אוֹ  שָמַיִם כְלַפֵי, שְלִילִי בְאֹפֶן שֶמִתְנַהֲגִים בַאֲנָשִים
, חֶסְרוֹנוֹת מְלֵאֵי לָנוּ שֶנִרְאִים אֲנָשִים גַם וְלֶאֱהֹב לְהַעֲרִיךְ מֵחוֹבָתֵנוּ
 .זְכוּת לִימוּד הִיא זוֹ  חוֹבָה לְקִיוּם וְהַדֶּרֶךְ

 אוֹתָנוּ מְיַיאֵש הָרַע יֵצֶר לִפְעָמִים. פְשוּטָה מְשִימָה אֵינֶנוֹ  זְכוּת לִימוּד
 עָלֵינוּ כָל שֶקוֹדֵם וּמוֹסִיף מִדַי קָשָה שֶהַמְשִימָה לָנוּ אוֹמֵר, מִלְכַתְּחִלָה

 לָשוֹן אֲמִירַת כְגוֹן, בַתוֹרָה שֶמְפֹרָשִים יוֹתֵר בְסִיסִיִים בְחֲטָאִים לְטַפֵל
 מִן מִצְוָוה הוּא זְכוּת לִימוּד גַם: נְכוֹנָה אֵינָהּ זוֹ  טְעָנָהּ אוּלָם. הָרַע

 חוֹבָה שֶזוֹ  לָדַעַת עָלֵינוּטו(.  ,יט ויקרא" )עֲמִיתֶךָ תִּשְפוֹט בְצֶדֶק, "הַתּוֹרָה
 אוֹתָהּ לְהַזְנִיחַ  לָנוּ אָסוּר וְלָכֵן, טוֹבָה עֵצָה אוֹ  וּתחֲסִיד מִידַת וְלֹא גְמוּרָה

. הַזוּלָת כְלַפֵי שֶלָנוּ אֲחֵרוֹת עֲבֵירוֹת שֶנֶתַּקֵן אַחֲרֵי, לַסּוֹף אוֹתָהּ וּלְהַשְאִיר
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 אָדָם שֶבֵין הַמִצְווֹת כֹל רַבָה בְמִדָּה תְּלוּיוֹת זוֹ  בְמִצְוָה דַּוְקָא, אַדְּרַבָה
 .לַחַבֵרוֹ 

 עַל לְהִסְתַּכֵל. יְהוּדִי כֹל עַל זְכוּת לְלַמֵד מַאֲמָץ לַעֲשוֹת חַיָיבִים אֲנַחְנוּ
 זֶה כֹל. שֶבוֹ  הַטוֹב אֶת לִרְאוֹת עַצְמֵנוּ אֶת לְלַמֵד, שֶבוֹ  הַחִיוּבִיִים הַדְבָרִים
רָאֵל עַם כֹל כְלַפֵי זֹאת לַעֲשוֹת שֶעָלֵינוּ וָחֹמֶר וְקַל, פְרָטִי בְאָדָם  וּכְלַפֵי יִשְֹ
 .בוֹ  חַיִים שֶאֲנַחְנוּ הַדוֹר

 

 

 . ההיגיון הפנימי של לימוד זכות2

 

הַמִישוֹר . עִקָרִיִים מִישוֹרִים בִשְנֵי פוֹעֵל וְהוּא רַבָה תּוֹעֶלֶת זְכוּת לְלִמוּד
 לַעֲזֹר תַּפְקִידוֹ , לְעֵיל שֶהִסְבַרְנוּ כְפִי. שֶלָנוּ הַמַחְשָבוֹת בְתוֹךְ הוּא הָרִאשוֹן

 לָנוּ לִגְרֹם הַמְצִיאוּת עַל הַשִטְחִי לַמַבָט לָתֵת וְלֹא הָאַחֵר אֶת לְהַעֲרִיךְ לָנוּ

 אַהֲבָה לְהוֹסָפַת זְכוּת לִימוּד שֶל הַיְחִידָה הַתְּרוּמָה זוֹ  אֵין אַךְ. בוֹ  לְזַלְזֵל
נְאָה לְהַפְחָתַת גַם מְסַיֵעַ  הוּא עֲקִיפָה בְצוּרָה. בָעוֹלָם  לִימוּד יְדֵי עַל. שִֹ
 כֵיוָן, הַאֲחֵרִים עַל וּרְכִילוּת הָרַע לָשוֹן פַחוֹת מְדַבְרִים אָדָם בְנֵי זְכוּת
 רַבוֹת מְרִיבוֹת נִמְנָעִים וְכֵן, הָרַע אֶת וְלֹא בָהֵם הַטוֹב אֶת רוֹאִים שֶהֵם

 כֵיוָן פַחוֹת מֵהֶם נִפְגָעִים וְגַם, פַחוֹת בָאֲחֵרִים פוֹגְעִים אֲנָשִים. וְוִיכוּחִים
 נִהְיוֹת וְהַמַחְלוֹקֶת הַשִנְאָה מִכָךְ כְתוֹצָאָה. זְכוּת עֲלֵיהֶם שֶמְלַמְדִים
  .לִשְרוֹר חוֹזֶרֶת וְהָאַהֲבָה נְדִירוֹת

 וּמַשְפִיעָה וּרְחָבָה גְדוֹלָה הִיא, בָזֶה מִסְתַּיֶמֶת אֵינָהּ זְכוּת בְלִמוּד הַתּוֹעֶלֶת

 לִימוּד יְדֵי עַל. יוֹתֵר לְטוֹבוֹת וְהָאֱנוֹשוּת הַמְצִיאוּת הֲפִיכַת עַל רַבוֹת
 כְגוֹן ,אֲחֵרִים אֲנָשִים שֶל וּבַכִישְרוֹנוֹת בַיְכוֹלוֹת מַאֲמִינִים אֲנָשִים זְכוּת
 אֶלָא אוֹתָם מִלְתַקֵן מִתְיָאֲשִים אֵינָם כַךְ וּמִתּוֹךְ ,וְתַלְמִידִים יְלָדִים
 לַיְלָדִים גַם מְחַלְחֶלֶת הַזֹאת הָאֱמוּנָה. גְדוֹלָה אֱמוּנָה מִתּוֹךְ זֹאת עוֹשִים

, הַטוֹב בַלֵב, הַטוֹבוֹת בַמִדּוֹת, שֶלָהֶם בַיְכוֹלוֹת – בְעַצְמָם שֶמַאֲמִינִים
 .לְהֶשֵגִים לְהַגִיעַ  אוֹתָם דּוֹחֵף וְזֶה – וְעוֹד בַיַשְרוּת
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 הַמְצִיאוּת לַהֲפִיכַת תוֹרֵם הוּא שֶאַף ,נוֹסַף בְמִישוֹר פוֹעֵל זְכוּת לִימוּד
 מִי שֶל וְהַנֶפֶש הַנְשָמָה שֶל בַמִישוֹר – יוֹתֵר לְטוֹבוֹת וְהָאֱנוֹשוּת
 כוֹחַ  יֵש אֻמָה עַל אוֹ  אָדָם עַל טוֹבוֹת לְמַחְשָבוֹת. זְכוּת עָלַיו שֶמְלַמְדִים
 הַנִסְתֶּרֶת הַהִשְתַּיְכוּת מִצַד, יוֹתֵר לְטוֹבִים אוֹתָם וְלַהֲפֹךְ אוֹתָם לְשַנוֹת
 שֶרָאִינוּ כְפִי. הֲדָדִית הַשְפָעָה יְכֹלֶת יֵש כַךְ שֶמִתּוֹךְ, אַחַת כְלָלִית לִנְשָמָה
 בִנְקֻדָּה וְאַף, הַמְצִיאוּת עַל הַשְפָעָה יֵש הָאָדָם שֶל הַמַחְשָבָה לְכֹחַ , כְבָר
 כְפִי לִהְיוֹת הַמְצִיאוּת עַל לְהַשְפִיעַ  הַטוֹבָה הַמַחְשָבָה כֹחַ  הוּא גָדוֹל זוֹ 

 :מִבְרֶסְלֶב נַחְמָן רַבִי שֶלִמְדָנוּ כְפִי, הַמַחְשָבָה

 אוֹתוֹ  וְדָנִין, טוֹבָה נְקוּדָה אֵיזֶה, טוֹב מְעַט עוֹד בוֹ  שֶמוֹצְאִין יְדֵי עַל"
" זְכוּת לְכַף חוֹבָה מִכַף בְאֶמֶת אוֹתוֹ  מוֹצִיאִין זֶה יְדֵי עַל, זְכוּת לְכַף
 מוהר"ן רפב(. יליקוט)

 ,יוֹתֵר לְטוֹבִים כֻלָנוּ אֶת לַהֲפֹךְ מְסַיְעִים אָנוּ זְכוּת לִימוּד יְדֵי שֶעַל נִמְצָא
 .גְדוֹלָה אַהֲבָה שֶתְּעוֹרֵר הֲדָדִית הַעֲרָכָה בֵינֵינוּ תִּרְבֶה כַךְ וּמִתּוֹךְ

 

 לימוד זכות על הדור

 כְלַפֵי גַם אֶלָא, פְרָטִיִים אֲנָשִים כְלַפֵי רַק חַלָה אֵינָהּ הַזְכוּת לִימוּד חוֹבַת
 מֵעֵבֶר; יוֹתֵר וּבוֹעֵר חִיוּנִי אֲפִילוּ הַצִבוּרִי הַזְכוּת לִימוּד. כוּלוֹ  הַדוֹר
 לֹא אִם. אֵמוּן בוֹ  לָתֵת וְהֶכְרֵחִי חָשוּב, הַצִבוּר כֹל אֶת לֶאֱהֹב לַחוֹבָה
 נִתְיָאֵש וְאִם, חֲלִילָה מִמֶנוּ לְהִתְיָאֵש עֲלוּלִים אָנוּ – הַדוֹר עַל זְכוּת נְלַמֵד
ה לֹא – מִמֶנוּ  תִּהְיֶה בָרְחוֹב הָאֲוִירָה. הַמַצָב לְשִנוּי דָּבָר שוּם נַעֲשֶֹ

 .זֹאת לְתַקֵן סִכוּי וְשֶאֵין "כוֹפְרִים וְ"כולָם" מֻשְחָתִים שֶ"כוּלָם

 לַעֲזֹר וּגְבוּרָה כוֹחַ  לְאֵזוֹר וּמִתּוֹכָן, חִיוּבִיוֹת בְמַחְשָבוֹת לְהִתְמַלֵא נוּעָלֵי

 מִי. בוֹ  הַטְמוּנִים וְהַטְהוֹרִים הַקְדוֹשִים הַכֹחוֹת אֶת לְהוֹפִיעַ  לָדוֹר
, לַעֲשוֹת וּבְרָצוֹן אוֹפְטִימִיוּתבְ  מִתְמַלֵא הַדוֹר שֶל בְכֹחוֹתָיו שֶמַאֲמִין
 .וּלְתַקֵן לְהַשְפִיעַ 

 גַם הַדוֹר עַל לַמַחְשָבָהיֵש , וְהַתִּקוּן הָעֲשִיָה מִישוֹר עַל הַהַשְפָעָה מִלְבַד
 עַל לְהַשְפִיעַ  הַמַחְשָבָה שֶל כוֹחָהּ עַל לְעֵיל דִּבַרְנוּ. עָצְמָה מִצַד מַשְמָעוּת
 מַצָבוֹ , הַדוֹר עַל הֶבֶל מַחְשָבוֹת יַחְשְבוּ יְהוּדִים שֶיוֹתֵר כְכֹל; הַמְצִיאוּת
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 זְכוּת שֶיְלַמְדוּ הַיְהוּדִים שֶיִתְרַבוּ כְכֹל, זֹאת לְעוּמַת. בֶאֶמֶת וְיַחְרִיף יֵלֵךְ
 וְהָעָם הַפֹעַל אֶל מֵהַכֹחַ  יָצְאוּ אֵלוּ כוֹחוֹת כַךְ, בְכֹחוֹתָיו וְיַאֲמִינוּ דּוֹרָם עַל
 . וְיִתְעַצֵם יֵלֵךְ, וְיִתְחַזֵק יֵלֵךְ

. עָלַיו לַתְּפִלָה קְשוּרָה הַדוֹר עַל הַזְכוּת לִימוּד שֶל חֲשוּבָה הַשְלָכָה עוֹד
 לְהַצְלָחָתוֹ  לֹא, לְהַצְלָחָתוֹ  מִתְפַלֵל אֵינוֹ  – בַדּוֹר מַאֲמִין שֶאֵינוֹ  מִי

 . הָרוּחָנִית הַצְלָחָתוֹ לְ  וְלֹא הַגַשְמִית

 תרו) רוּת בִמְגִלַת וְכִלְיוֹן מַחְלוֹן, אֶלִימֶלֶךְ נֶעֶנְשוּ מַדּוּעַ  שוֹאֶלֶת הַגְמָרָא

 דּוֹרָם עַל רַחֲמִים לְבַקֵש לָהֶן שֶהָיָה: "הִיא הַתְּשוּבוֹת וְאַחַתה(, -א ,א
 לֹא אֶלִימֶלֶךְ אַךְ, בָרָעָב גוֹוֵעַ  הָעָםב(. ע"צא  אבתר בבא" )בִקְשוּ וְלֹא

 .רַב כוֹחַ  הָיָה וּלְתְפִילוֹתַיו הַדוֹר מִגְדוֹלֵי שֶהָיָה אַף, עָלַיו הִתְפַלֵל

 הַחֶסְרוֹנוֹת בִגְלַל שֶזֶה סָבִיר? דּוֹרוֹ  אַנְשֵי עַל אֱלִימֶלֶךְ הִתְפַלֵל לֹא וּמַדּוּעַ 
 רוּחָנִי בְשֵפֶל נָתוּן הָיָה שֶהַדּוֹר מְסַפְרִים חֲזַ"ל. בָהֵם שֶמָצָא הָרַבִים
 מִפְנֵי, זוּלָתוֹ  אֶת וּלְהוֹכִיחַ  לִשְפוֹט הָיָה יָכוֹל לֹא אֶחָד שֶאַף עַד, וּמוּסָרִי

 טוֹל' לוֹ  אוֹמֵר, שוֹפְטָיו אֶת שֶשוֹפֵט דּוֹר" – בְכוּלָם דָּבְקוּ שֶהַחֲטָאִים
טו  אבתר אבב'" )עֵינֶיךָ מִבֵין קוֹרָה טוֹל' לוֹ  אוֹמֵר', שִנֶיךָ מִבֵין קֵיסָם

 ב(.ע"

 לִישוֹן צָרִיךְ הָיָה שֶבֹעַז בָעֻבְדָּה מוֹצְאִים אָנוּ הַמוּסָרִית לַשִפְלוּת אוֹת
 בְמַבַט. בְאִיש לִבְטֹחַ  יָכוֹל הָיָה שֶלֹּא מִפְנֵי כַנִרְאֶה, בַלַיְלָה בַגֹרֶן בְעַצְמוֹ 
 כִשְלֹש הִתְרַחֲשָה רוּת שֶמְגִלַת לִרְאוֹת אֶפְשָר, הַתְּקוּפָה עַל יוֹתֵר רָחַב
רָאֵל כְנִיסַת אַחֲרֵי שָנָה מֵאוֹת  יַעָדִיםבַ  עָמַד לֹא עֲדַיִן וְהָעָם, לָאֶרֶץ יִשְֹ
 בֵית אֶת בָנָה וְלֹא עֲמָלֵק זֶרַע אֶת הִכְרִית לֹא, מֶלֶךְ הֵקִים לֹא – שֶלוֹ 

 בִתְקוּפַת לִשְבָטִים הַנוֹרָא הַפִלוּג בִגְלַל זֹאת. הַמוֹרִיָה בְהַר הַבְחִירָה
, מְיַיאֵש הָיָה הַמַצָב. הָעָם לְכֹל אֶחָד מֶלֶךְ מִנוּי אִפְשֵר שֶלֹּא, הַשוֹפְטִים

 יְתֵרָה. הָרָעָב אֶת יַפְסִיק שֶהַקָבָ"ה הֶאֱמִין וְלֹא, הִתְיָאֵש אָכֵן וְאֶלִימֶלֶךְ
 .יִפָסֵק שֶהָרָעָב לָעָם מַגִיעַ  שֶלֹּא חָשַב אַף הוּא אוּלַי, מִזֹאת
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 כַאֲשֶר – וּלְמִשְפַחְתּוֹ  עַצְמוֹ  לֶאֱלִימֶלֶךְ גַם אֲבָל, לָעָם נֵזֶק גָרְמָה זוֹ  עֶמְדָּה
רָאֵל עַם עַל קִטְרוּג בוֹ  שֶיֵש בְבַיִת גְדֵלִים הַבָנִים  שֶהֵם פֶלֶא אֵין, יִשְֹ
 .86נָכְרִיוֹת נָשִים לָשֵאת בוֹחֲרִים

 הֵם גַם, גִדְעוֹןבֹעַז וְאֵת  אֶת לְהָבִיא אֶפְשָר חִיוּבִית כְדֻגְמָה, מִנֶגֶד
 צִדְקוּתוֹ  אוֹ  חָכְמָתוֹ  עַל לָנוּ מְסַפֵר אֵינוֹ  הָתָנָ"ך. 87הַשוֹפְטִים מִתְּקוּפַת
 שֶלִמֵד הוּא עָלַיו שֶמְסֻפָר הַיָחִיד הַדָּבָר וּלְמַעֲשֶה, 88גִדְעוֹן שֶל הַמְיוּחֶדֶת

, הָעָם עַל מִיַד הִתְפַלֵל גִדְעוֹן', ה מַלְאַךְ אֵלָיו כְשֶהִתְגַלָה. דּוֹרוֹ  עַל זְכוּת

' ה וְיֵש: "מִצְרַיִם יוֹצְאֵי מִדּוֹר פַחוֹת לֹא לִגְאֻלָה רָאוּי שֶהוּא טָעַן וְאַף
 לָנוּ סִפְרוּ אֲשֶר נִפְלְאוֹתָיו כֹל וְאַיֵה, זֹאת כֹל מְצָאָתְנוּ וְלָמָה, עִמָנוּ

 בְכַף וַיִתְּנֵנוּ' ה נְטָשָנוּ וְעַתָּה', ה הֶעֱלָנוּ מִמִצְרַיִם הֲלֹא לֵאמֹר אֲבוֹתֵינוּ
 כִי לִלְמוֹד אֶפְשָר לְגִדְעוֹן אַךְהַמַלְ  שֶל מִתְּגוּבָתוֹ יג(.  ,ו יםשופט" )מִדְיָן

 זֶה בְכֹחֲךָ לֵךְ: "לְשוֹפֵט בוֹ  לִבְחֹר הַסִּבָה הָיְיתָה הַזְכוּת לִימוּד תְּכוּנַת
רָאֵל אֶת וְהוֹשַעְתָּ   עַל רַשִ"י וּבֵאֵריד(,  ,שם" )שְלַחְתִּיךָ הֲלֹא מִדְיָן מִכַף יִשְֹ

 עַל סַנֵגוֹרְיָא שֶלִמַדְתָּ  הַזֶה הַזְכוּת בְכֹחַ  – זֶה בְכֹחֲךָ: "תַּנְחוּמָא מִדְרַש פִי
 ".בָנַי

, הַדוֹר וּלְכָל לְעַצְמָם נֵזֶק גוֹרְמִים מֵהַדּוֹר שֶמִתְיָאֲשִים אֲנָשִים, כֵן אִם
 נֶגֶד בַחֲרִיפוּת הִתְבַטֵא הַגְרָ"א'. ה בְעֵינֵי רָצוּי אֵינוֹ  הַשְלִילִי וּמַבָטָם
" הַקְדוֹשִים אַף, בָנָיו עַל הַמְקַטְרֵג שוֹנֵא יִתְבָרָךְ הַשֵם: "זוֹ  תּוֹפָעָה

 שֶמְלַמְדִים אֲנָשִים, זֹאת לְעוּמַתכא, נ ע"ב(.  ןתיקו, רהזה ןלתקו פירוש)
 עַל בִמְיוּחָד אֲהוּבִים, עָלַיו וּמִתְפַלְלִים לְמַעֲנוֹ  פוֹעֲלִים, הָעָם עַל זְכוּת

 : הָרַמְחַ"ל כָתַב זֹאת עַל. לַהַנְהָגָה וּרְאוּיִים הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש

 

לפי רוב הדעות בחז"ל ובפרשנים, רות וערפה היו נכריות כשנישאו למחלון וכליון. אמנם  86

ש, רות וערפה התגיירו לפני החתונה, אך עדיין לפי הראב"ע, ויש לדבריו מקור גם בזוהר חד

 ייתכן שלא הייתה זו גרות כשרה לפי כללי ההלכה. עיין בספרנו חיי אורה על מגילת רות.
 גבי קדוש שליט"א. בבספר, ניתנה בידי הר נוספותדוגמה זו, כמו הערות  87
)שופטים ו הגמרא )ראש השנה כה ע"ב( קוראת לגדעון "קל שבקלין". אמנם האברבנאל  88

כה( סובר שהוא היה נביא, ומסביר שדברי הגמרא נאמרו באופן יחסי, כלומר גדעון היה קטן 

 לעומת משה, אהרון ושמואל.
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רָאֵל שֶל הָאֲמִתִּיִים הָרוֹעִים הֵם וְאֵלֶה"  בָהֵם חָפֵץ שֶהַקָבָ"ה, יִשְֹ
 שְלוֹמָם עַל וּמִשְתַּדְּלִים וְדוֹרְשִים, צֹאנוֹ  עַל עַצְמָם שֶמוֹסְרִים, הַרְבֵה

 עֲלֵיהֶם לְהִתְפַלֵל בַפֶרֶץ תָּמִיד וְעוֹמְדִים, הַדְּרָכִים בְכֹל וְטוֹבָתָם
 זֶה לְמַה הֵא, הַבְרָכָה שַעֲרֵי עֲלֵיהֶם וְלִפְתֹּחַ  הַקָשוֹת הַגְזֵרוֹת וּלְבַטֵל
 שֶאוֹהֵב רוֹאֵה שֶהוּא מִמִי יוֹתֵר אָדָם שוּם אוהֵב שֶאֵינוֹ  לְאָב דוֹמֶה
 יט(. יםישר מסלת" )נֶאֱמֶנֶת אַהֲבָה בָנָיו אֶת

 

 . סיכום ועצות מעשיות3

 

 חָשוּב. אַהֲבָה לְעוֹרֵר חֲשוּבִים גוֹרְמִים הֵם זְכוּת וְלִמוּד הַעֲרָצָה, הַעֲרָכָה
 חַבֵרִים כְלַפֵי, הַזוּג בַת אוֹ  בֵן כְלַפֵי הַנְכוֹנָה הַמַבָט נְקוּדַת אֶת לְפַתֵּחַ 
, וְהַמוּסָר הַתּוֹרָה מִדַּרְכֵי רָחוֹק שֶנִרְאָה מִי גַם – יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי, וּמַכָרִים
רָאֵל עַם כְלַפֵי  מַשְפִיעַ  גַם הוּא, זֶה מַבָט שֶל הָעַצְמִי עֶרְכוֹ  מִלְבַד. כוּלוֹ  יִשְֹ

שֶעֲלֵיהֶם אָנוּ חוֹשְבִים מַחֲשָבוֹת טוֹבוֹת  לַאֲנָשִים וְגוֹרֵם בַמְצִיאוּת

 .יוֹתֵר טוֹבִים בֶאֶמֶת לִהְיוֹת

 

 בפרופורציה הנכונה תשפוט עמיתך

א,  אבות) "זְכוּת לְכָף הָאָדָם כֹל אֶת דָּן הֶוֵי" אֲבוֹת בְמַסֶּכֶת הַמִשְנָה עַל
 שְמִתְנַסְחִים כְפִי וְלֹא" הָאָדָם כֹל" נֶאֱמָר מַדּוּעַ ": אֱמֶת שְפַתה" שוֹאֵל, ו(

 עַל לְהִסְתַּכֵל שֶצָרִיךְ הִיא תְּשוּבָתוֹ "? אָדָם כֹל" – כְלָל בְדֶרֶךְ חֲזַ"ל
 לִרְאוֹת שֵנִי מִצַד אַךְ, מֵהַחֶסְרוֹנוֹת לְהִתְעַלֵם לֹא. הָאָדָם שֶל הַמִכְלוֹל

 הָעֲצוּמִים הֲיִתְרוֹנוֹת אֶת תָּמִיד לִזְכֹר. הַנְכוֹנוֹת בַפְרוֹפוֹרְצְיוֹת אוֹתָם
 אִם. הַחֶסְרוֹנוֹת עַל גַם לְהִתְבוֹנֵן לָגֶשֶת זֶה זִכָרוֹן וּמִתּוֹךְ, יְהוּדִי לְכֹל שֶיֵש

 וְלֹא קְטַנִים שֶהַחֶסְרוֹנוֹת לָנוּ יִתְבָרֵר, זוֹ  מַבָט מִנְקוּדַת נִסְתַּכֵל
 אֵינָם הַחֶסְרוֹנוֹת כִי נְגַלֶה רַבוֹת פְעָמִים, מִזֹאת יְתֵרָה. מַשְמָעוּתִיִים

 תְּשוּמֶת חֹסֶר אוֹ  פַעֲמִיוֹת חַד מְעִידוֹת", מִ"תָּקָלוֹת אֶלָא מֵרֹעַ  נוֹבְעִים
, שְלִילִי בְאֹפֶן שֶמִתְנַהֲגִים אֲנָשִים עַל גַם זְכוּת לְלַמֵד נוּכַל זֶה בְאֹפֶן. לֵב

רָאֵל עַם כֹל אֶת נֹאהַב זֶה וּמִתּוֹךְ   .יִשְֹ



157 דרכים ושיטות להשגת אהבה |  -שער ב  

 

 אֲנָשִים נֶגֶד שֶהַטְעָנָה מִפְנֵי, לְגַמְרֵי הַדַעַת אֶת מֵנִיחַ  אֵינוֹ  עֲדַיִן זֶה כְלָל
 מִעוּט. חֵטְא הוּא חֵטְא: לְהֵאָמֵר מַמְשִיכָה שְלִילִי בְאֹפֶן הַמִתְנַהֲגִים
 אֶת מְבַטְלִים אֵינָם שֶמֵאֲחוֹרָיו הַמְנִיעִים וְהֶסְבֵר הַחֵטְא שֶל בְמִשְקָלוֹ 
 עוֹשֶה זְכוּת לְכָף לָדוּן מְנַסִּים אָנוּ שֶאוֹתוֹ  הָאָדָם, סוֹף כֹל סוֹף. קִיוּמוֹ 
 .זוֹ  עֻבְדָּה לְבָטֵל יָכוֹל אֵינוֹ  חִיוּבִי מַבָט וְשוּם, חֲמוּרוֹת  עֲבֵירוֹת

 בְעֵינֵינוּ נִתְפַס גַם זֶה, חוֹטְאִים עַל זְכוּת לְלַמֵד שֶקָשֶה בִלְבַד זוֹ  לֹא
 שֶאָדָם לִקְבֹעַ  הִיא" זְכוּת לִימוּד" הַמֻשָג שֶל הָרוֹוַחַת הַהֲבָנָה. כְשֶקֶר

. רַע הוּא כִי מְעִידִים וְהַנְתוּנִים הַסִּימָנִים כֹל אִם גַם, טוֹב הִנוֹ  מְסֻיָם
 ?מֵהָאֱמֶת וּלְהִתְעַלֵם עַצְמֵנוּ אֶת לְרַמוֹת עָלֵינוּ הַאָמְנָם

 הַהַגְדָּרָה – לַהֵפֶךְ בִדִיוּק אֶלָא, שֶקֶר פֵרוּשוֹ  אֵין זְכוּת לִימוּד כִי לְהָבִין יֵש
 לִרְאוֹת שֶכְדֵי אֶלָא. שֶהִיא כְפִי הָאֱמֶת אֶת לִרְאוֹת הִיא זְכוּת לִימוּד שֶל
 הַמְנִיעִים אֶת גַם הַכוֹלֵל, שָלֵם, מַקִיף בְמַבַט לְהִתְבוֹנֵן יֵש הָאֱמֶת אֶת
 הָאֲמִתִּי הַמַבָט דַּוְקָא. ד, א( ישראל אורות) הָאִישִיוּת כְלָל אֶת וְגַם

 :אֶפְשָרִיוֹת דְּרָכִים בְכַמָה, הַזְכוּת צְדָדֵי תאֶ  חוֹשֵף וְהַשָלֵם

 הַתְּמוּנָה לְגִלוּי שֶחוֹתֵר, הָעֻבְדּוֹת שֶל מַעֲמִיק בֵרוּר לִפְעָמִים, רֵאשִית
 מִתְבָרֵר, אֲמִתּוֹת חֲצָאֵי עַל אוֹ  שְמוּעוֹת עַל מִסְתַּמֵךְ וְאֵינוֹ  הַשְלֵמָה
 .כְלָל חָטָא לֹא הַמְדֻבָר שֶהָאָדָם

 כְשֶיוֹדְעִים. הַחֵטְא הָיָה מַה בִמְדֻיָק לָדַעַת דּוֹרֵש זְכוּת לִימוּד, שֵנִית
 הַתְּמוּנָה, הַהִתְרַחֲשוּת אֶת וּלְנַפֵחַ  לְהַגְדִּיל מִבְלִי, הִתְרַחֵש מַה בִדִיוּק
 אֶת לְעַצְמֵנוּ וּמְסַדְּרִים יוֹשְבִים אָנוּ כַאֲשֶר, רַבוֹת פְעָמִים. אַחֶרֶת נִרְאֵית
, הָרֶגֶש פִי עַל וְלֹא הַשֵכֶל פִי עַל וּפוֹעֲלִים, וּבְרוֹגֲע בְשֶקֶט הַדְבָרִים
  .בַהַתְחָלָה לָנוּ נִרְאָה שֶהָיָה מִמַה בְהַרְבֵה קָטָן שֶהַחֵטְא מִתְבָרֵר

 הַתְּמוּנָה לְהַבְהָרַת בְיוֹתֵר מַשְמָעוּתִית הַמֵנִיעַ  שְאֵלַת, שְלִישִית
 לְאַהֲבַת הַמַפְתֵּחַ  טָמוּן שֶבָה מִפְנֵי, כָעֵת נִתְעַכֵב זוֹ  נְקוּדָה עַל. הָאֲמִתִּית

 בִמְלֹא נַעֲשוּ אָכֵן שֶהֵם יִתְבָרֵר אִם גַם – הָרָעִים מַעֲשָיו אַף עַל אָדָם
 . חוּמְרָתָם

 כְלַפֵי אֶלָא, מְסֻיָמִים שְלִילִיִים אֲנָשִים כְלַפֵי לֹא מַבָטֵנוּ אֶת עֵתכָ  נַפְנֶה
ה שְלִילִי בְמַעֲשֵה לְהִזָכֵר לְנַסּוֹת יָכוֹל אֶחָד כֹל. עַצְמֵנוּ , נְנַסֶּה. שֶעָשָֹ
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 הַאִם. כָלְשֶהוּ אָדָם עַל הָרַע לָשוֹן דִּבַרְנוּ שֶבוֹ  מִקְרֶה לְשַחְזֵר, לְמָשָל
 אֲנָשִים שֶאֲנַחְנוּ הָרוֹשֵם בָנוּ עוֹלֶה, כָזֶה בְמִקְרֶה נִזְכָרִים שֶאֲנַחְנוּ אַחֲרֵי

, עַצְמֵנוּ אֶת מַכִירִים אֲנַחְנוּ הֲרֵי. לֹא הַסְּתָם מִן? וְאַכְזָרִיִים אֱנוֹכִיִים
, מִשְתַּדְּלִים אָנוּ כְלָלִי בְאֹפֶן. בְאַכְזָרִיוּת נוֹהֲגִים אֵינֶנוּ שֶלָרֹב וְיוֹדְעִים
 לְמִי יַד לְהוֹשִיט וְאַפִילוּ, אָדָם כֹל כְלַפֵי כַשוּרָה לִנְהוֹג, יְכֹלְתֵנוּ בְמִדַּת
 אֶפְשָר כֵיצָד – הָרַע לָשוֹן שֶדִּבַרְנוּ הִיא עֻבְדָּה, זֹאת וּבְכֹל. לְעֶזְרָה שֶזָקוּק
 רָעוֹת מִלִים לְהַגִיד לָנוּ גָרַם מַה, רָעִים אֲנָשִים אֵינֶנוּ אִם? זֹאת לְהַסְבִיר

 שֶזוֹ  לְמַסְקָנָה נַגִיעַ  כַנִרְאֶה, וְזִכְרוֹנֵנוּ מַחְשַבְתֵּנוּ אֶת נְאַמֵץ אִם? וּפוֹגְעוֹת
, הַדְבָרִים אֶת לוֹמַר שֶקהַחֵ  בָנוּ הִתְגַבֵר פִתְאוֹם. רִגְעִית מְעִידָה הָיְיתָה
. מֵהַפֶה הִתְפָרְצוּ הַמִלִים – בָעִנְיָן וּלְהִתְלַבֵט לַחְשֹב שֶהִסְפַקְנוּ לִפְנֵי וְעוֹד

 אֶפְשָר. בַעֲדוֹ  לָעָצוֹר הִצְלַחְנוּ וְלֹא עָלֵינוּ גָבַר הָרַע יֵצֶר: אֲחֵרוֹת וּבְמִלִים
 הַנֶזֶק לְעֹצְמַת לֹא וְגַם, הַחֵטְא לְחֻמְרַת מוּדָעִים הָיִינוּ שֶלֹּא לְהוֹסִיף גַם

 .לָהֶם לִגְרֹם עֲלוּלִים שְדְּבַרֵינוּ וְהַפְגִיעָה

 אָמוּר בְנַפְשוֹ  בָרִיא אָדָם כַךְ. שֶעָשִינוּ מַעֲשֶה שֶל נוֹרְמָלִי נִתּוּחַ  זֶהוּ
 לְנַתֵּח יְכוֹלִים אָנוּ. עַצְמִי זְכוּת לִימוּד זֶהוּ וּלְמַעֲשֶה, מַעֲשָיו אֶת לְפָרֵש

 זוֹ  יְכֹלֶת. בְחוּמְרָתוֹ  לְמַעֵט וְגַם, שֶלָנוּ הַחֵטְא מֵאֲחוֹרֵי עָמַד מַה וּלְהַסְבִיר
, מְאוֹד טוֹב עַצְמֵנוּ אֶת מַכִירִים אָנוּ: עַצְמֵנוּ עִם שֶלָנוּ מֵהַהֶכֵרוּת נוֹבַעַת
 שֶמִתְחוֹלֵל לְמַה וּמוּדָעִים חוּץ כְלַפֵי הַקְבוּעָה הִתְנָהָלוּתֵנו אַחֲרֵי עוֹקְבִים

 מֵרֹעַ  פָעַלְנוּ שֶלֹּא מְשֻכְנָעִים לִהְיוֹת לָנוּ מְאַפְשֵר זֶה מֵידָע. מִבִפְנִים בָנוּ
  .מַעֲשֵינוּ אֶת כַךְ לְפָרֵש הָיָה יָכוֹל מִבַחוּץ הַמִתְבוֹנֵן אִם גַם, לֶב

 אֶת מַכִירִים אָנוּ. אֲחֵרִים כְלַפֵי גַם לְיַשֵם עָלֵינוּ הַלָלוּ הַדְבָרִים אֶת
 כֹל לְאוֹר הֲרֵי – בְסִיסִי בְאֹפֶן הַיְהוּדִים שְאָר כֹל אֶת גַם וּמַכִירִים, עַצְמֵנוּ
רָאֵל עַם שֶל הַחִיוּבִיוֹת תְּכוּנוֹתָיו לָנוּ יְדוּעוֹת, כֹה עַד שֶלָמַדְנוּ מַה . יִשְֹ

 אִיש הוּא יְהוּדִי שֶכֹל וַדַּאי וְלָכֵן, יְהוּדִי בְכֹל מוֹפִיעָה הַיִשְרְאֵלִית הַנְשָמָה
 נוֹהֵג שֶלִכְאוֹרָה יְהוּדִי נִרְאֶה אִם גַם, לָכֵן. וְקָדוֹש טָהוֹר לֶב בָעַל טוֹב

 אֲנַחְנוּ – הַיְהוּדִים כֹל אֶת מַכִירִים שֶאָנוּ כֵיוָן, בְאַכְזָרִיוּת אוֹ  בְשִפְלוּת
 שֶל הָאֲמִתִּי הָאֹפִי עַל מְעִידָה שֶאֵינָהּ חִיצוֹנִית הִתְנַהֲגוּת רַק שֶזוֹ  יוֹדְעִים
 אָסוּר לָכֵן. אוֹתוֹ  לִמְחֹק נִתַּן וּבְקַלוּת וּזְמַנִי רִגְעִי כִשָלוֹן זֶה. יְהוּדִי אוֹתוֹ 
 אָדָם בְתוֹר אִתּוֹ  שֶלָנוּ הַהֶכֵרוּת אֶת סוֹתֵר שֶזֶה כֵיוָן, לְרָעָה יְהוּדִי לִשְפֹט
 .וְיָשָר טוֹב
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 עַם עַל לְהִתְבוֹנֵן מֻמְלָץ, הַזוֹ  הַמַבָט לִנְקֻדַּת הַהִסְתַּגְלוּת עַל לְהָקֵל כְדֵי
רָאֵל  אֵינָן שֶלִפְעָמִים הַפְנִימִיוֹת תְּכוּנוֹתֵיהֶם עַל לִלְמוֹד רַק לֹא. יִשְֹ
 כֹל אֶת רוֹאִים כַאֲשֶר. סָבִיב וּלְהִסְתַּכֵל הָעֵינַיִם אֶת לִפְקֹחַ  אֶלָא, מִתְגַלוֹת

רָאֵל עַם  וְהֵן בְכֶסֶף הֵן, וּלְסַיֵעַ  לַעֲזֹר אוֹהֲבִים, דֹּפֶן יוֹצֵא לְלֹא כִמְעַט, יִשְֹ
 הוֹפְכִים כוּלָם צָרָה בְעֵת כֵיצָד רוֹאִים כַאֲשֶר; בְעִדּוּד אוֹ  טוֹבוֹת צוֹתבְעֵ 

 אוֹ  שוֹטְרִים, חֲיָלִים כְגוֹן אֲנָשִים כֵיצָד רוֹאִים כַאֲשֶר; אַחִים לִהְיוֹת
; אֲחֵרִים הַצָלַת לְמַעַן נַפְשָם אֶת מוֹסְרִים וַאֲפִילוּ מִתְאַמְצִים חוֹבְשִים

 מִזְרַח כִרְחוֹק מֵהַיַהֲדוּת רְחוֹקִים שֶנִרְאִים יְהוּדִים כֵיצָד רוֹאִים כַאֲשֶר
 הוּא יִשְרָאֵל שֶעַם מְבִינִים, תְּפִילִין מַנִיחִים אוֹ  מִנְיַן מַשְלִימִים מִמַעֲרָב

 כֹל מִתּוֹךְ. שֶלוֹ  הַחִיצוֹנִית הַתַּדְמִית עַל לְהִסְתַּכֵל וְשֶאָסוּר מְיחָֻד עַם
 פוֹגְעִים אֵינָם כָאֵלֶה נִפְלָאִים שֶאֲנָשִים מְבִינִיםהַדְּבָרִים הַלָלוּ אָנוּ 

 אָנִי שְחוֹרָה. "רָעִים אֲנָשִים אֵינָם הֵם, בְקַלוּת חוֹטְאִים אֵינָם, בְכַוָּנָה
 "הַשֶמֶש שֶשֱזָפַתְנִי שְחַרְחֹרֶת שֶאֲנִי וּנִיתִּרְא אַל... יְרוּשָלַיִם בְנוֹת וְנָאוָה

 89ז(. ,ד םש" )בָךְ אֵין וּמוּם רַעְיָתִי יָפָה כֻלָךְ. "ו(-ה ,א יםשירה ירש)
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ים עוֹשֶה אָדָם כַאֲשֶר, בְיוֹתֵר הַקַשִים בַמִקְרִים , מַמָש שֶל רָעִים מַעֲשִֹ
 עֶקְרוֹנִי בְאֹפֶן, פַעֲמִיוֹת חַד תְּאוּנוֹת שֶל כְאוֹסֵף אוֹתָם לִרְאוֹת וּמוּפרָך

 רַקלָדוּן לְכַף זְכוּת  דּוֹרֶשֶת הַהֲלָכָה. זְכוּת לְכָף הָאָדָם אֶת לָדוּן חוֹבָה אֵין
 וְלֹא לְחִיוּב אוֹתוֹ  לִשְפוֹט יֵש הַצֶדֶק פִי שֶעַל, הַשוּרָה מִן רָגִיל אָדָם

 עִם אוּלָם. חִיוּבִי בְאוֹר רְשָעִים לִרְאוֹת מְחַיֶבֶת הִיא אֵין אַךְ, לִשְלִילָה
 הָאָדָם שֶל נִשְמָתוֹ  גֹדֶל אֶת לִזְכֹר וְרָאוּי כְדַאי כָאֵלֶה בְמִקְרִים גַם, זֹאת

 שֶל בֶן, קָדוֹש לְעָם בֶן, קָדוֹש בִיהוּדִי דֻבָרשֶמְ  לְעַצְמֵנוּ לְהַזְכִיר. הַמְדֻבָר

רָאֵל בְכוֹרִי בְנִי" שֶהָאֲמִירָה, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש . עָלַיו גַם נֶאֶמְרָה" יִשְֹ

 

ישנה פיסקה נפלאה של מרן הרב קוק בעניין זה: "האהבה הגדולה, שאנחנו אוהבים את  89

עצמיותה, גם  אומתנו, לא תסמא את עינינו מלבקר את כל מומיה, אבל הננו מוצאים את

אחרי הבקורת היותר חפשית, נקיה מכל מום. כולך יפה רעיתי ומום אין בך" )אורות ישראל 

 ד, ג(.
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 הוּא כָרֶגַע אִם וְגַם, לְעֵינֵינוּ נִרְאָה זֶה אֵין גַם, כָרֶגַע מוּלֵנוּ שֶנִצָב לָאָדָם
 בַעֲלַת בְמִינָהּ מְיחֶֻדֶת אֱלֹקִית נְשָמָה יֵש, הַמַדְרֵגָה בְשֵפֶל נִמְצָא בֶאֶמֶת
 וְלַהֲפֹךְ, רֶגַע בִן בִתְשוּבָה לַחֲזוֹר יָכוֹל הוּא לֶב בְהֶנֵף. אַדִּירוֹת עוֹצְמוֹת
 .הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש מְאוֹד קָרוֹב, עוֹלָם יְסוֹד צַדִּיק לִהְיוֹת

, לְמָשָל, לַחְשֹב אֶפְשָר. וּמֵהַמְצִיאוּת מֵהַהִגָיוֹן מְנֻתֶּקֶת אֵינָהּ זוֹ  חֲשִיבָה
? רָשַע נוֹלָד שֶהוּא יִתָּכֵן הַאִם. חַיָו אֶת הִתְחִיל מֻשְחָת אָדָם אוֹתוֹ  אֵיךְ

 אֲנַחְנוּ הַאִם. שֶלֹּא וַדַּאי? אִמוֹ  מִבֶטֶן כְשֶיָצָא כְבָר לֵב רַע הָיָה שֶהוּא

 הָיוּ וָאֵם אַב אֵילוּ? גָדַל הוּא בָיִת בְאֵיזֶה? בְיַלְדוּתוֹ  עָבַר הוּא מַה יוֹדְעִים
 אֲנַחְנוּ וְהַאִם? וָאֵם אַב עִם רָגִיל בְבַיִת לִגְדּוֹל זָכָה בִכְלָל הוּא אִם, לוֹ 

 הוּא הַאִם, לוֹ  הָיוּ לְחִקוּי יוֹתדְּמוּ אֵילוּ, גָדַל הוּא שְכוּנָה בְאֵיזוֹ  יוֹדְעִים
 הַמַשְפִיעָה טְרַאוֹמָה לוֹ  שֶגָרְמָה בַכִתָה אוֹ  בַבַיִת כָלְשֶהִי הִתְעַלְלוּת עָבַר
 אֵינֶנוּ הָאֵלֶה הַפְרָטִים כֹל אֶת? בָאֲחֵרִים לְהִתְעַלֵל לוֹ  וְגוֹרֶמֶת – הַיוֹם עַד

 לְמִדְרוֹן כָרְחוֹ  בְעַל הֻכְנַס מְדַבְרִים אָנוּ שֶעָלָיו שֶהָאָדָם יִתָּכֵן אַךְ, יוֹדְעִים
 הוּא. הַמוּסָרִית הִידַרְדְרוּתוֹ  אֶת לִמְנוֹעַ לוֹ  אֶפְשָר הָיָה וְלֹא, חָלַקְלָק
 הַחֶנֶק מֵאֲחִיזַת לְהִשְתַּחְרֵר הִתְאַמֵץ, מִזֶה לָצֵאת בַהַתְחָלָה נִיסָה בְוַודַּאי

 לָלֶכֶת לֹא נִיסָה כַאֲשֶר בוֹ  פָגְעוּ אַפִילוּ וְאוּלַי בוֹ  שֶדָּחֲקוּ הָחֲבֵרִים שֶל
 שֶהַבְחִירָה לוֹמַר עֲדַיִן אֶפְשָר אָמְנָם. מִמֶנוּ חָזָק הָיָה זֶה אַךְ, בְדַרְכָם

 מַצְלִיחַ  הָיָה חָזָק מַסְפִיק הָיָה וְאִילוּ, תָּמִיד בְיָדוֹ  הָיְיתָה הַחָפְשִית
? כָזֶה אָדָם לִשְפוֹט יְכוֹלִים אֲנַחְנוּ הַאִם, מָקוֹם מִכֹל אַךְ – לְהִתְגַבֵר
 אֶת קִבֵל הוּא אַז. הַצָעִיר בַגִיל אַז אֶלָא עַכְשָיו הָיָה לֹא שֶלוֹ  הַכִשָלוֹן

 אוֹתָן שֶל הַגְרוּעוֹת הַתּוֹצָאוֹת אֵלוּ עַכְשָיו וְאִילוּ, הַשְגוּיוֹת הַהַחְלָטוֹת
 .אֻמְלָלוֹת הַחְלָטוֹת

 הָאָדָם שֶל בְאִישִיוּתוֹ  אֶחָד מַרְכִיב עַל הַמְבוּסָס, אֶחָד תַּסְרִיט רַק זֶה כֹל

 יְכוֹלִים וְאָנוּ, יוֹדְעִים שֶאֵינֶנוּ רַבִים נְתוּנִים יֶש כְמוֹתוֹ . לָנוּ יָדוּעַ  שֶאֵינוֹ 
 עַל מִסְתַּכְלִים הָיִינוּ בְוַודַּאי – אוֹתָם יוֹדְעִים הָיִינוּ שֶאִלוּ בְדַעְתֵּנוּ עֵרלְשַ 

 עַל לְהִסְתַּכֵל לָנוּ אַל: דָּבָר שֶל כְלָלוֹ . לְגַמְרֵי אַחֶרֶת מַעֲשָיו וְעַל הָאָדָם
 עַל – וּמַקִיפָה רְחָבָה לִהְיוֹת חַיֶבֶת הַהִסְתַּכְלוּת אֶלָא, הָעַכְשָוִי הַמַצָב

 .אֱמֶת הַשְפַת בְשֵם לְעֵיל שֶהֵבֵאנוּ כְפִי –" הָאָדָם כֹל"
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 לא להיות שופטים

 אֶת בְדַעְתֵּנוּ לְהַעֲלוֹת נוּכַל וּמִקְרֶה מִקְרֶה כֹל מוּל לֹא, הַדְבָרִים מִטֶבַע
 כָזֶה חֲשִיבָה דְּפוּס וְיַאֲמֵץ שֶיַשְקִיעַ  מִי אוּלָם. הַזֶה הַמַחְשַבְתִּי הַמַהֲלָךְ כֹל
 קַלָה אֵינָהּ זְכוּת לִימוּד מִצְוַת. הַנָכוֹן בָאֹפֶן אָדָם כֹל לִרְאוֹת יִתְרַגֵל –

 מַרְגִישִים עֲדַיִן הָרִאשוֹן בַשָלָב; וּמַאֲמָצִים זְמַן דּוֹרֶשֶת וְהִיא, לְיִשוּם
 אָחַר פָעַם שְמִשְתַּכְנֶעִים אַחֲרֵי אֲבָל, שֶמִמוּל הָאָדָם כְלַפֵי וְזִלְזוּל כַעַס
 נַעֲשֵית הַזֹאת הַמַבָט נְקוּדַת, שֶלָנוּ וְהַשִיפוּט הַיְדִיעָה בְמִגְבְלוֹת פָעַם

 .טִבְעִית

 אַף. שוֹפֶטֶת שֶאֵינָהּ מַבָט לִנְקֻדַּת לְהִתְרַגֵל עָלֵינוּ כְלָלִי בְאֹפֶן, לָזֶה מֵעֵבֶר
 אֲמוּרִים וְאֵינֶנוּ, הָעוֹלָם כֹל שֶל הַשוֹפְטִים לְתַפְקִיד אוֹתָנוּ מִינָהּ לֹא אֶחָד
 עַל לַחֲשֹב חַיָיבִים לֹא. רָשַע אוֹ  צַדִּיק הוּא אִם אָדָם כֹל לְגַבֵי לִקְבֹעַ 
 שוֹפֵט. דָּבָר שוּם לַחְשֹב לֹא פָשוּט וְרָצוּי אֶפְשָר; צַדִּיק שֶהוּא הָרָשָע
, דִּין פְסַק לַחְרֹץ כְדֵי הָעוּבְדָתִּיִים הַנְתוּנִים בְמַסֶּכֶת לְהִסְתַּכֵל אָמוּר
 לֹא, הָאָדָם שֶל עֲבָרוֹ  אֶת לֹא יוֹדְעִים אֵינֶנוּ. נְתוּנִים מְעַט רַק יֵש וּבְיָדֵינוּ

 וְחֶבְרָתִי מִשְפַחְתִּי רֶקַע מֵאֵיזֶה יוֹדְעִים אֵינֶנוּ; וֹ עֲתִיד אֶת וְלֹא הַהֹוֶה אֶת

 וּוַדַּאי, מַעֲשָיו מֵאֲחוֹרֵי עוֹמֵד וּמַה הַיוֹם נִמְצָא הוּא הֵיכָן, בָא הוּא
 .דְּרָכָיו אֶת וִיתַקֵן בְעָתִיד בִתְשוּבָה יַחְזֹר הוּא אִם יוֹדְעִים שֶאֵינֶנוּ

. הַמְדֻבָר הָאָדָם עִם לְשוֹחֵחַ : הַזְכוּת לְלִמוּד לַעֲזֹר שֶיְכוֹלָה עֵצָה נוֹסִיף
 ,יט ויקרא) "עֲמִיתֶךָ אֶת תּוֹכִיחַ  הוֹכֵחַ  – בִלְבָבֶךָ אָחִיךָ אֶת תִשְנָא לֹא"
 הַמַחְשָבוֹת כֹל אֶת בַבֶטֶן לִשְמוֹר שֶלֹּא עֲדִיף, אֶפְשָרִי כְשֶהַדָּבָר. יז(

ה מַה אֶת עָשָה מַדּוּעַ  הָאָדָם אֶת לִשְאוֹל פָשוּט אֶלָא, וְהַהַשְעָרוֹת . שֶעָשָֹ
ה לָאָדָם נִפְנֶה אִם, מִנִסָּיוֹן  אוֹתוֹ  וְנִשְאַל, לִכְאוֹרָה שְלִילִי מַעֲשֶה שֶעָשָֹ
 הָיָה שֶלָנוּ הַזְכוּת שֶלִמוּד נְגַלֶה לֹא הַמִקְרִים בְרֹב – זֹאת עָשָה מַדּוּעַ 

 . בְדַעְתֵּנוּ שְהֵעֶלֵינוּ מִמַה יוֹתֵר הַרְבֵה חִיוּבִיתהִיא  שֶהָאֱמֶת אֶלָא, נָכוֹן

 

 עצות מעשיות ללימוד זכות בין בני זוג

 מְיחֶֻדֶת חֲשִיבוּת יֵש. הַזוּג בְנֵי בֵין לִהְיוֹת צָרִיךְ מְיחָֻד זְכוּת לִימוּד
 אָמְנָם. הָעוֹלָם וּבְכֹל בֵינֵיהֶם שוֹרָה הַשְכִינָה יָדָהּ וְעַל ,בֵינֵיהֶם לָאַהֲבָה
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 קַלָה לֹא מְשִימָה זוֹ  רַבוֹת פְעָמִים. הַקֹשִי גֹדֶל גַם כַךְ הַחֲשִיבוּת גֹדֶל כְפִי
 בְקַבָלַת פְעֻלָה שִתּוּף עַל, שָנִים בְמֶשֶךְ יוֹמִי יוֹם מִפְגָש עַל שֶמְדֻבָר כֵיוָן

 יֵש רַבוֹת וּפְעָמִים, מֵהֶם אֶחָד לְכֹל שֶנוֹגְעוֹת יוֹמְיוֹמִיוֹת רַבוֹת הַחְלָטוֹת
 הַהֶכֵרוּת שֶדַּוְקָא אֵפוֹא יוֹצֵא. וּגְדוֹלִים קְטַנִים וְחִיכוּכִים לָחַץ מַצָבֵי

 צָרִיךְ בְזוּגִיוּת, לָכֵן .לְזִלְזוּל לִפְעָמִים מוֹבִילָה הַזוּג בְנֵי בֵין הָאִישִית
 .זְכוּת בְלִמוּד מְיחָֻד בְאֹפֶן לְהַשְקִיעַ 

 אֶת יוֹם בְכֹל לְעַצְמֵנוּ לְהַזְכִיר וּזְמַן מַאֲמָץ לְהַקְדִּיש צָרִיךְ, רֵאשִית

 אֶת, הַגְדוֹלוֹת הַמַעֲלוֹת אֶת, הַזוּג וּבַבַת בַבֵן שֶקַיָמוֹת הַטוֹבוֹת הַמִדּוֹת
 מֻמְלָץ. הָלְאָה וְכֵן הַכִשְרוֹנוֹת אֶת, הַחֲרִיצוּת אֶת, הֲיַשְרוּת אֶת, הַחָכְמָה
 שְנֵי בֵין מֶתַח שֶיִצְטַבֵר עַד לְחַכוֹת וְלֹא ,גְדוֹלָה בִתְכִיפוּת זֹאת לַעֲשוֹת

 הַמְשִימָה, מִדַי מְאֻחָר בִשְלַבלַעֲשוֹת זֹאת  מַתְחִילִים אִם; הַזוּג בְנֵי
 הַשֵנִי עַל דֵּעָה גִבֵש כְבָר מֵהַצְדָדִים אֶחָד שֶכֹל כֵיוָן, יוֹתֵר קָשָה נַעֲשֵית
 שֶמַחְשָבוֹת לְעַצְמֵנוּ לְהַזְכִיר גַם צָרִיךְ. קַיֶמֶת עֶמְדָּה לְשַנוֹת יִהְיֶה וְקָשֶה
 טוֹב יִהְיֶה הוּא הַזוּג בֶן עַל טוֹב נַחֲשֹב אִם וְלָכֵן ,מְצִיאוּת מְשַנוֹת תטוֹבוֹ 
 .יִשְתָּפְרוּ שֶלוֹ  וְהַכִשְרוֹנוֹת וְהַמִדוֹת ,יוֹתֵר

 נוֹטִים אָנוּ. הַדִּמְיוֹנוֹת הוּא הַטוֹבוֹת הַמַחְשָבוֹת שֶל הָאוֹיְבִים אֶחָד
 הַדִּמְיוֹן פִי עַל הַאֲחֵרִים שֶל הַהִתְנַהֲגוּת וְאֵת הַמַעֲשִים אֶת לְפָרֵש

 קָטָן חִיוּךְ, לְדֻגְמָה. נְכוֹנוֹת לֹא פַרְשָנוּיוֹת לָהֶם וְנוֹתְנִים שֶלָנוּ הַמְפֻתָּח
 שֶכִמְעַט בְעוֹד ,בָנוּ כְזִלְזוּל לָנוּ נִרְאָה הָאַחֵר שֶל הַפֶה בְזָוִית הֲנִתְלָה
 שֶעָלְתָה מְשַעֲשֲעָת מַחֲשָבָה כְגוֹן ,אַחֶרֶת מִסִּבָה נוֹבֵעַ  הַחִיוּךְ תָּמִיד
 הָאַחֵר שֶל כְכַעַס רַבוֹת פְעָמִים אֶצְלֵנוּ מִתְפָרֵש מְהֻרְהָר מַבָט ;בְרֹאשוֹ 
 עַל הַכל בְסַךְ מְדֻבָר רַבוֹת שֶפְעָמִים בְעוֹד ,מַעֲלִיב יַחַס אוֹ  עָלֵינוּ

 אֶת לְהַרְגִיל צְרִיכִים אֲנַחְנוּ. נוֹשְאִים מִינֵי לְכֹל שֶנוֹדְדוֹת מַחְשָבוֹת

 שֶל וְהִתְנָהָגוּיוֹתַיו מַעֲשָיו עַל מִפַרְשָנוּיוֹת שֶיוֹתֵר כַמָה לְהִתְרַחֵק עַצְמֵנוּ
 הוּא זֹאת לַעֲשוֹת הַמֶרְכָזִיִים הָאֶמְצָעִים אֶחָד. זוּג בְנֵי בֵין וּבִפְרַט הָאַחֵר
 תִּקְשֹרֶת. לְדַבֵר, לְבָרֵר, לִשְאוֹל אֶלָא לְפָרֵש לֹא .תּוֹכֵחָה מִצְוַת יְדֵי עַל

 .אוֹתָהּ וְחוֹשֶפֶת אַהֲבָה שֶמְעוֹרֶרֶת הַעֲרָכָה בוֹנָה טוֹבָה

 



 

 

 

 י. דמיון והשוואת אופי
 

 

 

 מַטְרִידָה יְסוֹדִית שְאֵלָה. בֵרוּר דּוֹרֶשֶת עֲדַיִן לָאַהֲבָה בַדֶּרֶךְ אַחַת נְקוּדָה
 לִקְרַאת זוּגוֹת וְעַד מִפִילוֹסוֹפִים, הָאַהֲבָה בְנוֹשֵא הָעוֹסְקִים מִבֵין רַבִים

 מִי אֶת אוֹ  לוֹ  שֶדּוֹמֶה מִי אֶת – יוֹתֵר אוהֵב הָאָדָם מִי אֶת: נִשוּאִין
רָאֵל עַם שְאָר וּבֵין בֵינֵינוּ הַמְשֻתָּף מְצִיאַת הַאִם? מִמֶנוּ שֶשוֹנֶה  תְּסַיֵעַ  יִשְֹ
 הַהַנְגָדָה וְדַוְקָא – תִגְרַע רַק הִיא שְמָא אוֹ , כְלַפֵיהֶם אַהֲבָתֵנוּ לְהוֹפָעַת
 ?אַהֲבָה לִידֵי תָּבִיא בֵינֵינוּ

 

 

 הגדרת דרך הדמיון. 1

 

 : וּמַכְרִיעַ  בַשְאֵלָה דָּן הַמַהָרָ"ל

, וְחִבוּר שִתּוּף לָהֶם שֶיֵש בַמֶה, שֶלוֹ  לָרֵעַ  הִיא שֶאָהֲבָה "מַצִינוּ
 .("אנתיב אהבת ה', פ" )אַהֲבָה בָהֵם אֵין מִזֶה זֶה הָרְחוֹקִים וְהַדְּבָרִים

 מֵבִיא הוּא. לַזֶה זֶה לַדּוֹמִים יוֹתֵר שַיֶכֶת הָאַהֲבָה: כְלָל קוֹבֵעַ  הַמַהָרָ"ל
 וְדוֹחֶה, לַזֶה זֶה נִמְשָכִים וַהֲפוּכִים שוֹנִים דְּבָרִים שֶדַּוְקָא הָעֶמְדָה אֶת

 אָדָם בְנֵי כִי... בַחוּש מָצִינוּ שֶהָרֵי" :מוּחָשִית רְאָיָה בְאֶמְצָעוּת אוֹתָהּ
 ". זֶה אֶת זֶה אוֹהֲבִים אַחַת בְאֻמָה מִתְדַּמִים שֶהֵם

 זֶה אוֹהֲבִים אַחַת אוּמָה בְנֵי: דּוֹמִים בֵין לְאַהֲבָה דֻּגְמָא מֵבִיא הַמַהָרָ"ל
 דּוֹמָה תַּרְבוּת, דּוֹמָה נֶפֶש, דוֹמֶה מַרְאֶה, דוֹמֶה אֹפִי לָהֶם יֵש. זֶה אֶת
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 גְדוֹלָה אַהֲבָה בֵינֵיהֶם לְהִוָּצֵר יְכוֹלָה וְלָכֵן, דוֹמֶה חֲשִיבָה סִגְנוֹן וַאֲפִילוּ
 כֹל בֵין אַהֲבָה לְעוֹרֵר כֵיצָד נוֹסֶפֶת דֶּרֶךְ לִלְמוֹד אֶפְשָר מִכָאן. יוֹתֵר

 .בֵינֵינוּ הָאַהֲבָה אֶת לְחַזֵק יָכוֹל כֻלָנוּ בֵין הַדִּמְיוֹן: הַיְהוּדִים

 שֶלָהֶם שֶבַפְנִימִיוּת אַף. כָזֶה מִמַצַב רְחוֹקָה הַנוֹכְחִית הַמְצִיאוּת, לִכְאוֹרָה
 גְדוֹלִים בֵינֵיהֶם הַהֶבְדֵּלִים חוּץ כְלַפֵי, לַזֶה זֶה מְאוֹד דּוֹמִים הַיְהוּדִים כֹל
 אֵין אוּלָם. לִפְרוֹחַ  הָאַהֲבָה עַל שֶמַקְשֶה מַה, כְכָאֵלֶה נִרְאִים לְפָחוֹת אוֹ 

עוּבְדָהּ זוֹ  מְצִיאוּת לְקַבֵל  .זֹאת לְשַנוֹת בְהֶחְלֵט אֶפְשָר – מֻגְמֶרֶת כְִ

 וְגַם אֶפְשָרִי בִלְתִּי זֶה. לַחֲלוּטִין לְזֵהִים הַיְהוּדִים כֹל אֶת לַהֲפֹךְ הַכַוָּנָה אֵין
 הֵם, וּמְגֻוָּנִים שוֹנִים לִהְיוֹת אֲמוּרִים אָדָם בְנֵי. נָכוֹן לֹא הֶחְלֵטבְ 

 הַמַטָרָה. זֵהִים יִהְיוּ שֶהֵם יִתָּכֵן לֹא וְלָכֵן פַאזֶל כְמוֹ  זֶה אֶת זֶה מַשְלִימִים
 עַד ,הַחֲשוּבִים הַהֶבְדֵּלִים אַף עַל הַדִּמְיוֹן צְדָדֵי אֶת לְהַדְגִיש הִיא

 וְכֵן, בֵינֵיהֶם מֵהַשוֹנִי עָרֹךְ לְאֵין גָדוֹל בֵינֵיהֶם שֶהַדִּמְיוֹן יָבִינוּ שֶאֲנָשִים
 פְנִימִית בְאַחְדוּת חֹסֶר עַל מְלַמְדִים אֵינָם הַקְטַנִים שֶהַהֶבְדֵּלִים יָבִינוּ
 וְכֵן, הַדּוֹמִים הַצְדָדִים אֶת וּלְהַגְדִּיל לְחַזֵק יֵש. הֲדָדִית הַשְלָמָה עַל אֶלָא

 מְיתָֻּרִים אַף וְלִפְעָמִים חֲשוּבִים הַבִלְתִּי הַטֶכְנִיִים הַהֶבְדֵּלִים אֶת לְהַקְטִין

 לְהָכִיל יִהְיֶה שֶאֶפְשָר בְאֹפֶן, הַמִידוֹת אֶת לְתַקֵן יֵש בְנוֹסָף .וּמַזִיקִים
 .וְשָלוֹם בְאַהֲבָה אִיתָם וְלִחְיוֹת מֵאִתָּנוּ שוֹנִים אֲנָשִים

 

 

 . ההגיון הפנימי של דרך הדמיון2

 

 לָאַהֲבָה כֹה עַד שֶהֵבֵאנוּ לַהֶסְבֵרִים מַתְאִימָה הַמַהָרָ"ל שֶל קְבִיעָתוֹ 
 .בְחִינוֹת מִכַמָה, וּלְבִיטוּיֵיה

 אֲמִתִּית אַהֲבָה: כְאַחְדוּת הָאַהֲבָה לְהַגְדָּרַת מַתְאִימָה הִיא, רֵאשִית
 חַיָב הַחֲלָקִים שְנֵי בֵין. חֲלָקִים לִשְנֵי אֶחָד דָּבָר שֶל מִפִיצוּל נוֹבַעַת
 דָּבָר עֲדַיִן הֵם פְנִימִיוּתָםוּבִ  אֶחָד דָּבָר פַעַם הָיוּ הֵם שֶהֲרֵי, דִּמְיוֹן לְהִמָצֵא
 עַל רַבוֹת פְעָמִים מְלַמֵד וְכַדּוֹמֶה הָאֹפִי בִתְכוּנוֹת דִּמְיוֹן, מִמֵילָא. אֶחָד

, מִמֵילָא .וְלֶאֱהֹב לְהִתְאַחֵד הַדּוֹמִים לִשְנֵי הַמְאַפְשֶרֶת, פְנִימִית אַחְדוּת
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 יוֹתֵר גָדוֹל פְנִימִית לְאַחְדוּת הַפוֹטֶנְצְיָאל כַךְ יוֹתֵר גָדוֹל שֶהַדִּמְיוֹן כְכֹל
 .יוֹתֵר דוֹלָהגְ  תִּהְיֶה הָאַהֲבָה וְכָךְ

 אוֹ  לְחַיוֹת אָדָם בְנֵי בֵין וְלֹא אָדָם בְנֵי בֵין יוֹתֵר שַיֶכֶת אַהֲבָה, לְדֻגְמָה
 וּלְפִי, לַזֶה זֶה דּוֹמִים אָדָם שֶבְנֵי מִשוּם הִיא הַסִּבָה הַמַהָרָ"ל לְפִי. צְמָחִים

 בַפְנִימִיוּת מְחֻבָרִים אָדָם שֶבְנֵי מֵהָעֻבְדָּה נוֹבַעַת זוֹ  עֻבְדָּה ,שֶהִסְבַרְנוּ מַה
 אֵלוּ לֶאֱהֹב יְכוֹלִים הֵם לָכֵן .מְשֻתֶּפֶת רוּחָנִית מְצִיאוּת לָהֶם וְיֵש שֶלָהֶם
 שֶמֵחַיָה הָרוּחָנִית שֶהַמְצִיאוּת וְדוֹמְמִים מִצְמָחִים בְשוֹנֶה, אֵלוּ אֶת

 הַמִין כֹל בֵין הַדִּמְיוֹן, כְלוֹמַר .הָאָדָם לִבְנֵי כַךְ כֹל מְחֻבֶרֶת אֵינָהּ אוֹתָם
 לֶאֱהֹב שֶלָהֶם הַיְכֹלֶת וּמִכָאן ,בֵינֵיהֶם נִשְמָתִי קֶשֶר שֶיֵש מְלַמֵד הָאֱנוֹשִי

 .זֶה אֶת זֶה

רָאֵל עַם הִיא לַזֶה נוֹסֶפֶת דֻּגְמָה  כֹל שֶל הַפְנִימִית שֶהַנְשָמָה מִכֵיוָן. יִשְֹ
רָאֵל לְעָם יֵש. שֶלָהֶם הָאֹפִי בִתְכוּנוֹת דּוֹמִים הֵם, אַחַת הִיא הַיְהוּדִים  יִשְֹ

 נְשָמָה, זֵהָה שֶלָהֶם הַפְנִימִית שֶהַמְצִיאוּת מְגַלֶה וְהַדָּבָר מְשֻתָּף אֹפִי
בִפְנִימִיוּתָם כֵיוָן, זֶה אֶת זֶה לֶאֱהֹב יוּכְלוּ שֶהֵם מִזֶה נוֹבֵעַ . אַחַת כְלָלִית  שְִ
 .לֶאֱהֹב לַיֵכֹלֶת הַבְסִיסִי הַתְּנָאי וְזֶה, אֶחָד הֵם

 הַקֶשֶר עַל הַתְּחוּשָה אֶת אֶצְלָם מְחַזֶק הָאוֹהֲבִים בֵין הַדִּמְיוֹן, שֵנִית
, שֶהִסְבַרְנוּ כְפִי .בֵינֵיהֶם הָאַהֲבָה אֶת מְעוֹרֵר וְזֶה בֵינֵיהֶם שֶקַיָם הַנַפְשִי
 הִנָם בִפְנִימִיוּתָם וְהָאָהוּב שֶהָאוֹהֵב הַהַכָרָה הוּא הָאַהֲבָה תְּחוּשַת יְסוֹד
 וְכֵן, יוֹתֵר יֹאהֲבוּ הֵם כַךְ תִּתְחַזֵק הַזֹאת שֶהַתְּחוּשָה כְכֹל וְלָכֵן, אֶחָד
 אֶחָד שֶהֵם לָחוּש לָהֶם קָשֶה, אֲנָשִים בֵין שֹנִי שֶל צַבבְמַ . הַהֶפֶךְ

 לְעַכֵל לָהֶם וְקָשֶה הַהֶפֶךְ אֶת לָהֶם מַרְאָה הַגְלוּיָה הַמְצִיאוּת. בִפְנִימִיוּתָם
 יִקְשֶה כַךְ, יוֹתֵר גָדוֹל יִהְיֶה שֶהַשוֹנִי כְכֹל, לָכֵן. הָאֱמֶת אֶת וְלִתְפוֹס
 יוֹתֵר עֲלֵיהֶם יִקְשֶה וּמִמֵילָא, בֵינֵיהֶם קֶשֶר שֶיֵש לָחוּש יוֹתֵר עֲלֵיהֶם

 .לֶאֱהֹב

 נוֹגַעַת שֶהִיא לְהַבְהִיר יֵש כִי אִם, דֻּגְמָה בְקַלוּת לְהָבִיא אֶפְשָר לְזֶה גַם
 אֲנָשִים שְנֵי. הָאֲמִתִּית הַמְצִיאוּת אֶת מְשַקֶפֶת וְאֵינָהּ הַהַכָרָה לְעִנְיָן רַק

 יִתְקַשוּ, שוֹנִים בְגָדִים אַפִילוּ אוֹ  שוֹנֶה פַרְצוּף, שוֹנֶה עוֹר צֶבַע בַעֲלֵי
, לַחֲלוּטִין חִיצוֹנִיִים סַמְמָנִים אֵלֶה אָמְנָם. אֶחָד שֶהֵם וּלְהַפְנִים לְקַבֵל
, אַחַת לִהְיוֹת יְכוֹלָה שֶבְהֶחְלֵט שֶלָהֶם הַפְנִימִיוּת עַל הַשְלָכָה שוּם שֶאֵין
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 יוֹצֵר הוּא. הָרֶגֶש וְעַל הַתּוֹדָעָה עַל בְחֹזְקָה מַשְפִיעַ  הַשֹנִי זֹאת בְכֹל אֲבָל
 זוֹ  וּתְחוּשָה, לַזֶה זֶה קְשוּרִים אֵינָם שֶהֵם תְּחוּשָה הַשוֹנִים הָאֲנָשִים אֵצֶל

 הָעוֹר צֶבַע שֶכִבְיָכוֹל, הַלָלוּ הַיַלְדּוּתִיִים הַדִּמְיוֹנוֹת. לֶאֱהֹב עֲלֵיהֶם תַּקְשֶה
 בְכֹל, וְטוּבָהּ הָאָדָם נֶפֶש שֶל אָפְיָהּ עַל אוֹ  הַשֵכֶל שֶל חָכְמָתוֹ  עַל מְגַלֶה
 .הָאֲנָשִים בֵין הַמַפְרִידָה דִּמְיוֹנִית חוֹמָה כְעֵין יוֹצְרִים זֹאת

, בְטָעוּת הוּא הַזֹאתהַדִּמְיוֹנִית  הַחוֹמָה שֶל שֶיְסּוֹדָהּ מִכֵיוָן: לִזְכֹר חָשוּב
 לַעֲשוֹת עָלֵינוּ וְכַמוּבָן, בִמְאֻחָר אוֹ  בְמֻקְדָם הָעוֹלָם מִן לַעַבוֹר יִהְיֶה סוֹפָהּ

 בְתוֹכֵנוּ עוֹמֶדֶת הִיא כָרֶגַע. מֻקְדָּם שֶיוֹתֵר כַמָה זֶה שֶיִהְיֶה מַאֲמָצִים
 .לָנוּ וּמַפְרִיעָה

 שֶל הַמֶרְכָזִיִים הַבִיטוּיִים לְאֶחָד קְשוּרָה הַמַהָרָ"ל קְבִיעַת, שְלִישִית
. הָאָהוּב עִם בְפֹעַל וּלְהִתְחַבֵר לְהִתְאַחֵד הַפְנִימִי הָרָצוֹן – בְפֹעַל הָאַהֲבָה
, רִגְשִית בְאַהֲבָה, בְאִכְפָתִיוּת בִטוּי לִידֵי בָאִים בְפֹעַל וְהַחִבוּר הָאִחוּד
. הֲדָדִית וּבְעֶזְרָה בְיַחַד בְהִמָצְאוּת, אֶחָד בְלֶב אֶחָד כְאִיש פְעֻלָה בְשִתּוּף
 לוֹ  זְקוּקָה הִיא ,הָאַהֲבָה לְעֶצֶם מְאוֹד חָשוּב בְפֹעַל שֶהַחִבוּר לָדַעַת צָרִיךְ
 וְכֵן, אַהֲבָה וּמִמֵילָא פְנִימִית אַחְדוּת מוֹסִיף הוּא. אוֹתָהּ מֵזִין וְהוּא

 .הָאוֹהֲבִים בֵין הַפְנִימִית בָאַחְדוּת יוֹתֵר חַזָקָה הַכָרָה מוֹסִיף

 יִקְשֶה כַךְ, בְאוֹפְיָם וְכַדּוֹמֶה מִזֶה זֶה שוֹנִים יִהְיוּ וְהָאָהוּב שֶהָאוֹהֵב כְכֹל
, לֶאֱהֹב עֲלֵיהֶם יִקְשֶה כַךְ מִתּוֹךְ .בְיַחַד וּלְהִסְתַּדֵּר בְפֹעַל לְהִתְאַחֵד עֲלֵיהֶם

 עוֹד שֶיְדַּרְדֵּר מַה, שֶלָהֶם הַפְנִימִית בָאַחְדוּת לְהַכִיר עֲלֵיהֶם יִקְשֶה וְכֵן
 .בֵינֵיהֶם הָאַהֲבָה אֶת יוֹתֵר

, וְאִישָהּ אִיש הֵם הַזוּג בְנֵי. הַנִשוּאִין מֵחַיֵי לְהָבִיא אֶפְשָר רַבוֹת דֻּגְמָאוֹת
 הֶן, הַפִיזִי בַמִבְנֶה הֶן: הַתְּחוּמִים בְכֹל, עֲצוּם בֵינֵיהֶם הַשֹנִי כַךְ וּבְשֶל
 לִפְעָמִים. םשֶלָהֶ  הָרִגְשִי בַמִבְנֶה וְהֶן הַשִכְלִי בַמִבְנֶה הֶן, הַנַפְשִי בַמִבְנֶה

, הָעִנְיָן בִתְחוּמֵי אוֹ  הָאֹפִי בִתְכוּנוֹת כְגוֹן, אֲחֵרִים הֶבְדֵּלִים גַם בֵינֵיהֶם יֵש
 הַטִבְעִיִים הַהֶבְדֵּלִים – הַבְחִינוֹת מִכֹל לְהַפְלִיא דּוֹמִים שְנֵיהֶם אִם גַם אַךְ
 הַחַיִים אוֹרַח כֹל עַל מַשְפִיעִים כְשֶלְעַצְמָם לָאִישָה הָאִיש בֵין

, אֶחָד בְלֶב אֶחָד כְאִיש, מַמָש בְיַחַד לִפְעוֹל לָהֶם קָשֶה לָכֵן. וְהַהִתְנַהֲלוּת
 .לְעַצְמוֹ  דוֹאֵג שֶהוּא כְמוֹ  לוֹ  וְדוֹאֵג הַשֵנִי אֶת מַשְלִים אֶחָד שֶכֹל בְאֹפֶן



167 דרכים ושיטות להשגת אהבה |  -שער ב  

 

 שֶמֶתַפְקֶדֵת אַחַת מְצִיאוּת שֶהֵם לָחוּש שֶמַצְלִיחִים זוּג בְנֵי לִמְצוֹא נָדִיר 
 רַבִים בְמִקְרִים; גְמוּרָה וּבְאִכְפָתִיוּת מַלֵא בְתֵאוּם וְלִפְעֹול גוּפִים בִשְנֵי
 אַף, לְעַצְמוֹ  רַק כִמְעַט וְדוֹאֵג עַצְמָאִי בְאֹפֶן מְתַפְקֵד הַזוּג מִבְנֵי אֶחָד כֹל

 .רַבוֹת שָנִים בְיַחַד חַיִים שֶהֵם

 הָאַהֲבָה שֶל הַמִימוּש. לְהִתְקַדֵּם מַצְלִיחָה לֹא שֶהָאַהֲבָה הִיא הַתּוֹצָאָה
, תְּמִידִית הֲזָנָהלְ  זְקוּקָה הִיא, שֶלָהּ סוֹפִית הַאֵין לַהִתְקַדְּמוּת מְאוֹד חָשוּב
 בָאַהֲבָה קִפָאוֹן נוֹצַר – הַמָלֵא וְהַשִתּוּף הָאַחְדוּת תְּחוּשַת וּלְלֹא

 . סְדָקִים בָהּ וּמִתְהַוִּים

 אֵין שְמָא הַמַחְשָבָה אֶת בְקִרְבָם לְהַעֲלוֹת עָלוּל הַזוּג בְנֵי בֵין כָזֶה מַצָב
 זוֹ  כְלָל בְדֶרֶךְ אוּלָם; נָכוֹן הָיָה לֹא בֵינֵיהֶם וְהַזִיווּג, אַחַת נְשָמָה לָהֶם
 שֶל הַהַצְלָחָה לְחֹסֶר הַגוֹרֵם, מְאוֹד נְדִירִים מִקְרִים לְמַעֵט. הֶבֶל חֲשֶבֶתמַ 

 בְפֹעַל הָאַהֲבָה מִמוּש-אִי. לָאִשָה הָאִיש בֵין הַשֹנִי עֶצֶם הוּא הָאַהֲבָה
 הוּא הַפִתְרוֹן. אַחַת נְשָמָה יֵש שֶלַזוּג הָעֻבְדָּה אֶת אוֹפֶן בְשוּם סוֹתֵר אֵינוֹ 
 חַיִים לִחְיוֹת לְהַצְלִיחַ , הַשֹנִי עַל לְהִתְגַבֵר שֶיְאַפְשֵר בְאֹפֶן, הַמִדּוֹת תִּיקוּן

 .אוֹתָהּ וּלְהַגְבִיר הָאַהֲבָה אֶת לְהָזִין וְכָךְ מְשֻתָּפִים

 כַאֲשֶר, פְנִימִי כְחִבוּר אַהֲבָה מֵהַגְדָּרַת הַנוֹבְעוֹת בְחִינוֹת שָלוֹש כָאן עַד
 וְהִיא וְאַהֲבָה פְנִימִי לְחִבוּר לְהַגִיעַ  הַיְכֹלֶת מִצַד הִיא הָרִאשוֹנָה הַבְחִינָה
 מֵהַבְחִינָה הֵן הָאֲחֵרוֹת שְתֵּי וְאִלוּ, 90'ה לְאַהֲבַת בְנוֹגֵעַ  גַם שַיֶכֶת

 בִבְנֵי דַּוְקָא שַיָכוֹת הֵן וְלָכֵן ,בְפֹעַל הָאַהֲבָה עַל מַקְשֶה שֶהַשוֹנִי, הַמַעֲשִית
 .וּרְגָשוֹת מַחֲשָבָה הַכָרָה לָהֶם שֶיֵש ,הָאָדָם

 שוֹנִים בֵין אַהֲבָה עַל הֲמַקְשוֹת טֶכְנִיוֹת סִיבוֹת שְתֵּי עוֹד יֵש, לָהֶן בְנוֹסָף
 לְהוֹבִיל יְכוֹלִים הַהֶבְדֵּלִים, הָרִאשוֹנָה. אַהֲבָה לְהַגְדָּרַת קֶשֶר לְלֹא וְזֹאת

, חֲשָדוֹת, מְרִיבוֹת בְעִקְבוֹתָיו שֶיִגְרֹר, הַזוּג בְנֵי בֵין הֲדָדִי הַבָנָה לְחֹסֶר
 בְדֶרֶךְ גוֹרְרִים שוֹנִים וְתַרְבוּת אֹפִי, הַשְנִיָה. מִזֶה זֶה הַשְנַיִם שֶל הִיפַגְעוּת
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 וְשִתּוּף שִיחַ  עַל שֶמַקְשֶה מַה ,שוֹנִים עִנְיַן תְּחוּמֵי גַם בְעִקְבוֹתֵיהֶם כְלָל
 .פְעֻלָה

 מְסִירָה שֶהִיא כֵיוָן, חֲשִיפָה בְשִיטַת פוֹעֶלֶת אֲנָשִים בֵין דִּמְיוֹן שֶל זוֹ  דֶּרֶךְ
 .וְלָרֶגֶש לָנֶפֶש לִפְרוֹץ הַטִבְעִית מֵהָאַהֲבָה הַמוֹנְעִים הַגוֹרְמִים כֹל אֶת

 

 

 . סיכום ועצות מעשיות3

 

 מכשול בדרך לאהבה -לעדות ולמגזריםחלוקה 

 הַיִשְרְאֵלִית הַחֶבְרָה שֶל מַצָבָהּ וְהוּא, כוֹאֵב בְעִנְיַן לַעֲסֹק עָלֵינוּ זֶה בְשָלָב
 בְהַשְקָפַת הֶן, מִזוֹ  זוֹ  הַשוֹנוֹת רַבוֹת לִקְבוּצוֹת שְסוּעָה הַחֶבְרָה. כַיוֹם

 מַקְשֶה הַזֶה הַשֹנִי. הָעִנְיָן בִתְחוּמֵי וְהֵן וּבַמֶנְטָלִיוּת בַתַרְבוּת הֶן, הָעוֹלָם
 הִנָם הָאֵלֶה הַהֶבְדֵּלִים כֹל כִי לָדַעַת יֵש. בֵינֵיהֶם וְהָאַחְדוּת הָאַהֲבָה עַל

 הַהַכָרָה אֶת וּלְחַזֵק עֲלֵיהֶם לְהִתְגַבֵר כְדֵי מַאֲמָץ לַעֲשוֹת וְצָרִיךְ, חִיצוֹנִיִים
 . הַקְבוּצוֹת כֹל בְנֵי בֵין בַדִּמְיוֹן

 עַם שֶלַכֹל הַפְשוּטָה בַהַכָרָה לְהִתְחַזֵק צָרִיךְ, רֵאשִית? זֹאת עוֹשִים כֵיצָד
רָאֵל  שֶבִי לָלֶכֶת לֹא. נִשְמָתֵנוּ בְשֹרֶש אֶחָד וְכֻלָנוּ אַחַת נְשָמָה יֵש יִשְֹ
 אוֹתוֹ  וְלַהֲפֹךְ הַשוֹנוֹת הַקְבוּצוֹת וּבֵין הָעֵדוֹת בֵין הַקַיָם הַשֹנִי אַחֲרֵי

 בְנֵי אֲנָשִים בֵין מַהוּתִי הֶבְדֵּל שֶיֵש לַחְשֹב טִפְשִי. וּמַשְמָעוּתִי לְמַהוּתִי
 .שוֹנוֹת בַאֲרָצוֹת שֶגָדְלוּ מִשוּם רַק אֶחָד עַם

 כְתוֹצָאָה נִגְרַם הָאַחְדוּת מֵחֹסֶר גָדוֹל שֶחֵלֶק לָדַעַת צָרִיךְ, שֵנִית

 הַשוֹנוֹת הַקְבוּצוֹת בֵין מְהַמַחְלֹקוֹת קָטָן מִעוּט רַק. מְיתָֻּרִים מִווִיכוּחִים
 הַגָדוֹל שֶרֻבָן בְעוֹד, וְתוֹעֶלֶת מָקוֹם לוֹ  יֵש כֵןוְלָ  וּמָהוּתִי עֶקְרוֹנִי הוּא
 אֶחָד כֹל. בִלְבַד הֶכֵרוּת וְחֹסֶר הִתְבוֹנְנוּת חֹסֶר, הַקְשָבָה מֵחֹסֶר נוֹבֵעַ 
, אֲחֵרִים וּבְנִיסוּחִים אֲחֵרִים בְמוּנָחִים מְדַבֵר הַשוֹנוֹת הַקְבוּצוֹת מִבְנֵי
 מוֹבִילִים אֵלוּ כֹל. אֲחֵרִים מִדְּבָרִים וְנִפְגַע אֲחֵרִים מִדְּבָרִים צוֹחֵק

 .וְלֶאֱהֹב לְהִתְאַחֵד מַקְשֶה שֶכַמוּבָן מַה, הֲדָדִיִים וּמַאֲבָקִים לִמְרִיבוֹת
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 צְרִיכוֹת הַשוֹנוֹת הַקְבוּצוֹת. הֲדָדִית הֶכֵרוּת: זֶה לְמַצָב הַמִתְבַקֵש הַפִתְרוֹן
 הַחַיִים אוֹרַח אֶת, הַתַּרְבוּת אֶת יַכִירוּ שֶאֲנָשִים בְרֶגַע. זוֹ  אֶת זוֹ  לְהַכִיר
 בְהֶבְדֵּלִים שֶמְדֻבָר יָבִינוּ הֵם, קְבוּצָה כֹל שֶל הַהִתְנַהֲגוּת דְּפוּסֵי וְאֵת

 הָעוֹמֵד הַהִגָיוֹן אֶת יָבִינוּ סָףוּבְנוֹ , מַהוּתִיִים בְהֶבְדֵּלִים וְלֹא בִלְבַד קְטַנִים
 זִלְזוּל וְאָז, בָהֶם הַנוֹהֲגִים אֶת לְכַבֵד גַם יֵדְעוּ כַךְ יְדֵי וְעַל מֵאֲחוֹרֵיהֶם

 .מִלְכַתְּחִלָה יִמָנְעוּ רַבוֹת וּמְרִיבוֹת הֲדָדִי

 כֹל אֶת לְהָסִיר צָרִיךְ. שֶיוֹתֵר כַמָה הַשֹנִי אֶת לְהַקְטִין צָרִיךְ, שְלִישִית

 גַם תְּסַיֵעַ  הַשֹנִי הַקְטָנַת. שֶבֵינֵינוּ חֲשוּבִים הַבִלְתִּי הַטֶכְנִיִים הַהֶבְדֵּלִים
 מְיתָֻּרִים וּמְרִיבוֹת וִכוּחִים לִמְנִיעַת, הַפְנִימִית בָאַחְדוּת הַהַכָרָה לְחִזוּק

 .הָעָם חֶלְקֵי כֹל בֵין הַפְעֻלָה שִתּוּף לְהַצְלָחַת וְכֵן חִינָם לְשִנְאַת הַמְבִיאִים

 

 כיצד מתגברים על ההבדלים בין הקבוצות?

א הוּא הַשֹנִי וְהַקְטָנַת הַהֶכֵרוּת שֶל בְפֹעַל הַיִשוּם , וְאָרוֹךְ מֻרְכָב נוֹשֵֹ
 גַם זֹאת וְעִם, הַקְבוּצוֹת כֹל וּמַנְהִיגֵי הַדוֹר גְדוֹלֵי מִצַד זְהִירוּת הַדּוֹרֵש

, הַנִכְסֶפֶת הַמַטָרָה לְעֵבֶר וָעוֹד עוֹד לְהִתְקַדֵּם לְהַמְשִיךְ רַבָה נְחִישוּת
, צָעַד אַחֲרֵי צָעַד. לְמִינֵיהֶם וּמְהָמֶפַלְגִים מְהַמַשְטִינִים לְהֵרָתַע מִבְלִי

: הוּא בַדֶּרֶךְ בְיוֹתֵר וְהֶחָשוּב כָזִיהַמֶרְ  הַצַעַד. וּבִנְחִישוּת בִזְהִירוּת
 . אַחֶרֶת דֶּרֶךְ אֵין. לְהִסְתַּגֵר וְלֹא בְאֵלוּ אֵלוּ לְהִתְעַרְבֵב

. הַשֹנִי הַקְטָנַת לִידֵי וְהֶן הֲדָדִית הֶכֵרוּת לִידֵי הֶן יָבִיאוּ מְשֻתָּפִים חַיִים
 זָהִיר וּבִלְתִּי חָפוּז שִלוּב לִפְעָמִים כִי, כָאָמוּר, בְחִפָזוֹן זֹאת לַעֲשוֹת אֵין
 כַמָה וּבִזְהִירוּת ראש בְכֹבֶד לִשְקוֹל צָרִיךְ. עָצוּם רוּחָנִי נֵזֶק לִגְרֹם עָלוּל

 עַל לִשְמוֹר כֵיצָד, הַיִחוּדִיוּת עַל לִשְמוֹר כֵיצָד, לְהִתְקָרֵב כַמָה, לְהִשְתַּלֵב

 מָסֹרֶת יֵש עֵדָה לְכֹל. רוּחָנִית מִבְחִינָה לְהִפָגַע לֹא וְכֵיצַד הַקְהִילָה
 לְכֹל וְכֵן, רַב וְחֶבְרָתִי רוּחָנִי נֵזֶק לִגְרֹם עֲלוּלָה וַעֲזִיבָתָם מִשֶלָהּ וּמִנְהָגִים
. עָלֶיהָ  לְוַתֵּר לָה וְאָסוּר' ה בַעֲבוֹדַת מִשֶלָהּ דֶּרֶךְ יֵש אִידִיאוֹלוֹגִית קְבוּצָה

 וְלַחְתֹּר הַנִכְסֶפֶת הַתַּכְלִית אֶת לִזְכֹר תָּמִיד צָרִיךְ, הַזְהִירוּת אַף עַל אַךְ
 שְלִילִיִים דְּבָרִים גַם יֵש, לְהֵעָשוֹת שֶצְרִיכָה לַהִתְקַדְּמוּת בְמַקְבִיל .אֵלֶיהָ 
 .אַחְדוּת וְלִיצוֹר הַשֹנִי עַל לְהִתְגַבֵר כְדֵי מֵהֶם לְהִמָנַע שֶצָרִיךְ
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 :מֵאֵש כְמוֹ  מֵהֶם לְהִתְרַחֵק שֶצָרִיךְ דְּבָרִים כַמָה בְקִיצוּר נֹאמַר

 עַל אוֹ  מְסֻיֶמֶת עֵדָה עַל כוֹלֵל בְאֹפֶן לְדָּבֵר אֵין. לְהַכְלִיל אָסוּר, רֵאשִית
 וּבְכֹל עֵדָה בְכֹל. לְגוּפוֹ  אָדָם כֹל לָדוּן יֵש אֶלָא, מְסֻיֶמֶת דָּתִית קְבוּצָה
 יוֹתֵר שְכִיחִים מוּמִים יֵש אִם גַם. כָאֵלֶה וְיֵש כָאֵלֶה יֵש קְבוּצָה

, מַעֲשִית הַשְלָכָה שוּם לַזֶה אֵין, מְסֻיֶמֶת קְבוּצָה אוֹ  עֵדָה שֶל בְמֶנְטָלִיוּת
 עָלֵינוּ מַה לְצוֹרֶךְ, כֵן וְאִם – לְעַצְמוֹ  חַי אָדָם כֹל מִקְרֶה שֶבְכָל כֵיוָן

 ?וְלִקְבוּצוֹת לְעֶדוֹת חֲלוּקָה שֶל בְמוּנָחִים וּלְדַבֵר לַחְשֹב

 מַה יֵש קְבוּצָה לְכֹל. וּרְשָעִים בֵינוֹנִיִים צַדִיקִים, 'צִבוּר' יֵש קְבוּצָה בְכֹל
 .הָאֲחֵרוֹת הַקְבוּצוֹת בְנִגְעֵי לְהִתְעַסֵּק לָה וְאַל לְתַקֵן

 שִיטָה אֵיזוֹ  כְגוֹן, עֶקְרוֹנִיוֹת שְאֵלוֹת סְבִיב לְמַחֲלוֹקוֹת מָקוֹם שֶיֵש וַדַּאי
 הֵיכָן אוֹ , אָחֵר אוֹ  כָזֶה לְדוֹר יוֹתֵר מַתְאִימָה אִידִיאוֹלוֹגִית אוֹ  חִנוּכִית
 עָלֵינוּ, עוֹלֶה כָזֶה וִכוּחַ  כַאֲשֶר אַךְ. וְכַדּוֹמֶהה'  בַעֲבוֹדַת הַדָּגֵש אֶת לָשִים
 טַעֲנוֹת לִטְעוֹן. אָדָם בְנֵי שֶל לְגוּפָם וְלֹא שִיטָה שֶל לְגוּפָהּ אוֹתוֹ  לְנַהֵל
 וְהוֹלְכִים בָהּ הַמַאֲמִינִים לַאֲנָשִים בְנוֹגֵעַ  וְלֹא, הָעוֹלָם לַהַשְקָפַת בְנוֹגֵעַ 
 .אֲלֵיהֶם שֶלָנוּ הָאַהֲבָה אֶת תַּפְחִית לֹא הַבִקֹרֶת זֶה בְאֹפֶן. לְאוֹרָהּ

 אַחֶרֶת בִקְבוּצָה אוֹ  אַחֶרֶת בְעֵדָה וָאֹפֶן פָנִים בְשוּם לְזַלְזֵל אָסוּר
 וְיֵש חֲשִיבוּת יֵש עֵדָה וּלְכָל קְבוּצָה שֶלְכָל לְהַכִיר עָלֵינוּ. וּבְרָבָנֵיהֶם

רָאֵל עַם שֶל הַשָלֵם בַמִכְלוֹל מָקוֹם . חֶלְקָה אֶת תּוֹרֶמֶת אַחַת כֹל. יִשְֹ
 בְשִיטָה וְזִלְזוּל הֲרִיסָה יְדֵי עַל אַחַת שִיטָה הַצְלָחַת לְבַסֵּס אָסוּר, מִמֵילָא
 נֵזֶק וְתִגְרֹם מַעֲמַד תַּחְזִיק לֹא דָּבָר שֶל שֶבְסוֹפוֹ  הַרְסָנִית דֶּרֶךְ זוֹ . אַחֶרֶת
רָאֵל לְעָם הֶן גָדוֹל  לַאֲנָשִים וְהֶן הָמוּשְמֶצֶת לַשִיטָה הֶן, בִכְלָלוֹ  יִשְֹ

, חֲשוּבִים בִדְבָרִים גַם שֶמְזַלְזְלִים לְכָךְ גוֹרֵם חַיִים כְדֶרֶךְ זִלְזוּל. הַמְזַלְזְלִים
  .בָזֶה זֶה יִפְגְעוּ שֶאֲנָשֶיהָ  יִהְיֶה דֶּרֶךְ אוֹתָהּ שֶל וְסוֹפָהּ

 

 תכונות "עדתיות" אינן מולדות

 וּלְהַפְנִים לְחַדֵּד צָרִיךְ, בָעָם הַקְבוּצוֹת בֵין הַשֹנִי אֶת בֶאֶמֶת לְהַקְטִין כְדֵי
 בְנוֹגֵעַ  בְעִיקָר נִצְרָךְ הַדָּבָר. כְלָל מַהוּתִי אֵינוֹ  שֶהוּא מֻחְלָט בְאֹפֶן

 הַמְאַפְיְנִים אֶחָד הוּא הָאָדָם שֶל שֶמוֹצָאוֹ  כֵיוָן, הָעֵדוֹת בֵין לַהֶבְדֵּלִים
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 הַמְאַפְיְנוֹת שֶתְּכוּנוֹת לַחְשֹב בְטָעוּת אֶפְשָר וְלָכֵן, מִלֵדָה אוֹתוֹ  הַמְלַוִּים
 . מוּלָדוֹת הִנָן עֵדָה

 שֶל תּוֹצָאָה הֵם רַבִים עַדַתִיִים שְמְאַפְיֵנִים לָדַעַת צָרִיךְ, כֹל קוֹדֶם
 בֵין הַמַפְרִידָה דִּמְיוֹנִית חוֹמָה כְעֵין שֶיוֹצְרוֹת, וּסְטִיגְמוֹת הַכְלָלוֹת
 הֵם, בַמְצִיאוּת אֲמִתִּי בָסִיס יֵש מֵהַהֶבְדֵּלִים לְחֵלֶק אִם גַם. הָעֵדוֹת
 תַנְמִיך הֲדָדִית הֶכֵרוּת לָכֵן. אוֹתָם צַיְרִיםשֶמְ  כְפִי קִיצוֹנִיִים אֵינָם בְוַודַּאי
 . דִּמְיוֹנִי וְלֹא אֲמִתִּי בְגֹבַהּ אוֹתָהּ וְתַעֲמִיד, הַחוֹמָה אֶת מְאוֹד

. מוּלָדוֹת וְלֹא נִרְכָשוֹת אֹפִי תְּכוּנוֹת הִנָם הַקַיָמִים הַהֶבְדֵּלִים גַם, שֵנִית
; מֶנְטָלִיוּת אוֹתָהּ עִם נוֹלְדוּ מְסֻיָם בְמָקוֹם שֶגָרוּ שֶאֲנָשִים יִתָּכֵן לֹא

, אָחֵר בְמָקוֹם שָכְנָה עֵדָה כֹל. הַזְמַן עִם נוֹצְרוּ וְהַתַּרְבוּת הַמֶנְטָלִיוּת
 הָרַבוֹת הַשָנִים וּבְמֶשֶךְ, בָעוֹלָם הַיְהוּדִיוֹת הַקְהִלוֹת מִשְאָר לְמָדַי מְבֻדֶּדֶת
 וּבְהַשְפָעַת הַחַיִים תְּנָאֵי בְהַשְפָעַת, הִתְנַהֲגוּת דְּפוּסֵי לְעָצְמָה פִתְּחָה הִיא

 הָיְיתָה עֵדָה כֹל שֶל לָרַבָנִים גַם. אוֹתָהּ שֶסָּבְבָה הַכְלָלִית הַתַּרְבוּת
 .מַרְעִיתָם צֹאן עַל הַשְפָעָה

, אֵלוּ עִם אֵלוּ יִתְעָרְבוּ הַיְהוּדִים שֶכֹל בְרֶגַע: בְהֶחְלֵט הָפִיךְ הַזֶה הַתַּהֲלִיךְ
, מְשֻתֶּפֶת מֶנְטָלִיוּת תִּוָּצֵר מִמֵילָא, יָחַד יִלְמְדוּ וְיַלְדֵיהֶם זֶה לְצַד זֶה יָגוּרוּ
 הַיוֹם כְבָר לִרְאוֹת נִתָּן. דּוֹמוֹת אֹפִי תְּכוּנוֹת לְכוּלָם וְיִהְיוּ, יִשְרְאֵלִית-אֶרֶץ
א הַהֲדָדִי הָעִרְבוּב כֵיצָד  עִם אוּמָה כָאן וְנוֹצֶרֶת וְהוֹלֶכֶת, פֵירוֹת נוֹשֵֹ

 . מְשֻתָּפוֹת אֹפִי וּתְכוּנוֹת מֶנְטָלִיוּת

 גַם. קְבוּצָה כֹל שֶל הַשוֹנִים הָעִנְיָן תְּחוּמֵי הִיא לִפְתֹּר שֶיֵש בְעָיָה עוֹד
 יַעַסְקוּ הַיְהוּדִים כֹל אִם. תּוֹרָה לִימוּד: פִתְרוֹן לַתּוֹרָה יֵש זוֹ  לִבְעָיָה
, תַּלְמוּד, מִשְנָה, מִקְרָא – הַשוֹנִים לְמִקְצוֹעוֹתֶיהָ , הַקְדוֹשָה בַתוֹרָה

 הַתּוֹרָה. בִטוּי לִידֵי יוֹתֵר יָבוֹא בֵינֵיהֶם הַדִּמְיוֹן – וָעוֹד אַגָדָה, הֲלָכָה
 .לְכוּלָם מְשֻתֶּפֶת תִּהְיֶה

 הַפְנִימִי הָאֹפִי אֶת לְגַלוֹת מַצְלִיחִים הַיְהוּדִים שֶכֹל מַצָב לְעַצְמֵנוּ נְתָאֵר
 יִרְאֵי כוּלָם. חֲסָדִים וְגוֹמְלֵי בַיְשָנִים, רַחְמָנִים וְלִהְיוֹת, לָהֶם הַמְשֻתָּף
 לוֹמְדִים כוּלָם, מִצְווֹתָיו כֹל אֶת לְקַיֵם םהַמִשְתַּדְּלִי' ה וְאוֹהֲבֵי שָמַיִם
 שָלוֹם, וְאַחֲוָה אַהֲבָה בֵינֵיהֶם תִּשְרֹר שֶאָז בָרוּר. בָהּ וְעוֹסְקִים תּוֹרָה
 . וְרֵעוּת



|   דמיון והשוואת אופי 172 

 

 לָנוּעַ  לְהַתְחִיל עָלֵינוּ אַךְ, מֵהַשָגָה רְחוֹקָה כָרֶגַע נִרְאֵית הַזֹאת הַמְצִיאוּת
 כְכֹל מִתּוֹכֵנוּ לְהָסִיר מְנָת עַל, הַשֹנִי אֶת לְהַקְטִין לְהִשְתַּדֵּל: לְכִיווּנָה
 שֶקַיָמִים וְלַשִנְאָה לַנִיכוּר בְיוֹתֵר הַמַשְמָעוּתִיִים הַגוֹרְמִים אֶחָד אֶת שֶנִתָּן

 .בְתוֹכֵנוּ
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 א. הקשר בין האהבה ליסודות התורה
 

 

 

 לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " הַמִצְוָה אֶת עֲבוּרֵנוּ וְחִדֵּד בֵאֵר עַתָּה עַד שֶעָבַרְנוּ הַמַהֲלָךְ
 שֶל קְבִיעָתוֹ  לָנוּ יְדוּעָה, בַתוֹרָה הַכָתוּב עַצְמוֹ  לַצִיווּי מֵעֵבֶר אוּלָם". כָמוֹךָ
 בִדְבָרֵינוּ הֻזְכְרָה שֶכְבָר, זוֹ  אֲמִירָה". בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל זֶה: "עַקִיבָא רַבִי
 גַם אֶלָא הָאַהֲבָה שֶל הָעַצְמִית בַחֲשִיבוּתָהּ מִסְתַּפֶקֶת אֵינָהּ, לְעֵיל

 מֶרְכָזִית הִיא מַדּוּעַ . הַתּוֹרָה שֶל הָעֲרָכִים מַעֲרֶכֶת בְמֶרְכַז אוֹתָה מַעֲמִידָה
 ?בַתוֹרָה וְלַעֲרָכִים לְמִצְווֹת אוֹתָה לְהַשְווֹת לָמָה, וּבִכְלָל? כַךְ כֹל

 נְבָרֵר, הָאַהֲבָה בְמִצְוַת הַהִתְבוֹנְנוּת אֶת וְנַעֲמִיק נוֹסִיף הַבָאִים בַפְרָקִים

 וּמִתּוֹךְ, בַתוֹרָה אֲחֵרִים מֶרְכָזִיִים תְּחוּמִים וּבֵין בֵינָהּ וְהַיַחַס הַקֶשֶר אֶת
 הַהֶסְבֵרִים כֹל מִלְבַד בַתוֹרָה גָדוֹל לִכְלָל נֶחְשֶבֶת הִיא מַדּוּעַ  נְגַלֶה כַךְ

 . עַתָּה עַד שֶרָאִינוּ

רָאֵל אַהֲבַת בֵין קֶשֶר שֶל סוּגִים שְנֵי יֵש  מֶרְכָזִיִים תְּחוּמִים לְבֵין יִשְֹ
 בְמַהֲלָךְ מַשִיגִים שֶאָנוּ נוֹסָפִים רְוָחִים הוּא אֶחָד סוּג. בַתוֹרָה אֲחֵרִים
רָאֵל אַהֲבַת לְהַשָגַת שֶלָנוּ הַפְנִימִית הָעֲבוֹדָה  לַהִתְקַדְּמוּת בְמַקְבִיל. יִשְֹ
רָאֵל בְאַהֲבַת שֶלָנוּ הַנַפְשִית  מַעֲלוֹת בְהַשָגַת מִתְקַדְּמִים גַם אָנוּ יִשְֹ
 הַהִתְקַדְמוּיוֹת שְתֵּי .הַתּוֹרָה שֶל הָעֲרָכִים סֻלָם בְרֹאש הָעוֹמְדוֹת נוֹסָפוֹת

 וְאָהַבְתָּ " בִדְמוּת מַצִיבָה שֶהַתּוֹרָה הַגָבוֹהַּ  הָרַף. בָזוֹ  זוֹ  מְשֻלָבוֹת הַלָלוּ
 הַתּוֹרָה וּלְכָךְ תְּחוּמִים בְעוֹד לְהִתְקַדֵּם הָאָדָם אֶת מַכְרִיחַ " כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ

 עָמוֹק פְנִימִי שִנוּי לַעֲבוֹר מֵהָאָדָם שֶדּוֹרֵש גָבוֹהַּ  רַף הַצָבַת. חוֹתֶרֶת
 .וּמָהוּתִי

, מַעֲלוֹת – "מַתָּנוֹת" בִדְמוּת הוּא ,הָעִקָרִי שֶהוּא ,קֶשֶר שֶל הַשֵנִי הַסּוּג
 הֶן ,אֲלֵיהֶם לְהַגִיעַ  שֶנִתָּן וְגַשְמִיִים רוּחָנִיִים קִנְיָנִים, עֶלְיוֹנוֹת הַשָגוֹת
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רָאֵל לְאַהֲבַת הַגָעָה יְדֵי עַל רַק, וְאֻמָה כְלָל בְתוֹר וְהֶן פְרָט בְתוֹר  הֶן .יִשְֹ
 אַהֲבָה יְדֵי עַל וְהֶן פְרָטִיִים יְהוּדִים בֵין הַפְרָטִי בַמִישוֹר אַהֲבָה יְדֵי עַל

רָאֵל אַהֲבַת שֶמִתְרַבָה כְלוֹמַר, אַחְדוּת הַמְכֻנָה הַכְלָלִי בַמִישוֹר  בְקֶרֶב יִשְֹ
רָאֵל עַם  פְעֻלָה בְשִתּוּף בְיַחַד שְמְתַפְקְדוֹת הַשוֹנוֹת הַקְבוּצוֹת בֵין גַם, יִשְֹ

 .גְדוֹלָה אַחַת מַטָרָה לְעֵבֶר

 עַל לְדָּבֵר נַעֲבֹר מִכֶן וּלְאַחַר ,מֵהָאַהֲבָה הָרְוָחִים עַל נְדַבֵר בַתְּחִלָה
 .וְהַהֶשֵגִים הַמַתָּנוֹת

 כֵיוָן, מַשְמָעוּתִית זוֹ  הַגְדָּרָה. רִגְשִית כְמִצְוָה הָאַהֲבָה אֶת הִגְדַּרְנוּ לְעֵיל
 תְּחוּמִים בְכַמָה הַנֶפֶש שֶל פְנִימִי בְתִקוּן צוֹרֶךְ שֶיֵש אוֹתָנוּ מְלַמֶדֶת שֶהִיא
 אִילוּ. אֲמִתִּית אַהֲבָה לְהַרְגִיש נוּכַל לֹא אַחֶרֶת, לָאַהֲבָה לְהַגִיעַ  כְדֵי

רָאֵל אַהֲבַת , וְכַדּוֹמֶה לַזוּלָת עֶזְרָה שֶל בְמַעֲשִים רַק מִסְתַּכֶמֶת הָיְיתָה יִשְֹ
 שֶלֹּא כֵיוָן אַךְ ;וִיסוֹדִי עָמוֹק נָפְשִי שִנוּי לְלֹא גַם אֵלֶיהָ  לְהַגִיעַ  הָיָה אֶפְשָר

 מַגִיעַ  יְהוּדִי שֶכַאֲשֶר – מְאוֹד חֲשוּבָה נְקוּדָה לָנוּ מִתְבָרֶרֶת, הוּא כַךְ
 הוּא עָצְמָה הַמִצְוָה לְקִיוּם בְנוֹסָף אַזַי" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " שֶל לַמַדְרֵגָה
 לַיַעַד מַגִיעַ  הָיָה לֹא הַשַגָתָם שְבִלְעָדֵי, לַיַעַד בַדֶּרֶךְ נוֹסָפִים לְהֶשֵגִים זוֹכֶה

רָאֵל לְאַהֲבַת לְהַגִיעַ  כַךְ כֹל קָשֶה מַדּוּעַ  מוּבָן גַם מִכָאן .הַנִכְסָף  יִשְֹ
 נַפְשִיִים וְשִינוּיִים הָרֶגֶש עַל עֲבוֹדָה דּוֹרֶשֶת שֶהִיא כֵיוָן, אֲמִתִּית
 .עֲמוּקִים

 מִתְכַוֶּנֶת הִיא ,"כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ "לְ  לְהַגִיעַ  אוֹתָנוּ מְצַוָּה הַתּוֹרָה כַאֲשֶר
 הָרוּחָנִיוֹת הַמַעֲלוֹת כֹל וְאֵת הַנַפְשִיִים הַתִּקוּנִים כֹל אֶת בְזֶה לִכְלֹל
 הַתִּקוּנִים. רִגְשִית לְאַהֲבָה לְהַגִיעַ  מְנָת עַל אֲלֵיהֶם לְהַגִיעַ  חַיָיבִים שֶנִהְיֶה

רָאֵל לְאַהֲבַת בַדֶּרֶךְ שֶמַשִיגִים הָרוּחָנִיוֹת וְהַמַעֲלוֹת הַנַפְשִיִים  מְלַמְדִים יִשְֹ
רָאֵל אַהֲבַת שֶל הַגְדוֹלָה הַחֲשִיבוּת אֶת אוֹתָנוּ  אוֹתָם שֶכוֹלֶלֶת יִשְֹ

 .בְתוֹכָהּ

רָאֵל לְכֹל רִגְשִית אַהֲבָה הַשָגַת יְדֵי עַל, בְנוֹסָף  מַעֲלוֹתלְ  לְהַגִיעַ  אֶפְשָר יִשְֹ
, זֶה בְשַעַר שֶנַסְבִיר כְפִי, לַכְלָל וְהֵן לַפְרָט הֵן וַעֲצוּמִים גְדוֹלִים וְקִנְיָנִים
 לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת שֶל הַגְדוֹלָה לַחֲשִיבוּת נוֹסָפוֹת סִיבוֹת הֵן וְאֵלוּ
 .הַלָלוּ הַהֶשֵגִים לְכֹל לְהַגִיעַ  נִתַּן יָדָהּ שֶעַל" כָמוֹךָ
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 מידות - . הרווח הראשון1

 

 הַמִדּוֹת אַחַת וּבֵין הָאַהֲבָה בֵין הַהָדוּק לַקֶשֶר הִתְוָּודַעְנוּ הַקוֹדֵם בַשַעַר
 אֶפְשָר אִי שֶבִלְעָדֶיהָ  ,הָעֲנָוָה מִידַת – מֵהָאָדָם הַנִדְרָשוֹת הַחֲשוּבוֹת

 שֶל חֻלְשָה אוֹ  הֶעְדֵּר בֵין הַקֶשֶר גַם לָנוּ הִתְבָרֵר מִמֵילָא. לְאַהֲבָה לְהַגִיעַ 
 נוֹסָפוֹת לְמִדּוֹת קְשוּרָה הָאַהֲבָה הַאִם. הַגַאֲוָה מִידַת וּבֵין הָאַהֲבָה רֶגֶש

 בֵין הַקֶשֶר עַל, בְיָדֵינוּ נִמְצָא שֶכְבָר הַמֵידַע בְעֶזְרַת זֹאת נְבָרֵר? בַנֶפֶש
 .לָעֲנָוָה הָאַהֲבָה

 

 האהבה תלויה במידות רבות

 שֶמַצִיב מִי. הָאַהֲבָה אֶת מוֹנַעַת הַגַאֲוָה מִידַת כֵיצָד גִלִינוּ הַקוֹדֵם בַשַעַר
 יָכוֹל אֵינוֹ  – נִשְמָתוֹ  שֶל הָאֱלוֹקִי בַמָקוֹר מַכִיר וְאֵינוֹ  בַמֶרְכָז עַצְמוֹ  אֶת

 אֲחֵרוֹת רַבוֹת מִידוֹת נִרְאֶה עַתָּה. זוּלָתוֹ  וּבֵין בֵינוֹ  בָאַחְדוּת לְהַכִיר
 . בָאַהֲבָה שֶפוֹגְעוֹת

 וּמִנֶגֶד, עַצְמוֹ  צָרְכֵי עַל רַק לַחְשֹב לָאָדָם גוֹרֶמֶת, לְמָשָל, הַקַמְצָנוּת מִידַת
 יוֹצְרוֹת וְהַחֶמְדָּה הַקִנְאָה. הָאַחֵר כְלַפֵי הַלֵב אֶת פוֹתַחַת הַנְדִיבוּת מִידַת
 מְקַבֵל בְחֶלְקוֹ  שֶשָמֵחַ  וּמִי, לְרֵעֵהוּ אִיש בֵין עוֹיְנוּת וְאַף תַּחֲרוּת שֶל יַחַס
 הָאָדָם בֵין קֶרַע יוֹצֶרֶת הָאַכְזָרִיוּת. בְהַצְלָחָתוֹ  וּמְאֻשָר בְאַהֲבָה הָאַחֵר אֶת
 אֲנָשִים בֵין מְקָרְבִים וְהָרַחֲמִים, שְלִילִי בְאֹפֶן נוֹהֵג הוּא פָיושֶכְלַ  מִי וּבֵין

 כֵנָה, רִגְשִית לְאַהֲבָה מַגִיעַ  שֶאָדָם בְרֶגַע. בֵינֵיהֶם הַקֶשֶר אֶת וּמְחַזְקִים
 נָקִי לִבוֹ  כִי מִתְבָרֵר, אֲחֵרִים כְלַפֵי שְלִילִי יַחַס שוּם לְלֹא, וַעֲמוּקָה
 .אֲמִתִּית אַהֲבָה לִידֵי לְהַגִיעַ  יָכוֹל הָיָה לֹא הוּא אַחֶרֶת. רָעוֹת מִמִדּוֹת

ה", כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " אוֹתָנוּ מְצַוָּה הַתּוֹרָה שֶכַאֲשֶר נִמְצָא  הִיא לְמַעֲשֶֹ
 לֹא אִם שֶהָרֵי, מִמִידוֹתֵּינוּ וּמַשְמָעוּתִי גָדוֹל חֵלֶק לְתַקֵן אוֹתָנוּ מְחַיֶבֶת
 אֶת לְקַיֵם נוּכַל לֹא וְכַדּוֹמֶה הַקִנְאָה, הַקַמְצָנוּת, הָאֱנוֹכִיוּת אֶת נְתַקֵן
 . הָאַהֲבָה מִצְוַת
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 ענווה -שורש המידות הטובות

 לְחֵלֶק רַק קְשוּרָה אֵינָהּ הָאַהֲבָה. מִזֶה יוֹתֵר עוֹד לוֹמַר אֶפְשָר אוּלָם
 לְחֵלֶק רַק אָמְנָם. כֻלָן הַמִידוֹת כֹל תִּיקוּן אֶת דּוֹרֶשֶת אֶלָא, הַמִידוֹתמְ 

(, עַתָּה זֶה שֶהִזְכַרְנוּ הַמִדּוֹת כְדֻגְמַת) יַשִיר בְאֹפֶן קְשוּרָה הִיא מְהַמִידוֹת
 קְשוּרָה שֶהִיא מִפְנֵי זֹאת. עָקִיף בְאֹפֶן הַמִדּוֹת כְלָל אֶת כוֹלֶלֶת הִיא אַךְ

 .כֻלָן הַטוֹבוֹת הַמִדּוֹת שֹרֶש הִיא וְהָעֲנָוָה, לַעֲנָוָה יְשִירוֹת

 הַפְשוּטָה הָאֱמֶת מִשִכְחָת כְלוֹמַר, מֵהַגַאֲוָה נוֹבְעוֹת הָרָעוֹת הַמִדּוֹת כֹל

 קִיוּם לָנוּ וְשֶאֵין, יוֹתֵר וְלֹא הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל גִילוּיִים רַק שֶכֻלָנוּ
, זֹאת וּמַפְנִים יוֹדֵעַ  שֶאָדָם בְרֶגַע. אוֹתָנוּ שֶמְחַיֶה' ה מִבַלְעֲדֵי עַצְמָאִי
 . מִידוֹתָיו כֹל לְתִקוּן מֵבִיא הַדָּבָר

 הַתְּפִיסָה, הוּא בָרוּךְ מֵהַקָדוֹש כְנִפְרָדִים עַצְמֵנוּ אֶת תּוֹפְסִים כְשֶאָנוּ
 מִתּוֹךְ. נִבְדָּלִים כִפְרָטִים זֶה עַל זֶה חוֹשְבִים וַאֲנַחְנוּ, פְרָטִית הִיא שֶלָנוּ
 הוּא זְכוּת בְאֵיזוֹ ? אֵין וְלִי יֵש לְחַבֵרִי לָמָה: כְמוֹ  לִשְאֵלוֹת מָקוֹם נוֹצַר כַךְ

ה מַה אֶת עָשָה  וְהַזְמַן הַכֶסֶף חֶשְבוֹן עַל לוֹ  גלִדְאוֹ  צָרִיךְ אַנִי לָמָה? שֶעָשָֹ
 פֶתַח נִפְתָּח, שֶלָנוּ וְהַתְּחוּשוֹת הַמַחְשָבוֹת שֶאֵלוּ וּמֵאַחַר? שֶלִי

 קַמְצָנוּת, כָעַס, קִנְאָה: לְמִינֵיהֶם שְלִילִיִים רְגָשוֹת שֶל לְהִתְעוֹרְרוּת
 שֶהֲרֵי, אֵין לִי אַז לוֹ  יֵש וְאִם", אָנִי" לֹא זֶה" הוּא, "הַכל אַחֲרֵי. וְכַדּוֹמֶה

 גַם זֶה" הוּאשֶ" נַפְנִים אִם אֲבָל. נִפְרֶדֶת יֵשוּת הוּא מֵאִתָּנוּ אֶחָד כֹל
 הַאוּמָה נִשְמַת שֶל אֱלוֹקִי גִילוּי מֵאוֹתוֹ  חֲלָקִים וְכֻלָנוּ, אֲנַחְנוּ

 מְמַלְאִים כֻלָנוּ וּבְיַחַד חֶלְקוֹ  אֶת מְמַלֵא אֶחָד שֶכֹל כַךְ, הַיִשְרְאֵלִית
 הַלָלוּ הַשְלִילִיוֹת וְהַתְּחוּשוֹת הַמַחְשָבוֹת מִמֵילָא, גְדוֹלָה אַחַת מְשִימָה

 .כְלָל אֵלֵינוּ שַיָכוֹת תִּהְיֶינָה לֹא

 הַיָדָיִם עַלד(  ,ט נדרים) הַיְרוּשַלְמִי מֵהַתַּלְמוּד הַיָדוּעַ  הַמָשָל אֶת נַזְכִיר

 עַל יַעֲלֶה לֹא, שְמֹאל יַד אֶת בְטָעוּת פָצְעָה יָמִין יַד אִם: בָזוֹ  זוֹ  הַפוֹגְעוֹת
 הַדָּבָר כֵן. יָמִין יַד אֶת וְתַחְתֹּךְ נְקָמָה רִגְשוֹת תָּחוּש שְמֹאל שֶיַד הַדַעַת
רָאֵל בְעָם  אֵין, אֶחָד גוּף שֶכֻלָנוּ מִכֵיוָן – יוֹתֵר וֹהוֹתגְב בְרָמוֹת וְאַף, יִשְֹ
 הַצְלָחָתוֹ , אַדְּרַבָה. בָזֶה זֶה קִנְאָה אוֹ  עַיִן צָרוּת, נְקָמָה לְרִגְשוֹת מָקוֹם
 גַם הוּא חַבֵר שֶל כַסְפִי רֶוַח, אוֹתָנוּ גַם לְשַמֵחַ  אֲמוּרָה אָחֵר אָדָם שֶל

 נִזְכֹר אִם, בְנוֹסָף. בְנוֹ  שֶמַשִיג בַכֶסֶף שָמֵחַ  שֶאָב כְפִי בְדִיוּק, שֶלָנוּ הָרֶוַח
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רָאֵל עַם שֶלְכָל  שֶל הֶשֵג כֹל עַל נִשְמַח וַדַּאי, מְשֻתֶּפֶת מְשִימָה יֵש יִשְֹ
. כֻלָנוּ שֶל הַכְלָלִית הַמְשִימָה הַצְלָחַת אֶת מְקַדֵּם הוּא שֶהֲרֵי, אָחֵר אָדָם
, שֶהִרְוִיחַ  גְדוֹלִים סְכוּמִים עַל בוֹ  לְקַנֵא סִיבָה שוּם לְהִתְעוֹרֵר אֲמוּרָה לֹא

 מֻטֶלֶת שֶבֶאֱמֶת, מְשִימָתוֹ  אֶת לְמַלֵא לוֹ  יַעַזְרוּ רַק אֵלֶה סְכוּמִים שֶהֲרֵי
 .91עָלֵינוּ גַם

 אַךְ, לַחַבֵרוֹ  אָדָם בֵין בַיְחָסִים הַמִתְבַטְאוֹת תְּכוּנוֹת רַק מָנִינוּ כֹה עַד
 מִידוֹת גַם. הַנֶפֶש מִידוֹת כֹל עַל חַלָה הַגַאֲוָה שֶל הַהַרְסָנִית הַשְפָעָתָהּ

 בְמִדַּת תְּלוּיוֹת, חָמְרִיוֹת תַּאֲווֹת אַחֲרֵי מְשִיכָה וּכְגוֹן, עַצְבוּת כְגוֹן
 הַדְּבוּקָה אֱלֹקִית נְשָמָה בוֹ  שֶיֵש בְרוּרָה בְהַכָרָה הָחַי יְהוּדִי. הַגַאֲוָה
 בְכֹל אִתּוֹ  שֶהַקָבָ"ה מַרְגִיש הוּא זוֹ  הַכָרָה וּבְעִקְבוֹת, רֶגַע בְכֹל בָקָבָ"ה
 חִסָרוֹן יַרְגִיש אשֶהוּ יִתָּכֵן הַאִם, מִמֶנוּ בָא לוֹ  שֶקוֹרֶה דָּבָר וְכֹל וָרֶגַע רֶגַע

 אֶת רוֹאֵה הוּא מֵהַקָבָ"ה נִתּוּק שֶל בְתוֹדָעָה חַי כְשֶאָדָם רַק? כָלְשֶהוּ
 – חֶסְרוֹנוֹת הַרְבֵה יֵש הַזֶה הַפְרָטִי שֶלַגוּף וּמְזַהֶה, בִלְבַד הַפְרָטִי גוּפוֹ 
, כָבוֹד לוֹ  חָסֵר, צְרָכָיו וְסִפוּק תַּאֲווֹתָיו מִלוּי לוֹ  חֲסֵרִים, אֹכֶל לוֹ  חָסֵר
 הַכָבוֹד, הַתַּאֲווֹת אַחֲרֵי לְמִרְדַּף יוֹצֵא הוּא זֹאת בְעִקְבוֹת. אֹשֶר לוֹ  חָסֵר

. מַמָשִי רֶוַח וּלְלֹא כְבֵדָה בַאֲנָחָה הָעוֹלָם מִן יוֹצֵא וּלְבַסוֹף, וְהַכֶסֶף
" מֵהָעוֹלָם הָאָדָם אֶת מוֹצִיאִים וְהַכָבוֹד הַתַּאֲוָה הַקִנְאָה: ""חֲזַ"ל כְמַאֲמָר

 (.אכ ,ד אבות)

 לָנוּ שֶאֵין הַיְסוֹדִית בָאֱמֶת הַוַּדָּאִית הַהַכָרָה דְּהָיִינוּ, שֶהָעֲנָוָה אֵפוֹא יוֹצֵא
 שֶנִשְמָתֵנוּ וּמִמֵילָא, אוֹתָנוּ שֶמְחַיֶה' ה מִבַלְעֲדֵי עַצְמָאִי קִיוּם שוּם

רָאֵל הַנְשָמוֹת כֹל וְכֵן וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל בוֹ  דְּבוּקָה  אֶחָד דָּבָר שֶהֵן – בְיִשְֹ
 אִי כְלוֹמַר, הַגַאֲוָה, מִנֶגֶד. הַטוֹבוֹת הַמִדּוֹת לְכֹל הַשֹרֶש הִיא, מַמָש

 .הָרָעוֹת הַמִדּוֹת כֹל אֶת אַחֲרֶיהָ  גוֹרֶרֶת, הַזֹאת בָעֻבְדָּה הַהַכָרָה

 

 

יש אנשים שאפילו את עצמם אינם אוהבים. תופעה זו נובעת בדרך כלל מבעיה נפשית, כגון  91

 מחלה או התעללות שעברו. מכל מקום, מדובר במיעוט קטן; רוב העולם אוהב את עצמו.
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 מקור החיוב לתקן את המידות

 הִיא הַמִדּוֹת עֲבוֹדַת. הַמִדּוֹת עֲבֹדַת לְחוֹבַת נוֹסַף מָקוֹר יֵש, דְּבָרֵינוּ לְפִי
 עַל לְדַבֵר מַרְבִים וְהָאַחֲרוֹנִים הָרִאשוֹנִים חֲזַ"לוְ  ,הַתּוֹרָה מִן גְמוּרָה חוֹבָה

בָ"ה לַהִתְקָרְבוּת וּנְחִיצוּתָהּ הַגְדוֹלָה חֲשִיבוּתָהּ  פָשוּט שֶלֹּא אֶלָא, לָקִָ
 לְעִתִּים נִדְמֶה וְלָכֵן, זוֹ  לַעֲבוֹדָה הַמְפֹרָש הַמָקוֹר אֶת בַתוֹרָה לְאַתֵּר

. הַמַעֲשִיוֹת לַמִצְווֹת כְמוֹ  מְחַיֵב תּוֹקֵף אֵין הַמִדּוֹת בְעִנְיְנֵי שְלַהַדְרָכוֹת
 לָלֶכֶת" דְּבָרִים בְסֵפֶר הַפְסוּקִים הֵם הַמִדּוֹת לְתִקוּן הָרֹוְחִים הַמְקוֹרוֹת

 יאמב ןוכ) חֲזַ"ל בִידֵי שֶמִתְפָרְשִים", תִדְבָקוּן וּבוֹ כב( ו" אי" )דְּרָכָיו בְכֹל
 הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל מִידוֹתָיו אֶת לְאַמֵץ מְחַיֶבֶת כְהַנְחָיָה( שם "ירש
 מִן הַמִדּוֹת עֲבוֹדַת לְחוֹבַת נוֹסַף מָקוֹר רָאִינוּ כָעֵתיד ע"א ועוד(.  הסוט)

, דָּבָר לְכֹל מְחַיֶבֶת מִצְוָוה הִיא" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ ש" מֵאַחַר: הַתּוֹרָה
 מִן חוֹבָה הוּא זֶה שֶתִּקוּן הֲרֵי, דּוֹתהַמִ  כֹל שֶל תִּיקוּן כוֹלֶלֶת וְהִיא

 .הַתּוֹרָה

" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת, הַפְנִימִית הַמוּסָרִית הָעֲבוֹדָה מִצַד, כֵן אִם
 תִּיקוּן אֶת בְתוֹכָהּ כוֹלֶלֶת שֶהִיא כֵיוָן בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל בְוַדַּאי הִיא

 .הַמִדּוֹת

 .אֲחֵרִים בִתְחוּמִים גַם מְאוֹד מַשְמָעוּתִית הָאַהֲבָה כֵיצָד וְנִרְאֶה נוֹסִיף

 

 

 אמונה - . הרווח השני2

 

 עֵרֶךְ הֱיוֹתָהּ וְעַל, הָאֱמוּנָה שֶל מֶרְכָזִיוּתָהּ עַל לְהַרְחִיב צוֹרֶךְ אֵין כִי דוֹמֶה
 הָאֱמוּנָה כִי נִרְאֶה זֶה בְפֶרֶק. כִיהוּדִים חַיֵינוּ כֹל בְנוּיִים שֶעָלָיו יְסוֹד

 בְקֶשֶר קְשוּרָה, וְהַמִצְווֹת הָעֲרָכִים כֹל תְּלוּיִים שֶבָה, הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש
 הַתּוֹרָה שֶכֹל גָדוֹל כְלָל בְוַדַּאי הִיא הָאַהֲבָה כֵן וְאִם, הָאַהֲבָה עִם הָדוּק
 .בוֹ  כְרוּכָה



181 חשיבות האהבה והאחדות ונחיצותן |  -שער ג  

 

 עֲבֵירוֹת שָלוֹש מוֹנִים חֲזַ"ל? הָרִאשוֹן הַמִקְדָש בֵית נֶחְרַב מַה פְנֵימִ 
. דַּמִים וּשְפִיכוּת עֲרָיוֹת גִילוּי, זָרָה עֲבוֹדָה: לַחֻרְבָן שֶגָרְמוּ קָשוֹת

 שֶמְפֹרָט כְפִי, יָמִים בְאוֹתָם בְיוֹתֵר נְפוֹצָה הָיְיתָה אָכֵן הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה
 שֶל מֶרְכָזִיוּתָהּ אַף עַל, פֶלֶא בְאֹרַח אוּלָם. הַנְבִיאִים סִפְרֵי כֹל לְאוֹרֵךְ

 לָנוּ יַדּוּעַ  לֹא שֵנִי בָיִת יְמֵי מֵאָז, רִאשוֹן בָיִת בִתְקוּפַת הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה
 לְאַחַר, שֵנִי בָיִת שֶבִתְקוּפַת הִיא מַתְמִיהָה הִסְטוֹרִית עֻבְדָּה. עָלֶיהָ  דָּבָר
 שֶל מֵהַנוֹף נֶעֶלְמָה הָאֱלִילוּת, הַכֹל בְסַךְ שָנָה שִבְעִים שֶל קְצָרָהּ גָלוּת

רָאֵל עַם  . יִשְֹ

 

 ביטול יצר עבודה זרה

 בִימֵי כֵיצָד הַמְתָאֵר, חֲזַ"ל שֶל מֻפְלָא בְסִפוּר נִמְצָא זוֹ  לְעֻבְדָּה הֶסְבֵר
 הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה יֵצֶר כִי לְמַסְקָנָה וְהִגִיעוּ, הַדוֹר גְדוֹלֵי הִתְכַנְסוּ צִיוֹן שִיבַת
 לְהַעֲלִים הֶחְלִיטוּ הֵם זֹאת לְאוֹר. בָעָם לַבְעָיוֹת הַמֶרְכָזִי הַגוֹרֵם הוּא
 :92אוֹתוֹ 

 אָמְרוּ מַה )נחמיה ט, ד(.וַיִצְעָקוּ אֶל ה' אֱלֹהִים בְקוֹל גָדוֹל"  :תַּרְגוּם
 אוֹתוֹ , אֲבוֹי: יוֹחָנָן רַבִי אוֹמְרִים וְיֵש, רַב אָמַר(? הַגְדוֹלָה כְנֶסֶת אַנְשֵי)

, הַהֵיכָל לִשְרֵפַת, הַמִקְדָש לְחֻרְבַן שֶהֵבִיא( זָרָה עֲבוֹדָה יֵצֶר)= אֶחָד
רָאֵל וּלְגָלוּת הַצַדִּיקִים כֹל לַהֲרִיגַת . בֵינֵינוּ מְרַקֵד עֲדַיִן – אַרְצָםמֵ  יִשְֹ

 אֶת וְלֹא אוֹתוֹ  לֹא רוֹצִים אֵינֶנוּ, שָכָר לְקַבֵל כְדֵי אוֹתוֹ  לָנוּ נָתַתָּ  הֲרֵי
 .הַקָדָשִים יקָדְשֵ  מִבֵית אֵש שֶל כְאַרְיֵה יָצָא ,בְיָדָם הוּרוּסַ ... מְ שְכָרוֹ 
)יומא סט  כוֹכָבִים עֲבוֹדַת שֶל יֵצֶר זֶהוּ: לְיִשְרָאֵל נָבִיא לָהֶם אָמַר
 ע"ב(.

 

ים בְקוֹל גָדוֹל" )נחמיה ט, ד 92 צְעָקוּ אֶל ה' אֱלֹהִּ י יוֹחָנָן: "וַיִּ (. מַאי אָמוּר? אָמַר רַב ואיתימא רַבִּ

יקֵי, ואגלינהו  דְשָא, וְקַלְיָה להיכליה, וקטלינהו לְכוּלְהוּ צַדִּ ְ קִּ בייא בייא, הַיְנוּ הָאי דְאַחְרַבֵיה למִּ

שְרָאֵל מארעהון, ועדיין מְרַקֵד בֵינָן. כְלוּם יהבתיה לָן אלא לקבולי ביה אגרא? לא אי הו לְיִּ

בעינן ולא אגריה בעינן... מסרוהו ניהליהו, נפק אתא כי גוריא דנורא מבית קדשי הקדשים. 

אמר להו נביא לישראל: היינו יצרא דעבודת כוכבים, שנאמר )זכריה ה ח(: ויאמר זאת 

 )יומא סט ע"ב(. הרשעה"
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 בָיִת לְחֻרְבַן שֶגָרְמוּ הַגְדוֹלוֹת הַבְעָיוֹת אַחַת, לִכְאוֹרָה, נִפְתְּרָה בָזֹאת
, הַשֵנִי הַבָיִת שֶל עֲתִידוֹ  אֶת הִבְטִיחַ  לֹא זֶה צָעַד, כֵן פִי עַל אַף. רִאשוֹן
נְאַת בִגְלַל נִגְרַם הַחוּרְבָןב( ע"ט  איומ) חֲזַ"ל לְפִי. נֶחְרָב הוּא וְאַף  שִֹ
 .חִינָם

. קֶשֶר שֶאֵין לוֹמַר הִיא אַחַת אֶפְשָרוּת? הַחֻרְבָנוֹת שְנֵי בֵין קֶשֶר יֵש הַאִם
 גָרְמָה לְגַמְרֵי אַחֶרֶת וַעֲבֵרָה, רִאשוֹן בָיִת לְחֻרְבָן גָרְמוּ מְסֻיָמוֹת עֲבֵרוֹת
 לַחֻרְבָן שֶהֵבִיאָה שֶהַבְעָיָה הִיא אַחֶרֶת אֶפְשָרוּת אוּלָם. שֵנִי בַיִת לְחֻרְבָן

 חֲכָמִים כִי רָאִינוּ אָמְנָם. הַשֵנִי אֶת גַם שֶהוֹלִידָה זוֹ  הִיא הָרִאשוֹן
 זוֹ  שֶתּוֹפָעָה רְאָהנִ  הַשֶטַח פְנֵי עַל וְגַם, זָרָה הָעֲבוֹדָה יֵצֶר אֶת הֶעְלִימוּ
 .לַחֲלוּטִין נִפְתְּרָה שֶהַבְעָיָה אוֹמֵר זֶה אֵין אַךְ, שֵנִי בַיִת בִימֵי הִתְפוֹגְגָה

 

 אותו היצר בלבוש אחר

 רַבִי שֶל הַגָדוֹל תַּלְמִידוֹ , טֵעבִיל דָּוִד רַבִי שֶל בֵאוּרוֹ  אֶת לְעֵיל רָאִינוּ
 ":דָּוִד בֵית" סִפְרוֹ  מִתּוֹךְ דְּבָרָיו אֶת שוּב נִרְאֶה. מִוּוֹלוֹזִ'ין חַיִים

 וְנִתְקַבְלָה זָרָה עֲבוֹדָה יֵצֶר אֶת לְבָטֵל הִתְפַלְלוּ וְסִיעָתוֹ  עֶזְרָא"
 כְמִצְוַת, וָכֹל מִכָל אוֹתוֹ  לַעֲקוֹר תְּפִלָתָם הוֹעִילָה לֹא אוּלָם... תְּפִלָתָם
 נִשְאַר כִי, אַחֲרֶיהָ  לְשָרֵש צָרִיךְ זָרָה עֲבוֹדָה שֶהָעוֹקֵר שֶאָמְרוּ חֲזַ"ל
  הַמַחְלוֹקֶת וְהִיא, מִמֶנָה וְיוֹתֵר זָרָה עֲבוֹדָה כְמוֹ  קָשֶה שֶהוּא שֹרֶש

 ...הַלְבָבוֹת רוּדפֵ וּ

 הַמַחְלוֹקֶת עָווֹן כָכָהה',  בְאַחְדוּת כוֹפֵר זָרָה עֲבוֹדָה שֶהָעוֹבֵד כְשֵם כִי
 הַכְפִירָה עֶצֶם הוּא הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה אַנְשֵי בֵין הַלְבָבוֹת וּפֵירוּד

 הַקָדוֹש הָעָם כְלָלוּת שֶיִהְיוּ מְחַיֵב' ה אַחְדוּת כִיה',  בְאַחְדוּת

 צְמוּדִים, יָחַד אֲגוּדִים, וְרֵעוּת וְאַחְוָה בְאַהֲבָה יָחַד מְאֻחָדִים הַיִשְרְאֵלִי
 ".וְהִתְחַלְקוּת פֵרוּד שוּם בְלִי, אֶחָד כְאִיש

 זָרָה עֲבוֹדָה הָעוֹקֵר כֹל" כִי הָאוֹמֶרֶת הַגְמָרָא עַל מִסְתַּמֵךְ טֵעבִיל דָּוִד רַבִי
 הִיא הַגְמָרָא כַוָּנַת(. "בע המ הזר העבוד" )אַחֲרֶיהָ  לְשָרֵש צָרִיךְ –

 לְהִסְתַּפֵק וְלֹא מֵהַשֹרֶש אוֹתָהּ לַעֲקוֹר צָרִיךְ, זָרָה עֲבוֹדָה עוֹקְרִים שֶכַאֲשֶר
 תוּכַל לֹא שֶהִיא בְאֹפֶן אוֹתָהּ לַעֲקוֹר. בִלְבַד וְהָעֲנָפִים הַגֶזַע בִכְרִיתַת
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 עֶזְרָא כַאֲשֶר כִי דָּוִד רַבִי מְחַדֵש. לְגַמְרֵי תִתְכָלֵה אֶלָא מֵחָדָש לִצְמֹחַ 
 מַה, מֵהַשֹרֶש אוֹתוֹ  עָקְרוּ לֹא הֵם, זָרָה הָעֲבוֹדָה יֵצֶר אֶת בִטְלוּ וְסִיעָתוֹ 
 שֶגָרַם הוּא נוֹרָא שֹרֶש אוֹתוֹ . אַחֶרֶת בְצוּרָה מֵחָדָש לִצְמֹחַ  לוֹ  שֶאִפְשֵר
רָאֵל עַם בְתוֹךְ חִינָם לְשִנְאַת  הַמִקְדָש בֵית אֶת הֶחֱרִיבָה שֶכָאָמוּר, יִשְֹ
 .הַשֵנִי

 הָעוֹמֶדֶת הָעוֹלָם תְּפִיסַת הוּא הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה שֶל הַמַחְשַבְתִּי שָרְשָהּ
 אֶת שֶמְחַיֶה הַכֹחַ  הוּא שֶהַקָבָ"ה בָעֻבְדָּה כוֹפֶרֶת זָרָה עֲבוֹדָה: מֵאֲחוֹרֶיהָ 

 בָעוֹלָם כוֹחוֹת הַרְבֵה שֶיֵש סוֹבֶרֶת הִיא. עָלַיו וּמַשְגִיחַ  לֵטשוֹ , הָעוֹלָם כֹל
 נִפְתָּח מִמֵילָא. שֶלוֹ  הַשְלִיטָה וּתְחוּם כוֹחַ  כֹל, עָלַיו שֶשוֹלְטִים אֵלֶה וְהֵם
 כוֹחַ  אֵיזֶה לְעַצְמוֹ  לִבְחֹר יָכוֹל אֶחָד וְכֹל, אֲחֵרִים לֵאלֹהִים לַעֲבוֹד פֶתַח
 .הָאִישִיִים לִצְרָכָיו אוֹ  לִרְצוֹנוֹתָיו בְהֶתְאֵם, לַעֲבוֹד

 אוֹ  הַנִילוּס בִנְהַר, בַשֶמֶש – כָלְשֶהוּ בְגוֹרֵם עֹצְמָה שְמְזַהִים בְרֶגַע, לָכֵן
 מִמֵילָא, לוֹ  שֶשַיָכִים מְיחָֻדִים כוֹחוֹת לוֹ  שֶיֵש וְחוֹשְבִים – מְסֻיָם בְאָדָם
 נִגְזֶרֶת זוֹ  מִכְפִירָה. שֶלוֹ  מֵהַכֹחוֹת תּוֹעֶלֶת לְהָפִיק כְדֵי אוֹתוֹ  לַעֲבוֹד רוֹצִים
 כוֹחַ  שוּם וְאֵין עַצְמָאִי הוּא יְצוּר כֹל: הָעוֹלָם עַל הַמַבָט נְקוּדַת גַם

 .מֵעָלָיו וְנִמְצָא אוֹתוֹ  שֶמְחַיֶה

, בְפֹעַל זָרָה עֲבוֹדָה לַעֲבוֹד הַיֵצֶר הוּא שֵנִי בַיִת בִימֵי שֶהִתְבַטֵל מַה
 אֶת אַךְ. הַיָרֵחַ  אוֹ  הַשֶמֶש כְלַפֵי פֻלְחָן מַעֲשֵי וּלְבַצֵעַ  לִפְסָלִים לְהִשְתַּחֲווֹת

 תֶתהַמְעֻוֶּ  הָעוֹלָם תְּפִיסַת אֶת, הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה שֶל הֲמַחֲשָבְתִּי הַשֹרֶש
 נִפְרָדִים שֶאֲנַחְנוּ הַגַאֲוָה מַחְשֶבֶת אֶת דְּהַיְנוּ, מֵאֲחוֹרֶיהָ  הָעוֹמֶדֶת
 נְדַיֵק אִם. בִטְלוּ לֹא חֲכָמִים, רֶגַע בְכֹל אוֹתָנוּ מְחַיֶה אֵינוֹ  וְהוּא מֵהַקָבָ"ה
 אֶת גַם לַעֲקוֹר רָצוּ וְסִיעָתוֹ  שֶעֶזְרָא נִמְצָא, טֵעבִיל דָּוִד רַבִי שֶל בִלְשוֹנוֹ 
 תְּחוּשָה לַאֲנָשִים יֵש עֲדַיִן". תְּפִלָתָם הוֹעִילָה לֹא" אַךְ, הַמַחְשַבְתִּי הָעִיוּת

 שֶל הַפְרָטִים כֹל אֶת שֶמְחַיֶה עֶלְיוֹן אֱלוֹקִי כוֹחַ  שוּם שֶאֵין, גַאֲוָוה שֶל
 .אֶחָד דָּבָר לִהְיוֹת אוֹתָם וּמְחַבֵר הַבְרִיאָה

 צוּרַת אֶת פָשְטָה זָרָה הָעֲבוֹדָה מַחְשֶבֶת, וְאֵילַךְ זְמַן נְקוּדַת מֵאוֹתָהּ
נְאַת – אַחֶרֶת צוּרָה וְלָבְשָה, הַמַעֲשִית הָאֱלִילוּת  הַפֵרוּד תּוֹדָעַת. חִינָם שִֹ

נְאָה, קִנְאָה, לְמַאֲבָק מָקוֹם נָתְנָה הַפְרָטִים בֵין  שֶל הַשֹרֶש. וְתַחֲרוּת שִֹ
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 בִדִיוּק נֵזֶק לְאוֹתוֹ  וְגָרַם חֲדָשָה בְצוּרָה צָץ אֶלָא, נֶעְלָם לֹא זָרָה הָעֲבוֹדָה
 .93שדָ קְ מִ הַ  בֵית חוּרְבָן –זָרָה הָעֲבוֹדָה שֶגָרְמָה

 

 גילוי האמונה -האהבה

 גָדוֹל כְלָל בְהֶחְלֵט זֶה" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ ", הַזֶה הַהֶסְבֵר כֹל לְפִי
רָאֵל אֱמוּנַת כֹל כְלוּלָה זֶה בַצִיווּי שֶהֲרֵי, בַתוֹרָה  בִיסוֹד שֶעוֹמֵד מַה. יִשְֹ

 

אף שתפיסת העולם של עבודה זרה לא התבטלה, הייתה משמעות רבה לביטול יצר  93

העבודה זרה. יצר זה הוא הדחף הפנימי הקיים אצל כל בני המין האנושי, לחפש גורם עליון 

על טבעי שיוכלו להתקרב אליו. הדחף הזה, שאותו טבע הקדוש ברוך הוא בלב כל אדם, היה 

ור של ביטול היצר בגמרא, מסופר כי הוא הופיע בדמות גור חזק בעבר והיום הוא חלש. בתיא

אריה )בגמרא כתוב גוריא, ובספר יד רמה סנהדרין )סד( פירש שהכוונה לגור אריה( שיצא 

שהיצר נובע מההשתוקקות של מקודש הקודשים; יציאתו מקודש הקודשים דווקא מלמדת 

מקום חיבור העולם עם לקדוש ברוך הוא, שהרי קודש הקודשים הוא הנשמה להתחבר 

השכינה. השתוקקות זו הייתה חשובה לעבודת ה', אבל עם ישראל לא הצליח לכוון אותה 

כלומר לעבוד  –למקום הנכון, וניסה לבוא על סיפוקו בדרך הקצרה, הנוחה והמוחשית יותר 

 עבודה זרה במקום את ה'. לכן עזרא וסיעתו ראו לנכון לבטל את היצר.

חיר רוחני כבד. עם ביטול העבודה הזרה פסקה גם הנבואה )"ישראל לביטול היצר היה מ

ותחיתו" יח(, הקשר עם הקדוש ברוך הוא נחלש, הדחף להתחבר למציאות עליונה נעשה 

עמום וכמעט בלתי מורגש. עם זאת, עובדה היא שאנחנו ממשיכים לעבוד את ה'; זאת מפני 

גמרא נראה כי חכמים לא המיתו את שהיצר לא התבטל באופן מוחלט. אם נתבונן בלשון ה

היצר, אלא רק כלאו אותו בסיר של עופרת )אמנם במסכת עבודה זרה יז ע"ב כתוב ששחטו 

אותו, ועיין רש"י שם, אך נראה לעניות דעתי להציע על מנת שלא תהיה סתירה, שאין הכוונה 

וכחי, היצר למיתה ממש אלא להיעלמות, שהוא חשוב כמת. ועדיין צריך עיון(. במצבו הנ

 חיצות שחוסמות את צעקותיו, מכל מקוםהמעל אף  ;לאדם הנמצא בתוך בור וצועק דומה

אפשר לשמוע קול ענות חלושה, הדים קלושים מצעקת האמונה של הנשמה שמשתוקקת 

 לאלוקיה. 

, ובנוסף שזו האמתלנו אומר ה ,היום אנחנו עובדים את ה' בעיקר על פי השכל שלנואכן, 

. אפשר להתאמץ מוסיפה אושר וחשק בעבודת ה'שהרגשה פנימית דקה ועמומה  מלווה אותנו

ולהעצים אותה, אך עדיין היא תהיה קטנה בהרבה ביחס למה שהייתה פעם ושתחזור להיות 

 בעתיד.
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, וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל הַכֹל שֶמְחַיֶה בָקָבָ"ה הָאֱמוּנָה הוּא" וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת
 וּבִמְיחָֻד. לַזֶה זֶה מְחֻבָרִים כוּלַהּ הַבְרִיאָה חֶלְקֵי כֹל כִי נֹבֵעַ  שֶמִמֶנָה
רָאֵל עַם אַנְשֵי לַזֶה זֶה מְחֻבָרִים  אַחַת כְלָלִית נְשָמָה לָהֶם שֶיֵש יִשְֹ
 שְמוּשְפָעָת אַחַת יְצִירָה וְהִיא", בָאָרֶץ אֶחָד גוֹי" לִהְיוֹת אוֹתָם שֶמְחַבֶרֶת

 שֶל אוֹסֵף וְלֹא, אֶחָד דָּבָר בְעַצְמָהּ הִנָהּ וְלָכֵן – יִתְבָרָךְ עַצְמוֹ  אֲמִתַּתמֵ 
 .לַזֶה זֶה שֶמְחֻבָרִים כוֹחוֹת

 לְהַאֲמִין הַחוֹבָה אֶת בְתוֹכָהּ כוֹלֶלֶת" וְאָהַבְתָּ " שֶמִצְוַת יוֹצֵא מִמֵילָא

 מַאֲמִין אֵינוֹ  אָדָם שֶאִם כֵיוָן, וּבְהַשְגָחָתוֹ ' הַ  בִמְצִיאוּת שְלֵמָה בֶאֱמוּנָה
" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת אֶת לְקַיֵם יַצְלִיחַ  לֹא לְעוֹלָם הוּא, בָזֶה

 .כְהִלְכָתָהּ

ה, הִיא הָאַהֲבָה  שֶאָדָם יִתָּכֵן. הָאֱמוּנָה מִתְבַטֵאת שֶבוֹ  הַמִישוֹר, לְמַעֲשֶֹ
 וּבְכֹל, הַכֹל אֶת שֶמְחַיֶה בֶאֱלֹקִים יַאֲמִין אֶלָא, כְפִירָה מַחְשָבוֹת יַחְשֹב לֹא
 לָדַעַת צָרִיךְ כָזֶה אָדָם. מַמָש בְפֹעַל הַיְהוּדִים כֹל אֶת יֹאהַב לֹא זֹאת
 הָרוּחָנִי שֶמַצָבוֹ  עַצְמוֹ  אֶת לְהַשְלוֹת לוֹ  וְאַל, אֱמוּנָה בְחֹסֶר לוֹקֶה שֶהוּא
 כֹל אֶת וּמַעֲשִי מַמָשִי בְאֹפֶן אוהֵב אֵינוֹ  שֶהוּא הָעֻבְדָּה עֶצֶם. טוֹב

 שֶהוּא חוֹשֵב הוּא אוּלַי. בֶאֱמוּנָה שֶלוֹ  לִפְגָם הַהוֹכָחָה הִיא הַיְהוּדִים
 בָרוּךְ הַקָדוֹש מְצִיאוּת עַל מַחְשָבוֹת בְרֹאשוֹ  מִסְתּוֹבְבוֹת אוּלַי, מַאמִין
 בְאֹפֶן מַאמִין הָיָה לוּ; וּבְרוּרָה שְלֵמָה אֱמוּנָה זוֹ  אֵין אֲבָל, וְהַשְגָחָתוֹ  הוּא

 אוֹהֵב שֶהוּא כְמוֹ  הַיְהוּדִים כֹל אֶת מַמָש בְפֹעַל אוהֵב הָיָה הוּא, מֻחְלָט
 .וִילָדָיו אִשְתּוֹ , הוֹרַיו, עַצְמוֹ  אֶת

רָאֵל בְנֵי בְתוֹךְ וְשִנְאָה פֵרוּד יֵש כַאֲשֶר  הֵם שֶאֵין מְגַלֶה הַדָּבָר, יִשְֹ
 שֶל גִילוּי שֶהִיא, אַחַת יְצִירָה, אֶחָד עַם שֶהֵם שְלֵמָה בֶאֱמוּנָה מַאֲמִינִים
רָאֵל עַם אֶת תּוֹפְסִים שֶהֵם כְפִי. עָלֶיהָ  וּמַשְגִיחַ  אוֹתָהּ שֶמְחַיֶה הַקָבָ"ה  יִשְֹ

 כוּלַהּ הַהֲוָיָה אֶת תּוֹפְסִים הֵם, מְנֻתָּקִים פְרָטִים שֶל אַקְרַאי כְאוֹסֵף
 הַקָדוֹש גַם יֵש, צְמָחִים יֵש, אֲנָשִים יֵש, עוֹלָם יֵש: פְרָטִים שֶל כְאוֹסֵף
 בְעָם רַק מִתְבַטֵאת אֶחָד וּשְמוֹ  אֶחָד' שֶה הַשְלֵמָה הָאֱמוּנָה. הוּא בָרוּךְ

 .בָאָרֶץ אֶחָד כְגוֹי וּמְתַפְקֵד שֶמַאֲמִין

 אוֹתָנוּ מְצַוָּה בְעֶצֶם הִיא", כָמוֹךְ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " אוֹתָנוּ מְצַוָּה כְשֶהַתּוֹרָה
 שוּם בִלְעָדָיו וְשֶאֵין, וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל הַכֹל אֶת מְחַיֶה' שֶה לְעַצְמֵנוּ לְבָרֵר
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רָאֵל שְמַע" מִצְוַת קִיוּם לְלֹא. נִבְרָא לְשוּם מְצִיאוּת ' ה אֱלֹהֵינוּ' ה יִשְֹ
 וְאָהַבְתָּ " לֹא – "וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת שֶל מַלֵא לְקִיוּם לְהַגִיעַ  נִתָּן לֹא", אֶחָד
 ".כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " וְלֹא" יךָאֱלֹהֶ ' ה אֶת

 אֶת גַם מְסֻיֶמֶת בְמִדָּה בְתוֹכָהּ כוֹלֶלֶת כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ  מִצְוַת: לְסִכוּם
רָאֵל "שְמַעוּ " יךָאֱלֹהֶ ' ה אָנֹכִי" – הָאֲמִתִּית הָאֱמוּנָה עַל הַצִיווּיִים  –" יִשְֹ

 .מְאוֹד חָשוּב כְלָל לִהְיוֹתָהּ נוֹסַף הֶבֵט לָנוּ וְהָרֵי

 

 

 העלאת הנפש על הגוף - הרווח השלישי .3

 

 מֵחֹמֶר מֻרְכָב הָאָדָם (,שער ב, דרך זיכוך החומר) לְעֵיל שֶרָאִינוּ כְפִי
 כְפִי. וְרוּחַ  מֵחֹמֶר מֻרְכָב עַצְמוֹ  שֶהָעוֹלָם כְשֵם ,וּנְשַמָה מִגוּף, וְרוּחַ 

 הִיא הָאָדָם עַל הַמֻטָלוֹת הַמֶרְכָזִיוֹת הָעֲבוֹדוֹת אַחַת, לְקַמָן שֶנִרְאֶה

 אוֹתוֹ  וּלְשַעְבֵד הַגוּף אֶת לְקַדֵּש, הַגוּף עַל הַנֶפֶש אֶת וּלְהַעֲלוֹת לְהַגְבִיהַּ 
רָאֵל לְאַהֲבַת לְהַגִיעַ  נִתָּן שֶלֹּא וּמִכֵיוָן .הָאֱלוֹקִית לַנְשָמָה  לְלֹא אֲמִתִּית יִשְֹ
 הַתַּנְיָא סֶפֶר מִדִּבְרֵי שֶנִרְאָה כְפִי, הַגוּף עַל הַנֶפֶש וְהַעֲלָאַת הַחֹמֶר זִכוּךְ

רָאֵל לְאַהֲבַת לְהַגִיעַ  מְנָת שֶעַל יוֹצֵא מִמֵילָא, לְקַמָן שֶנָבִיא  צָרִיךְ יִשְֹ
 אֶחָד זֶהוְ  – יוֹתֵר לְרוּחָנִיִים וְלָהָפוֹךְ הַגוּף עַל הַנֶפֶש אֶת לְהַעֲלוֹת
רָאֵל אַהֲבַת לְהַשָגַת בַדֶּרֶךְ מַשִיגִים שֶאָנוּ הַגְדוֹלִים הָרְוָחִים  עוֹלֶה. יִשְֹ
 יבָהסִ  וְזוֹ , זוֹ  חֲשוּבָה מִצְוָהבְ  רַבָה בְמִדָּה כָלוּל זֶה נִכְבָד עִנְיַן שֶאַף אֵפוֹא
 .בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל בְתוֹר" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת לְהַגְדָּרַת נוֹסֶפֶת

 הַגוּף עַל הַנֶפֶש לְהַעֲלוֹת" הַפְנִימִית הָעֲבוֹדָה שֶל הַגְדוֹלָה חֲשִיבוּתָהּ לְגַבֵי
 :הַתּוֹרָה כֹל וְשֹרֶש יְסוֹד שֶזֶה הַתַּנְיָא בַעַל כָתַב ,"מַעְלָה מַעְלָה

 אַהֲבָה לִהְיוֹת אֶפְשָר אִי, טְפֵלָה וְנַפְשָם עִיקָר גוּפָם הָעוֹשִים וְלָכֵן"
 הִלֵל שֶאָמַר וְזֶה. לְבַדָּהּ בַדָּבָר הַתְּלוּיָה אֶלָא בֵינֵיהֶם אֲמִתִּית וְאַחְוָה
כו'.  הוּא פֵירוּשָא וְאִידָךְ כוּלַהּ הַתּוֹרָה כֹל זֶהוּ זוֹ  מִצְוָה קִיוּם עַל הַזָקֵן
 הַגוּף עַל הַנֶפֶש וּלְהַעֲלוֹת לְהַגְבִיהַּ  הוּא הַתּוֹרָה כֹל וְשֹרֶש יְסוֹד כִי

 (לב לקוטי אמרים)..." מַעְלָה מַעְלָה
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 בְפֵרוּש כוֹתֵב( תתבונו תדע', ה דרך) מְקוֹמוֹת בִמִסְפָר הָרַמְחַ"ל גַם
 עַל הַנֶפֶש לְהַשְלִיט הוּא הַחָמְרִי הַגוּף לְתוֹךְ הַנְשָמָה שֶל בוֹאָהּ שֶעִקַר
 הָרְאוּיָה הַפְעֻלָה פוֹעֶלֶת שֶאֵינָהּ" .אוֹתוֹ  וּלְקַדֵּש אוֹתוֹ  לְזַכֵךְ מְנָת עַל הַגוּף
 טִבְעָהּ לְפִי לָהּ הַנְאוֹתָה הַפְעֻלָה הִיא שֶזֹאת... הַגוּף זִכוּךְ שֶהִיא לָה

 (.ג קפר, א קחל 'ה דרך)" צְרָהנוֹ  שֶלְכָךְ, וְחוּקָה

 הַבְרִיאָה כֹל מִמַטְרַת חֵלֶק הִיא הַחֹמֶר וְזִכוּךְ הַגוּף עַל הַנֶפֶש הַעֲלָאַת
 הַקָבָ"ה שֶל יִחוּדוֹ  אֶת וּלְגַלוֹת לְהִתְקַדֵּש, לְשָרְשָהּ לָשוּב, כוּלַהּ הַגַשְמִית

 יוֹתֵר הָרְחוֹקָה הַבְרִיאָה שֶהוּא בַחֹמֶר שֶגַם לְגַלוֹת, כְלוֹמַר. בָעוֹלָם
 בָעוֹלָם מְצִיאוּת שוּם וְאֵין, לֶאֱלוֹקִים חִבוּר דְּהַיְנוּ קְדוּשָה יֵש מֵהַקָבָ"ה

 נָכוֹן בְשִמוּש, כַךְ כֹל רָחוֹק הַנִרְאֶה הַחֹמֶר אַפִילוּ. אוֹתָהּ מְחַיֶה' ה שֶלֹּא
 וּמִתְגַלֶה הַקָבָ"ה מִתְגַלֶה יָדוֹ  וְעַל, הַקוֹדֶש אֶת מְשָרֵת, שֶלוֹ  בְזִכוּךְ, שֶלוֹ 
 '.ה יִחוּד

 

 קדושים תהיו

 הַחָמְרִי הַגוּף עַל הַנֶפֶש הַעֲלָאַת יְדֵי עַל יוֹתֵר לְרוּחָנִיִים לַהֲפֹךְ הַמְשִימָה
 כֹל, מֵהַתּוֹרָה חוֹבָה הִיא הָרַמְבָ"ן לְפִי, מִזֹאת יְתֵרָה. בְהֶחְלֵט אֶפְשָרִית
 כוֹתֵב. וּבְתָאַווֹתָיו הַגוּף בְחָמְרִיוּת לִשְקֹעַ  לֹא מַאֲמָץ לַעֲשוֹת חַיָב יְהוּדִי
 :קְדוֹשִים פָרָשַת בִתְחִלַת הָרַמְבָ"ן זֹאת

 וּבְמַאֲכָלִים בַעֲרָיוֹת הִזְהִירָה הַתּוֹרָה כִי... - 94תִּהְיוּ קְדוֹשִים"
 כֵן אִם, וְהַיַיִן הַבָשָר וַאֲכִילַת בְאִשְתּוֹ  אִיש הַבִיאָה וְהִתִּירָהּ הָאֲסוּרִים

 נָשָיו אוֹ  אִשְתּוֹ  בְזִימָת שָטוּף לִהְיוֹת וּבִמְקוֹם הַתַּאֲוָה בָעַל יִמָצֵא
 בְכֹל כִרְצוֹנוֹ  וִידַבֵר, לָמוֹ  בָשָר בְזוֹלְלֵי יָיִן בְסוֹבְאֵי וְלִהְיוֹת, הָרַבוֹת

 בִרְשוּת נָבָל יִהְיֶה וְהִנֵה, בַתוֹרָה זֶה אִסּוּר הִזְכִיר שֶלֹּא, הַנְבָלוֹת
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מלשון קדושה דהיינו קרבה לה' ודבקות בו. אין סתירה  למשמעות נוספת של המילה קדושים

 יםגורמ יוושליטת הנפש על יחומרגוף ה. זיכוך הובז התלוי בין המשמעויות השונות אלא זו

 קרוב לה'.הוא הופך להיות ועל ידי זה  ,ניתרוחהלזיכוך הגוף ולהפיכתו לכלי שרת לנשמה 
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 אוֹתָם שֶאָסַר הָאִסּוּרִים שֶפֵרֵט אַחֲרֵי, הַכָתוּב בָא וּלְפִיכָךְ .הַתּוֹרָה
 יְמַעֵט, הַמֻתָּרוֹת מִן פְרוּשִים שֶנִהְיֶה כְלָלִי בְדָבָר וְצִוָּה, לְגַמְרֵי
 מֶהִתְגָאֵל וּלְשוֹנוֹ  פִיו יִשְמֹר וְגַם... הַיַיִן מִן עַצְמוֹ  וִיקַדֵּש... בְמִשְגָל
 יםוּטְהוֹרִ  נְקִיִים שֶנִהְיֶה... הַנִמְאָס הַדִּבוּר וּמִן הֲגָסָה הָאֲכִילָה בְרִבוּי

 בְמוֹתָרוֹת עַצְמָם מְלַכְלֶכִים שֶהֵם אָדָם בְנֵי מֵהֲמוֹן וּפְרוּשִים
 לוֹמַר", אֱלֹהֵיכֶם' ה אַנִי קָדוֹש כִי" שֶאָמַר הַכָתוּב וְטַעַם... וּבְכִעוּרִים
 ב( יט, אויקר" )קְדוֹשִים בִהְיוֹתֵנוּ בוֹ  לְדָבְקָה נִזְכֶה שֶאֲנַחְנוּ

 

 שֶהֵם לָהֶם דַּי, יוֹתֵר רוּחָנִיִים לִהְיוֹת שוֹאֲפִים שֶאֵינָם אֲנָשִים יֵש
 כֹל: טָעוּת זוֹ  הָרַמְבָ"ן לְדִבְרֵי. אִסּוּרִים עַל עוֹבְרִים וְאֵינָם מִצְוֹת מְקַיְמִים
 חֹמְרָנִי שֶפָחוֹת כַמָה  לִהְיוֹת – בְרוּרָה מַטָרָה לְעַצְמוֹ  לְהַצִיב חַיָב אָדָם

, אִישִיוּתוֹ  עַל הַחֹמֶר שֶל שְבַשְלִיטָה לַבְעָיָה מוּדָע שֶאָדָם בְרֶגַע. וְחִיצוֹנִי
 . הַנְכוֹנָה בַדֶּרֶךְ כְבָר הוּא, זֹאת לְשַנוֹת מַטָרָה לְעַצְמוֹ  וּמַצִיב

 בָקָבָ"ה לִדְבֵקוּת לְהַגִיעַ  מְנָת עַל הִיא הַחֹמֶר קִידוּש מַטְרַת, הָרַמְבָ"ן לְפִי
 נִכְנֶסֶת כַךְ שֶלְשֵם (םש) הָרַמְחַ"ל שֶכָתַב וּכְפִי, קָדוֹש גוּפֵנוּ בִהְיוֹת

 בוֹ  לְהִשְתַּמֵש', ה לִרְצוֹן אוֹתוֹ  לְשַעְבֵד מְנָת עַל, גוּף בְתוֹךְ הַנְשָמָה
 שֶיִהְיֶה מְנָת עַל אוֹתוֹ  וּלְקַדֵּש אוֹתוֹ  לְזַכֵךְ כַךְ יְדֵי וְעַל עֶלְיוֹנוֹת לְמַטָרוֹת

 .חַיִים בֶאֱלֹקִים לִדְבֵקוּת רָאוּי
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 שֶהֵם, הַגוּף עַל הַנֶפֶש וּבְהַעֲלָאַת בָאֱמוּנָה, הַמִדּוֹת בְתִקוּן עָסַקְנוּ כֹה עַד
 אֶלָא, הָאַהֲבָה שֶל תּוֹצָאָה אֵינָם הֵם. לָאַהֲבָה בַדֶּרֶךְ שֶמַשִיגִים יְסוֹדוֹת

 נִרְאֶה כָעֵת. בְתוֹכֵנוּ הָאַהֲבָה בְנִיַת כְדֵי תּוֹךְ מְקַבְלִים שֶאָנוּ" רְוָחִים"
, חֲשוּבִים[ מַעֲלוֹת] קִנְיָנִים עַל יְשִירוֹת מַשְפִיעָה עָצְמָה הָאַהֲבָה כֵיצָד
 .הַשַגָתָםלְ  הֶכְרֵחִי תְנַאי וְהִנָהּ

רָאֵל שֶעָם חָשוּב קִנְיָן כֹל בִשְבִיל כִי מְלַמְדִים רַבִים מְקוֹרוֹת  אָמוּר יִשְֹ
רָאֵל אֶרֶץ, תּוֹרָה – לְקַבֵל  מִמֶנוּ נִדְרֶשֶת – בָהֵם וְכַיוֹצֵא הַמִקְדָש בֵית, יִשְֹ

, רַבִים יְהוּדִים יְדֵי עַל" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת קִיוּם דְּהַיְנוּ, אַחְדוּת
 הַקִנְיָנִים אֶת לָנוּ לָתֵת רוֹצֶה הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש. בַהַתְחָלָה שֶהִסְבַרְנוּ כְפִי
 אַהֲבָה בְתוֹכֵנוּ אֵין אִם אוֹתָם לְקַבֵל יְכוֹלִים שֶאֵינֶנוּ אֶלָא, הַלָלוּ

 .וְרֵעוּת שָלוֹם, וְאַחְדוּת

 בְרָכָה מַחֲזִיק כְלִי הַקָבָ"ה מָצָא לֹא: "חֲזַ"ל בְמַאֲמָר מְתֻמְצָת זֶה עִקָרוֹן
, בֵינֵינוּ וְרֵעוּת אַהֲבָה שָלוֹם יְדֵי עַל, כְלוֹמַרג, יב(.  יןעוקצ" )הַשָלוֹם אֶלָא
 הַקִנְיָנִים אֶת לְקַבֵל יְכוֹלִים אֲנַחְנוּ וּבְאֶמְצָעוּתוֹ , בְרָכָה לְקַבֵל כְלִי לָנוּ יֵש

 .לָנוּ לָתֵת רוֹצֶה שֶהַקָבָ"ה הַטוֹבִים

 

 תורה -הקניין הראשון. 1

 

 ,הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל כְדֵי. הַתּוֹרָה הִיא בָהּ שֶנַעַסוֹק הָרִאשוֹנָה הַמַעֲלָה
. עַתָּה עַד דִּבַרְנוּ שֶעָלֶיהָ  הָאַהֲבָה לָנוּ דְרוּשָה, אוֹתָהּ וּלְהַפְנִים בָהּ לִדְבֹק
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 בְאַחְדוּת תְּלוּיָה כֻלָה הַתּוֹרָה כִי חֲזַ"ל אוֹתָנוּ לִמְדוּ רַבִים בִמְקוֹמוֹת
רָאֵל ". כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת שֶל כְקִיוּם זִיהִינוּ כְבָר שֶאוֹתָהּ, יִשְֹ
 בֵין הַקֶשֶר מַה לְהָבִין נְנַסֶּה כַךְ וְאַחַר, כָאֵלֶה מְקוֹרוֹת בְכַמָה נִתְבוֹנֵן

 אַהֲבַת שֶל הַמֶרְכָזִיוּת אֶת תָעֲצִים כָמוּבָן זוֹ  הַבָנָה. הַתּוֹרָה וּבֵין הָאַחְדוּת
רָאֵל  .בַתוֹרָה גָדוֹל כִכְלָל יוֹתֵר עוֹד שֶתִּתְבָרֵר, יִשְֹ

 

 כאיש אחד בלב אחד -קבלת התורה בסיני

 :בַפְסוּקִים פוֹתַחַת סִינָי הַר מַעֲמָד עַל הַמְסַפֶרֶת בַתוֹרָה הַפָרָשָה

רָאֵל בְנֵי לְצֵאת הַשְלִישִי בַחֹדֶש"  בָאוּ הַזֶה בַיוֹם מִצְרַיִם מֵאֶרֶץ יִשְֹ
 וַיִחַן בַמִדְבָר וַיַחֲנוּ סִינָי מִדְבָר וַיָבֹאוּ מֵרְפִידִים וַיִסְעוּ: סִינָי מִדְבָר
רָאֵל שַם  ב(-א ,יט תשמו) "הָהָר נֶגֶד יִשְֹ

" וַיִחַן" בַמִילָה בַבְחִירָה הֲמַבְחִין, בַמְכִילְתָּא הַמִדְרָש אֶת מֵבִיא רַשִ"י
 :אוֹמֵר הוּא זֹאת עַל. רַבִים בִלְשוֹן" וַיַחֲנוּ" בַמִילָה וְלֹא יָחִיד בִלְשוֹן

רָאֵל שַם וַיִחַן"  עַכְשָיו עַד הַחֲנִיוֹת שֶכֹל. אֶחָד בְלֶב אֶחָד כְאִיש – יִשְֹ
 "בְתַרְעֹומֶת הָיוּ

רָאֵל בְעָם הָאַחְדוּת שֶל זוֹ  מֵהַדְגָשָה  שֶהִיא לוֹמְדִים אָנוּ, סִינָי הַר מוּל יִשְֹ
 .95הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל כְדֵי הֶכְרֵחִית הָיְיתָה

 

מעניין לגלות, אגב, כיצד הגיעו ישראל לאותה אחדות. המאורע שקדם להגעה להר סיני  95

היה מלחמת עמלק; נראה כי כפי שקרה פעמים רבות בהיסטוריה, המלחמה יצרה אחדות 

בקרב ישראל. כשהעם נמצא תחת איום קיומי, כולם עוזבים את ענייניהם הפרטיים 

תלויים חייהם. ייתכן כי ההשגחה האלוקית  ומתגייסים למען הכלל, מתוך ידיעה שבזה

כיוונה שעמלק יילחם נגד ישראל דווקא אז, כדי ליצור אחדות בעם ישראל, ולפני שהאחדות 

 ניתנה התורה לעם המאוחד.  –הספיקה להתפוגג 

הסבר זה אינו סותר את דברי חז"ל שמלחמת עמלק נגרמה כתוצאה מחטא: "רפו ידיהם מן 

יתרו, ג(. ישראל היו ראויים לקבל פורענות, אך הקדוש ברוך הוא הוציא התורה" )תנחומא 

 מתוק מעז, והפך את הצרה לבסיס לקבלת תורה.
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 חג האחדות - תורהחג מתן 

 כַעֲבוֹר רַק מַגִיעַ  תּוֹרָה מַתָּן חָג, שָנָה מִדֵּי כִי יוֹדְעִים אָנוּ, זֹאת מִלְבַד
 אֶת לִסְפֹר אוֹתָנוּ מְצַוָּה הַתּוֹרָה. הַפֶסַח מֵחַג יוֹם וְתִשְעָה אַרְבָעִים
 זוֹ  לְמִצְוָה וְהַמְקֻבָל וּטהַפָש וְהַטַעַם, לְשָבוּעוֹת פֶסַח בֵין הָעוֹמֶר סְפִירַת
 מִתְכוֹנְנִים כֵיצָד. הֲכָנָה דּוֹרֶשֶת הַשָבוּעוֹת בְחַג הַתּוֹרָה שֶקַבָלַת הוּא
 אֶת יוֹתֵר נָכוֹן לְהָבִין שֶיִזְכֶה כְדֵי לַעֲשוֹת יָכוֹל אָדָם מַה? תּוֹרָה לְקַבֵל
 ?חַיִים תּוֹרַת לוֹ  וְתִהְיֶה בְקִרְבוֹ  תוּפְנָם שֶהַתּוֹרָה וּכְדֵי, הַתּוֹרָה

 גֹדֶל אֶת לְהָבִין, הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל הָרָצוֹן אֶת לְחַזֵק יֵש אֵלֶה בְיָמִים וַדַּאי
 הַקַבָלָה חַכְמֵי אֲבָל ;96 אֵלָיו וּלְהִשְתּוֹקֵק לָנוּ לְהִנָתֵן שֶעוֹמֵד הָאוֹצָר
 חִלְקוּ הֵם 97 .הָעוֹמֶר סְפִירַת יְמֵי שֶל נוֹסֶפֶת עֲבוֹדָה עַל אוֹתָנוּ מְלַמְדִים

, חֶסֶד) הַסְּפִירוֹת שֶבַע לְפִי הָעוֹמֶר סְפִירַת יְמֵי שֶל הַשָבוּעוֹת שִבְעַת אֶת
 הַקָדוֹש מִתְגַלֶה שֶבָהֶן הַיְסוֹדִיוֹת הַמִדּוֹת –( הָלְאָה וְכֵן תִּפְאֶרֶת, גְבוּרָה
 הוּא אַף מְחֻלָק שָבוּעַ  כֹל. לִדְבֹק אֲמוּרִים אָנוּ גַם וּבָהֵן הוּא בָרוּךְ

, שָבוּעַ  אוֹתוֹ  שֶל לַמִידָה בְהֶתְאֵם שֶלוֹ  וְהַתִּקוּן יוֹם כֹל, חֲלָקִים לְשִבְעָה
 הָעִקָרִית הַדֶרֶךְ, זוֹ  שִיטָה לְפִי. תִּקוּנִים וְתִשְעָה אַרְבָעִים הַכֹל וּבְסַךְ

 הַזוֹ  הַהֲכָנָה אֶת. הַמִדּוֹת תִּיקוּן יְדֵי עַל הִיא הַשָבוּעוֹת לְחָג לְהִתְכוֹנֵן
 וְשָנָה שָנָה שֶבְכֹל כֵיוָן, שָבוּעוֹת חָג לִפְנֵי וְשָנָה שָנָה בְכֹל לַעֲשוֹת צָרִיךְ
 שֶל שֶמִדּוֹתָיו כְכֹל. מֵחָדָש הַתּוֹרָה אֶת מְסֻיֶמֶת בְמִדָּה מְקַבְלִים אֲנַחְנוּ
 .יוֹתֵר הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל יִזְכֶה הוּא כַךְ, יוֹתֵר מְתֻקָנוֹת תִּהְיֶינָה הָאָדָם

 אַהֲבַת עַל יְשִירוֹת וְלֹא הַמִדּוֹת תִּיקוּן עַל מְדַבְרִים אָנוּ כָרֶגַע אָמְנָם
רָאֵל  מֵהַמִדּוֹת רַבוֹת, זֶה בְשַעַר הַקוֹדְמִים בַפְרָקִים שֶאָמַרְנוּ כְפִי אַךְ, יִשְֹ
רָאֵל לְאַהֲבַת יַשִיר בְאֹפֶן קְשוּרוֹת , נְדִיבוּת, חֶסֶד, אַהֲבָה, עֲנָוָה כְגוֹן – יִשְֹ

 לַתלְקַבָ  כַךְ כֹל חָשוּב הַמִדּוֹת שֶתִּקוּן הַסִּבוֹת אַחַת. וָעוֹד טוֹבָה עַיִן

 

ספר החינוך: "להראות בנפשנו החפץ הגדול אל היום הנכבד והנכסף ללבנו... מתי כן כותב  96

שעו וכל חפצו תבוא העת הנכספת הזו. כי כשהאדם מונה ימים לזמן ידוע, הוא מראה כי כל י

על פי טעם זה, שמטרת הספירה היא לבאר הוספנו " )מצווה שמו(. להגיע אל הזמן ההוא

 .להביא אותנו לידי כך, ולחנך אותנו שראוי שנרצה ונשתוקק לקבל את התורה
 תסב.-הובא באריכות בספר התודעה עמודים תס 97



|   הקניינים המושגים על ידי האהבה 192 

 

 מִצְוַת קִיוּם לִידֵי הַמְתֻקָן הָאָדָם אֶת מֵבִיא שֶהוּא מִשוּם הִיא תּוֹרָה
רָאֵל לְאַהֲבַת. וְלָאַחְדוּת" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ "  נִתַּן וּטְהוֹרָה אֲמִתִּית יִשְֹ

 סְפִירַת בִימֵי. וְהַחֶסֶד הָעֲנָוָה וּבְרֹאשָן הַמִדּוֹת תִּיקוּן יְדֵי עַל רַק לְהַגִיעַ 
 וְעַל, שֶלָנוּ הַחֹמֶר אֶת מְזַכְכִים וְאַף מִדּוֹתֵינוּ אֶת מְתַקְנִים אָנוּ הָעוֹמֶר

 וּמִתּוֹךְ, וּבְשָלוֹם בְאַחְדוּת, בְאַהֲבָה הַשָבוּעוֹת לְחָג לְהַגִיעַ  זוֹכִים כַךְ יְדֵי
 .כְהִלְכָתָהּ תּוֹרָה לְקַבֵל זוֹכִים כַךְ

 הַשָבוּעוֹת בְחַג גַם בִטוּי לִידֵי בָא לְאַחְדוּת הַתּוֹרָה קַבָלַת בֵין הַקֶשֶר

 אֵלוּ שֶהֲרֵי, לְאַחְדוּת קְשוּרִים הָרְגָלִים שְלוֹשֶת כֹל כְלָלִי בְאֹפֶן. עַצְמוֹ 
רָאֵל עַם כֹל שֶבָהֶם חַגִים  זֶה אֶת זֶה פוֹגְשִים כֻלָםוְ , לָרֶגֶל עוֹלֶה יִשְֹ

 זֹאת וּבְכֹל ;וְהַכֹהֲנִים הַמִקְדָש בֵית סְבִיב אֶחָד בְמָקוֹם וְנִמְצָאִים
 אֶת לְקַבֵל נִתָּן זֶה בֶחָג דַּוְקָא וְלָכֵן מְיחָֻד בְאֹפֶן אַחְדוּת מִתְגַלָה בְשָבוּעוֹת
 מְלַמֶדֶת הַתּוֹרָה בְשָבוּעוֹת שֶקַיֶמֶת הַמְיוּחֶדֶת הָאַחְדוּת אֶת. הַתּוֹרָה
 .כָעֵת שֶנִרְאֶה עָבִים רְמָזִים שְנֵי דֶּרֶךְ אוֹתָנוּ

 :שָבוּעוֹת שֶל הַשְלָמִים קָרְבָן עַל הַפָסוּק הוּא הָאֶחָד

 לְזֶבַח שָנָה בְנֵי כְבָשִים וּשְנֵי, לְחַטָאת אֶחָד עִזִים שֵעִיר וַעַשִיתֵם"

 יט( ,כג ר)במדב "שְלָמִים

 קָרְבָן לְגַבֵי, יָחִיד כַקָרְבָן כְלָל בְדֶרֶךְ בָא שְלָמִים שֶקָרְבָן פִי עַל אַף
, רַבִים בִלְשוֹן" וַעֲשִיתֶם" הַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת שָבוּעוֹת שֶל הַשְלָמִים

 .98צִבוּר קָרְבָן בְתוֹר מוּבָאִים הַשְלָמִים עֲצֶרֶת שֶבְחַג הִיא וְהַמַשְמָעוּת
 מִבִינָתֵנוּ נִשְגָבִים תּוֹרָה טַעֲמֵי? זֶה בְעִנְיַן דֹּפֶן יוֹצֵא הַשָבוּעוֹת חַג מַדּוּעַ 
 בְחַג כִי נִרְאָה דְּבָרֵינוּ לְפִי אַךְ, בִלְבַד חֶלְקִי בְאֹפֶן לְהָבִינָם יְכוֹלִים וְאָנוּ

רָאֵל כֹל, הָאַחְדוּת חָג, הַשָבוּעוֹת  מַתָּן בְיוֹם שֶהָיוּ כְפִי לִהְיוֹת הוֹפְכִים יִשְֹ
. מִזֶה זֶה נִפְרָדִים פְרָטִיִים אֲנָשִים וְלֹא, אֶחָד בְלֶב אֶחָד אִיש – תּוֹרָה

 כֵיוָן, שְלָמִים קָרְבָן רִיבלְהַקְ  הַיִשְרְאֵלִי הַצִבוּר יָכוֹל זֶה בְיוֹם דַּוְקָא, לָכֵן

 

 לחם עם הבאים שיםכב משני חוץ שלמים הצבור בקורבנות ואין": ם"הרמב לשון וזו 98

 )הלכות מעשה הקרבנות א, לד(. "צבור שלמי זבחי הנקראין והן ,בעצרת התנופה
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רָאֵל הַזֶה שֶבַיוֹם , אֶחָד אָדָם נֶחְשָבִים שֶהֵם עַד כַךְ כֹל מְאֻחָדִים יִשְֹ
 . יָחִיד לְקָרְבָן נֶחְשָב הַצִבוּר וְקָרְבַן

 עַל הַתּוֹרָה לְצִיווּי בְצָמוּד הָעֲנִיִים מַתָּנוֹת אִזְכוּר הוּא הַשֵנִי הָרֶמֶז
 תְכַלֶה לֹא אַרְצְכֶם קְצִיר אֶת וּבְקֻצְרְכֶם: "הַשָבוּעוֹת וְחַג הָעוֹמֶר סְפִירַת
כג,  אויקר) "אֱלֹהֵיכֶם' ה אָנִי אֹתָם תַּעֲזֹב וְלַגֵר לֶעָנִי …בְקֻצְרֶךָ שָדְךָ פְאַת
 הָעֲנִיִים מַתְּנוֹת מַדּוּעַ  וְהִסְבִירוּ זוֹ  סְמִיכוּת דָּרְשוּ חֲזַ"ל אָמְנָם. כב(

 לְהָבִיאָן מַדּוּעַ  בָרוּר לֹא עֲדַיִן אַךְ, וְלָרְגָלִים לַקָרְבָנוֹת כְלָלִי בְאֹפֶן קְשוּרוֹת

 לַעֲנוֹת יֵש. דַּוְקָא הַשָבוּעוֹת לְחָג וּבְסָמוּךְ, מַמָש הַמוֹעֲדִים פָרָשַת בְתוֹךְ
; הָעֲנִיִים לְמַתְנוֹת שָבוּעוֹת בֵין הַהָדוּק הַקֶשֶר עַל לְלַמְדֵנוּ בָאָה שֶהַתּוֹרָה
 כִי מְלַמֶדֶת וְהַתּוֹרָה, לוֹ  הַמְיוּחֶדֶת מִצְוָוה לְשָבוּעוֹת אֵין הַקָרְבָנוֹת מִלְבַד
 אֶת לְקַבֵל נוּכַל שֶמִתּוֹכָן כְדֵי, וְאַחְדוּת אַהֲבָה לְהַרְבוֹת הִיא הַיוֹם מִצְוַת
 קִיוּם יְדֵי עַל? אַהֲבָה נַרְבֶה וכֵיצַד. הַקָדוֹש הַיוֹם מַהוּת שֶזוֹ  הַתּוֹרָה
 .שֶבָעָם הַהֲדָדִית מֵהָעַרְבוּת הַנוֹבַעַת, לַעֲנִיִים נְתִינָה מִצְוַת

 הָאַחְדוּת לְעִנְיָן הָרוֹמֵז", עֲצֶרֶת, "הַחָג שֵם אֶת אֵלוּ רְמָזִים שְנֵי עַל נוֹסִיף
 נַפְשִית וּבְעִקָר פִיזִית – וְהִתְאַסְּפוּת כִנוּס הִיא שֶמַשְמָעוּתוֹ  מִשוּם

רָאֵל עַם שֶרֹב רוּת מְגִלַת אֶת וְכֵן, וְרוּחָנִית  – בְשָבוּעוֹת קֹרְאָהלְ   נוֹהֵג יִשְֹ
 .חֶסֶד שֶכוּלָה מְגִילָה וְהִיא

 הֵן, הַמִדּוֹת תִּיקוּן מִתּוֹךְ, וְהָאַחְדוּת שֶהָאַהֲבָה לְמֵדִים נִמְצֵאנוּ
 .הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל אוֹתָנוּ שְמַכְשִירוֹת

 

 אוהבי ישראל -ורבי עקיבארבנו משה 

 מִגְדוֹלֵי רַבִים. פִלְאִיוֹת דְּמוּיוֹת בִשְתֵּי גַם מְאוֹד בוֹלֵט בְאֹפֶן זֹאת רוֹאִים

, אֵלֵינוּ עַד וְנִמְסְרָה הִתְגַלְתָה הַתּוֹרָה שֶדַּרְכָם, הַדּוֹרוֹת בְמַהֲלָךְ הַתּוֹרָה
רָאֵל לְעָם עָמוֹק בְחִבוּר הִתְאַפְיֵינוּ , רַבֵנוּ משֶה הוּא לְכוּלָם רִאשוֹן. יִשְֹ

רָאֵל אוהֵב שֶהָיָה רָאֵל שֶבְנֵי פַעַם בְכֹל. עָצוּם יִשְֹ  בָרוּךְ וְהַקָדוֹש חָטְאוּ יִשְֹ
 עַל גַם, הַגְזֵרָה אֶת לִמְנוֹעַ  כְדֵי נֶאֱבַק משֶה, אוֹתָם לְכַלוֹת חָשַב הוּא

, חָדָש עָם יִצְמָח שֶמִמֶנוּ לָאֶפְשָרוּת סֵרֵב הוּא – הָאִישִית טוֹבָתוֹ  חֶשְבוֹן
 תשמו" )כָתָבְתָּ  אֲשֶר מִסִּפְרְךָ נָא מְחֵנִי, "נַפְשוֹ  אֶת לִמְסֹר מוּכָן הָיָה וְאַף
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רָאֵל מֵעַם אַדִּירִים כוֹחוֹת קִבֵל הוּא זוֹ  רַבָה אַהֲבָה בְעִקְבוֹתלב(.  ,לב , יִשְֹ
רָאֵל עַם כֹל שֶל הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל הַיְכֹלֶת אֶת לוֹ  שֶנָתַן מַה  לְדוֹרוֹתָיו יִשְֹ
רָאֵל לְעָם אוֹתָהּ וּלְהוֹרִיד - וֹתָהּא וּלְהַפְנִים אוֹתָהּ לִזְכֹר, לְהָבִינָהּ – . יִשְֹ

רָאֵל בְנֵי עִם לוֹ  שֶהָיָה הַעָצוּם הַנַפְשִי הַקֶשֶר  בְמַדְרֵגָה אוֹתוֹ  זִכָה יִשְֹ
רָאֵל כְשֶעַם, לָכֵן. הַתּוֹרָה אֶת קִבֵל יָדָהּ שֶעַל עֲצוּמָה נְבוּאִית  נָזוּף הָיָה יִשְֹ
 רַבֵנוּ משֶה גַם, 99שָנָה וּשְמוֹנֶה שְלוֹשִים בְמֶשֶךְ הַמְרַגְלִים חֵטְא בְעִקְבוֹת

 אֶלָא, רָגִיל הָיָה שֶאֵלֶיהָ  חִבָה שֶל מַדְרֵגָה בְאוֹתָהּ לְהִתְנַבֵא זָכָה לֹא

קכא ע"ב  אבתר אבבל ע"ב,  יתתענ) יוֹתֵר הַרְבֵה נְמוּכָה אַחֶרֶת בְמַדְרֵגָה
רָאֵל עַם כַאֲשֶר: פְשוּטָה לְכָךְ הַסִּבָה(. דועו  משֶה גַם, מֵהַקָבָ"ה רָחוֹק יִשְֹ
 אֵלָיו וּמַגִיעַ  מֵהֶם נִמְשָךְ שֶלוֹ  הַגָדוֹל שֶהַכֹחַ  כֵיוָן, מֵהַקָבָ"ה רָחוֹק רַבֵנוּ
 .אֲלֵיהֶם שֶלוֹ  הָאַהֲבָה בִזְכוּת

 מֻסְבֶרֶת בִלְתִּי תּוֹפָעָה הוּא עַקִיבָא רַבִי. עַקִיבָא רַבִי הִיא אַחֶרֶת דֻּגְמָה
 וְתוֹךְ, לִקְרוֹא לִלְמוֹד הִתְחִיל רַק הוּא אַרְבָעִים בְגִיל: תּוֹרָה קַבָלַת שֶל

 תַּלְמִידִים אֶלֶף וְאַרְבָעָה עֶשְרִים כְבָר לוֹ  הָיוּ שָנִים וְאַרְבַע עֶשְרִים
 עָבְרָה פֶה שֶבַעַל הַתּוֹרָה וְכֹל 100הַדוֹר לִגְדּוֹל הֻכַר הוּא. וּבִיםוַחֲש גְדוֹלִים

 שֶהִצְלִיחַ  הַיָחִיד שֶהוּא כֵיוָן, בִזְכוּתוֹ  הִתְגַלְתָה הַסּוֹד תּוֹרַת גַם. 101דַּרְכוֹ 
 הָיוּ תַּלְמִידָיו. נֵזֶק לְלֹא מִשָם וְלָצֵאת 102הַתּוֹרָה" פַרְדֵס" לְעֹמֶק לְהִכָנֵס
 בַר יְהוּדָה רַבִי, מֵאִיר רַבִי, יוֹחַאי בַר שִמְעוֹן רַבִי כְמוֹ  הַדּוֹרוֹת גְדוֹלֵי

 

, החלה תקופה ארוכה שלא נאמר עליה דבר שהצטרף לחטא העגל ,חטא המרגליםאחרי  99

 בתורה. התורה מדלגת על פרק זמן ארוך זה.
לא לחינם שמו ושם אשתו דומים לשם של אבי האומה הישראלית יעקב  יות דעתי,לענ 100

עקיבא ועל התפקיד בי אבינו ושל אמנו רחל. הדמיון בשמות בא לרמז על הגדלות של ר

 המרכזי שלו ושל אשתו בעם ישראל.
כל המשניות והברייתות נאמרו בשמם של תלמידי רבי עקיבא, ועל פי דעת רבי עקיבא  101

עליי כקליפת דומין "כל חכמי ישראל  בן עזאי, מגדולי התנאים:ו יאמר עלא(. )סנהדרין פו ע"

 עקיבא. בי, וכוונתו הייתה לר)בכורות נח ע"א( הקרח הזה"ן השום חוץ מ
טו ע"ב(.  -"ארבעה נכנסו לפרדס... רבי עקיבא עלה בשלום וירד בשלום" )חגיגה יד ע"ב 102

 אמרו כאשר, הרוחניים בעולם משתמש שהיה עד מהנבואה קרוב גבול אל עקיבא רבי "והגיע

 לפרדס" )ספר הכוזרי ג, סה(. נכנסו ארבעה: עליו
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רָאֵל מֵחַכְמֵי אֶחָד אַף. וָעוֹד אִלְעַאי  זֹאת כֹל. כָזוֹ  לְמַדְרֵגָה הִגִיעַ  לֹא יִשְֹ
 .מְאֻחָר בְגִיל בוֹרוּת שֶל כַךְ כֹל קָשִים פְתִיחָה נְתוּנֵי מִתּוֹךְ

, עַקִיבָא רַבִי שֶשְמָהּ, רַבָה בְמִדָּה טִבְעִית עַל, זוֹ  פִלְאִית לְתוֹפָעָה הֶסְבֵר
 בְאֹפֶן בְמִדּוֹתָיו מְאוֹד מְתֻקָן הָיָה עַקִיבָא רַבִי: בְאִישִיוּתוֹ  לִמְצוֹא אֶפְשָר
"צניע  – אָבִיהָ  בְבֵית רוֹעֶה כְשֶהָיָה עוֹד רָחֵל אִשְתּוֹ  שֶרָאֲתָה כְפִי, כְלָלִי
 אַהֲבָתוֹ  אֶת אָנוּ מַכִירִים בְיִחוּדסב ע"ב(.  תכתובו, וּמְעֻלָה צָנוּעַ י" )עַלומ

רָאֵל לְעָם הַגְדוֹלָה  לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ "שְ  שֶאָמַר עַד, (ועוד מ ע"א יםנדר) יִשְֹ

 בִהְיוֹתוֹ  חֲכָמִים תַּלְמִידֵי עַל כַעַס וַאֲפִילוּ, בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל זֶה" כָמוֹךָ
 אַהֲבַת עִם. הַפְשוּטִים הַיְהוּדִים עַל מִתְגָאִים שֶהֵם שֶחָשַב כֵיוָן רוֹעֶה
רָאֵל  לִלְמוֹד אַדִּירִים נֶפֶש כוֹחוֹת שָאַב מֵהֵיכָן מְאוֹד מוּבָן, כָזוֹ  יִחוּדִית יִשְֹ
רָאֵל אַהֲבַת. קְרָבָיו אֶל אוֹתָהּ וְלִבְלֹעַ  עֲצוּמָה בְהַתְמָדָה התּוֹרָ   הִיא יִשְֹ
 .וְהַכְלָלִית הַפְרָטִית הַתּוֹרָה לְקַבָלַת הַכְלִי

 הַמְתֻקָנוֹת בְמִדּוֹתֵיהֶם זָכוּ עַקִיבָא וְרַבִי רַבֵינוּ שֶמֹשֶה יִתָּכֵן, אַגַב דֶּרֶךְ
רָאֵל לְעָם וּבִמְסִירוּתָם  הָאֻמָה אֲבוֹת גַם. צֹאן רוֹעֵי הֱיוֹתָם בְהַשְפָעַת יִשְֹ
 הַחֶסֶד בְמִדַּת יְדוּעִים וְהָיוּ, צֹאן רוֹעֵי הָיוּ, וְיַעֲקֹב אַבְרָהָם, הַיִשְרְאֵלִית

 לָהֶם עָזַר לַצֹאן לִדְאוֹג הַתְּמִידִי שֶהַצֹרֶךְ מְאוֹד יִתָּכֵן. שֶלָהֶם וְהָרַחֲמִים
 .103לַאֲחֵרִים וְהַמְסִירוּת הַדְּאָגָה אֶת לְסַגֵל

 

 באחדותהתורה תלוי גילוי 

 בְאוֹתָהּ רַק עוֹסְקִים אָנוּ אֵין, הַתּוֹרָה קַבָלַת עַל בִדְבָרֵינוּ כִי לְהָבִין יֵש
רָאֵל אַהֲבַת. שָנָה אֲלָפִים כִשְלֹשֶת לִפְנֵי הִסְטוֹרִית תּוֹרָה קַבָלַת  יִשְֹ

 וְשָנָה שָנָה בְכֹל הַמִתְרַחֵש הַתּוֹרָה קַבָלַת לְתַהֲלִיךְ הֶכְרֵחִיוֹת וְאַחְדוּת

 תַּהֲלִיךְ הוּא בוֹ  וְהִתְגַלוּתָהּ לָעוֹלָם הַתּוֹרָה יְרִידַת תַּהֲלִיךְ .וָיוֹם יוֹם וּבְכֹל
 . הַדּוֹרוֹת כֹל לְאוֹרֵךְ וּמַמְשִיךְ סִינָי הַר בְמַעֲמַד הִתְחִיל אָשֶר, אָרוֹךְ רוּחָנִי
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שתפקידו העיקרי היה לגלות בעולם את מידת הדין, ולא כאן המקום להרחיב בעניין העמוק 

 של אישיותו הייחודית.
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 : אוֹפַנִים בִשְנֵי בִטוּי לִידֵי בָאָה הַזֹאת הַהִתְגַלוּת

 מֹחָם בְקֶרֶב וְהַנָכוֹן הָרָאוּי בָאֹפֶן וּפֵרוּשָהּ הַתּוֹרָה לִימוּד הוּא הָרִאשוֹן
 הַמְכַוֶּנֶת מְיחֶֻדֶת דִשְמַיָא סִיַיעְתָּא יְדֵי עַל וְזֹאת, הַתּוֹרָה לוֹמְדֵי שֶל וְלִבָם
 . הַתּוֹרָה שֶל נְכוֹנָה לַהֲבָנָה אוֹתָם

 וּמִתְגַלִים הוֹלְכִים מִצְווֹתֶיהָ  וְטַעֲמֵי הַתּוֹרָה שֶל שֶסּוֹדוֹתֶיהָ  הוּא הַשֵנִי
 שֶמִתְנוֹצֶצֶת, שֶלוֹ  תהַמְיוּחֶדֶ  הַתּוֹרָה וְהֶאָרַת דּוֹר כֹל. הַדּוֹרוֹת בְמַהֲלָךְ
 .צְפוּנוֹתֶיהָ  וּמֵעִמְקֵי הַתּוֹרָה מִסּוֹדוֹת שֶמְגַלִים וְדוֹר דּוֹר כֹל חַכְמֵי בְקֶרֶב

 וּבְאַהֲבַת בְאַחְדוּת רַבָה בְמִדָּה תְּלוּיָה הַזֹאת הַתְּמִידִית הַתּוֹרָה קַבָלַת
רָאֵל  וְאֵינָהּ נִלְמֶדֶת אֵינָהּ שֶהַתּוֹרָה גוֹרֵם הַלָלוּ הַדְבָרִים בִשְנֵי וְחִסָּרוֹן, יִשְֹ

 גַם וּמִמֵילָא הַתּוֹרָה בַהֲבָנַת סְפֵקוֹת שֶיוֹצֵר מַה, נָכוֹן מִתְפָרֶשֶת
רָאֵל בְעָם פִצוּל שֶמוֹסִיפוֹת רַבוֹת מַחֲלוֹקוֹת  הַהֲבָנָה זֹאת בְעִקְבוֹת. יִשְֹ

 וְכָךְ וּמַחְלוֹקוֹת סְפֵקוֹת עוֹד וְנוֹצָרִים, יוֹתֵר עוֹד נֶחְלֶשֶת בַתוֹרָה שֶלָנוּ
 .הָלְאָה

, מִצְווֹתֶיהָ  וְטַעֲמֵי הַתּוֹרָה סוֹדוֹת בְגִלוּי לְעִכוּב גַם גוֹרֵם הָאַחְדוּת חִסָרוֹן

, דִשְמַיָא סִיַיעְתָּא אוֹתָהּ. מִצְטַמְצֶמֶת לַזֶה הַמְיוּחֶדֶת דִשְמַיָא וְהַסִּיַעְתָּא
 הַפְרָט שֶל בְמַצָבוֹ  וְהֵן הַכְלָל שֶל בְמַצָבוֹ  הֵן תְּלוּיָה, אֱלֹקִית הֶאָרָה

רָאֵל וְאַהֲבַת הָאַחְדוּת בְמִישוֹר  .יִשְֹ

 הִתְמַעֲטוּת עַל רַבוֹת מַשְפִיעַ  הַיִשְרְאֵלִית בָאוּמָה הָאַחְדוּת חֹסֶר מַצָב
רָאֵל בְעָם הַתּוֹרָה יְדִיעַת  אוֹרֶךָ לְכֹל בִטוּי לִידֵי בָא וְהַדָּבָר, יִשְֹ

רָאֵל בְעָם הַמַחֲלוֹקוֹת. הַהִיסְטוֹרְיָה נְאַת בוֹ  הִתְעוֹרְרוּ כַאֲשֶר הֵחֵלוּ יִשְֹ  שִֹ
 תִּזְמוּן זֶה אֵין. שֵנִי בַית יְמֵי בְסּוֹף וְהַיְנוּ, בָאוּמָה וּפִצוּל אֲנָשִים בֵין חִינָם
 בְעִקְבוֹת הַתּוֹרָה שֶל נְכוֹנָה בַהֲבָנָה קְשָיִים גָרַם בָאוּמָה הַפִלוּג; מִקְרִי

 אֶת נָכוֹן לְהָבִין רוּחָנִית יְכֹלֶת אוֹתָהּ, דִשְמַיָא סִיַיעְתָּא אוֹתָהּ הִתְמַעֲטוּת
 כֵיצָד מַחֲלוֹקוֹת נוֹצְרוּ וּמִמֵילָא הַתּוֹרָה בַהֲבָנַת סְפֵקוֹת יָצַר וְזֶה, הַתּוֹרָה
 . אוֹתָהּ לְהָבִין
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רָאֵל חַכְמֵי בֵין מַחֲלוֹקוֹת הָיוּ תָּמִיד  כְכֹל וְהֶחְרִיפוּ הָלְכוּ הֵן אֲבָל, יִשְֹ
 הִיא הַסִּבָה. 104לַגָלוּת וְהַיְצִיאָה הַמִקְדָש בֵית חוּרְבָן מֵאָז הַשָנִים שֶחָלְפוּ

רָאֵל עַם אֶת לִרְסִיסִים פִיצְלָה לַגָלוּת שֶהַיְצִיאָה  יוֹתֵר עוֹד וְהֶחֱלִישָה יִשְֹ
 הַסִּיַעְתָּא אֶת יוֹתֵר עוֹד שֶצִמְצֵם מַה, שֶבוֹ  הַפְנִימִית הָאַחְדוּת אֶת

 שֶאָנוּ כְכֹל. מַחְלוֹקוֹת עוֹד שֶיָצַר מַה, הַתּוֹרָה שֶל נְכוֹנָה לַהֲבָנָה דִשְמַיָא
 מַעֲמָדָם - הַדּוֹרוֹת יְרִידַת מִתְגַבֶרֶת הַמִקְדָש בֵית מִזְמַן יוֹתֵר מִתְרַחֲקִים
 יוֹתֵר גָדוֹל שֶהוּא, הָאֲמוֹרָאִים מִשֶל יוֹתֵר גָדוֹל הַתַּנָאִים שֶל הַהִלְכָתִי

, הָאַחֲרוֹנִים וּמִשֶל הָרִאשוֹנִים מִשֶל יוֹתֵר גָדוֹל שֶהוּא, הַגְאוֹנִים מִשֶל
רָאֵל שֶעַם מִשוּם וְהַיְנוּ  שֶתַּהֲלִיךְ כְכֹל וְיוֹתֵר יוֹתֵר וְהִתְפַצֵל הָלַךְ יִשְֹ
 לְעָם יֵש, דִשְמַיָא סִיַיעְתָּא פַחוֹת יֵש וּמִמֵילָא – וְהִתְקַדֵּם הָלַךְ הַגָלוּת
רָאֵל  .הַתּוֹרָה אֶת נָכוֹן לְהָבִין חָנִיתרוּ יְכֹלֶת פַחוֹת יִשְֹ

 וְהוּא, הַתּוֹרָה בַהֲבָנַת הַמַחְלוֹקוֹת לְהִיוַוצְרוּת נוֹסַף גוֹרֵם לְצַיֵן חָשוּב
 בוֹ  שָכְנָה, תִּלוֹ  עַל עָמַד כְשֶהַמִקְדָּש. הַסַּנְהֶדְרִין שֶל כוֹחָהּ הֵחָלְשוּת
 הִגִיעוּ לְבַסּוֹף אַךְ, וְהִתְוַכְחוּ דַּנוּ אָמְנָם הָרַבָנִים כֹל שֶבָהּ, הַסַּנְהֶדְרִין
 הַשוֹנוֹת וְהַדֵּעוֹת הַמַחְלוֹקוֹת אַף עַל כַךְ. כוּלָם אֶת שֶתְּחַיֵב לְמַסְקָנָה

רָאֵל עַם לְכֹל אַחַת תּוֹרָה הָיְיתָה  וְהִיא כוֹחָהּ שֶנֶחְלַש מֵאָז אַךְ. יִשְֹ
 עוֹד הוֹסִיפוּ הַהִלְכָתִיוֹת הַמַחְלוֹקוֹת, לְתַפְקֵד בְצוּרָה טוֹבָה הִפְסִיקָה

רָאֵל עַם בַהֶמְשֵךְ. בָעָם פִצוּלִים וָעוֹד  וְיוֹתֵר יוֹתֵר וְהִתְפַזֵר הָלַךְ יִשְֹ
 הַדֵּעוֹת בֵין הַפִצוּל הֵחֶרִיף וְכָךְ, הָעוֹלָם בְרַחֲבֵי נִפְרָדוֹת לִקְהִלוֹת

 .בַתוֹרָה הֲבָנוֹתוְהַ 

 וְהִיא, הַגָלוּת שֶל מַחֲלָה הֵם וְהַסְּפֵקוֹת הַמַחֲלוֹקוֹת שֶכֹל לִזְכֹר עָלֵינוּ
, אַחְדוּת בְתוֹכֵנוּ תִּהְיֶה כַאֲשֶר. הָעוֹלָם מִן וְתַחֲלוֹף הַשֵם בְעֶזְרַת תְּתֻקַן
 פַחוֹת יִהְיוּ טִבְעִי בְאֹפֶן וּמִמֵילָא, הַתּוֹרָה אֶת יוֹתֵר טוֹב נָבִין כֹל קוֹדֶם

, בְנוֹסָף. הַתּוֹרָה שֶל הָאֲמִתִּית הַכַוָּנָה אֶת יָבִינוּ שֶכֻלָם כֵיוָן, מַחֲלוֹקוֹת
 כֹל אֶת שֶתֶּבָרֵר וְהִיא, סַנְהֶדְרִין לָקוּם תוּכַל אַחְדוּת שֶל בְמַצַב

 

( "כיוון שגלו ישראל ממקומן אין לך ביטול תורה גדול ע"ב כדברי הגמרא בחגיגה )ה 104

 מזה".
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רָאֵל עַם כֹל עַל מְקֻבֶלֶת וְתִהְיֶה הַמַחְלוֹקוֹת  לִהְיוֹת תַּחְזֹר הַתּוֹרָה אַז. יִשְֹ
 .אֶחָד לְעָם אַחַת תּוֹרָה

 גַם כַךְ, לַתּוֹרָה שֶלָהּ הַחִבוּר עַל מַשְפִיעַ  בָאוּמָה הָאַחְדוּת שֶמַצָב כְשֵם
רָאֵל וְאַהֲבַת הָאַחְדוּת בְעִנְיַן וִיהוּדִי יְהוּדִי כֹל שֶל הַפְרָטִי מַצָבוֹ   יִשְֹ

 כַךְ הֵיטֵב אוֹתָהּ לִזְכֹר, הַתּוֹרָה אֶת נָכוֹן לְהָבִין שֶלוֹ  הַיְכֹלֶת עַל מַשְפִיעַ 
 לוֹ  וְשֶיִתְגָלוּ אֲמִתִּיִים חִדּוּשִים בָהּ לְחַדֵּש, לִבוֹ  לוּחַ  עַל חֲקוּקָה שֶתִּהְיֶה
 .םהַצְפוּנִי וּטְעָמֶיהָ  הַתּוֹרָה סוֹדוֹת

 

 האחדות מרוממת את נשמת הלומד

 יֵש עֲדַיִן, אַחְדוּת שֶל בְמַצַב תְּלוּיָה הַתּוֹרָה קַבָלַת כִי שֶרָאִינוּ לְאַחַר
 שֶתִּהְיֶה לָמָה, רֶגֶש הִיא אַהֲבָה הֲרֵי – לְאַהֲבָה קְשוּרָה הִיא כֵיצָד לְהָבִין
 ?הַשִכְלִי הַתּוֹרָה לִימוּד עַל הַשְפָעָה לָה

 דֶּרֶךְ עוֹבֵר הוּא; בִלְבַד הַשֵכֶל דֶּרֶךְ עוֹבֵר אֵינוֹ  הַתּוֹרָה שֶלִמוּד לָדַעַת צָרִיךְ
 נָכוֹן לְהָבִין הַיְכֹלֶת. הַתּוֹרָה לִימוּד יְדֵי עַל הַתּוֹרָה בְנוֹתֵן שֶדְּבֶקָה הַנְשָמָה

 שֶל בַכֹחוֹת הַרְבֵה תְּלוּיָה וְעוֹמָקֵיה צְפוּנוֹתֶיהָ  אֶת וּלְגַלוֹת הַתּוֹרָה אֶת
רָאֵל בְעָם כְשֶיֵש. וַחֲזָקָה גְבוֹהָה הִיא כַמָה עַד, הַלוֹמֵד נִשְמַת  אַהֲבָה יִשְֹ
רָאֵל שֶעָם הֲרֵי, רַבָה וְאַחְדוּת רַבָה  גְבוֹהָה לְמַדְרֵגָה לְהִתְרוֹמֵם זוֹכֶה יִשְֹ
 זֶה יְדֵי עַל. הַפֹעַל אֶל הַכֹחַ  מִן הָאֱלֹקִיִים כוֹחוֹתָיו אֶת וּלְהוֹצִיא מְאוֹד
 בְהֶמְשֵךְ. בָהּ פְנִימִיוֹת הַשָגוֹת לְהַשִיג וְאַף הַתּוֹרָה אֶת לְהָבִין זוֹכֶה הוּא

רָאֵל לְעָם כָאֵלֶה וִיכוֹלוֹת כוֹחַ  נוֹתֶנֶת הָאַחְדוּת כֵיצָד נִתְבוֹנֵן דְּבָרֵינוּ , יִשְֹ
רָאֵל שֶעָם נוֹסָפוֹת בְמַעֲלוֹת שֶנִתְבוֹנֵן לְאַחַר רַק זֶה יִהְיֶה אַךְ  יָכוֹל יִשְֹ

 .וְאוֹהֵב מְאֻחָד יִהְיֶה אִם לְהַשִיג

 רַבוֹתֵינוּ, הַתּוֹרָה קִנְיָן עַל הָאַחְדוּת שֶל הַמַהוּתִית הַהַשְפָעָה לְצַד
 בִדְבָרָיו הֶסְבֵר מָצָאנוּ. בֵינֵיהֶם לַקֶשֶר נוֹסָפִים מִיםטְעָ  נָתְנוּ הָאַחֲרוֹנִים

 :תּוֹרָה מַתָּן לִפְנֵי הַמוֹפִיעָה בָאַחְדוּת לַצוֹרֶךְ הַקָדוֹש הַחַיִים אוֹר שֶל

 בְבָד בָד שֶיִהְיֶה לֹא וְתָמִים שָלֵם בְלֶב בְהִתְחַבְרוּת חֲכָמִים יִעוּד"
 זֶה וִיְחַדְדוּ יָחַד יִתְוַעֲדוּ אֶלָא, הַבַדִּים אֶל חֶרֶב הַכָתוּב אָמַר שֶעֲלֵיהֶם

רָאֵל שָם וַיִחַן אָמַר זֶה וּכְנֶגֶד, לַזֶה זֶה פָנִים וְיַסְבִירוּ לַזֶה  לָשוֹן, יִשְֹ
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 לְקַבָלַת רְאוּיִים הֵם עַתָּה וְהֵן אֶחָד כְאִיש יָחַד כֻלָן שֶנַעֲשוּ, יָחִיד
 ב( ,יט תשמו) "הַתּוֹרָה

 שֶהַלוֹמְדִים, בְחַבוּרָה בְלִמוּד צוֹרֶךְ יֵש הַתּוֹרָה אֶת נָכוֹן לְהָבִין מְנָת עַל
 רַק לְהִתְקַיֵם יָכוֹל כָזֶה לִימוּד. לַזֶה זֶה פָנִים וְיַסְבִירוּ זֶה אֶת זֶה יְחַדְדוּ
, חֲבֵרוֹ  אֶת אוהֵב אֶחָד וְכֹל, וְאַחְדוּת אַהֲבָה הַלוֹמְדִים בֵין יֵש כַאֲשֶר
. הֲדָדִית עֶזְרָה עִם בְיַחַד לוֹמְדִים וְכָךְ, בוֹ  מְקַנֵא וְאֵינוֹ  לוֹ  לַעֲזֹר רוֹצֶה
נְאָה, קִנְאָה הַלוֹמְדִים בֵין יֵש כַאֲשֶר  עוֹזֵר אֵינוֹ  אֶחָד אַף אַזַי, וְתַחֲרוּת שִֹ

 שֶכֹל גוֹרֶמֶת הַתַּחֲרוּת – אַדְּרַבָה אֶלָא, הַתּוֹרָה שֶל נְכוֹנָה בְהַבָנָה לַשֵנִי
 אֵינֶנָה שֶהִיא יוֹדֵעַ  הוּא בַלֵב שֶעָמוֹק אַף, שֶלוֹ  הָאֱמֶת עַל מִתְעַקֵש אָדָם
 גוֹרֵם צוֹדֵק הוּאשֶ  לְהוֹכִיחַ  הָרָצוֹן. מְדֻיֶקֶת אֵינֶנָה לְפָחוֹת אוֹ  נְכוֹנָה
 אֶת לוֹ  נוֹתֵן אֵינֶנוּ וּבְוַדַּאי, נְכוֹנִים בִלְתִּי דְּבָרִים עַל לְהִתְעַקֵש לָאָדָם
 אוּלַי – לָאַחֵר וּלְהַקְשִיב מֵחָדָש דְּבָרָיו עַל לַחֲשֹב הַנַחַת וְאֵת הַשַלְוָה
 .אֶצְלוֹ  הָאֱמֶת

 :פָסוּק אוֹתוֹ  עַל יָקָר הַכְלִי כוֹתֵב נוֹסַף הֶסְבֵר

רָאֵל הָיוּ שֶלֹּא"  שָלוֹם יִהְיֶה אֲשֶר עַד הַתּוֹרָה לְקַבָלַת רְאוּיִין יִשְֹ
 נְתִיבוֹתֶיהָ  כֹל וְהַתּוֹרָה אֶחָד מֵרוֹעֶה נִתְּנוּ אֲסוּפוֹת בַעֲלֵי. בֵינֵיהֶם
 הַתּוֹרָה נִמְצָא מַתִּיר וְזֶה אוֹסֵר זֶה הַלְבָבוֹת פֵרוּד מִתּוֹךְ כִי, שָלוֹם
 הַדִּבוּק עַל הַמוֹרֶה תְּאוֹמִים שֶמַזָלוֹ  זֶה שֶחֹדֶש... תּוֹרוֹת כִשְתֵּי

 רַב שָלוֹם יִהְיֶה וְאָז, לַזֶה זֶה כְתְאוֹמִים תָמִים יִהְיוּ שֶיַחְדָּיו וְהָאַהֲבָה
 "הַתּוֹרָה לְאוֹהֲבֵי

רָאֵל בְעָם יֵש כַאֲשֶר: נוֹסֶפֶת זָוִית מֵאִיר יָקָר הַכְלִי  לְבָבוֹת פֵרוּד יִשְֹ
 נוֹרָא דָּבָר זֶה. תּוֹרוֹת כִשְתֵּי לִהְיוֹת עֲלוּלָה הַתּוֹרָה אַזַי רַבוֹת וּמַחְלוֹקוֹת

רָאֵל לִבְנֵי נָתַן לֹא וְלָכֵן, הַקָבָ"ה בְעֵינֵי  בְאַחְדוּת שֶיִהְיוּ עַד הַתּוֹרָה אֶת יִשְֹ
 .תּוֹרוֹת לִשְתֵּי הַפֵרוּד וְשֶל הַמַחְלוֹקֶת שֶל הַחֲשָש וְיִתְמַעֵט

, יָחַד לוֹמְדִים כוּלָם שֶבוֹ  בְמַצַב רַק, יָקָר וְהַכְלִי הַחַיִים אוֹר לְדִבְרֵי
 וְגַם הַנְכוֹנָה הַהֲבָנָה מִתְבָרֶרֶת, זֶה אֶת זֶה בִינִיםוּמְ  לַזֶה זֶה מַסְבִירִים
 גָלוּי בְאֹפֶן הַתּוֹרָה לִימוּד עַל הָאַחְדוּת מַשְפִיעָה כַךְ. מַחֲלוֹקוֹת נִמְנָעוֹת
.יוֹתֵר עֲמוּקִים בְאוֹפַנִים מַשְפִיעָה הִיא כֵיצָד נִרְאֶה וּבַהֶמְשֵךְ, וּבָרוּר
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 יְדֵי עַל רַק לְקַבֵל יְכוֹלִים שֶאָנוּ נוֹסָפִים חֲשוּבִים קִנְיָנִים כָעֵת נִרְאֶה
רָאֵל אֶרֶץ יְרוּשַת: וְאַחְדוּת אַהֲבָה  .הַמִקְדָש בֵית וּבִנְיַן, וִירוּשָלַיִם יִשְֹ

 

 באחדותארץ ישראל תלויה 

רָאֵל אֶרֶץ יְרוּשַת רָאֵל עַם שֶל בָאַחְדוּת תְּלוּיָה יִשְֹ  פָרָשַת בִתְחִלַת. יִשְֹ
 יםדבר" )הָאָרֶץ אֶת וְיָרַשְתָּ  תִּחְיֶה לְמַעַן תִּרְדֹּף צֶדֶק צֶדֶק" נֶאֱמַר שוֹפְטִים
 .טז, כ(

 :הַפָסוּק חֶלְקֵי בֵין הַקֶשֶר אֶת מַסְבִיר רַשִ"י

רָאֵל אֶת לְהַחֲיוֹת הַכְשֵרִים הַדַּיָנִים מִנוּי הוּא כְדַאַי"  עַל וּלְהוֹשִיבָן יִשְֹ
 "אַדְמָתָן

רָאֵל בְנֵי שֶל לְקִיוּמָם הֶכְרֵחִי שֶתְּנַאי עוֹלֶה זֶה מִפָסוּק רָאֵל בְאֶרֶץ יִשְֹ  יִשְֹ

 תַּקִינָה מִשְפָט מַעֲרֶכֶת אֲחֵרוֹת בְמִלִים אוֹ , כְשֵרִים דַּיָנִים מִנוּי הוּא
רָאֵל בְעָם וְאַחְדוּת אַהֲבָה שֶמַרְבָה וְטוֹבָה , 105עַצְמִי עֵרֶךְ הוּא הַמִשְפָט. יִשְֹ

 אַחְדוּת. וּמְגֻבֶשֶת מְאֻחֶדֶת חֶבְרָה לִיצִירַת מַשְמָעוּתִי גוֹרֵם גַם הוּא אַךְ
 בֵין הַסִּכְסוּכִים אֶת הַמְיָשֶבֶת בְמַעֲרֶכֶת הַשְאָר בֵין תְּלוּיִים וְשָלוֹם

 אֶת פוֹתְרִים הֵם שֶאֵין רַק לֹא, כְשֵרִים אֵינָם כְשֶהַדַּיָנִים. 106הָאֲנָשִים
 וְכֵן כָאֵלֶה מְיַצְרִים אַפִילוּ הֵם שֶלִפְעָמִים אֶלָא, וְהַמְרִיבוֹת הַסִּכְסוּכִים
 בָאַחְדוּת מְאוֹד שֶפוֹגֵעַ  מַה, קַיָמִים סִכְסוּכִים וּמַעֲצִימִים מְנַפְחִים

 

הבעיה העיקרית במינוי דיינים שאינם כשרים, לצד הנזק לחברה, היא עיוות האמת.  105

 פגיעה בחותמו של הקדוש ברוך הוא שהוא האמת.
בן גמליאל אומר על  תמן תנינא רבן שמעוןהלכה ב: " שלוםהפרק רבה מסכת דרך ארץ  106

שלשה דברים העולם עומד על הדין ועל האמת ועל השלום. אמר ר' מונא ושלשתן דבר אחד 

, ושלשתן בפסוק אחד נאמרו, שנאמר אמת ומשפט נעשה הדין נעשה אמת נעשה שלוםהם 

 .", וכל מקום שיש שלום יש משפטכל מקום שיש משפט יש שלוםשלום שפטו בשעריכם, 
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 אֵיפוֹא יוֹצֵא .וּמִתּוֹךְ כַךְ מַחְלִיש אֶת אַחִיזָתֵנוּ בָאָרֶץ הַפְנִימִי וּבְשָלוֹם
 הָאָרֶץ עַל בְבָעַלוּתֵנוּ פוֹגֵעַ , הַצֶדֶק לְחֹסֶר בְנוֹסָף, אַחְדוּת שֶחֹסֶר
 וְאַחְדוּת אַהֲבָה בֵינֵינוּ יִשְרְרוּ מֵרַמָאוּת נִתְרַחֵק אִם. בָהּ ישָאָרוּתֵנוּוּבְהִ 
רָאֵל בְאֶרֶץ יָמֵינוּ יַאֲרִיכוּ וְאָז  .יִשְֹ

 :מַסְקָנָה לְאוֹתָהּ מוֹבִיל דְּבָרִים בְסֵפֶר אָחֵר פָסוּק

 אָשֶר הָאֲדָמָה עַל יָמֶיךָ יַאֲרִיכוּ לְמַעַן …לָךְ יִהְיֶה וָצֶדֶק שְלֵמָה אֶבֶן"

 .(טו " )כה,לָךְ נֹתֵן אֱלֹהֶיךָ' ה

 רַק וְלֹא, צֶדֶק לַעֲשִיַת לִפְעוֹל אוֹתָנוּ מַזְהִירָה הַתּוֹרָה אֵלֶה בִפְסוּקִים
 שֶל וּמִשְקַל מִידָה כְלֵי בַבַיִת לְהַחֲזִיק לֹא אַפִילוּ אֶלָא, לְרַמוֹת שֶלֹּא

רָאֵל אַדְמַת עַל יָמֵינוּ יַאֲרִיכוּ כַךְ. רַמָאוּת  .  יִשְֹ

: וְתוֹצָאָה בְסִבָה שֶמְדֻבָר הַנָחָה מִתּוֹךְ לְעָנְשוֹ  הַחֵטְא בֵין בַקֶשֶר נִתְבוֹנֵן
 מִתְקַיְמִים, שִקְרִיִים וּמִשְקָלוֹת מִידוֹת בְבָתֵּיהֶם מַחֲזִיקִים אֲנָשִים כַאֲשֶר
רָאֵל בְעָם  שֶהַחֶבְרָה הִיא הַמַשְמָעוּת. וְרַמָאוּת שֶקֶר שֶל יַחֲסִים יִשְֹ

 אִכְפַת לֹא גַם וְלָכֵן מִזֶה זֶה כְנִפְרָדִים עַצְמָם אֶת רוֹאִים אֲנָשֶיהָ , מְפוּלֶגֶת

 שֶל שְיְמֵיהֵם הִיא הַזֹאת הָאַחְדוּת מֵחֹסֶר הַתּוֹצָאָה. בָזֶה זֶה לִפְגֹעַ  לָהֶם
רָאֵל רָאֵל אֶרֶץ אַדְמַת עַל יִשְֹ  לְמַעְלָה שֶהִסְבַרְנוּ כְפִי, מִתְקַצְרִים יִשְֹ

 .בְאַחְדוּתֵנוּ תְּלוּיָה בָאָרֶץ שֶלָנוּ שֶהַשֶהוּת

 הַתּוֹרָה מְבִיאָה, וְהַמִשְקָל הַמִדָּה כְלֵי תְּקִינוּת עַל הַמְצַוָּה לַפָרָשָה בְסָמוּךְ
. מַדּוּעַ  לְהָבִין אֶפְשָר דְּבָרֵינוּ לְאוֹר. עֲמָלֵק מַעֲשֵה אֶת לִזְכֹר הַמִצְוָה אֶת
, עֲמָלֵק מִלְחֶמֶת לְבֵין הָרַמָאִים מִשְקַל בֵין הַסְּמִיכוּת אֶת דּוֹרְשִים חֲזַ"ל
 וּבְמִשְקוֹלוֹת בְמִדּוֹת שִקַרְתָּ  אִם: "אֲתָר עַל בְרָשִ"י הַדְּרָשָה מוּבֵאת וְכָךְ
 ".הָאוֹיֵב מִגֵרוּי דוֹאֵג הָוֵי

 שֶהַחֶבְרָה מְזַהֶה שֶהָאוֹיֵב בְרֶגַע – פָשוּט מְצִיאוּתִי הֶסְבֵר לַזֶה יֵש
 לְנַסּוֹת כְדֵי זֹאת וּמְנַצֵל חַלָשָה שֶהִיא מֵבִין הוּא, מְפוּלֶגֶת הַיִשְרְאֵלִית
 בְאֶרֶץ לַמִלְחָמוֹת הָרַמָאוּת בֵין הַקֶשֶר, לַזֶה מֵעֵבֶר אוּלָם. אוֹתָהּ לְהַכְרִיעַ 
רָאֵל  הָעָם בְתוֹךְ וְאַחְדוּת אַהֲבָה יַחֲסֵי בֵין הַכְלָלִי מֵהַקֶשֶר חֵלֶק הוּא יִשְֹ
 לְבֵין אַחְדוּת בֵין הַקֶשֶר עַל לְעֵיל דְּבָרֵינוּ לְאוֹר. הָאָרֶץ יְרוּשַת וּבֵין

רָאֵל בְאֶרֶץ הַשֶהוּת : אֱלוֹקִי יִעוּד גַם יֵש שֶלַמִלְחָמוֹת לְהוֹסִיף אֶפְשָר, יִשְֹ
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 הָאוֹיְבִים אֶת שוֹלֵחַ  הוּא, מְפֻלָגִים שֶאָנוּ רוֹאֵה הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש כַאֲשֶר
 תִּהְיֶה לֹא אַחֶרֶת, דלְהִתְאַחֵ  לָנוּ תִּגְרֹם שֶהַמִלְחָמָה כְדֵי, בָנוּ לְהִלָחֵם
רָאֵל עַם אֶת לְגָרֵש יֵאָלֵץ וְהוּא בְרֵירָה רָאֵל מֵאֶרֶץ יִשְֹ  .יִשְֹ

. דְּבָרִים בְסֵפֶר הַדַּיָנִים מִנוּי בְתֵאוּר לִמְצוֹא אֶפְשָר הַדְבָרִים לְחִזוּק רֶמֶז
. מְעַט שוֹנִים אַךְ מְאוֹד דּוֹמִים פְסוּקִים שְנֵי מוֹפִיעִים הַסֵּפֶר בִתְחִלַת
רָאֵל לִבְנֵי אוֹמֵר שֶמֹשֶה כָתוּב הָרִאשוֹן בַפָסוּק  לִפְנֵיכֶם נָתַתִּי רְאֵה: "יִשְֹ
: כָתוּב הַשֵנִי בַפָסוּק וְאִילוּ" )א, ח(, הָאָרֶץ אֶת וּרְשוּ בֹאוּ הָאָרֶץ אֶת

 שְנֵי בֵין, כא(. א" )תֵחַת וְאַל תִּירָא אַל... רָש עֲלֵה... אֱלֹהֶיךָ' ה נָתַן רְאֵה"
 עַל כָרֶגַע נַעֲמֹד אֲנַחְנוּ אַךְ, הֶבְדֵּלִים שְלוֹשָה לְפָחוֹת יֶשְנָם הַפְסוּקִים

רָאֵל לִבְנֵי פוֹנֶה משֶה הָרִאשוֹן בַפָסוּק: בִלְבַד מֵהֶם שְנַיִם  רַבִים בִלְשוֹן יִשְֹ
 עֲלֵה" יָחִיד בִלְשוֹן אֲלֵיהֶם פוֹנֶה הוּא הַשֵנִי בַפָסוּק וְאִילוּ" וּרְשוּ בֹאוּ"

 וְאַל תִּירָא אַל" המִילִים אֶת מוֹסִיף רַבֵנוּ משֶה הַשֵנִי בַפָסוּק וְרַק", רָש
 ".תֵחַת

 שָההַפָרָ  בְעֶזְרַת, פָשוּט בְאֹפֶן לְהַסְבִיר אֶפְשָר הַהֶבְדֵּלִים שְנֵי אֶת
 הָרִאשוֹן הַפָסוּק. משֶה בִידֵי הַשוֹפְטִים מִנוּי פָרָשַת – בֵינֵיהֶם שֶנִמְצֵאת

רָאֵל שֶבְנֵי וְכֵיוָן, הַמִשְפָט מַעֲרֶכֶת תִּיקוּן לִפְנֵי נֶאֱמַר  מְפֻלָגִים אַז הָיוּ יִשְֹ
רָאֵל שֶל לְמַצָבָם בְהֶתְאֵם מְדַבֵר רַבֵנוּ משֶה, וּמְפוֹרַדִים  בִלְשוֹן – אַז יִשְֹ

 לְעוּמַת. פְרָטִים שֶל אוֹסֵף אֶלָא אֶחָד עַם הָיוּ לֹא הֵם זְמַן בְאוֹתוֹ . רַבִים
 אַז, הַמִשְפָט מַעֲרֶכֶת תִּיקוּן לְאַחַר מַצָבָם עַל מְדַבֵר הַשֵנִי הַפָסוּק, זֹאת
 לִפְנוֹת אֶפְשָר וְהָיָה, אַחַת כִיחִידָה וּמְלוּכָד מְגֻבָש עַם הָיוּ כְבָר הֵם

 אַל" הָאֲמִירָה הַשֵנִי בַפָסוּק נוֹסְפָה סיבָה מֵאוֹתָהּ. יָחִיד בְלָשוֹן אֲלֵיהֶם
רָאֵל כְשֶעַם שֶהֲרֵי", תֵחַת וְאַל תִּירָא  אֶת לָרֶשֶת יָכוֹל הוּא מְלֻכָד יִשְֹ
 .מִמִלְחָמוֹת לְפַחֵד צָרִיךְ וְאֵינוֹ , הָאָרֶץ

 שֶהוּא, הַמְרַגְלִים חֵטְא עַל מְדַבֶרֶת שֶהַתּוֹרָה לִפְנֵי מַדּוּעַ  גַם מוּבָן כָעֵת
 עַל מְדַבֶרֶת הִיא, דְּבָרִים סֵפֶר בִתְחִלַת פָרָשָה אוֹתָהּ שֶל הַמֶרְכָזִי הַנוֹשֵא
רָאֵל לְאֶרֶץ הַכְנִיסָה בְנוֹשֵא עִסּוּק פְנֵילִ . הַמִשְפָט מַעֲרֶכֶת תִּיקוּן , יִשְֹ
, הַמִשְפָט תִּיקוּן לְלֹא הָאָרֶץ אֶת לִכְבוֹש אֶפְשָר אִי: הַתּוֹרָה אוֹמֶרֶת
 .אַחְדוּת וּלְלֹא צֶדֶק לְלֹא דְּהָיִינוּ
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 נִכְבְשָה שֶלֹּא, יְרוּשָלַיִם הוּא' ה מֵאֵת שֶנִתָּן בְפֹעַל מְצִיאוּתִי קִנְיָן עוֹד
 אַךְ, אַחְדוּת דּוֹרֶשֶת כוּלַהּ הָאָרֶץ יְרוּשַת אָמְנָם. מְפוּלָג הָיָה הָעָם כַאֲשֶר

 יוֹתֵר גְבוֹהָה רָמָה דּוֹרֶשֶת גַם הִיא וְלָכֵן, יוֹתֵר וּקְדוֹשָה מְיחֶֻדֶת יְרוּשָלַיִם
 . אַחְדוּת שֶל

 הַהִיסְטוֹרְיָה דֶּרֶךְ לִרְאוֹת אֶפְשָר יְרוּשָלַיִם לְכִבוּש בְאַחְדוּת הַצוֹרֵךְ אֶת
רָאֵל עַם שֶל רָאֵל בִידֵי נִכְבְשָה יְרוּשָלַיִם. יִשְֹ  כְאַרְבַע שֶעָבְרוּ לְאַחַר רַק יִשְֹ

רָאֵל לְאֶרֶץ כְנִיסָתָם מֵאָז שָנָה מֵאוֹת  הָאָרֶץ רוֹב אֶת כָבְשוּ כְבָר הֵם. יִשְֹ
רָאֵל אֶרֶץ שֶל לִבָה אֶת דַּוְקָא אַךְ, אֵזוֹרֶיה בְכֹל וְהִתְיַשְבוּ  לֹא הֵם יִשְֹ

רָאֵל שֶעַם הִיא הַסִּבָה. כָבְשוּ  .תְּקוּפָה בְאוֹתָהּ מְאֻחָד מַסְפִיק הָיָה לֹא יִשְֹ

 מֶלֶךְ הָיָה לֹא שָנִים אוֹתָן שֶכֹל הִיא לַזֶה בְיוֹתֵר הַפְשוּטָה הַהוֹכָחָה
רָאֵל רָאֵל עַם וְדָּוִד שָאוּל תְּקוּפַת עַד; בְיִשְֹ  וְלֹא שְבָטִים שֶל אוֹסֵף הָיָה יִשְֹ

 מֵאוֹת אַרְבַע בְמֶשֶךְ. לְעַצְמוֹ  דֹּאֵג שֵבֶט כֹל טִבְעִי וּבְאֹפֶן, מְגֻבָש אֶחָד עַם

 שֶהָפַךְ עַד וְגִבוּש הִתְאַחֲדוּת שֶל תַּהֲלִיךְ עָבַר הַזֶה הַשְבָטִים אוֹסֵף שָנָה
 שֶל בְדוֹרוֹ  הַיְהוּדִים רוֹב שֶל רְצוֹנָם הוּא לָאַחְדוּת הַסִּימָן. אֶחָד לְעָם

 שֶהֵם הֲבָנָתָם עַל מֵעִיד הַזֶה הָרָצוֹן; כוּלָם עַל אֶחָד מֶלֶךְ שֶיִהְיֶה שְמוּאֵל
 – אֶחָד מַנְהִיג שֶמַצְרִיךְ מַה, אַחַת כַחֲטִיבָה לִפְעוֹל וְשֶעֲלֵיהֶם, אֶחָד עַם
 שֵבֶט שֶכֹל גַם מַשְמָעוּתָהּ מֶלֶךְ הַמְלָכַת. הוּא שֵבֶט מֵאֵיזֶה מְשַנֶה לֹא

 כְנִיסָתוֹ  עִם דמִיָ  שֶהוּכַח כְפִי, הַאֲחֵרִים הַשְבָטִים בַעֲבוּר לְהִלָחֵם צָרִיךְ
 הִשְתַּתְּפוּ הַשוֹפְטִים בִתְקוּפַת שְבַמִלְחַמוֹת לְאַחַר: לַתַּפְקִיד שָאוּל שֶל
 לַמִלְחָמָה הַשְבָטִים כֹל אֶת גִיֵס שָאוּל, מִלְחָמָה בְכֹל מֵהַשְבָטִים חֵלֶק רַק

 לַמְלוּכָה עָלַה כְשֶדָּוִד, שָנִים כַמָה לְאַחַרא יא(.  אלושמ) עַמוֹן בְנֵי נֶגֶד
. 108יְרוּשָלַיִם וְנִכְבְשָה הָאַחְדוּת תַּהֲלִיךְ 107סוֹפִית הֻשְלַם, שָאוּל בִמְקוֹם

 

אֵלוַיָבֹאוּ " 107 שְרָּ בְטֵי יִׁ ל שִׁ ד חֶבְרוֹנָה וַיאֹמְרוּ לֵאמֹר  כָּ רְךָאֶל דָוִּ נְנוּ עַצְמְךָ וּבְשָּ וַיָבֹאוּ  ...אֲנָחְנוּ הִׁ

אֵל שְרָּ קְנֵי יִׁ ל זִׁ שְרָאֵל ...אֶל הַמֶלֶךְ חֶבְרוֹנָה כָּ ד לְמֶלֶךְ עַל יִּ מְשְחוּ אֶת דָוִּ פס' שמואל ב פרק ה " )וַיִּ

 ג(.-א



|   הקניינים המושגים על ידי האהבה 204 

 

 לָרָמָה מֵעֵבֶר, אַחְדוּת שֶל גְבוֹהָה בְרָמָה תְּלוּיָה שֶיְרוּשָלַיִם מִכָאן
 הַמִתְבַטֵאת רָמָה, הָאָרֶץ חֶלְקֵי שְאָר אֶת לִכְבוֹש כְדֵי שֶמַסְפִיקָה
 .109אֶחָד מֶלֶךְ תַּחַת הַשְבָטִים כֹל שֶל בְהִתְאַחֲדוּת

 

 

 בית המקדש -הקניין הרביעי. 4

 

רָאֵל אֶרֶץ אַחֲרֵי  הָאַחְדוּת בְעֶזְרַת שֶנִקְנֵית הַבָאָה הַהַשָגָה, וִירוּשָלַיִם יִשְֹ
 כִי יָדוּעַ  שֶהֲרֵי, בְהוֹכָחוֹת לְהַרְבוֹת צוֹרֶךְ אֵין זֶה בְעִנְיַן. הַמִקְדָש בֵית הִיא
נְאַת בִגְלַל נֶחְרַב הַמִקְדָש בֵית  בְאַהֲבָה צוֹרֶךְ שֶיֵש אוֹמֵר זֶה. 110חִינָם שִֹ

רָאֵל בְעָם וּבְאַחְדּוּת  . הַמִקְדָש בֵית אֶת לִבְנוֹת רְאוּיִים שֶנִהְיֶה כְדֵי יִשְֹ

. הַבַיִת לְחֻרְבַן לְהָבִיא שֶיָכוֹל הַיָחִיד הַפְגָם אֵינוֹ  בְאַחְדוּת חֹסֶר, כָמוּבָן
 גִילוּי, זָרָה עֲבוֹדָה – אֲחֵרוֹת עֲבֵירוֹת בִגְלַל נֶחְרַב הָרִאשוֹן הַמִקְדָש בֵית

ה אוּלָם. דַּמִים וּשְפִיכוּת עֲרָיוֹת : לְפֵרוּד קְשוּרוֹת אֵלוּ עֲבֵירוֹת גַם לְמַעֲשֶֹ
, לְעֵיל דִּבַרְנוּ כְבָר הַפֵרוּד וּבֵין בֵינָהּ הַקֶשֶר וְעַל הֲזָרָה הָעֲבוֹדָה עַל

 וְגַם אָדָם בְנֵי בֵין נִתּוּק שֶל חָרִיף מִקְרֶה בְוַודַּאי הִיא דַּמִים שְפִיכוּת
רָאֵל בְעָם בְיוֹתֵר הַבְסִיסִי הַתָּא. פֵרוּד שֶל בִטוּי הוּא עֲרָיוֹת גִילוּי  הוּא יִשְֹ

 

גם אם זו  .יכול לכבוש את ירושליםהיה יכוב נבע מסיבה אחרת, כגון שרק דוד יתכן שהע 108

הסיבה המרכזית, עדיין אין היא מספיקה כשלעצמה, כי היא אינה מסבירה מדוע התעכבה 

 מלכותו של דוד. 
הצורך במדרגה זו שב והופיע בתקופתנו. הרב משה צבי נריה זצ"ל היה אומר שהסיבה  109

שוחררה במלחמת ששת הימים, ולא במלחמת השחרור עם קום המדינה, שירושלים העתיקה 

היא שבמלחמת השחרור הצבא עדיין התנהל כמחתרות נפרדות. רק לאחר שצה"ל התגבש 

כצבא אחד, הוא היה יכול לכבוש את ירושלים. ניתן להוסיף שלא רק הצבא היה מפולג אלא 

שונות. פיצול שהגיע לרמה גם העם שהתפצל לקבוצות שונות שהזדהו עם המחתרות ה

 מסוימת של שנאה.
 עיין בספר "ירושלים של זהב" שבו הארכנו בעניין. 110



205 חשיבות האהבה והאחדות ונחיצותן |  -שער ג  

 

 שֶבוֹ  בְמַצַב, מִתְפָרֵק הוּא שֶאֲפִילוּ בְרֶגַע; וְהַחֲזָקָה הַמְאֻחֶדֶת המִשְפַחַה
 בְקֶרֶב אַחְדוּת תִּתָּכֵן אֵיךְ, המִשְפַחַה בְתוֹךְ אַפִילוּ וְאַחְדוּת נֶאֱמָנוּת אֵין
רָאֵל עַם כֹל  ? 111יִשְֹ

רָאֵל עַם וּבֵין הַקָבָ"ה בֵין נִתּוּק הָיָה רִאשוֹן בַיִת בְחֻרְבָן (, זָרָה עֲבוֹדָה) יִשְֹ
רָאֵל עַם בְתוֹךְ פֵרוּד וְכֵן  שֶהוֹבִיל( עֲרָיוֹת וְגִלוּי דַּמִים שְפִיכוּת) עַצְמוֹ  יִשְֹ

רָאֵל לְעָם הַקָבָ"ה בֵין נוֹסַף לְנִתּוּק  הַפְסָקַת אֶת אַחֲרָיו גָרַר הַנִתּוּק. יִשְֹ
 אָמְנָם – שֵנִי בַיִת בְחֻרְבָן. הַמִקְדָש בֵית חוּרְבָן וּמִמֵילָא הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע

רָאֵל עַם בְתוֹךְ עָמוֹק פֵרוּד נוֹתַר עֲדַיִן אַךְ, זָרָה עֲבוֹדָה הָיְיתָה לֹא  יִשְֹ
 זוֹ . בָעוֹלָם הַכְלָלִית הַנְשָמָה הוֹפָעַת שֶל מְאוֹד קָשָה לְהִתְמַעֲטוּת שֶגָרַם
רָאֵל לְעָם הַקָבָ"ה בֵין הַקֶשֶר לְהַחְלָשַת גָרְמָה  הָיָה שֶלֹּא כֵיוָן, וְלָעוֹלָם יִשְֹ
 חוּרְבָן הָיְיתָה נִמְנַעַת הַבִלְתִּי הַתּוֹצָאָה. הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע אֶת לְקַבֵל כְלִי
 .לַגָלוּת וִיצִיאָה הַמִקְדָש בֵית

 וּשְנֵיהֶם, יוֹתֵר פַשְטָנִי הֶסְבֵר יֶשְנוֹ  שֶהִסְבַרְנוּ הָרוּחָנִי לַהַסְבֵר בְנוֹסָף
רָאֵל לְעָם יֵש מִמֵילָא, לָאַחֵר עוֹזֵר וְאֶחָד, אַחְדוּת יֵש כַאֲשֶר: אֱמֶת  יִשְֹ
 הֵם. זְמַנִית בוֹ  תְּחוּמִים בְכַמָה לְהִתְעַסֵּק יְכוֹלִים וְהֵם כוֹחַ  יוֹתֵר

 כְשֶיֵש. בְמַקְבִיל שוֹנוֹת מְשִימוֹת לְבַצֵעַ  וּמְסֻגָלִים, מְסֻדָּרִים, מְאֻרְגָנִים
 יִתְעַסֵּק מֵהָעָם שֶחֵלֶק אֶפְשָרִי, בָעָם הַשוֹנִים הַכֹחוֹת בֵין פְעֻלָה שִתּוּף
רָאֵל אֶרֶץ) הַלְאוּמִי בַצַד  וּבֵית יְרוּשָלַיִם) יוֹתֵר הָרוּחָנִי בַצַד וְחֵלֶק( יִשְֹ

 אַךְ. הַדֶרֶךְ זוֹ  עַל וְכֵן הַתּוֹרָה שֶל בַצַד וְחֵלֶק הַמַעֲשִי בַצַד חֵלֶק(, הַמִקְדָש
 הַשְלִיחוּת אֶת לְמַמֵש אֶפְשָר אִי וְאָז, פְעֻלָה שִתּוּף אֵין אַהֲבָה אֵין אִם
רָאֵל עַם שֶל , צָבָא – הַמַעֲרָכוֹת כֹל אֶת נְכוֹנָה בְצוּרָה וּלְהַפְעִיל יִשְֹ

, אַהֲבָה אֵין עוֹד כֹל, לָכֵן. הָלְאָה וְכֵן מִקְדָּש בֵית, סַנְהֶדְרִין, כַלְכַלָה

 

ההבדל בין שני החורבנות הוא שבתקופת בית ראשון התקלקלו כל מערכות היחסים. כל  111

בינו לבוראו, בינו למשפחתו ובינו לחברה שמקיפה אותו.  –אדם חי בשלושה מעגלים 

ראשון היו רקובים בכל שלושת המעגלים, ובאופן קיצוני; הפגם בין  היהודים בתקופת בית

אדם לבוראו לא היה חטא של אי הנחת תפילין או הימנעות מנטילת לולב, אלא עבודה זרה 

ממש; לא רק חוסר אהבה במשפחה אלא גילוי עריות; לא רק נזק לזולת ואפילו לא גנבה, 

שעם ישראל היה שקוע בה בדור ההוא. ראה אלא רצח. המצב הקיצוני הזה נבע מהחומריות 

 את התיאורים המזעזעים במסכת שבת )סב ע"ב(, ועיין עוד במהר"ל, נצח ישראל פרק ד.
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רָאֵל שֶעָם הִיא הַמַשְמָעוּת רָאֵל אֶרֶץ אֶת לְקַבֵל עֲדַיִן בָשֵל אֵינוֹ  יִשְֹ , יִשְֹ
 בְכֹל לַעֲמוֹד יַצְלִיחוּ לֹא שֶהֵם מִשוּם – הַמִקְדָש בֵית וְאֵת יְרוּשָלַיִם וְאֵת

 .הַלָלוּ הַמְשִימוֹת

רָאֵל שֶעָם חָשוּב קִנְיָן שֶכֹל נִרְאֶה, הַלָלוּ הַמְקוֹרוֹת כֹל לְאוֹר  יָכוֹל יִשְֹ
 כֹל תְּלוּיִים אַחַת בְמִצְוָה. וְאַחְדוּת בְאַהֲבָה תָּלוּי בוֹ  לִזְכוֹת וְצָרִיךְ

 אוֹתָנוּ מַצְרִיכָה זוֹ  תוֹבָנָה. בְיוֹתֵר וְהַחֲשוּבִים הַמְרוֹמָמִים הַדְבָרִים
רָ  שֶעָם הַמַהוּתִית הַמַדְרֵגָה אֶת וּלְבָרֵר לְהַעֲמִיק  יְדֵי עַל מַשִיג אֵליִשְֹ

", לְיִשְרָאֵל בְרָכָה מַחֲזִיק "כְלִי הִיא הָאַחְדוּת שֶמִכֹחָהּ הַמַדְרֵגָה - הָאַחְדוּת
 זוֹ  בְמַדְרֵגָה. וְהָעֲצוּמוֹת הַגְבוֹהוֹת הַהַשָגוֹת כֹל תְּלוּיוֹת שֶבָה כְלוֹמַר
 .הַבָאִים בַפְרָקִים נַעֲסֹק



 

 

 

 ג. פעולתן הרוחנית של האהבה והאחדות
 

 

 

רָאֵל עַם שֶל הַחֲשוּבִים הַקִנְיָנִים כֹל מַדּוּעַ  בַהֲבָנָה יוֹתֵר נַעֲמִיק כָעֵת  יִשְֹ
רָאֵל וְאַהֲבַת בָאַחְדוּת תְּלוּיִים  הָרוּחָנִית הַפְעֻלָה מַהִי: כְלוֹמַר, יִשְֹ

 לְמַדְרֵגוֹת אוֹתָנוּ מַעֲלוֹת הֵן כֵיצָד, וְהָאַחְדוּת הָאַהֲבָה שְמְחוֹלְלוֹת
רָאֵל לְאֶרֶץ, לַתּוֹרָה רְאוּיִים שֶנִהְיֶה עַד, יוֹתֵר גְבוֹהוֹת  לִירוּשָלַיִם, יִשְֹ
 .הַמִקְדָש וּלְבֵית

 

 רגש האהבה מחבר

 אֲשֶר ,הָאַהֲבָה רֶגֶש שֶל כוֹחוֹ  בַהֲבָנַת וְחָשוּב גָדוֹל לְיְסּוֹד מַגִיעִים אָנוּ
 רֶגֶש. בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל הִיא יְהוּדִים לֶאֱהֹב הַמִצְוָה מַדּוּעַ  לָנוּ יְבָאֵר
 נוֹבֵעַ  גַם אַהֲבָה רֶגֶש. לָאָהוּב הָאוֹהֵב בֵין נִשְמָתִי חִבוּר יוֹצֵר אַהֲבָה

 לְמַחְשָבוֹת כְמוֹ  לְרְגָשוֹת .יוֹתֵר עוֹד אוֹתוֹ  מְחַזֶק וְגַם הֲנִשְמָתִי מֵהַחִבוּר
 פֵרוּד מַשְפִיעִים פֵרוּד שֶל רְגָשוֹת. הַנְשָמוֹת בֵין וּלְהַפְרִיד לְחַבֵר כוֹחַ  יֵש

 מְחַזְקִים וְאַחְדוּת אַהֲבָה שֶל רְגָשוֹת וְאֵילוּ ,הַפְנִימִית בָאַחְדוּת וּפוֹגְמִים
 הוּא לְכָךְ הַמָקוֹר. הַנְשָמוֹת בֵין הַקֶשֶר וְאֵת הַפְנִימִית הָאַחְדוּת אֶת

רָאֵל לְאַהֲבַת וּמִכָאן ,'ה-בָ  דְּבֵקוּת 112הַיֹצֵר' ה אַהֲבַת שֶל מֵהָרֶגֶש  כְלָל .יִשְֹ

 יְהוּדִי כֹל כְלַפֵי אַהֲבָה לְהַרְגִיש מְצַוָּה הַתּוֹרָה מַדּוּעַ  מַסְבִיר קְצָת זֶה
 .לָזוֹ  זוֹ  תִּתְחַבֵרְנָה שֶנִשְמוֹתֵינוּ מְנָת עַל זֹאת – וִיהוּדִי

 

 )חלק א, פרק ד, אות ח; חלק ד, פרק ג(.על פי הרמח"ל בספר דרך ה'  112
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 הַדְּרָכִים בְאַחַת נִזָכֵר הַזֶה הַכְלָל שֶל הַהִגָיוֹן אֶת לְהָבִין מְנָת עַל
רָאֵל לְאַהֲבַת הַמֶרְכָזִיוֹת  הַקַיָם הַפְנִימִי הַחִבוּר עַל הָאֱמֶת יְדִיעַת – יִשְֹ
 וּכְשֵם ,הַמְצִיאוּת עַל לְהַשְפִיעַ  עָצוּם כוֹחַ  יֵש לַמַחְשָבָה. בְתוֹכֵנוּ

 גַם כַךְ ,פְנִימִית אַחְדוּת אוֹתָהּ אֶת מְחַזֶקֶת אֶחָד שֶכֻלָנוּ כַךְ עַל שֶמַחֲשָבָה
. הַפְנִימִית הָאַחְדוּת אֶת מְחַזֶקֶת אֶחָד שֶכֻלָנוּ פְנִימִית תְּחוּשָה הַרְגָשַת
 בַגוּף וּמִתְגַלָה הַפֹעַל אֶל יוֹצֵאת הֲנִשְמָתִית הַפְנִימִית הַתְּחוּשָה כַאֲשֶר
 אֶת מְעוֹרֶרֶת כַךְ וּמִתּוֹךְ מִתְחַזֶקֶת הִיא, בָרֶגֶש וְהֶן בַמַחְשָבָה הֶן, הַחָמְרִי

 אַהֲבָה הַרְגָשַת בִיְסוֹד הָעוֹמֶדֶת זוֹ  הִיא שֶהֲרֵי, עֹצְמָה יֶתֶרבְ  הָאַהֲבָה רֶגֶש
 כַךְ ,יוֹתֵר חַזָקָה תִּהְיֶה הַזֹאת הַפְנִימִית שֶהַתְּחוּשָה כְכָל. יְהוּדִי כְלַפֵי

 .יוֹתֵר גְדוֹלָה אַהֲבָה בְלִבֵנוּ תִּתְעוֹרֵר

 אָנוּ זְמַן שֶבְאוֹתוֹ  מְגַלֶה הַדָּבָר, מִישֶהוּ כְלַפֵי אַהֲבָה בָנוּ מִתְעוֹרֶרֶת כַאֲשֶר
 שֶאֲנַחְנוּ תְּחוּשָה וְאוֹתָהּ, אֵלָיו וְחִבוּר קֶשֶר פְנִימָה בְתוֹכֵנוּ חָשִים

 אוֹתָנוּ מְאַחֶדֶת עָצְמָה הִיא - בָרֶגֶש מוֹפִיעָה הִיא כַאֲשֶר אֵלָיו קְשוּרִים
 .יוֹתֵר

, חִבוּר, אַחְדוּת – זֵהָה הַחִבוּר שֶל הַהַרְגָשָה וְשֶל הַמַחְשָבָה שֶל הַמַהוּת

 כָאן, מוֹפִיעָה הַזֹאת שֶהַמַהוּת בַכֵלִים הוּא בֵינֵיהֶם הַיָחִיד הַהֶבְדֵּל. קֶשֶר
. רִגְשִית בִתְחוּשָה מוֹפִיעָה הִיא וְכָאן שִכְלִית בְמַחְשָבָה מוֹפִיעָה הִיא

 עַל שֶמַשְפִיעָה זוֹ  וְהִיא הָעִקָרִי הַדָּבָר הִיא הָעִנְיָן שֶמַהוּת וּמִכֵיוָן
 מְשַנֶה וְלֹא ,בְפֹעַל אַחְדוּת יוֹצֶרֶת אַחְדוּת שֶל מַהוּת לָכֵן, הַמְצִיאוּת
 .מוֹפִיעָה הִיא כְלִי בְאֵיזֶה

 לִיהוּדִי אַהֲבָה בֵין הֶבְדֵּל שֶיֵש וְהִיא, לְהַבְהִיר שֶחָשוּב נוֹסֶפֶת נְקוּדָה יֵש
 לְאוֹתָם נִשְמָתִי חִבוּר שֶיוֹצֶרֶת פְרָטִיִים יְהוּדִים לְהַרְבֵה אַפִילוּ אוֹ  פְרָטִי

 לְאוֹתָהּ, הַכְלָלִית לַנְשָמָה, הַיִשְרְאֵלִית לָאֻמָה אַהֲבָה וּבֵין, בִלְבַד יְהוּדִים

רָאֵל נִשְמוֹת שֹרֶש שֶהִיא עֶלְיוֹנָה רוּחָנִית מְצִיאוּת  יוֹצֶרֶת כָזוֹ  אַהֲבָה. יִשְֹ
 לְכֹל נִשְמָתִי חִבוּר נוֹצַר כַךְ יְדֵי וְעַל ,כְלָלִית נְשָמָה לְאוֹתָהּ נִשְמָתִי חִבוּר

 .וּבֶעָתִיד בַהוֹוֶה בֶעָבָר, הַדּוֹרוֹת בְכֹל הַיְהוּדִים

 מְאַחֶדֶת הַכְלָלִית הַנְשָמָה: הָרִאשוֹנוֹת עַל נַחְזֹר הָעִנְיָן שֶל מְלֵאָה לַהֲבָנָה
 לָהֶם מְאַפְשֶרֶת הַיְהוּדִים כֹל בְתוֹךְ מְצִיאוּתָהּ דְּהַיְנוּ, בְכֹחַ  כֻלָנוּ אֶת

רָאֵל וְאַהֲבַת, אַחַת יֵשוּת לִהְיוֹת  כֹל אַהֲבַת) הַפְרָטִי, שוֹרֵיהַ מִי בִשְנֵי יִשְֹ
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 אֶת הַפֹעַל אֶל הַכֹחַ  מִן מוֹצִיאָה (הָאֻמָה אַהֲבַת) וְהַכְלָלִי (וִיהוּדִי יְהוּדִי
 בְפֹעַל תִּתְגַלֶה כְלָלִית נְשָמָה שֶאוֹתָהּ לְכָךְ וְגוֹרֶמֶת הַזֹאת הָאַחְדוּת
רָאֵל כֹל בְנִשְמוֹת  לָזוֹ  זוֹ  מִתְחַבְרוֹת הַיְהוּדִים נִשְמוֹת כַךְ מִתּוֹךְ. יִשְֹ

 .אֵלֶיהָ  וּמִתְחַבְרוֹת

 כֹל וְכָךְ, לַזֶה זֶה הַיְהוּדִים אֶת מְחַבֶרֶת שֶאָהֲבָה הוּא הָאָמוּר מִכָל הָעוֹלֶה
 יְהוּדִי הוּא - יְהוּדִים שֶאוֹהֵב יְהוּדִי. 113מֵהָאַחֵר גַם כוֹחַ  מְקַבֵל יְהוּדִי

 ;וְעֹצְמָה כוֹחַ  לוֹ  שֶנוֹתֵן מַה, אֲחֵרִים לִיהוּדִים בְנִשְמָתוֹ  מְחֻבָר שֶבְעֶצֶם

וּמִתּוֹךְ כַךְ  בוֹדֵד יְהוּדִי. מְנֻתָּק יְהוּדִי הוּא אוהֵב שֶאֵינוֹ  יְהוּדִי לְעֻמָתוֹ 
 .חַלָש

 הָאֻמָה אַהֲבַת שֶל יוֹתֵר הַגְבוֹהָה לַמַדְרֵגָה לְהַגִיעַ  זוֹכֶה יְהוּדִי כַאֲשֶר
 לְמַעֲלָה זוֹכֶה הוּא אַזַי ,פְרָטִיִים יְהוּדִים אַהֲבַת עַל בְנוֹסָף ,הַיִשְרְאֵלִית

 וְהֶן בוֹ  שֶמוֹפִיעָה הַכְלָלִית לַנְשָמָה הֶן מִתְחַבֶרֶת וְנִשְמָתוֹ , יוֹתֵר גְדוֹלָה
. נֶפֶש וְתַעֲצוּמוֹת כוֹחַ  שוֹאֵב הוּא וּמֵהֶם מִמֶנָה. הַדּוֹרוֹת בְכֹל לַיְהוּדִים

, עֹצְמָה הָאוֹהֵב אֶת מְמַלֵא הַכְלָלִית וְלַנְשָמָה הַיְהוּדִים לְכֹל הַחִבוּר עֶצֶם
 .וְכַבִיר גָדוֹל מִדָּבָר חֵלֶק לִהְיוֹת הוֹפֵךְ הוּא. וּגְבוּרָה כוֹחַ 

. לְעֵיל הַנֶאֱמָר כֹל לְפִי וּמַשְמָעוּתִית חֲשוּבָה לְתּוֹבָנָה מַגִיעִים אָנוּ כָעֵת
רָאֵל אוהֵב פְרָטִי יְהוּדִי שֶל מְצִיאוּת עַל דִּבַרְנוּ עַכְשָיו עַד  וְלָקִנְיָנִים יִשְֹ

 גַם נָהּיֶשְ , לַזֶה שֶמֵעֵבֶר לָדַעַת צָרִיךְ. כַךְ יְדֵי עַל בָהֵם זוֹכֶה שֶהוּא
רָאֵל אַהֲבַת כַאֲשֶר :אַחְדוּת הַמְכֻנָה יוֹתֵר הַרְבֵה עֶלְיוֹנָה מְצִיאוּת  יִשְֹ
רָאֵל בְעָם רְחָבָה תּוֹפָעָה לִהְיוֹת הוֹפֶכֶת רָאֵל וְאַהֲבַת יִשְֹ  בְלִבָם בוֹעֶרֶת יִשְֹ

רָאֵל בְעָם הַשוֹנוֹת הַקְבוּצוֹת וּמִמֵילָא ,יְהוּדִים הַרְבֵה שֶל  מְתַפְקְדוֹת יִשְֹ
  גְדוֹלָה מְצִיאוּת נוֹצֶרֶת – זוֹ  אֶת זוֹ  וּמָעֲרִיכוֹת פְעֻלָה מְשַתְפוֹת, בְיַחַד
 כֹל לְסַךְ מֵעֵבֶר הַרְבֵה שֶהִיא אַחַת יֵשוּת נוֹצֶרֶת. יוֹתֵר הַרְבֵה צְמָתִיתוְעׁ 

 

לימוד תורה וקיום מצוות. כאשר יהודי לומד תורה  – יש עוד דברים שמחברים בינינו 113

למילה "מצווה" יש גם משמעות שז"ל, . ידועים דברי האר"י קיים מצוות הוא דבק בקב"הומ

צְווֹת,  -של "צוות"  של כך הדבקות קבוצה. ככל שיהודי ילמד יותר תורה ויקיים יותר מִּ

נשמתו בקב"ה תלך ותגדל. וברגע שיהודי דבק בקב"ה הוא מתחבר גם לשאר היהודים שגם 

 הם דבוקים בו.
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 תְּנָאִים עִם בְהִצְטָרֵף אֲשֶר, עַם שֶל, אֻמָה שֶל יֵשוּת נוֹצֶרֶת. פְרָטֶיהָ 
 לַנְשָמָה מְאַפְשֶרֶת ,בַהֶמְשֵךְ עֲלֵיהֶם וְשֶנַרְחִיב עַם הַמַגְדִּירִים נוֹסָפִים
 לְקַבָלַת קִבוּל כְלִי נוֹצַר. גְדוֹלָה עֹצְמָהבְ  בַמְצִיאוּת לְהִתְגַלוֹת הַכְלָלִית
 הָאֻמָה וְכָךְ ,פְרָטִיִים יְהוּדִים שֶל מֵאוֹסֵף יוֹתֵר הַרְבֵה הַגָדוֹל הַשְכִינָה

 עַזָה לְקִרְבָה; בְיוֹתֵר עֶלְיוֹנוֹת לְמַדְרֵגוֹת זוֹכָה פְרָטֶיהָ  כֹל עִם הַיִשְרְאֵלִית
רָאֵל בְעָם לִשְרוֹת לַשְכִינָה הַמְאַפְשֶרֶת, הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש מְאוֹד עַד . יִשְֹ

רָאֵל זוֹכִים כַךְ מִתּוֹךְ  שֶדִּבַרְנוּ הָעֶלְיוֹנִים הַקִנְיָנִים וּלְכֹל הַהַשָגוֹת לְכֹל יִשְֹ

 .עֲלֵיהֶם

 .שְלַבִים מִסְפָר בוֹ  יֵש. בְהַרְחָבָה זֶה בְכְלָל נַעֲסֹק הַבָאִים בַפְרָקִים

 

 אֶת פָתַחְנוּ שֶבוֹ  לַנוֹשֵא גַם אוֹתָנוּ מְחַבֵר זֶה בְהֶסְבֵר הָרִאשוֹן הַשָלָב
 לְכֹל שֶלָהּ וְהַקֶשֶר, בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל הָאַהֲבָה שֶל הֱיוֹתָהּ – הַשַעַר

רָאֵל אַהֲבַת שֶבוֹ  בָאֹפֶן נִתְבוֹנֵן. כֻלָן הַמִצְווֹת  תַּרְיָ"ג לְכֹל קְשוּרָה יִשְֹ
 בַהֲבָנַת נִתְקַדֵּם וּמִשָם, לַחַבֵרוֹ  אָדָם שֶבֵין לְמִצְווֹת רַק לֹאוְ , הַמִצְווֹת
 .וְהָאַחְדוּת הָאַהֲבָה יְדֵי עַל לָה זוֹכִים שֶאָנוּ הָרוּחָנִית הַמַדְרֵגָה

 

 

 . אהבה ומצוות1

 

רָאֵל עַם שֶקִבֵל הַמִצְווֹת מִסְפָר כִי וְיָדוּעַ  מְקֻבָל  שֵש, תַּרְיָ"ג הוּא יִשְֹ
 מִתְבָרֵר, הַתּוֹרָה בְמִצְווֹת מִתְבוֹנְנִים אִם אוּלָם. עֶשְרֶה וּשְלֹש מֵאוֹת

 .כַךְ כֹל פָשוּט זֶה שֶאֵין

 

 מי מקיים את כל המצוות?

 מוֹנָה אֵינָהּ הַתּוֹרָה. הַמִצְווֹת לְמִנְיָן הַמֶרְכָזִי הַמָקוֹר אֶת תְחִילָה נִרְאֶה
 :מָסֹרֶת הָיְיתָה חֲזַ"ל בְיַד אֲבָל, בִמְפֹרָש הַמִצְווֹת אֶת
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, לְמֹשֶה לוֹ  נֶאֶמְרוּ מִצְוֹת עֶשְרֶה וּשְלֹש מֵאוֹת שֵש: שִמְלַאי רַבִי דָּרַש"
 וּמָאתַיִם הַחַמָה יְמוֹת כְמִנְיַן לָאוִין וְחָמֵש וְשִשִים מֵאוֹת שְלש

: הַמְנוּנָא רַב אָמַר. אָדָם שֶל אֵיבָרָיו כְנֶגֶד עֲשֵה וּשְמוֹנֶה וְאַרְבָעִים
 שִית בְגִימַטְרִיָא' תּוֹרָה'. 'מוֹרָשָה משֶה לָנוּ צִוָה תּוֹרָה? 'קְרָא מַאי
 מכות)" שְמַעֲנוּם הַגְבוּרָה מִפִי לָךְ יִהְיֶה וְלֹא אָנֹכִי, הָוֵי סָרֵי וְחַד מֵאָה

 כד ע"א( –כג ע"ב 

 תּוֹרָה" – מָקוֹר גַם לַזֶה וְיֵש, מִצְוֹת תַּרְיָ"ג יֵש בַתוֹרָה כִי אוֹמֶרֶת הַגְמָרָא

 מֵאוֹת שֵש הוּא משֶה מִפִי לָנוּ שֶנִתְּנוּ הַמִצְווֹת סְכוּם". משֶה לָנוּ צִוָה
 שְתֵּי אֶת נוֹסִיף וְאִם, בְגִימַטְרִיָא" תּוֹרָה" הַמִילָה כְמִנְיַן, עֶשְרֶה וְאַחַת

 וְ"לֹא" אָנֹכִי" – בְסִינַי הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש מִפִי יְשִירוֹת שֶקִבַלְנוּ הַמִצְווֹת
 כֹל אֶת חִלְקוּ גַם חֲכָמֵינוּ. עֶשְרֶה וּשְלֹש מֵאוֹת לְשֵש נַגִיעַ  –" לְךָ יִהְיֶה

 אֶת לָנוּ וּמָסְרוּ, תַּעֲשֶה לֹא וּמִצְווֹת עֲשֵה מִצְוֹת, קְבוּצוֹת ילִשְתֵּ  הַמִצְווֹת
 לֹא מִצְוֹתושס"ה  עֲשֵה מִצְוֹתרמ"ח  – אַחַת בְכֹל הַמִצְווֹת מִסְפָר
 . תַּעֲשֶה

 שֶהוּבְאָה בַגְמָרָא, חֲכָמֵינוּ. טֶכְנִי מַתֶמָטִי נָתוּן רַק אֵינֶנוּ הַמִצְווֹת מִסְפָר

: שס"ה הַמִסְפָרִים מַשְמָעוּת לַהֲבָנַת פֶתַח לָנוּ פוֹתְחִים כְבָר, עַתָּה זֶה
 כְנֶגֶד" הֵן עֲשֵה מִצְוֹת", ורמ"ח הַחַמָה יְמוֹת כְמִנְיַן" הֵן תַּעֲשֶה לֹא מִצְוֹת
 מַשְמַעוּיוֹתֵיהֵם יוֹתֵר הִתְבָרְרוּ הַקְדוֹשִים בַסְּפָרִים". אָדָם שֶל אֵיבָרָיו

 לָאֵבָרִים בְמַקְבִיל כִי נֹאמַר וּלְמָשָל, הַלָלוּ הַמִסְפָרִים שֶל הַפְנִימִיוֹת
 מְקַיֶמֶת עֲשֵה מִצְוַת כֹל. רוּחָנִיִים אֵבָרִיםרמ"ח  יֵש אָדָם לְכֹל, הַגַשְמִיִים
 .בָאָדָם אֶחָד נִצְחִי רוּחָנִי אֵבָר וּמְזִינָה

 לִהְיוֹת יְכוֹלִים אֵינָם הַנִצְחִיִים הָרוּחָנִיִים הַנֶפֶש אֵבָרֵי, שרמ"ח כָתוּב עוֹד
 רַבִי וְכָתַב. הָעֲשֵה מִצְוֹתרמ"ח  כֹל אֶת יְקַיֵם הַיְהוּדִי אִם אֶלָא שְלֵמִים

 לְהִכָנֵס תְחַנֵןהִ  רַבֵינוּ משֶה שֶלָכֶן, הַקָדוֹש הָאֲרִ"י תַּלְמִיד וִיטָאל חַיִים
רָאֵל לְאֶרֶץ  יוֹדֵעַ  שֶהָיָה מִפְנֵי, בָאָרֶץ הַתְּלוּיוֹת מִצְוֹת לְקַיֵם בִשְבִיל - יִשְֹ
 .הַמִצְווֹת כֹל קִיוּם לְלֹא הַנֶפֶש אֵבָרֵי כֹל אֶת לְהַשְלִים נִתָּן שֶלֹּא

ה אַךְ, וּמוּכַרִים פְשוּטִים נִשְמָעִים הַדְבָרִים  מְקַיֵים אֵינוֹ  יְהוּדִי אַף לְמַעֲשֶֹ
 אֶפְשָרִי שֶבִלְתִּי מִפְנֵי אֶלָא, עַצְלוּת אוֹ  חֻלְשָה בִגְלַל לֹא. מִצְוֹות תַּרְיָ"ג
 יוּכַל לֹא לְעוֹלָם, לְמָשָל, כֹהֵן שֶאֵינוֹ  מִי. הַמִצְווֹת תַּרְיַ"ג כֹל אֶת לְקַיֵם
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, יוֹלֶדֶת קָרְבָן לְהָבִיא יָכוֹל אֵינוֹ  גֶבֶר. לַכֹהֲנִים שֶנִתְּנוּ הַמִצְווֹת אֶת לְקַיֵם
 הַמִצְווֹת אֶת מְקַיְמִים הַסַּנְהֶדְרִין חַכְמֵי רַק. צִיצִית לוֹבֶשֶת אֵינָהּ וְאִישָהּ

 עֲנִיִים מַתְּנוֹת לָתֵת יָכוֹל קַרְקַע בָעַל רַק, הַסַּנְהֶדְרִין עַל הַמֻטָלוֹת
 אַף. הַדֶרֶךְ זוֹ  עַל וְכֵן הַמֶלֶךְ מִצְוַת אֶת לְקַיֵם יָכוֹל הַמֶלֶךְ רַק, מֵאַדְמָתוֹ 

 . הַמִצְווֹת תַּרְיָ"ג רוֹב אֶת אַפִילוּ לְקַיֵם יָכוֹל אֵינוֹ  אֶחָד

 לוּלֵא, אוֹתָנוּ מַטְרִיד הָיָה לֹא מֵהַמִצְווֹת חֵלֶק לְקַיֵם הַיְכֹלֶת חֹסֶר
 מִסְפָר כִי מִדִּבְרֵיהֶם נִרְאָה. מִצְוֹת תַּרְיָ"ג יֵש כִי חֲזַ"ל שֶל הַקְבִיעָה

 אִם, מִזֹאת יְתֵרָה. לְאָדָם מֵאָדָם מִשְתַּנֶה וְאֵינוֹ , וּמֻחְלָט קָבוּעַ  הַמִצְווֹת
 אֵבָרָיורמ"ח  אֶת לְקַיֵם כְדֵי עֲשֵה מִצְוֹתרמ"ח  לְקַיֵם אָמוּר אָדָם

 כֹל אֶת לְקַיֵם אֶפְשָרוּת לוֹ  תִּהְיֶה שֶלֹּא יִתָּכֵן לֹא, וְכַדּוֹמֶה הָרוּחָנִיִים
 הֲרֵי, שְלֵמִים אֲנָשִים לִהְיוֹת כְדֵי מִצְוֹת תַּרְיָ"ג לְקַיֵם צָרִיךְ אִם. הַמִצְווֹת
 לָנוּ נָתַן הוּא בָרוּךְ שֶהַקָדוֹש יִתָּכֵן הַאִם. חֲסֵרִים לִהְיוֹת כֻלָנוּ עַל שֶנִגְזַר
 ? לְקַיֵם יְכוֹלִים שֶאֵינֶנוּ מִצְוֹת

 כֹל. לָעָם אֶלָא, פְרָטִי בְאֹפֶן יְהוּדִי לְכֹל נִתְּנוּ לֹא הַמִצְווֹת תַּרְיָ"ג, אָכֵן
 וְכֻלָם, םלְקַיֵ  שֶבִיכֹלְתּוֹ  אֵלוּ, עָלָיו הַמֻטָלוֹת הַמִצְווֹת אֶת מְקַיֵים אֶחָד

 שֶקִבַלְנוּ מְשִימָה הוּא הַמִצְווֹת כְלָל קִיוּם. הַמִצְווֹת כֹל אֶת מְקַיְמִים יָחַד
 . 114שָלֵם אֶחָד עַם בְתוֹר

 

 

 

ה אפשר להסביר את המדרש שלפיו הקדוש ברוך הוא הציע את התורה לכל באופן ז 114

העמים והם סירבו לקבלה. עם ישראל הוא העם היחיד שמאוחד באמת, ולכן רק הוא יכול 

לקיים את כל המצוות מתוך ערבות הדדית גמורה. עמים אחרים הם רק אוסף של פרטים 

יים את כל התורה כמקשה אחת. הסבר זה בעלי קשר מינימלי ביניהם, ולכן אינם יכולים לק

מסתדר לפי המדרשים )עבודה זרה ב ע"ב ועוד( שלא הביאו הסבר לסירוב של העמים 

ה  לקבלה, ולכן ניתן להציע כפי שהצענו. ישנם מדרשים אחרים )מכילתא דרבי ישמעאל יתרו

ור אחר. , לכל עם הפריע איסת התורהלקבל ולהתנגדות ועוד( שלכל עם היו סיבות אחרות

לפי מדרשים אלו כוונת המדרש שהתורה מתאימה רק לטבע של האומה הישראלית ולא 

 לטבע של שאר האומות שירשו מאבותיהם, עיין שם.
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 "כל אחד נשלם ממעשה חברו"

 אַךְ, הַמִצְווֹת מִסְפָר בְעִנְיַן חֲזַ"ל קְבִיעַת אֶת לְהַסְבִיר יְכוֹלָה זוֹ  רְאִיָה
 רַק אִם. כֻלָן בְקִיוּם הָאָדָם שְלֵמוּת אֶת תּוֹלִים כֵיצָד לְהַסְבִיר צָרִיךְ עֲדַיִן

 מְחַיֶה הַפְרָטִי הָאָדָם אֵיךְ, הַמִצְווֹת כֹל אֶת מְקַיֶמֶת בִכְלָלָהּ הָאוּמָה
 ? הָרוּחָנִיִים מַרְכִיבָיו כֹל אֶת וּמְתַקֵן

 ":מִשְמוּאֵל הֲ"שֵם זוֹ  השְאֵלָ  עַל מֵשִיב

רָאֵל שֶכֹל מִפְנֵי"  הִיא עוֹשֶה שֶאָדָם מִצְוָה וְכֹל מַמָש אֶחָד כְגוּף הֵם יִשְֹ
רָאֵל כֹל בְשֵם רָאֵל מִכֹל הַמִצְווֹת כֹל וְנִצְטָרְפוּ, יִשְֹ  וַאֲפִילוּ, יָחַד יִשְֹ

" מֵהַזְמַן לְמַעְלָה הוּא בַשָמַיִם כֹל כִי, לְעוֹלָמָם נִפְטְרוּ שֶכְבָר מֵאוֹתָם
 תרעא( אתבו יכ)

 :חַי אִיש הַבֵן ,חַיִים יוֹסֵף רַבֵנוּ הַנִפְלָאָה בִלְשוֹנוֹ  כָתַב וְכֵן

רָאֵל כִי"  אֶפְשָר אִי וְזֶה, מִצְוֹתרמ"ח  לְקַיֵם צָרִיךְ מֵהֶם אֶחָד כֹל – יִשְֹ
רָאֵל שֶיֵש אַהֲבָה יְדֵי עַל אַךְ, עֲשֵה מִצְוֹתרמ"ח  אֶחָד כֹל שֶיֵעָשֶה  בְיִשְֹ

רמ"ח  וְלָכֵן. חֲבֵרוֹ  מִמַעֲשֵהברמ"ח  נִשְלַם יִהְיֶה אֶחָד כֹל, לַזֶה זֶה בֵין

: רמ"ח לִרְמוֹז, אַהֲבָה שֶל תִּרְגוּם הוּא" רַחֵם" כִי", רַחֵם" אוֹתִיוֹת הֵם
 שֶיֵש אַהֲבָה שֶהוּא", רַחֵם" יְדֵי עַל וְאֶחָד אֶחָד כֹל אֵצֶל נִשְלָמִין מִצְוֹת
 א( בן איש חי פרשת וארא שנה" )לַזֶה זֶה בֵין

 :הַקָדוֹש הַחַיִים אוֹר רַבֵנוּ שֶל הַקְדוֹשָה בִלְשוֹנוֹ  וְכֵן

 בְנֵי כִי וְהֶרְאָה, הַתּוֹרָה םבְקִיוּ הַכְלָלוּת מַחְבֶרֶת הַכָתוּב עָשָה כָאן כִי"
רָאֵל רָאֵל בִכְלָלוּת לְהִתְקַיֵם נִתְּנָה וְהַתּוֹרָה, לַזֶה זֶה יְזַכוּ יִשְֹ  כֹל. יִשְֹ
 בְאוֹמְרוֹ  רָמַז לַזֶה כִי וְאוּלַי .לַזֶה זֶה וִיזַכֵהוּ שֶבְיָדוֹ  הַיְכֹלֶת יַעֲשֶה אֶחָד

 לָךְ יֵטִיב בִשְלוֹמוֹ  כִי, כְמוֹתְךְ שֶהוּא לְצַד: פֵרוּש, כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ 
 אַתָה אֶלָא אָחֵר אֵינוֹ  כֵן וְאִם, שְלֵמוּתְךָ מַשְלִים אַתָה וּבְאֶמְצָעוּתוֹ 

 .מֵחֲלָקֶיךָ וּכְאַחַד עַצְמְךָ

 שֶיִמָצֵא הַנִמְנָע וּמִן מִצְוֹת תַּרְיָ"ג צִוָה' ה כִי, רוּחַ  נָחַת מָצָאנוּ וּבָזֶה

 וְיִשְרָאֵל וְלֵוִי כֹהֵן: הָאוֹת לְךָ וְזֶה. כוּלָם בְקִיוּם שֶיֶשְנוֹ  אֶחָד אָדָם

, לַעֲשוֹתָם לְיִשְרָאֵל מְצִיאוּת שֶאֵין בְכֹהֲנִים עֲשֵה מִצְוֹת יֵש, וְנָשִים
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 וּמַה, בַנָשִים וְכֵן בַלְוִיִים וְכֵן בַכֹהֲנִים שֶאֵינָם לְיִשְרָאֵל מִצְוֹת וְיֵש

ושס"ה  אֵיבָרָיולרמ"ח  תִּיקוּן לְהַשְלִים לְקַיְמָם לְיָחִיד יֵש מְצִיאוּת

 בְמַחְבֶרֶת הַתּוֹרָה שֶתִּתְקַיֵם וַדַּאי אֶלָא? לָהֶם יְכַוְּנוּ אֲשֶר גִידָיו

 .לט לב( תשמו) "מִזֶה זֶה וְיִזְכֶה הַכְלָלוּת

רָאֵל גְדוֹלֵי לְדִבְרֵי  הַמֻטָלוֹת הַמִצְווֹת אֶת מְקַיֵים אֶחָד כְשֶיְהוּדִי, אֵלֶה יִשְֹ

 הַמִצְווֹת כֹל. אוֹתָן קִיֵם – מֵהֶן שֶפָטוּר – אָחֵר שֶיְהוּדִי גַם נֶחְשָב, עָלַיו

 נֶחְשָב יְהוּדִי כֹל וְכָךְ, לָזוֹ  זוֹ  מִצְטָרְפוֹת הַדּוֹרוֹת בְכֹל הַיְהוּדִים כֹל שֶל

 הַתְּלוּיוֹת הַמִצְווֹת אֶת אַפִילוּ, זֶה בְאֹפֶן. כֻלָה הַתּוֹרָה כֹל אֶת שֶקִיֵם כְמִי

 בְעָם לְדוֹרוֹת אוֹתָנוּ מְחַבֶרֶת הָאַחְדוּת שֶהֲרֵי, מְקַיְמִים אָנוּ בַמִקְדָּש

רָאֵל  .קַיָם הָיָה הַמִקְדָש בֵית בָהֶםשֶ  יִשְֹ

 אָדָם עַל גַם מַשְפִיעָה אֶחָד אָדָם שֶל מִצְוָוה כֵיצָד? מִתְרַחֵש זֶה כֵיצָד

 כְלָלִית אַחַת נְשָמָה לָנוּ שֶיֵש הִיא הַתְּשוּבָה? אוֹתָהּ עָשָה שֶלֹּא אָחֵר

 תַּרְיַ"ג. הַדּוֹרוֹת שֶבְכָל הַיְהוּדִים שֶל הַנְשַמוֹת כֹל יוֹנְקוֹת שֶמִמֶנָה

 לְקַיֵם הוּא נְשָמָה אוֹתָהּ שֶל טִבְעָהּ, הַכְלָלִית לַנְשָמָה שַיָכוֹת הַמִצְווֹת

 וּמִתְגַלָה מוֹפִיעָה הִיא שֶבְתוֹכָם הַיְהוּדִים יְדֵי עַל הַמִצְווֹת כֹל אֶת

 .בָעוֹלָם

, הַמִצְוָה אֶת מְקַיֶמֶת הַכְלָלִית הַנְשָמָה – מִצְוָוה עוֹשֶה אֶחָד כְשֶאָדָם

 הַנְשָמָה. 115נְשָמָה לְאוֹתָהּ שֶמְחֻבָר מִי לְכֹל נוֹסְפָה הַמִצְוָה וּמִמֵילָא

 כֹל שֶנִשְמוֹת וְכֵיוָן, בִמְלוֹאָן הַמִצְווֹת תַּרְיָ"ג אֶת שְמְקַיֵימֶת הִיא הַכְלָלִית

 .שְלֵמוּתָהּ אֶל בָאָה פְרָטִי בְאֹפֶן אַחַת כֹל – מִמֶנָה נִזוֹנוֹת הַיְהוּדִים

 

 

 

בימינו ניתן להמחיש זאת בעזרת הרשת האלחוטית. אדם שומר קובץ במחשב הפרטי  115

לית, וממילא יופיע הקובץ נשמר ברשת הכל –שלו, אבל כיוון שהמחשב מקוון ומחובר לרשת 

 גם בכל שאר המחשבים המחוברים אליה.
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 על צריך אהבהכדי שהקשר יפ

 אֶחָד יְהוּדִי שֶל שֶמִצְוָה כְדֵי. בְקַלוּת מִתְקַיְמִים אֵינָם הַדְבָרִים אוּלָם
 מוּבָא זֶה תְנַאי. יְסוֹדִי תְנַאי לְהִתְקַיֵם צָרִיךְ, הַיְהוּדִים כֹל אֶת תְּזַכֶה
 ":מִשְמוּאֵל הֲ"שֵם דִּבְרֵי וּבְהֶמְשֵךְ 116הַנַ"ל חָי אִיש הַבֵן בְדִבְרֵי

רָאֵל בִכְלָל הַמִתְאַחֵד בְאִיש הוּא זֶה כֹל" רָאֵל שֶכֹל, יִשְֹ  לוֹ  הֵם יִשְֹ
 זֶה כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ  וְזֶה, כְגוּפוֹ  אוֹתָם וְאוֹהֵב אֵבָרָיו הֵם כְאִילוּ

 מִצְוֹת אַפִילוּ הַמִצְווֹת כֹל קִיֵם כְאִילוּ לוֹ  וְחָשוּב, בַתוֹרָה גָדוֹל כְלָל
 אֶבְרֵי אֶת לְהַשְלִים מְסַיֵעַ  הַכֹל, וְצִבוּר בְמֶלֶךְ אוֹ  בַכֹהֲנִים רַק שֶיֶשְנָן
נְאָה יֵש וְשָלוֹם חַס שֶאִם וּמוּבָן, נַפְשוֹ   אֶחָד אֵין שוּב בֵינֵיהֶם שִֹ
 וַעֲבוֹדָתָם אֵיבָרִים וּמְחֻסְּרֵי מוּמִין בַעֲלֵי וְנִשְאָרִים מֵחֲבֵרוֹ  נִסְתַּיַע
 )שם( " פְסוּלָהּ

רָאֵל אַהֲבַת הוּא הַיְהוּדִים כֹל יְדֵי עַל הַמִצְווֹת כֹל לְקִיוּם הַתְּנָאי . יִשְֹ
: בָהֵם עָסַקְנוּ שֶכְבָר מַרְכִיבִים שְנֵי מוֹפִיעִים" מִשְמוּאֵל הֲ"שֵם בְדִבְרֵי
רָאֵל לְכֹל אַהֲבָה רָאֵל שֶכֹל לָעֻבְדָּה מוּדָעוּתוּ, יִשְֹ  כְדֵי. אַחַת יֵשוּת הֵם יִשְֹ

 שֶהַנְשָמָה לָעֻבְדָּה מוּדָע לִהְיוֹת בְהֶחְלֵט צָרִיךְ, שָלֵם יְהוּדִי לִהְיוֹת
 זֶה וּמִכֹחַ , אֶחָד לִהְיוֹת אוֹתָם וְהוֹפֶכֶת הַיְהוּדִים בְכֹל מִתְגַלָה הַכְלָלִית
רָאֵל כֹל אֶת הָאוֹהֵב. הַיְהוּדִים כֹל אֶת לֶאֱהֹב  אִיתָם וּמִתְאַחֵד כְגוּפוֹ  יִשְֹ

 הַכְלָלִית לַנְשָמָה זוֹ  אַהֲבָה יְדֵי עַל תְחַבֵריִ  וּמַעֲשֵה רֶגֶש, דִיבוּר, בְמַחְשָבָה
רָאֵל וּלְכָל  אֵלָיו גַם תִשְתַיֵיכְנָה עוֹשִים שֶהֵם הַמִצְווֹת כֹל כַךְ וּמִתּוֹךְ, יִשְֹ
 אָמְנָם. שְלֵמָה תִּהְיֶה כָזֶה יְהוּדִי שֶל נַפְשוֹ  רַק. אוֹתָן קִיֵם הוּא כְאִילוּ
 הָאָדָם אֶת מְחַבֶרֶת וְהִיא, עָצְמָה הָאַהֲבָה הוּא שֶהָעִקָר לְהַבְהִיר חָשוּב
רָאֵל לִכְלָל  .117הַכְלָלִית לַנְשָמָה מוּדָעוּת לְלֹא גַם יִשְֹ

 הַיָחִיד לָמָה, קַיֶמֶת הַכְלָלִית הַנְשָמָה אִם? הַזֶה בַתְּנַאי צוֹרֶךְ יֵש מַדּוּעַ 
רָאֵל אוֹהֵב שֶהוּא בִתְּנַאי רַק שֶלָהּ הַמִצְווֹת מִקִיוּם מֻשְפָע  חָשוּב? יִשְֹ

 

וכן מפורש בדברי הבן איש חי שכתב: "אך על ידי אהבה שיש בישראל בין זה לזה...  116

 רמ"ח מצוות נשלמין... על ידי רחם, שהוא אהבה שיש בין זה לזה".
 האהבה.בבן איש חי שהבאנו לעיל לא מוזכר התנאי של המודעות אלא רק התנאי של  117
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 לָנוּ שֶיֵש נִשְכַח בַל. בְפֹעַל וְלֹא בְכֹחַ  נִמְצֵאת הַכְלָלִית שֶהַנְשָמָה לְהַזְכִיר
 זֶה קְשוּרִים וְלֹא פְרָדִיםנִ  שֶאֲנַחְנוּ תְּחוּשָה לָנוּ וְנוֹתֵן בֵינֵינוּ שֶמַפְרִיד, גוּף
, בִתְחוּשָתוֹ  תְּלוּיָה מִמֶנוּ נִפְרָד אוֹ  לָעָם מְחֻבָר אָדָם אִם הַהַכְרָעָה. לַזֶה

 שֶל רְגָשוֹת. הַנְשַמוֹת בֵין וּלְהַפְרִיד לְחַבֵר כוֹחַ  יֵש וְלָרְגָשוֹת לַתְחוּשוֹת
 לְהִסְתַּפֵק נִתָּן לֹא לָכֵן. הַפְנִימִית בָאַחְדוּת וּפוֹגְמִים פֵרוּד יוֹצְרִים פֵרוּד
 בְפֹעַל לְחַזֵק כְדֵי וְאַחְדוּת אַהֲבָה בְרִגְשוֹת צוֹרֶךְ יֵש אֶלָא, הֲנִשְמָתִי בַקֶשֶר
 .הַנְשַמוֹת בֵין הַקֶשֶר וְאֵת הַפְנִימִית הָאַחְדוּת אֶת

 לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " הַמִצְוָה לְרְאִיַת נוֹסֶפֶת מַשְמָעוּת מַעֲנִיקִים אֵלֶה דְּבָרִים
 מְחֻבָר" וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת אֶת שֶמְקַיֵם מִי רַק. בַתוֹרָה גָדוֹל כִכְלָל" כָמוֹךָ

 נִשְמוֹת לְכֹל וּלְהִתְחַבֵר בוֹ  לְהוֹפִיעַ  לָה וּמְסַיֵעַ , הַכְלָלִית לַנְשָמָה
 הַתּוֹרָה מִצְוֹות כֹל אֶת שֶקִיֵם לְאָדָם נֶחְשָב הוּא כַךְ מִתּוֹךְ. םהַיְהוּדִי
רָאֵל עַם שְאָר אֶת אוהֵב שֶאֵינוֹ  מִי אַךְ. שְלֵמָה וְנַפְשוֹ   הוּא אִם גַם, יִשְֹ
 אֵינוֹ  הוּא הַמִצְווֹת רוֹב אֶת עֲדַיִן, יָכוֹל שֶהוּא הַמִצְווֹת כֹל אֶת מְקַיֵים
 .בְיוֹתֵר חֲסֵרָה אֶלָא שְלֵמָה אֵינָהּ נַפְשוֹ  וְלָכֵן – לְקַיֵם יָכוֹל

 צֶוֶת מִלְשוֹן הִיא" מִצְוָוה" שֶהַמִילָה הַקָדוֹש הָאֲרִ"י דִּבְרֵי אֶת הִזְכַרְנוּ

 הוּא בָרוּךְ לַקָדוֹש לְהִתְחַבֵר זוֹכֶה הַיְהוּדִי הַמִצְווֹת יְדֵי שֶעַל, וְחִבוּר
רָאֵל עַם אֶת וְאוֹהֵב יְהוּדִים שֶאוֹהֵב שְמִי נִמְצָא ;בוֹ  וּלְהִדַּבֵק  זוֹכֶה יִשְֹ
 וְהֶן אֲחֵרִים יְהוּדִים שֶל לַנְשָמוֹת הֶן שֶלוֹ  הַפְרָטִית הַנְשָמָה אֶת לְחַבֵר
, נִשְמָתוֹ  אֶת דַּי בְלִי עַד מַעַצִים כַךְ וּמִתּוֹךְ, הָאֻמָה שֶל הַכְלָלִית לַנְשָמָה

 הוּא שֶהֲרֵי, וְנִפְלָאָה עֲצוּמָה דְּבֵקוּת הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש לְהִדַּבֵק זוֹכֶה וְכֵן
 .עֲצוּמָה אֱלֹקִים לְקִרְבַת זוֹכֶה כַךְ וּמִתּוֹךְ הַמִצְווֹת כֹל אֶת לִמְקַיֵם נֶחְשָב

 

 בזכות קיום כל המצוות -עליית מדרגה רוחנית

רָאֵל אַהֲבַת מַדּוּעַ  מוּבָן כָעֵת  הַקִנְיָנִים לְכֹל הֶכְרֵחִי תְנַאי הִיא יִשְֹ
רָאֵל אֶת הָאוֹהֵב. אוֹתָם לְקַבֵל נִתָּן לֹא וּבִלְעָדֶיהָ  לְעֵיל שֶהִזְכַרְנוּ  יִשְֹ
 יְדֵי עַל כֹחוֹתֶיהָ  וְאֵת נַפְשוֹ  אֶת מַשְלִים וְכֵן ,הַכְלָלִית לַנְשָמָה מִתְחַבֵר
. הַדּוֹרוֹת בְכֹל הַיְהוּדִים מִכֹל לוֹ  שֶמִתְוַסְּפוֹת הַמִצְווֹת תַּרְיָ"ג כֹל קִיוּם
 עֶלְיוֹנָה קְדוּשָה בוֹ  וּמִתְוַסֶּפֶת הוּא בָרוּךְ בַקָדוֹש דָּבֵק הוּא כַךְ מִתּוֹךְ

 זוֹכֶה כָזֶה אָדָם. אוֹתוֹ  מְמַלְאִים אַדִּירִים יםאֱלֹקִיִ  וְכֹחוֹת, וְנִפְלָאָה
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. וְכַדּוֹמֶה דִשְמַיָא לְסִיַעְתָּא, הַקוֹדֶש לְרוּחַ , לְתוֹרָה, וּלְיִרְאָתוֹ ' ה לְאַהֲבַת
רָאֵל לְאֶרֶץ רָאוּי הוּא  מְסַיַעַת זוֹ  שְלֵמוּת. הַמִקְדָש וּלְבֵית לִירוּשָלַיִם, יִשְֹ
 אוֹתָהּ לְהַפְנִים, אוֹתָה לִזְכֹר, לָאֱמֶת וּלְכַוֵּן כַהֲלָכָה הַתּוֹרָה אֶת לְהָבִין לוֹ 

 .אוֹתָהּ וְלֶאֱהֹב

 משֶה – לְעֵיל שֶהִזְכַרְנוּ הַמֻפְלָאוֹת הַתּוֹפָעוֹת אֶת לְהָבִין אֶפְשָר כָעֵת
רָאֵל אַהֲבַת. עַקִיבָא וְרַבִי רַבֵנוּ  כוֹחוֹת בָהֵם הֵפִיחָה בְלִבָם שֶהָיְיתָה יִשְֹ

 כַךְ וּמִתּוֹךְ, עֶלְיוֹנָה דְּבֵקוּת שֶל אֱלֹקִים וְקִרְבַת אַדִּירוֹת עוֹצְמוֹת, מְיחָֻדִים

 .שֶלָהֶם הַמַעֲלוֹת לְכֹל זָכוּ
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 . ההשפעה הרוחנית ההדדית2

 

רָאֵל אַהֲבַת יְדֵי עַל זוֹכֶה, פְרָטִי בְאֹפֶן, יְהוּדִי כֹל כֵיצָד רָאִינוּ  אֶת לְקַיֵם יִשְֹ
. הָרוּחָנִית בְדַרְגָתוֹ  וּלְהִתְעַלוֹת תּוֹרָה לְקַבֵל כַךְ וּמִתּוֹךְ, הַמִצְווֹת כֹל

 בְעָם הַמִתְרַחֵש עַל יוֹתֵר וּכְלָלִי מַקִיף לְמַבָט מַבָטֵנוּ אֶת עַתָּה נַרְחִיב
רָאֵל  . זֶה אֶת זֶה הָאוֹהֲבִים הַיְהוּדִים בוֹ  מִתְרַבִים כַאֲשֶר, יִשְֹ

רָאֵל אוֹהֲבֵי פְרָטִיִים אֲנָשִים הַרְבֵה יֶשְנָם כַאֲשֶר  מַשְפִיעַ  הַדָּבָר, יִשְֹ
 :תּוֹפָעוֹת שְתֵּיבָאוּמָה  נוֹצָרוֹת. הָאֻמָה מַצָב עַל לְטוֹבָה

רָאֵל בְעָם וּמִתְרַבִים הוֹלְכִים – הָאַחַת  אוֹהֲבֵי צַדִיקִים יְהוּדִים יִשְֹ
רָאֵל  צַדִיקִים אוֹתָם שֶל שֶבְלִבָם רָאֵליִשְֹ  אַהֲבַת. וְנַפְשָם לִבָם בְכֹל, יִשְֹ

 בְכֹל הַיְהוּדִים כֹל שֶקִיְמוּ שֶהַמִצְווֹת כֵיוָן, נִשְמָתָם אֶת וְתִקְנָהּ הִשְלִימָה
 תַּרְיָ"ג כֹל אֶת קִיְמוּ שֶהֵם וְנֶחְשַב, עֲלֵיהֶם גַם מַשְפִיעוֹת הַדּוֹרוֹת
 שֶל הַכֹחַ  כַךְ, רוּחָנִית עֹצְמָה בַעֲלֵי כָאֵלֶה יְהוּדִים שֶיִרְבוּ כְכֹל. הַמִצְווֹת

רָאֵל עַם רָאֵל אֶרֶץ, הַתּוֹרָה אֶת לְקַבֵל יוּכַל וְאָז, וְיִגְדַּל יֵלֵךְ יִשְֹ , יִשְֹ

 עַל הֶן תִּהְיֶה הָעָם עַל אֵלֶה צַדִיקִים הַשְפָעַת. הַמִקְדָש וּבֵית יְרוּשָלַיִם
גִילוּי סוֹדוֹת , וְתוּשִיָה עֵצָה נְתִינַת, וְהִתְעוֹרְרוּת מוּסַר דִּבְרֵי נְשִיאַת יְדֵי

 וְהֶן, הַחַיִים תְּחוּמֵי בְכֹל וְהַנְהָגָהלַהָמוֹן  תּוֹרָה לִימוּדהַתּוֹרָה וְעוֹמָקֵיה, 
 בְעִקְבוֹת דִיםהַיְהוּ כֹל שֶל נִשְמוֹתֵיהֶם עַל פְנִימִית הַשְפָעָה יְדֵי עַל

 .בֵינֵיהֶם הֲנִשְמָתִי הַחִבוּר

רָאֵל בְעָם הָאַהֲבָה – הַשְנִיָה הַתּוֹפָעָה  בְקֶרֶב גַם, וּמִתְרַבָה הוֹלֶכֶת יִשְֹ
רָאֵל לְאַהֲבַת לְהַגִיעַ  זָכוּ שֶלֹּא אֵלוּ אֶלָא חֶלְקִית בִלְבָד, וְגַם לְכָךְ  גְדוֹלָה יִשְֹ

 יוֹתֵר יְהוּדִיםבְאֹפֶן כְלָלִי . יֵש עֵרֶךְ עָצוּם כַאֲשֶר מְדֻבָר בְתוֹפָעָה רְחָבָה

 אַהֲבָה, הַיְהוּדִים כֹל אֶת אוֹהֲבִים הַיְהוּדִים כֹל. יְהוּדִים אוֹהֲבִים
 לְפָחוֹת, גְמוּרָה אַהֲבָה לֹא אִם גַם. לָרְשָעִים וַאֲפִילוּ בֵינוֹנִיםלַ , לַצַדִּיקִים
 שֶכֹל תִּהְיֶה זוֹ  וּגְדֵלָה הוֹלֶכֶת מֵאַהֲבָה הַתּוֹצָאָה. מַשְמָעוּתִית אַהֲבָה

 בְאֹפֶן הַפָחוֹת לְכֹל, נִשְמָתָם תִּיקוּן אֶת וְיַשְלִימוּ יֵלְכוּ כוּלָם הַיְהוּדִים
רָאֵל שֶבְתוֹכָםבְהֶתְאֵם לְאַהֲ  חֶלְקִי  יוֹתֵר וְיִתְקָרְבוּ יֵלְכוּ כַךְ יְדֵי וְעַל, בַת יִשְֹ
בָ"ה וְיוֹתֵר  .הָאֻמָה שֶל מַצָבָהּ עַל לְטוֹבָה יַשְפִיעַ  שֶכַמוּבָן מַה, לָקִָ
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 זֶה שֶמְחֻבָרִים רַבִים אֵבָרִים יֵש הָאָדָם בְגוּף. בְמָשָל הָעִנְיָן אֶת נַמְחִיש
 מִמָקוֹם חֶלְקִיקִים שֶמוֹבִילִים דָּם וּכְלֵי עֲצַבִים מַעֲרֶכֶת יְדֵי עַל לַזֶה

 בֵין הַמְקַשְרִים שְהַצִינוֹרוֹת צָרִיךְ, הֵיטֵב יְתַפְקֵד שֶהַגוּף מְנָת עַל. לְמָקוֹם
 וּלְלֹא בִמְהִירוּת בָהֵם יִזְרֹם עַל מְנָת שֶהַדָּם פְתוּחִים יִהְיוּ הָאֵיבָרִים
 הַגוּף כַךְ, יוֹתֵר וּפְתוּחִים יוֹתֵר רְחָבִים יִהְיוּ שֶהַמַעֲבָרִים כְכֹל. מַעֲצוֹרִים
 עוֹבְרִים טוֹבִים חַיְדַּקִים, פְתוּחִים הַמַעֲבָרִים כַאֲשֶר. יוֹתֵר טוֹב יְתַפְקֵד
 לְבִנְיָן לָהֶם זָקוּק שֶהַגוּף לְקִיקִיםחֶ  עוֹבְרִים וְכֵן, לְתָא וּמֵתָא לְאֵבֶר מֵאֵבֶר

 מְקַבְלִים הַגוּף חֶלְקֵי כֹל כַךְ. וּפַחְמֵמוֹת חֶלְבוֹנִים כְגוֹן, הַפְרָטִיִים הַתָּאִים
 .הַתָּאִים לִבְנִיַת לָהֶם זְקוּקִים שֶהֵם הַחָמְרִים כֹל אֶת

 בְרִיאִים אֵבָרִים יוֹתֵר שֶיִהְיוּ כְכֹל, הַגוּף חֶלְקֵי בֵין הַבָרִיא לַמַעֲבָר בְנוֹסָף
 יִהְיוּ מֵהָאֵבָרִים חֵלֶק חֲלִילָה אִם גַם, יוֹתֵר טוֹב יְתַפְקֵד הַגוּף כַךְ וַחֲזָקִים
 הֵיטֵב שְמְתַפְקְדוֹת הַמַעֲרָכוֹת בַעֲלֵי הַבְרִיאִים הָאֵבָרִים. וְחַלָשִים חוֹלִים

 הַכְלָלִי הַתִּפְקוּד עַל שוֹמְרִים וְגַם, יוֹתֵר הַחַלָשִים הָאֵבָרִים אֶת מְחַזְקִים
 הֵם כַךְ. הָחוֹלִים הָאֵבָרִים שֶל חֻלְשָתָם עַל שְמֶפַצֵה בְאֹפֶן הַגוּף שֶל

 .הֵיטֵב לְתַפְקֵד יַמְשִיךְ שֶהַגוּף לִגְרֹם מַצְלִיחִים

 שְתֵּי אֶת מַמְחִישִים הַבָרִיא הַגוּפָנִי הַתִּפְקוּד שֶל אֵלֶה הֶבֵטִים שְנֵי
רָאֵל עַם כָמוּבָן הוּא הַגוּף. שֶהִסְבַרְנוּ הַתּוֹפָעוֹת  – הַגוּף שֶל וְהַתָּאִים, יִשְֹ
 וּמַעֲבִירִים בָזֶה זֶה קְשוּרִים הַיְהוּדִים כֹל, רֵאשִית; הַפְרָטִיִים הַיְהוּדִים

 כֹל אֶת מְקַבֵל יְהוּדִי שֶכֹל כַךְ, לַזֶה זֶה עוֹשִים שֶהֵם ווֹתהַמִצְ  אֶת
 יֹאהֲבוּ שֶהַיְהוּדִים כְכֹל. הָאִישִית נַפְשוֹ  לִבְנִיַת לָהֶן זָקוּק שֶהוּא הַמִצְווֹת
 וְהַהַשְפָעָה, בֵינֵיהֶם הָרוּחָנִיִים הַקְשָרִים יִתְחַזְקוּ כַךְ, זֶה אֶת זֶה יוֹתֵר

. יוֹתֵר גְדוֹלָה תִּהְיֶה - הַנְשָמָה שֶל הָרוּחָנִי הַמָזוֹן – הַמִצְווֹת שֶל הַהֲדָדִית
, וְיִשְתַּפֵר יֵלֵךְ הַיְהוּדִים כֹל שֶל הָרוּחָנִי מַצָבָם, הַזֹאת הַהַשְפָעָה בְעִקְבוֹת

רָאֵל שֶיִתְרַבוּ כְכֹל, שֵנִית .בִכְלָלָהּ הָאֻמָה לְחִזוּק שֶיִגְרֹם מַה  יְהוּדִים בְיִשְֹ
רָאֵל אוֹהֲבֵי צַדִיקִים כְלוֹמַר, בְרוּחָנִיוּתָם חֲזָקִים  כַךְ, שְלֵמָה שֶנַפְשָם יִשְֹ
 שֶאוֹתָם מִשוּם הֶן. יוֹתֵר טוֹב יְתַפְקֵד הַיִשְרְאֵלִית הָאֻמָה שֶל הַגוּף
 יוֹתֵר הַחַלָשִים אֶת מְחַזְקִים וְנִשְמָתָם בְנַפְשָם הַמְתֻקָנִים קִיםצַדִי

 מְפַצֶה הַמְצֻיָן שְתִפְקוּדָם מִשוּם וְהֶן, וְטַהֲרָה קְדוּשָה עֲלֵיהֶם וּמַשְפִיעִים
 הַיִשְרְאֵלִית כַךְ שֶהָאֻמָה, שְלֵמִים הַפָחוֹת שֶל תִּפְקוּדָם חוּלְשַת עַל
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 מַחֲלוֹת, קְשָיִים עַל וּלְהִתְגַבֵר בָעוֹלָם שְלִיחוּתָהּ אֶת לְמַלֵא מַצְלִיחָה
 .וְנִסְיוֹנוֹת

 

 

 . אחדות יוצרת כלי קיבול להופעת הנשמה הכללית3

 

נַרְחִיב עוֹד יוֹתֵר אֶת מַבָטֵנוּ לִכְלַל הָאֻמָה, כְלוֹמַר לַנְשָמָה הַכְלָלִית 
שְבְשוֹרְשָם שֶל כֹל הַיְהוּדִים. בִנְשָמָה זוֹ עָסַקְנוּ כְבָר בְשַעַר א, וְעוֹד 
נַעֲסֹק בְיֶתֶר הָרְחָבָה בַפֶרֶק הַבָא. יְסוֹד חָשוּב בַהֲבָנַת עִנְיָנָהּ שֶל הַנְשָמָה 

ל עוֹד לֹא מְאַפְשְרִים הַכְלָלִית הוּא, שֶהִיא נִמְצֵאת רַק בְכֹחַ וְלֹא בְפֹעַל. כֹ 
לָה לְהוֹפִיעַ בְפֹעַל עַל יְדֵי יְצִירַת כְלִי קִבוּל מַתְאִים, הִיא אָמְנָם קַיֶמֶת 
אַךְ אֵינָהּ מֻרְגֶשֶת, וְכִמְעַט שֶאֵינָהּ פוֹעֶלֶת בַמְצִיאוּת וְלֹא מַשְפִיעָה עַל 

רָאֵל. הוֹפָעָתָהּ דּוֹרֶשֶת תְּנָאִ  ים מְסֻיָמִים, שֶרַק כַאֲשֶר הֵם עָם יִשְֹ
 מִתְמַלְאִים הִיא פוֹעֶלֶת בַמְצִיאוּת וּמִתְגַלָה בָהּ.

הַשְרָאַת  –לְהִתְגַלוּת זוֹ מַשְמָעוּיוֹת רַבוֹת וַחֲשוּבוֹת. הָעִקָרִית שֶבָהֶן 
רָאֵל, וְכֹל הָעוֹלָם בְעִקְבוֹתָיו, זוֹ  כֶה עַל יְדֵי הוֹפָעַת הַשְכִינָה. עַם יִשְֹ

הַנְשָמָה הַכְלָלִית לִדְבֵקוּת בֶאֱלֹקִים חַיִים, שֶהֲרֵי נְשָמָה זוֹ קְדֻשָתָהּ 
גְדוֹלָה וַעֲצוּמָה וְהִיא דְּבֵקָה בֶאֱלֹקִים לְלֹא מָקוֹם לְפֵרוּד כְלָל. לַדְבֵקוּת 

נְבוּאָה וְרוּחַ הַקוֹדֶש, אַהֲבַת ה' בֶאֱלֹקִים הַשְלָכוֹת רַבוֹת כְגוֹן חִדּוּש הַ 
רָאֵל,  גְדוֹלָה אֵלֵינוּ, הוֹפָעַת טִבְעָהּ הָאֱלוֹקִי שֶל הַנְשָמָה הַכְלָלִית בְעָם יִשְֹ
חִבוּר נִשְמָתִי בֵין כֹל הַיְהוּדִים וְזִיכוּי הֲדָדִי שֶל מִצְוֹות וְכַדּוֹמֶה, תְּחוּשָה 

בַת ה', בְרָכָה גַשְמִית, שָלוֹם בָעוֹלָם וְתִקוּן כֹל פְנִימִית שֶל קִרְ 

 הַחֶסְרוֹנוֹת, הִתְרַחֲקוּת מִתַּאֲווֹת וְחֶסְרוֹנוֹת הַגוּף וָעוֹד וָעוֹד.

אִי הַהִתְגַלוּת שֶל הַנְשָמָה הַכְלָלִית מַרְחִיק אֶת הָעוֹלָם מֵאֱלֹקִים, מַרְחִיק 
רָאֵל אֶת הַכֹ  חוֹת הָאֱלֹקִיִים הַמְיחָֻדִים שֶקַיָמִים בוֹ בִדְמוּת יְכֹלֶת מֵעַם יִשְֹ

לְקַבֵל נְבוּאָה וְרוּחַ הַקוֹדֶש, יְכֹלֶת לְהָבִין נָכוֹן אֶת הַתּוֹרָה וְאַף לְחַדֵּש 
מְחָה וְאוֹפְטִימִיוּת תְּמִידִית  בָהּ, מוּסָרִיוּת עֶלְיוֹנָה, חָכְמָה מְיחֶֻדֶת, שִֹ

 וֹד.וָע
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שֶמִמֶנוֹ נוֹבְעִים הַתְּנָאִים  הַכְלָלִית הַנְשָמָה לְהוֹפָעַתהַתְּנָאי הַיְסוֹדִי 
הַאֲחֵרִים הוּא שֶנִתְנַהֵג כְמוֹ עַם. הַנְשָמָה הַכְלָלִית מֻתְאֶמֶת לְעָם וְהִיא 
אֵינָהּ מִתְגַלָה אֶלָא בְעָם. אִם אָנוּ חַיִים בְתוֹר אוֹסֵף שֶל פְרָטִים, הִיא לֹא 

פִיעַ עַל הַמְצִיאוּת. כֹל כוֹחַ רוּחָנִי מוּתְאָם תוּכַל לְהִתְגַלוֹת בְפֹעַל וּלְהַשְ 
הַכֹחַ הָרוּחָנִי שֶמְחַיֶה פֶרַח אֵינוֹ  –לַמְצִיאוּת הַגַשְמִית שֶהוּא מְחַיֶה 

. לְכֹל מְצִיאוּת גַשְמִית לִפְרִידוֹמֶה לַכֹחַ הָרוּחָנִי שֶמְחַיֶה וְנוֹתֵן מְצִיאוּת 
חָנִי שֶמְחַיֶה רַק אוֹתָהּ וּמַתְאִים רַק לָה. הַנְשָמָה הַפְרָטִית שֶל יֵש כוֹחַ רוּ

, הִיא אֵינָהּ בְאָדָם לְהוֹפִיעַ  הַמֻתְאֶמֶתכֹל אֶחָד מֵאִתָּנוּ הִיא נְשָמָה 
מוֹפִיעָה בְקֶרֶב אֵבָרִים שֶאֵינָם מְחֻבָרִים זֶה לַזֶה, וְגַם לֹא אֵצֶל בַעֲלֵי 

 ים. כַךְ גַם הַנְשָמָה הַכְלָלִית בְנוּיָה לְהִתְגַלוֹת דַּוְקָא בְעָם וְלֹא בִפְרָטִים.חַיִ 

יְסוֹד זֶה נוֹתֵן לָנוּ הֶסְבֵר נוֹסַף מַדּוּעַ אַהֲבָה הֲדָדִית הֶכְרֵחִית לְהַשָגַת 
הָאֲנָשִים בְתוֹכוֹ הַקִנְיָנִים הַגְדוֹלִים. אֶחָד מֵהַמְאַפְיְנִים שֶל עַם הוּא שֶ 

אוֹהֲבִים זֶה אֶת זֶה וּמִתּוֹךְ זֶה פוֹעֲלִים בְשֻתָּפוּת וְעוֹזְרִים זֶה לַזֶה. לָכֵן 
אִם אֲנַחְנוּ רוֹצִים לִהְיוֹת מֻגְדָרִים כְעַם, אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לֶאֱהֹב זֶה אֶת זֶה, 

זֶה לַזֶה. רַק כַךְ הַנְשָמָה הַכְלָלִית  וּמִתּוֹךְ אַהֲבָה לִפְעוֹל בְשֻתָּפוּת וְלַעֲזֹר

 נוּ וְתוֹפִיעַ בַמְצִיאוּת.תִּתְגַלֶה בָ 

זוֹ הַתְּשוּבָה הָעֲמֻקָה וְהַמֻרְכֶבֶת יוֹתֵר לַשְאֵלָה כֵיצָד הָאַחְדוּת מַשְפִיעָה 
בְאַחְדוּת וְאַהֲבָה עַל הַמַצָב הַכְלָלִי שֶל הָאֻמָה: כַאֲשֶר אָנוּ מִתְנַהֲגִים 

כְאִיש אֶחָד בְלֶב אֶחָד, כְמוֹ שֶעַם צָרִיךְ לְהִתְנַהֵג, אַזַי הַנְשָמָה הַכְלָלִית 
שֶמַתְאִימָה לְעָם מִתְגַלָה בָנוּ וְהוֹפֶכֶת אוֹתָנוּ בֶאֶמֶת וּבְתָמִים לְעָם אֶחָד 

דִּירִים. אַךְ כַאֲשֶר אָנוּ בְפֵרוּד מְאֻחָד וּמְחֻבָר בָעַל כוֹחוֹת אֱלֹקִיִים אַ 
וּמַחְלֹקֶת וְאֵינֶנוּ מִתְנַהֲגִים כְעַם אֶחָד אֶלָא כְאוֹסֵף שֶל פְרָטִים, אַזַי 
הַנְשָמָה הַכְלָלִית אֵינָהּ מִתְגַלָה בָנוּ וּמִמֵילָא אֲנַחְנוּ נִשְאָרִים רַק כִפְרָטִים. 

בָרֵינוּ לְעֵיל, שֶרִגְשוֹת אַהֲבָה בֵין יְהוּדִים מְחַבְרִים אֶת כֹל זֹאת בְנוֹסָף לִדְ 
נִשְמוֹתֵיהֶם זוֹ לָזוֹ, וְהוֹפְכוֹת אוֹתָן לְיֵשוּת אַחַת שֶבוֹ יְכוֹלָה לְהִתְגַלוֹת 

 אוֹתָהּ הַנְשָמָה הַכְלָלִית.

"לֹא מָצָא הַקָבָ"ה כְלִי חֲזַ"ל )עוקצין ג, יב(: כָעֵת מוּבָנִים יוֹתֵר דִּבְרֵי 
. הַשָלוֹם, הָאַחְדוּת, הוּא כְלִי מַחְזִיק בְרָכָה לְיִשְרָאֵל אֶלָא הַשָלוֹם"

 מַחְזִיק בְרָכָה כֵיוָן שֶעַל יָדוֹ יֵש קִרְבַת אֱלֹקִים שֶמִמֶנָה הַבְרָכָה. 
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רָאֵל  מַכְשִירָההָאַחְדוּת נְסַכֵם: רָאִינוּ כָעֵת שְנֵי הֶסְבֵרִים כֵיצָד  אֶת עַם יִשְֹ
הָאַחְדוּת מְחַבֶרֶת אֶת  –לִהְיוֹת רָאוּי לְקַבֵל אֶת קִנְיָנָיו הָעֶלְיוֹנִים: הָאֶחָד 

הַנְשָמוֹת, וְעַל יְדֵי כַךְ יֶשְנָהּ הַשְפָעָה רוּחָנִית הֲדָדִית בֵין כֹל הַיְהוּדִים 
ר הָעָם, בִדְמוּת זִכוּי הֲדָדִי שֶל מִצְווֹת, שֶל זְכוּיוֹת וּבֵין הַצַדִּיקִים לִשְאָ
אַחְדוּת מְחַבֶרֶת בֵין הַנְשַמוֹת וְכָךְ יוֹצֶרֶת יֵשוּת  –וְשֶל תְּפִילוֹת. הַשֵנִי 

אַחַת גְדוֹלָה הַמְהַוָּה כְלִי לְהוֹפָעַת הַנְשָמָה הַכְלָלִית, וּבְנוֹסָף אַחְדוּת הִיא 
תְנַהֲגוּת שֶל עַם וְלֹא שֶל אוֹסֵף שֶל פְרָטִים, וְהִתְנַהֲגוּת כְעַם מְאַפְשֶרֶת הִ 

 אֶת גִילוּי הַנְשָמָה הַכְלָלִית בְתוֹכֵנוּ עִם כֹל הַהַשְלָכוֹת.

יֶשְנָהּ נְקוּדָה שֶחָשוּב לְחַדֵּד. שְתֵּי הַהַשְפָעוֹת שֶנִגְרְמוּ כְתוֹצָאָה 
אֵינָן רַק  –חִבוּר נִשְמָתִי בֵין כֹל הַיְהוּדִים וִיצִירַת עַם אֶחָד  –חְדוּת מֵהָאַ

רָאֵל,  אֶמְצָעִי כְדֵי לְקַבֵל אֶת כֹל הַקִנְיָנִים שֶדִּבַרְנוּ עֲלֵיהֶם לְעֵיל )אֶרֶץ יִשְֹ
י עַצְמָן, וְהֵן שְתֵּי יְרוּשָלַיִם וְכֵן הָלְאָה(, אֶלָא הֵן גַם בְרָכָה וּמַתָּנָה בִפְנֵ 

סִיבוֹת עַצְמִיוֹת לַחֲשִיבוּת הַגְדוֹלָה וְהָעֲצוּמָה שֶל מִצְוַת וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ 
 כָמוֹךָ.

רֵאשִית, אַהֲבַת יְהוּדִים מְחַבֶרֶת בֵינֵיהֶם מִבְחִינָה פְנִימִית נִשְמָתִית בְאֹפֶן 

ים שַיָכוֹת גַם לִיהוּדִי אָחֵר שֶאֵינוֹ יָכוֹל לְקַיֵם שֶהַמִצְווֹת שֶכֹל אֶחָד מְקַיֵ 
אוֹתָן. עַל יְדֵי כַךְ נַפְשָם שֶל כֹל הַיְהוּדִים נִשְלֶמֶת וּמַגִיעָה לַתִּקוּן שֶלָהּ. 
שֵנִית, עַל יְדֵי שֶהֵם אוֹהֲבִים בָרֶגֶש זֶה אֶת זֶה וּמִתְנַהֲגִים כְעַם אֶחָד 

הַנְשָמָה הַכְלָלִית יְכוֹלָה לְהוֹפִיעַ בָהֵם וּלְחַבֵר אוֹתָם בְפֹעַל וּמִתּוֹךְ מְאֻחָד, 
כַךְ מִתְגַלִים בָהֵם כֹחוֹתֶיהָ הָאֱלֹקִיִים הָאַדִּירִים שֶל הַנְשָמָה הַכְלָלִית, כְפִי 

 שֶהִסְבַרְנוּ.

נִגְרֶמֶת עַל יְדֵי הָאַהֲבָה וְהָאַחְדוּת כָעֵת נִגַש לְתּוֹעֶלֶת גְדוֹלָה וַעֲצוּמָה שֶ 
רָאֵל, וְאַף הִיא תְּלוּיָה בְגִלוּי הַנְשָמָה הַכְלָלִית בָעוֹלָם  בְעָם יִשְֹ

א זֶה דּוֹרֵש עִיוּן וּבֵרוּר מַעֲמִיק  וּבְהִתְנַהֲגוּת כְעַם הַדְּרוּשָה לְצוֹרֶךְ זֶה. נוֹשֵֹ
 פִרְקֵנוּ הַבָא. וְלָזֶה יקְֻדַּש –יוֹתֵר 
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 אַךְ, יָמִים בְשִשָה הָעוֹלָם כֹל בְרִיאַת אֶת הִשְלִים הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש
 אַךְ לְהִתְקַיֵם מַמְשִיךְ כוּלוֹ  הָעוֹלָם. בָעוֹלָם פְעֻלָתוֹ  הִסְתַּיְמָה לֹא בָזֹאת
" הָ"שֶפָע. מַשְפִיעַ  שֶהוּא הַשֶפַע יְדֵי עַל, הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש שֶל מִכֹחוֹ  וְרַק

 בָרֹאש כוֹלֵל הוּא. כֹל מִכֹל בַכֹל, בָעוֹלָם שֶיֵש הַטוֹב כֹל הוּא הַזֶה
, הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע לְלֹא; הָעוֹלָם שֶל וְהַחַיִים הַקִיוּם עֶצֶם אֶת וּבָרִאשוֹנָה

 הַשֶפַע, הַקִיוּם מֵעֶצֶם חוּץ. יֵעָלֵם פָשוּט וְהוּא לָעוֹלָם קִיוּם יִהְיֶה לֹא
 שֶל נָפְשִי שֶפַע וְגַם, וְטַהֲרָה קְדוּשָה שֶל רוּחָנִית הַשְפָעָה גַם כוֹלֵל

מְחָה  הַבָנָה שֶל שִכְלִי שֶפַע וְגַם וְעֹשֶר בְרִיאוּת שֶל גוּפָנִי שֶפַע. וְאֹשֶר שִֹ
 .הַכֹלהוּא כוֹלֵל  .עֲמוּקִים וְרַעְיוֹנוֹת הַמְצָאוֹת, חִדּוּשִים, נְכוֹנָה

 אֹשֶר, חַיִים נוֹצָרִים הָרוּחָנִי מֵהַאֵינְסוֹף כֵיצָד? לָעוֹלָם הַשֶפַע יוֹרֵד כֵיצָד
 מִתְחוֹלֵל שֶבָה מְסֻיֶמֶת דֶּרֶךְ יֵש? מַמָשִית פִיזִית מְצִיאוּת וַאֲפִילוּ

 רוּחָנִי צִנוֹר מֵעֵין, הָעוֹלָם לְכֹל יוֹרֵד הַשֶפַע שֶדַּרְכוֹ  אֶמְצָעִי, הַתַּהֲלִיךְ
רָאֵל כְנֶסֶת הוּא הַזֶה הַצִנוֹר. הַמְצִיאוּת כְלָל אֶל מֵהָאֵלוֹקוּת  שֶהִיא יִשְֹ

 .הַכְלָלִית הַנְשָמָה

רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה  הַקָדוֹש בֵין שֶמְקַשֵר הַיָחִיד הַצִנוֹר הִיא יִשְֹ
 הַחַיִים בַעֲלֵי דֶּרֶךְ, הָאֱנוֹשִי מֵהַמִין – כוּלַהּ הַבְרִיאָה וּבֵין הוּא בָרוּךְ

 עַם דֶּרֶךְ חַיִים שֶל שֶפַע מְקַבְלִים כוּלָם. לַדּוֹמְמִים דעַ  וַאֲפִילוּ וְהַצְמָחִים
רָאֵל  עַם שֶל בְקִיוּמוֹ  תְּלוּיָה הַמְצִיאוּת שֶכֹל אוֹמֵר זֶה. וָרֶגַע רֶגַע בְכֹל יִשְֹ
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רָאֵל רָאֵל שֶעַם, שֶלֹּא יָכוֹל לְהִתְרַחֵש בְאֹפֶן, נַנִיחַ  אִם; יִשְֹ  יֶחְדַּל יִשְֹ
 . וָבֹהוּ לְתֹהוּ וְיַחְזֹר מִלְהִתְקַיֵם יֶחְדַּל הָעוֹלָם גַם – מִלְהִתְקַיֵם

 יִתְנַהֵג כֵיצָד מְשַנֶה לֹא, הָעָם שֶל קִיוּמוֹ  עֶצֶם עַל מְדַבְרִים אָנוּ זֶה בְשָלָב
 אֵינוֹ  שֶהַצִנוֹר כְפִי, דָּבָר שֶיַעֲשֶה מִבְלִי גַם דַּרְכוֹ  עוֹבֵר הַשֶפַע. יַעֲשֶה וּמַה
 הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש. מַיִם דַּרְכוֹ  שֶיַעַבְרוּ כְדֵי פְעֻלָה שוּם לַעֲשוֹת צָרִיךְ
רָאֵל וְעַם הַשֶפַע אֶת מַזְרִים  אֶפְשָר. לָעוֹלָם אוֹתוֹ  וּמַעֲבִיר אוֹתוֹ  סוֹפֵג יִשְֹ

 שֶעַם כְכֹל. הַזְרִימָה אֶת לְשַפֵר מְנָת עַל הַצִנוֹר אֶת וּלְהַרְחִיב לְהַגְדִּיל גַם

רָאֵל  נִמְנַע, מִצְוֹת מְקַיֵים – יוֹתֵר טוֹב בָעוֹלָם תַּפְקִידוֹ  אֶת מְמַלֵא יִשְֹ
 יוֹתֵר לָעוֹלָם לָרֶדֶת יְכוֹלָה - וָעוֹד בָעוֹלָם הַשֵם שֵם מְקַדֵּש, מֵעֲבֵרוֹת
 . בְרָכָה

 כַאֲשֶר. אֵלֶיהָ  הַיוֹרֵד הַשֶפַע אֶת לְהַגְדִּיל יְכוֹלָה כוּלַהּ הָאֱנוֹשוּת גַם
 הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש, לוֹ  שֶמַתְאִימָה הָאֲמִתִּית הַדֶרֶךְ פִי עַל פוֹעֵל הָעוֹלָם
רָאֵל עַם דֶּרֶךְ, לוֹ  מַעֲבִיר , אוֹתוֹ  שֶמַבְרִיא, אוֹתוֹ  שֶמְחַיֶה שֶפַע, יִשְֹ

 הַהִתְקַדְּמוּת גַם אוּלָם. הָלְאָה וְכֵן לִמְאֻשָר אוֹתוֹ  שֶהוֹפֵךְ, אֹתוֹ  שֶמַחְכִים
רָאֵל בְעָם תְּלוּיָה הָאֱנוֹשוּת כֹל שֶל  אֶת לְהוֹבִיל מוּטָל שֶעָלָיו כֵיוָן, יִשְֹ

 .לוֹ  שֶמַתְאִימָה הַדֶרֶךְ לְגִלוּי הָעוֹלָם

רָאֵל עַם שֶל הָרָאשִיִים הַתַּפְקִידִים אֶחָד זֶה  וֶאֱמוּנָה תּוֹרָה לְהָפִיץ: יִשְֹ
' ה וּדְבַר תּוֹרָה תֵּצֵא מִצִיוֹן כִי. "הָאֱנוֹשִי הַמִין אֶת מוּסָרִית וּלְהַדְרִיךְ

רָאֵל עַם". מִירוּשָלַיִם  וְגַם הָעוֹלָם שֶל הַחַיִים לְעֶצֶם הַצִנוֹר גַם הוּא יִשְֹ
 עַם. וּמְאֻשָרִים עֶרְכִיִים, מוּסָרִיִים, טוֹבִים לְחַיִים הָעוֹלָם שֶל הַמַדְרִיךְ
רָאֵל  צָרִיךְ הוּא. נוֹחַ  בְנֵי מִצְוֹת שֶבַע אֶת הָעוֹלָם אֶת לְלַמֵד צָרִיךְ יִשְֹ
 טוֹבָה מוּסָרִית מְדִינָה לְהָקִים נִתַּן וכֵיצַד אֲמִתִּי מוּסַר מַהוּ אוֹתָם לְלַמֵד

רָאֵל לְעָם. הַתְּחוּמִים בְכֹל וּמֻצְלַחַת  .הָעוֹלָם עַל אַחְרַיוּת יֵש יִשְֹ

 הִשְתַּמֵש הַכוּזָרִי בְסֵפֶר הַלֵוִי יְהוּדָה וְרַבִי, לְצִינוֹר בַדִּמוּי מִשְתַמְשִים אָנוּ
רָאֵל. "לֵב: אָחֵר בְדִמוּי  הַלֵבב, לו(.  הכוזרי" )בָאֵבָרִים כְלֵב בָאוּמוֹת יִשְֹ
 שְאָר כֹל כְמוֹ  בַגוּף אֵבָר הוּא. הַגוּף חֶלְקֵי כֹל אֶל הַדָּם אֶת שֶשוֹלֵחַ  הוּא

 תְּלוּיִים כוּלָם וְלָכֵן, כוּלָם אֶת לְהַחֲיוֹת מֶרְכָזִי תַּפְקִיד לוֹ  יֵש אַךְ, הָאֵבָרִים
 .צִנוֹר שֶל סוּג הוּא הַלֵב.  בוֹ 
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רָאֵל לְעָם בְנוֹסָף , לְכוּלָם שֶפַע שֶמַזְרִים הָאֱנוֹשִי בַמִין הַאֵבָר שֶהוּא, יִשְֹ
 הַשֶפַע אֵלָיו. הַמִקְדָש בֵית זֶהוּ. הַשֶפַע זוֹרֵם שֶדַּרְכוֹ  מָקוֹם גַם יֵש

 יוֹתֵר רְחָבִים בְמַעְגָלִים מִתְפַשֵט הוּא וּמִמֶנוּ, בַתְּחִלָה יוֹרֵד הָאֱלוֹקִי
 עַל הֲמַשְפִיעוֹת פְעוּלוֹת בַמִקְדָּש נַעֲשוֹת לָכֵן. הָעוֹלָם שְאָר אֶל הַחוּצָה

 בְהֵמוֹת – הַבְרִיאָה חֶלְקֵי מִכֹל קָרְבָנוֹת בוֹ  וּמוּקְרָבִים, הָעוֹלָם חֶלְקֵי כֹל
 כֹל. הַדּוֹמֵם מֵעוֹלָם מֶלַח, הַצוֹמֵחַ  לָםמֵעוֹ  וּנְסָכִים מְנָחוֹת, הָחַי מֵעוֹלָם
. הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע לְקַבָלַת שֶלוֹ  הַמְדֻיָק הַצִנוֹר אֶת צָרִיךְ הַבְרִיאָה שֶל חֵלֶק

 כֹל לִירִידַת הַצִנוֹר הוּא, הָעוֹלָם בְמֶרְכַז, הַמוֹרִיָה הַר שֶעַל הַמִקְדָש בֵית
 . וָאָרֶץ שָמַיִם בֵין הַחִבוּר נְקוּדַת, הַשֶפַע

 

 כשצינור השפע מתפרק לחלקים

 מִכְדֵי קְטַנִים כֻלָנוּ, יְחִידִים כַאֲנָשִים. שֶפַע צִנוֹר אֵינוֹ  פְרָטִי אָדָם שוּם
 אֶת נְחַבֵר אִם אַפִילוּ. לָעוֹלָם שֶיוֹרֵד הֶעָצוּם הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע אֶת לְהָכִיל

. הַזֶה הַשֶפַע אֶת לְהָכִיל נוּכַל לֹא, וָדוֹר דּוֹר בְכֹל שֶחַיִים הַיְהוּדִים כֹל

רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה הוּא הַזֶה וְהַצִינוֹר, עָצוּם צִנוֹר צָרִיךְ . יִשְֹ
 אָמְנָם הִיא. אָחֵר אוֹ  זֶה בִיהוּדִי תְּלוּיָה וְאֵינֶנָה לָעוֹלָם קָדְמָה זוֹ  נְשָמָה
 . בָהֵם תְּלוּיָה לֹא אַךְ הַדּוֹרוֹת בְכֹל הַיְהוּדִים בְכֹל מִתְגַלָה

 לְאוֹר בִפְרַט, יִסָּתֵם וְלֹא יִתְקַלְקֵל שֶלֹּא לִדְאוֹג צָרִיךְ. תַּחֲזוּקָה דּוֹרֵש צִנוֹר
 עָלוּל הוּא וּבִגְלָלָהּ, וְעָצְמָתִית אַדִּירָה זְרִימָה דַּרְכוֹ  שֶמִתְרַחֶשֶת הָעֻבְדָּה
רָאֵל עַם אֶת מְחַזְקִים כֵיצָד. בְקַלוּת לְהִנָזֵק  מִתְבַקֵש? שֶפַע כְצִינוֹר יִשְֹ
 אֶת וּמַרְחִיב מַגְדִּיל אָכֵן וְקִיוּמָן, וּמִצְווֹת תּוֹרָה קִיוּם הִיא שֶהַדֶּרֶךְ לוֹמַר
רָאֵל עַם דֶּרֶךְ הַשֶפַע זְרִימַת  שֶל קִיוּמוֹ  עֶצֶם חִיזוּק הוּא הַבָסִיס אַךְ, יִשְֹ

 בוֹ  שֶיִוָּצְרוּ הוּא לְצִינוֹר לִקְרוֹת שֶיָכוֹל בְיוֹתֵר הַנוֹרָא הַדָּבָר. הַצִנוֹר
, לְתַפְקֵד יָכוֹל עֲדַיִן סָדוּק צִנוֹר; לַחֲלָקִים וְיִתְפָרֵק יִקָרַע וְהוּא, חוֹרִים
 גַם. שִמוּש מִכְלַל יוֹצֵא – מִזֶה זֶה מְנֻתָּקִים לַחֲלָקִים שְמְפוֹרָק צִנוֹר אֲבָל

רָאֵל שֶל בְקִיוּמוֹ  וּבָרִאשוֹנָה בָרֹאש תְּלוּיָה לָעוֹלָם הַשֶפַע זְרִימַת  כְעַם יִשְֹ
 .לַזֶה זֶה מְחֻבָרִים חֲלָקָיו שֶכֹל, אֶחָד

 הַשֶפַע אַזַי כָרָאוּי בוֹ  וּמְתַפְקֶדֶת בָעוֹלָם מוֹפִיעָה הַזוֹ  מָההַנְשָ  כַאֲשֶר
 הַשֶפַע – מְתַפְקֶדֶת אֵינָהּ הִיא כַאֲשֶר אַךְ, דַּרְכָה לָעוֹלָם יוֹרֵד הָאֱלוֹקִי
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 נִמְצָא. לְהֵחָרֵב מֵהָעוֹלָם לִמְנוֹעַ  כְדֵי רַק, טִפִין טִפִין לָעוֹלָם יוֹרֵד הָאֱלוֹקִי
רָאֵל עַם שֶל הַצִנוֹר שֶכַאֲשֶר רָאֵל לְעָם רַק לֹא, מְאֻחָד וְאֵינוֹ  פָגוּם יִשְֹ  יִשְֹ
 .כוּלוֹ  לָעוֹלָם אֶלָא נֵזֶק נִגְרַם

 :הַתַּנְיָא בְסֵפֶר הַזָקֵןהאדמו"ר  כַךְ עַל כוֹתֵב

רָאֵל בִכְנֶסֶת הוּא בָרוּךְ סוֹף אֵין אוֹר לְהַמְשִיךְ"...  כְמוֹ שֶכָתוּב יִשְֹ
רָאֵל כֹל נְשָמוֹת בְמָקוֹר דְּהַיְנוּ, לְקַמָן , דַּוְקָא בְאֶחָד אֶחָד לְמֶהֱוֵי יִשְֹ
באתר פגים  שַרְיָא לָאדקב"ה , בַנֵשָמוֹתח"ו  פֵרוּד כְשֶיֵש וְלֹא

 בָרְכֵנוּ -(, וכמ"ש פָגוּם בְמָקוֹם שוֹרֶה אֵינוֹ  הוּא בָרוּךְ הַקָדוֹש)=
 (.לב יםאמר ילקוט" )פָנֶיךָ בְאוֹר כְאֶחָד כֻלָנוּ אָבִינוּ

רָאֵל כְשֶעַם וְלָכֵן, שָלֵם כְלִי דּוֹרֶשֶת לָעוֹלָם הַשֶפַע הַעֲבָרַת  שָלֵם אֵינוֹ  יִשְֹ
 שֶדַּרְכוֹ  כְלִי לִהְיוֹת תַּפְקִידוֹ  אֶת לְמַלֵא יָכוֹל הוּא אֵין, וּמְפֹרָק מְחֻלָק אֶלָא

 כֵיוָן, מִסְתַּלֶקֶת הַשְכִינָה כָזֶה בְמַצַב. לְהִתְגַלוֹת יְכוֹלָה הַכְלָלִית הַנְשָמָה
 צִנוֹר וּבְלִי, לְהִתְגַלוֹת אֲמוּרָה הִיא שֶדַּרְכוֹ  הַצִנוֹר הִיא הַכְלָלִית שֶהַנְשָמָה
 אֵין מִמֵילָא, מִסְתַּלֶקֶת הַשְכִינָה וְכַאֲשֶר. לְהוֹפִיעַ  היְכוֹלָ  הִיא זֶה אֵין
 מִבְלִי שֶהֲרֵי, הַקָרְבָנוֹת וּבַעֲבוֹדַת הַמִקְדָש בֵית בְהִמָצְאוּת תּוֹעֶלֶת

. קִשוּט אֶלָא אֵינָם הֵם – לָעוֹלָם אֱלוֹקִי שֶפַע וּלְהוֹרִיד שְכִינָה לְהַשְרוֹת
רָאֵל כְשֶעַם לָכֵן  .וְלָכֵן נֶחֱרַב מְיתָֻּר הַמִקְדָש בֵית – שָלֵם אֵינוֹ  יִשְֹ

 

 התמעטות השפע מאז החורבן

נְאַת כְשֶגַבְרָה רָאֵל בְעַם חִינָם שִֹ  הָיְיתָה הַתּוֹצָאָה, שֵנִי בַיִת בִתְקוּפַת יִשְֹ
 לִהְיוֹת עַדנוֹ  לֹא הוּא, צוֹרֶךְ בוֹ  הָיָה לֹא. הַמִקְדָש בֵית חוּרְבָן כֹל קוֹדֶם
 עַם שֶל שֶמַצָבוֹ  מִכֵיוָן – בְהִמָצְאוּתוֹ  תּוֹעֶלֶת הָיְיתָה וּכְשֶלֹּא, קִשוּט

רָאֵל  . קִיוּמוֹ  זְכוּת אֶת אִבֵד הוּא - לְהוֹפִיעַ  לַשְכִינָה אִפְשֵר לֹא יִשְֹ

, הַחֻרְבָן תְּקוּפַת עַלחז"ל  מֵעֵדוּיוֹת. אֲבַד הַמִקְדָש בֵית רַק לֹא אוּלָם
רָאֵל בְעָם מֵהַפֵרוּד נִפְגְעָה לָעוֹלָם הַשֶפַע זְרִימַת כֹל כִי לִלְמוֹד אֶפְשָר . יִשְֹ

רָאֵל בְעָם הַפֵרוּד; מִיָדִי בְאֹפֶן קָרָה לֹא זֶה , בְהַדְרָגָה וְהֵחֶרִיף הָלַךְ יִשְֹ
רָאֵל לְעָם אֱלוֹקִי שֶפַע וּפַחוֹת פַחוֹת רעָבַ  זֹאת וּבְעִקְבוֹת  וּמִמֶנוּ יִשְֹ
 . לָעוֹלָם
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 לָדוּן הִפְסִיקָה שֶהַסַּנְהֶדְרִין הוּא הַזֶה הַשֶפַע לְצִמְצוּם מְהָבִיטוּיִים אֶחָד
 כְדֵיח ע"ב(.  הזר העבוד) הַבַיִת חוּרְבָן לִפְנֵי שָנָה אַרְבָעִים, נְפָשוֹת דִּינֵי
 בִפְסִיקה שֶמְדֻבָר כֵיוָן, דִשְמַיָא סִיַיעְתָּא הַרְבֵה צָרִיךְ נְפָשוֹת דִּינֵי לָדוּן
 גְדוֹלָה סַנְהֶדְרִין כַאֲשֶר רַק נְפָשוֹת דִּינֵי לָדוּן נִתַּן לָכֵן. וּמָוֶת חַיִים שֶל

 הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע כֹל שֶדַּרְכוֹ  לַמָקוֹם מְאוֹד קָרוֹב, הַגָזִית בְלִשְכַת יוֹשֶבֶת
, הַקְטַנוֹת הֲסַנְהֶדְרָאוֹת גַם יְכוֹלוֹת כָזֶה בְמַצַב רַק. לָעוֹלָם עוֹבֵר

 בְנֵי הָאָרֶץ בְרַחֲבֵי לָדוּן, דַּיָנִים וּשְלוֹשָה מֵעֶשְרִים אַחַת כֹל הַמֻרְכָבוֹת

 וְכוֹלֵל הַמִקְדָש בֵית דֶּרֶךְ שֶעוֹבֵר הַשֶפַע)רש"י שם ד"ה כי(.  לְמִיתָה אָדָם
 לְחַכְמֵי תְחִילָה מַגִיעַ , אֱמֶת דִּין לְהוֹצָאַת אֱלוֹקִי סִיוּעַ  גַם בְתוֹכוֹ 

  הַדִּין בָתֵּי לְכֹל עוֹבֵר וּמֵהֶם, הַגָזִית שֶבְלִשְכַת הַגְדוֹלָה הַסַּנְהֶדְרִין
 .118הָאֱמֶת לְפִי לִפְסֹק שֶיוּכְלוּ מְנָת עַל, נְפָשוֹת בְדִינֵי לַעֲסֹק מָכִיםהַמֻסְ 

 לְהַפְסִיק רָצוּ הַסַּנְהֶדְרִין חַכְמֵי, הַמִקְדָש בֵית חוּרְבָן לִפְנֵי שָנָה אַרְבָעִים
 כִי מַסְבִירָה שַם הַגְמָרָא. הַגָזִית מִלִשְכַת יָצְאוּ וְלָכֵן נְפָשוֹת דִּינֵי לָדוּן

 לַעֲנִיוּת. לָדוּן יְכוֹלִים אֵינָם הֵם וְלָכֵן מְרֻבִים שֶהָרוֹצְחִים רָאוּ הַחֲכָמִים
 הָיְיתָה לֹא לָדוּן הַיְכֹלֶת-לְאִי שֶהַסִּבָה, הַגְמָרָא לְדִבְרֵי בֵאוּר לְהַצִיעַ  דַּעְתִּי

 לִמֵד הָרוֹצְחִים שֶרִבוּי גַם אֶלָא, רוֹצְחִים רִבוּי שֶל הַמְצִיאוּת עֶצֶםרַק 
רָאֵל עַם כַמָה עַד אוֹתָם  לֹא, פֵרוּד שֶל כַךְ כֹל קָשָה בְרָמָה. 119מְפֹרָד יִשְֹ
 לָכֵן. הָאֱמֶת לְפִי נְפָשוֹת דִּינֵי לָדוּן שֶמְאַפְשֵר אֱלוֹקִי שֶפַע דֵּי עוֹבֵר

. נְפָשוֹת דִּינֵי לָדוּן וּלְהַפְסִיק הַגָזִית מִלִשְכַת לָצֵאת חֲכָמִים הֶעֱדִיפוּ

 

כדברי התוספות שם: "דלגבי דיני נפשות... והיינו טעמא משום דבעינן סנהדרין סמוך  118

לשכינה" )ד"ה מלמד(. דברים דומים כתב רבי יהודה הלוי: "לא תוסיפו על הדבר אשר 

הסכימו עליו הכהנים והשופטים, מן המקום אשר יבחר ה', כי הללו מקבלים סיוע מן 

רבי יהודה הלוי מרחיב את האמירה הזו, וטוען כי לא רק היכולת  השכינה" )הכוזרי ג מא(.

לדון דיני נפשות אבדה, אלא אף כל גילוי התורה שבעל פה; לדבריו, מאז החורבן אנו יכולים 

רק לשמור על התורה שבעל פה כפי שקיבלנו עד כה, אך אי אפשר לזכות לגילויים חדשים 

 ללא השפע האלוקי. עיין שם.
שהסנהדרין לא רצו להרוג את , אך לא בהכרח סותר, הוא לגמרא ובל יותרההסבר המק 119

אנשים ותיקרא  הרוג הרבהשהסנהדרין תולא טוב  ,שהם היו מרובים מפניהרוצחים 
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 בְאַהֲבָה תְּלוּיָה הַתּוֹרָה – הַקוֹדְמִים בַפְרָקִים שֶאָמַרְנוּ כְפִי בִדִיוּק
נְאָה וּכְשֶיֵש, וְאַחְדוּת  .לְהוֹפִיעַ  יְכוֹלָה אֵינֶנָה הִיא שִֹ

 הַשֶפַע. וּלְאַחֲרָיו בַחֻרְבָן הִמְשִיךְ הַשֶפַע צִנוֹר שֶל הַהִתְפוֹרְרוּת תַּהֲלִיךְ
רָאֵל שֶעַם וּכְכֹל, הַשָנִים שֶעָבְרוּ כְכֹל וְהִתְמַעֵט הָלַךְ  פַחוֹת הוֹפִיעַ  יִשְֹ
 הָיָה לֹא וְגַם, נִפְתְּרָה לֹא הַשִנְאָה בְעָיַת אָמְנָם הַחֻרְבָן לְאַחַר. עַם בְתוֹר
רָאֵל בְאֶרֶץ מְאוֹד גָדוֹל יְהוּדִים קִבוּץ עֲדַיִן הָיָה אַךְ, עַצְמָאִי שִלְטוֹן . יִשְֹ
רָאֵל עַם  הַכְלָלִית הַנְשָמָה וְלָכֵן, מְסֻיֶמֶת בְמִדָּה כְעַם לְתַפְקֵד הִמְשִיךְ יִשְֹ

 .מִידָה בְאוֹתָהּ בוֹ  הוֹפִיעָה

 חוּרְבָן שֶלְאַחַר הָרִאשוֹנִים בַדּוֹרוֹת שֶנִשְאַר, הַמְסֻיָם הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע
 בַחֲשִיבוּתוֹ  בְיוֹתֵר הָעֶלְיוֹן הַחִבוּר ,הַמִשְנָה לִיצִירַת הוֹבִיל, הַבַיִת

 הַלָלוּ בַדּוֹרוֹת שֶחָיוּ הַקְדוֹשִים הַתַּנָאִים. פֶה שֶבְעַל בַתוֹרָה וּבִקְדֻשָתוֹ 
 לֹא הֵם אָמְנָם. אֱלֹקִיוֹת לְהַשָגוֹת וְזָכוּ מְאוֹד גְבוֹהָה רוּחָנִית בְדַרְגָה הָיוּ
 זָכוּ הֵם אַךְ, הָרִאשוֹן הַמִקְדָש בֵית בִזְמַן שֶחָיוּ אֵלוּ כְמוֹ  לִנְבוּאָה זָכוּ

 בְאֶרֶץ הַיְהוּדִי הַיִשוּב מַעֵטהִתְ  מִכֵן לְאַחַר. הַקוֹדֶש רוּחַ  שֶל גְבוֹהָה לְרָמָה
רָאֵל  רָמָה הִתְקַיְמָה זֶה בְקִבוּץ. בְבָבֶל הִתְקַבְצוּ הַיְהוּדִים וְרוֹב, יִשְֹ

 אֱלוֹקִי שֶפַע הוֹפִיעַ  זֹאת וּבְעִקְבוֹת, כְעַם הִתְנַהֲלוּת שֶל מְצֻמְצֶמֶת
 זֶה הָיָה לֹא אָמְנָם. הַגְמָרָא אֶת הָאֲמוֹרָאִים יָצְרוּ שֶבְאֶמְצָעוּתוֹ , מְצֻמְצָם
 אַךְ, הַנְבִיאִים בִתְקוּפַת כְמוֹ  לֹא וָחֹמֶר וְקַל, הַמִשְנָה בִתְקוּפַת כְמוֹ  שֶפַע
 .הַקוֹדֶש רוּחַ  שֶל יַחֲסִית גְבוֹהָה מַדְרֵגָה אַז הָיְיתָה עֲדַיִן

 נוֹצַר הוּא. וְהַגְאוֹנִים הַסָּבוֹרָאִים בִתְקוּפַת הָיָה בַהִדַּרְדְּרוּת הַבָא הַשָלָב
 יְשִיבוֹת לְמִסְפַר שֶנֶחְלְקוּ בָבֶל יְהוּדֵי בְתוֹךְ הַגָדוֹל הַפִלוּג בְעִקְבוֹת הֶן

 שוֹנִים לִמְקוֹמוֹת מִבָבֶל רַבִים יְהוּדִים שֶל הַגִירַה בְעִקְבוֹת וְהֶן, גְדוֹלוֹת
 בְסּוֹף שֶהֵחֵלָה, נוֹסֶפֶת הִדַּרְדְּרוּת חַלָה מִכֵן לְאַחַר. הָעוֹלָם חֲבֵיבְרַ 

 עַם זוֹ  בִתְקוּפָה. הָרִאשוֹנִים תְּקוּפַת בְסּוֹף וְהִסְתַּיְמָה הַגְאוֹנִים תְּקוּפַת
רָאֵל  אַפְרִיקָה צְפוֹן, בָבֶל: עִקָרִיוֹת קְבוּצוֹת לְשָלוֹש הִתְפַצֵל כְבָר יִשְֹ
 הִתְהָווּ, הַקְהִלוֹת בֵין הַגֵאוֹגְרָפִי הַפֵרוּד שֶל, הַזֶה בַשָלָב. וְאֵירוֹפָה
 .הַפֵרוּד לְאֵש שֶמֶן הַרְבֵה שֶהוֹסִיפוּ רַבוֹת מַחֲלוֹקוֹת

רָאֵל עַם שֶל רִסּוּק הָיָה הַצִנוֹר הִתְפוֹרְרוּת שֶל הַבָא הַשָלָב  לִקְהִלוֹת יִשְֹ
. סְפָרַד בְגֵרוּש שֶהֵחֵלָה, הָאַחֲרוֹנִים בִתְקוּפַת, הָעוֹלָם רַחֲבֵי בְכֹל קְטַנוֹת
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רָאֵל וְעַם, בְיוֹתֵר מְרֻבוֹת הָיוּ הַמַחְלוֹקוֹת זוֹ  בִתְקוּפָה  לְאַלְפֵי הִתְפַצֵל יִשְֹ
. רַבִים וּבְמִנְהָגִים מֵהַהֲלָכוֹת בְחֵלֶק מִזוֹ  זוֹ  הַשוֹנוֹת קְטַנוֹת קְבוּצוֹת
 בִירִידַת רַק לֹא הִתְבַטְאָה הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע הִתְמַעֲטוּת, הַדֶרֶךְ כֹל לְאוֹרֵךְ
רָאֵל עַם שֶל הֲקִיוּמִי מַצָבוֹ  הֲרָעַתבְ  גַם אֶלָא, הָרוּחָנִית הַרָמָה  .יִשְֹ

רָאֵל אֶת שֶפָקְדוּ הַקַשִים בַמְאוֹרָעוֹת לְהַרְחִיב אֵיןצוֹרֶךְ  וּבִפְרַט, בַגָלוּת יִשְֹ
 .שָנִים עַשְרוֹת כַמָה לִפְנֵי בְאֵרוֹפָה

 הָאַחְדוּת בֵין הַקֶשֶר אֶת יוֹתֵר עָמוֹק בְאֹפֶן לְהָבִין יְכוֹלִים אָנוּ כָעֵת

 הַסְּפֵקוֹת וְרִבוּי הַדּוֹרוֹת לִירִידַת הַשִנְאָה וּבֵין, הַתּוֹרָה לְגִלוּי וְהָאַהֲבָה
 הַשֶפַע הִתְמַעֵט לְהוֹפִיעַ  הַכְלָלִית הַנְשָמָה שֶחָדְלָה מֵאָז; וְהַמַחְלוֹקוֹת

 .בְהֶתְאֵם הִתְמַעֲטָה הַתּוֹרָה וְהִתְגַלוּת, הָאֱלוֹקִי

 

 על מה מתקיים העולם

 עַם מִתְקַיְמִים כֵיצָד בִכְלָל בָרוּר לֹא, הַזֶה הַכוֹאֵב הַתֵּאוּר כֹל לְאַחַר
רָאֵל רָאֵל עַם שֶל הַכְלָלִית הַנְשָמָה אִם. כוּלוֹ  וְהָעוֹלָם יִשְֹ  אֵינָהּ יִשְֹ

 אֵינוֹ  הָעוֹלָם אֵיךְ, לָעוֹלָם אֱלוֹקִי שֶפַע יוֹרֵד וְלֹא, בַגָלוּת בִהְיוֹתֵנוּ מוֹפִיעָה
 ? נֶחְרַב

 הָיָה הָעוֹלָם, לַחֲלוּטִין מוֹפִיעָה הָיְיתָה לֹא הַכְלָלִית הַנְשָמָה לוּ, אָכֵן
; כְלָל מוֹפִיעָה אֵינָהּ שֶהַנְשָמָה לוֹמַר מְדֻיָק זֶה אֵין אוּלָם. חֲלִילָה נֶחְרַב
 לְהוֹרִיד מְנָת עַל מַסְפִיקָה הַקְלוּשָה וְהַהוֹפָעָה, קָלוּש בְאֹפֶן מוֹפִיעָה הִיא
 .מִינִימָלִי בְאֹפֶן הָעוֹלָם אֶת שֶמְחַיֶה אֱלוֹקִי שֶפַע שֶל טִפוֹת

 :הָעוֹלָם מִתְקַיֵם כֵיצָד הִיא גַם שוֹאֶלֶת הַגְמָרָא

 עַלְמָא וְאֶלָא... חֲבֵרוֹ  מִשֶל קִלְלָתוֹ  מְרֻבָה וָיוֹם יוֹם בְכֹל רָבָא אָמַר"
דוּשָא? מְקַיֵים קָא אַמַאי  ".אדְאַגָדְתַ  רַבָה מֵיהשְ  וְאַיְהֵא רַאדְסִידְ  אַקְִ

 מט ע"א( הסוט)

 מַחְזִיקִים דְּבָרִים שֶשְנֵי אֶלָא, וּגְדֵלָה הוֹלֶכֶת הַקְלָלָה כִי אוֹמֶרֶת הַגְמָרָא
 שֶאוֹמְרִים" לְצִיוֹן וּבָא" קְדֻשַת כְלוֹמַר", דְּסִדְרָא קְדוּשָה: "הָעוֹלָם אֶת

 אַחֲרֵי בַקַדִּיש שֶעוֹנִים" רַבָא שְמֵיהּ יְהֵא וְ"אָמֵן, יוֹם מִדֵּי שַחְרִית בִתְפִלַת
 ?הָעוֹלָם אֶת מְקַיְמוֹת אֵלוּ אֲמִירוֹת שְתֵּי מַדּוּעַ . אַגָדָה לִימוּד
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 :מַסְבִיר בַמָקוֹם רַשִ"י

דוּשָא"  כֹל שֶיִהְיוּ אֶלָא תִּקְנוּהָ  שֶלֹּא ,קְדוּשָה סֵדֶר - דְּסִדְרָא אַקְִ
רָאֵל  קְרִיאָתוֹ  שֶאוֹמֵר מוּעָט דָּבָר יוֹם בְכֹל בַתוֹרָה עוֹסְקִין יִשְֹ
רָאֵל בְכֹל שֶנוֹהֵג וְכֵיוָן, בַתוֹרָה כָעוֹסְקִין וְהֵן וְתַרְגוּמוֹ   בַתַּלְמִידִים יִשְֹ
 חָבִיב הַתּוֹרָה וְתַלְמוּד הַשֵם קְדֻשַת שְתַּיִם כָאן וְיֵש הָאָרֶץ וּבְעַמֵי
 .הוּא

 דּוֹרֵש שֶהַדַּרְשָן הֲגָדָה אָחַר שֶעוֹנִין, מְבָרַךְ רַבָה שְמֵיה יְהֵא וְכֵן

 לִשְמוֹעַ  הָעָם כֹל נִקְבָצִין הָיוּ וְשָם כַךְ נוֹהֲגִין הָיוּ שַבָת בְכֹל, בָרַבִים
 ".הַשֵם וְקִדּוּש תּוֹרָה כָאן וְיֵש, מְלָאכָה שֶל יוֹם שֶאֵינוֹ  לְפִי

 תּוֹרָה לִימוּד: הַלָלוּ הַדְבָרִים לִשְנֵי וְהַגָלוּי הַפָשוּט הַמְשֻתָּף הַמְכַנֶה
 שְרָאַתהַ  עַל מִכֹל יוֹתֵר שֶמַשְפִיעִים הַדְבָרִים שְנֵי הֵם אֵלוּ. הַשֵם וְקִדּוּש
 אִם. שֶפַע מְעַט לְהוֹרִיד בְכֹחָם יֵש וְלָכֵן, הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע וְהוֹרָדַת הַשְכִינָה
 בְכֹל וְרוֹצִים בַצִנוֹר גְדוֹלִים קְרָעִים יֵש כַאֲשֶר, הַצִנוֹר בְמָשָל נִשְתַּמֵש

 כְכֹל הַמַיִם זְרִימַת אֶת לְהַגְדִּיל צוֹרֶךְ יֵש – מַיִם דַּרְכוֹ  לְהַעֲבִיר זֹאת
 נִתְבוֹנֵן אִם אוּלָם. לַעֲבוֹר תּוּכַלְנָה אֲחָדוֹת טִפוֹת שֶלְפָחוֹת כְדֵי הַאֶפְשָר

 נוֹסָף מְשֻתָּף מְכַנֶה הַשְנַיִם בֵין שֶיֵש נִמְצָא, בְמִלוֹתָיו וּנְדָיֵיק בְרָשִ"י
 לְכֹל הַמְשֻתָּפִים הַשֵם וְקִדּוּש תּוֹרָה בְלִמוּד מְדֻבָר: לְעִנְיָנֵנוּ מְאֹד שֶקָשוּר
רָאֵל עַם לְכֹל. הַצִבוּר  יוֹצְאֵי לְלֹא הַיְהוּדִים כֹל. מִמֶנוּ לְחֵלֶק רַק וְלֹא יִשְֹ
[, הַשָחַר פִילַתתְּ ] אֶחָד בִזְמַן[ דְּסִדְרָא קְדוּשָה] מְשֻתָּף מַשֶהוּ לוֹמְדִים דֹּפֶן
 כֹל שֶבוֹ  מַצָב זֶהוּ. מְשֻתָּף לִימוּד לְאַחַר קַדִּיש עַל אָמֵן בְיַחַד עוֹנִים אוֹ 

, אֲרָצוֹת וְעַמֵי חֲכָמִים תַּלְמִידֵי .אֶחָד דָּבָר סָבִיב מְאֻחָדִים הַיְהוּדִים סוּגֵי
 – כְעַם הַמְשֻתָּפוֹת הַשְאִיפוֹת סָבִיב הָאַחְדוּת אֶת מְחַזְקִים יָחַד כוּלָם
רָאֵל עַם כַאֲשֶר.בָעוֹלָם הַשֵם וְקִדּוּש וְהָפָצָתָה תּוֹרָה לִימוּד  אֶת עוֹשֶה יִשְֹ

וְגַם מִתְחַזֶקֶת בוֹ  כְעַם מְתַפְקֵד הוּאכְאִיש אֶחָד  הַלָלוּ הַדְבָרִים שְנֵי
 לָכֵן. לַזֶה זֶה הַצִנוֹר חֶלְקֵי אֶת מְעַט לְהַדְבִיק כוֹחַ  לוֹ  וְיֵש, הָאַחְדּוּת
 .בָעוֹלָם מוּעָטָה בְמִדָּה לְהוֹפִיעַ  יְכוֹלָה הַכְלָלִית הַנְשָמָה

 לְאֵין וּמַשְמָעוּתִית גְדוֹלָה" כָמוֹךָ לְרֵעֲךָ וְאָהַבְתָּ " מִצְוַת מַדּוּעַ  מוּבָן כָעֵת
 אֶרֶץ רַק וְלֹא וְהָאֱמוּנָה הַתּוֹרָה רַק לֹא. בָהּ תָּלוּי כוּלוֹ  הָעוֹלָם – עָרֹךְ

רָאֵל רָאֵל עַם שֶל קִיוּמוֹ ; הַמִקְדָש וּבֵית יִשְֹ  כֹל אֶת מְחַיֶה אֶחָד כְעַם יִשְֹ
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 הַכְלָלִית הַנְשָמָה, זֶה אֶת זֶה אוֹהֲבִים הַיְהוּדִים כַאֲשֶר רַק. הָעוֹלָם
 לְעָם הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע וְעוֹבֵר הַשְכִינָה יוֹרֶדֶת וְדַרְכָהּ, בָעוֹלָם מוֹפִיעָה
רָאֵל  הַכְלָלִית הַנְשָמָה, זֶה אֶת זֶה אוֹהֲבִים אֵינֶנוּ אִם. הָעוֹלָם וּלְכָל יִשְֹ
 הָאֱלוֹקִי הַשֶפַע זְרִימַת וְגַם, וְחָלוּש צוֹלֵעַ , מְאוֹד חֶלְקִי בְאֹפֶן מוֹפִיעָה

רָאֵל עַם כַאֲשֶר. בְהֶתְאֵם לֶשֶתנֶחְ  נְאַת שֶל גָרוּעַ  לְמַצָב מַגִיעַ  יִשְֹ  חִינָם שִֹ
 שֶלֹּא כִמְעַט זֹאת בְעִקְבוֹת, בִכְלָל כִמְעַט מוֹפִיעָה אֵינָהּ הַנְשָמָה, נוֹרָאָה
 .בָעוֹלָם רַבוֹת וְלָרָעוֹת הַמִקְדָש לְחֻרְבָן מוֹבִיל וְזֶה אֱלוֹקִי שֶפַע יוֹרֵד
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לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ" מַשְפִיעָה עַל הַשָגַת כֹל מַדְרֵגָה  וְאָהַבְתָּ "רָאִינוּ כֵיצָד מִצְוַת 
רָאֵל, רוּחָנִית אוֹ אַרְצִית, וּלְמַעֲשֶה מַשְפִיעָה עַל כֹל קִיוּמָם שֶל  בְעָם יִשְֹ

רָאֵל וְשֶל  הָעוֹלָם כוּלוֹ. הִסְבַרְנוּ כִי הַחִבוּר בֵין כֹל הַיְהוּדִים נָחוּץ יִשְֹ

רָאֵל, שֶרַק בְעֶזְרָתָהּ מַשִיג עַם  לְשֵם הוֹפָעַת הַנְשָמָה הַכְלָלִית שֶל עַם יִשְֹ
רָאֵל אֶת כֹל מַה שֶמְיעָֻד לוֹ, וְרַק דַּרְכָה יוֹרֵד הַשֶפַע הָאֱלוֹקִי  לָעוֹלָם. יִשְֹ

הַתְּנָאי לְכֹל אֵלֶה הוּא יַחֲסֵי אַהֲבָה וְאַחְדוּת בֵין הַיְהוּדִים, אַךְ יֵש קוֹמָה 
נוֹסֶפֶת וַחֲשוּבָה שֶהַתְּנַאי כוֹלֵל. הַמַצָב שֶבוֹ כוּלָם אוֹהֲבִים זֶה אֶת זֶה 

נוֹסָף לוֹ, עַם בְ  –הוּא מַצָב נִפְלָא וְעָצוּם, אַךְ עִם זֹאת אֵינוֹ מַסְפִיק 
רָאֵל צָרִיךְ לְהִתְנַהֵל כְעַם.  יִשְֹ

כְפִי שֶהִסְבַרְנוּ, כֹל כוֹחַ רוּחָנִי מוּתְאָם לַמְצִיאוּת הַגַשְמִית שֶאוֹתָה הוּא 
מְחַיֶה. נִשְמַת הָאָדָם מַתְאִימָה בִמְיוּחָד לְאָדָם, הִיא לֹא תוּכַל לְהוֹפִיעַ 

ים שֶאֵינָם מְחֻבָרִים זֶה לַזֶה כְגוּף אוֹרְגָנִי חַי, וְגַם לֹא בְאוֹסֵף שֶל אֵבָרִ 
תּוֹפִיעַ בְבַעַל חַיִים. בְאֹפֶן זֶה בְנוּיָה גַם הַנְשָמָה הַכְלָלִית: הִיא בְנוּיָה 

ם הִיא מֻתְאֶמֶת לְעָם, וְלָכֵן כֹל עוֹד עַ  לְהִתְגַלוֹת בְעָם וְלֹא בְאָדָם פְרָטִי.
רָאֵל חַי כְאוֹסֵף שֶל פְרָטִים, הִיא לֹא תוּכַל לְהוֹפִיעַ דַּרְכוֹ.  יִשְֹ

הָאַהֲבָה וְהָאַחְדוּת הֵן רַק אֶחָד מֵהַתְּנָאִים שֶל הַהִתְנַהֲלוּת כְעַם, אוּלָם 
חָשוּב לָדַעַת כִי אֵין זֶה הַתְּנָאי הַיָחִיד, וְהִתְנַהֲלוּת כְעַם אֵין פֵרוּשָהּ רַק 
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ם זֶה אֶת אַהֲבָה וְאַחְדוּת. יָכוֹל לִהְיוֹת מַצָב שֶבוֹ הַרְבֵה פְרָטִים אוֹהֲבִי
אֵינָם מְתַפְקְדִים כְעַם.  .זֶה, וּבְכֹל זֹאת הֵם אֵינָם מוֹפִיעִים בְתוֹר כְלָל

שָלָב זֶה כְבָר אֵינוֹ תָּלוּי רַק בְתִקוּן הָאִישִיוּת וְהַחֶבְרָה, יֵש צוֹרֶךְ בְקִיוּמָם 
ם בִשְלִיטָתֵנוּ, אַף שֶיֵש שֶל תְּנָאִים חֲשוּבִים נוֹסָפִים שֶפְעָמִים רַבוֹת אֵינָ 

 לָנוּ יְכֹלֶת לְהַשְפִיעַ עֲלֵיהֶם בְמִדָּה מְסֻיֶמֶת. 

 

 עם ישראל בגלות אינו עם

מַדּוּעַ יֵש צוֹרֶךְ בִתְנָאִים מְיחָֻדִים? הַאִם הָעֻבְדָּה שֶכֹל הַיְהוּדִים קַיָמִים 
רָאֵל קַיָם? הַ  תְּשוּבָה הִיא שֶלֹּא, וְהַהוֹכָחָה הִיא אֵינָהּ אוֹמֶרֶת שֶעַם יִשְֹ

רָאֵל אֵינוֹ מֻגְדָּר כְעַם רָאֵל בַגָלוּת. בְגָלוּת עַם יִשְֹ , 120מַצָבוֹ שֶל עַם יִשְֹ
אֶלָא כְהַרְבֵה אֲנָשִים פְרָטִיִים שֶיֵש בֵינֵיהֶם קֶשֶר כָלְשֶהוּ. כַךְ מוּבָא בַזֹהַר 

סוּק "וּמִי כְעַמְךָ כְיִשְרָאֵל גוֹי אֶחָד בָאָרֶץ", שֶכָתַב עַל זֶה הַקָדוֹש עַל הַפָ 
"עִמָהּ אִקרוּן אֶחָד" )זוהר אמור צג ע"ב(. הַזֹהַר מְדַיֵיק מֵהַפָסוּק שֶדַּוְקָא 

רָאֵל אֲנַחְנוּ נִקְרָאִים עַם אֶחָד   .בָאָרֶץגוֹי אֶחָד  –בְאֶרֶץ יִשְֹ

ש מַשְמָעוּת לְעִנְיָן חִיוּב הַמִצְווֹת בַגָלוּת. בְוַודַּאי שֶגַם בַגָלוּת לְיְסּוֹד זֶה יֵ 
חוֹבָה מֵהַתּוֹרָה לְקַיֵם אֶת הַמִצְווֹת, וְאֵין בָזֶה סָפֵק בְשוּם אוֹפֶן, אֲבָל יֵש 

אֶרֶץ פָחוּת בְמִדָּה הַבְדֵּל בְעֶרְכָן שֶל הַמִצְווֹת. הָעֵרֶךְ שֶל הַמִצְווֹת בְחוּץ לָ 
רָאֵל אֵינוֹ בַגָלוּת. רָאֵל כַאֲשֶר עַם יִשְֹ  רַבָה מֵאֲשֶר עֶרְכָן בְאֶרֶץ יִשְֹ

 עַל פִי הַסִּפְרִי: 121כַךְ כָתַב רַשִ"י

אַף לְאַחַר שֶתִּגְלוּ הֱיוּ מְצֻיָנִים בַמִצְווֹת, הַנִיחוּ  -אֶת דְּבָרַי  וְשַמְתֶּם"
, וְכֵן כְדֵי שֶלֹּא יִהְיוּ לָכֶם חַדָשִים כְשֶתַּחְזְרוּילִין, עָשוּ מְזוּזוֹת, תְּפִ 

 יח( בִי לָךְ צִיוּנִים'" )דברים יאהוּא אוֹמֵר 'הַצִי

 

"ויציאה לחו"ל הוא הגר"א ביטא זאת בלשון חריפה, ודימה את עם ישראל בגלות למת:  120

הקבר, ורימה מסובבת עלינו.. עד שנרקבו עצמות... ואנחנו מקווים עתה לתחיית המתים, 

 לד.-ראה גם ספר הכוזרי ב, כטהתנערי מעפר קומי, ויערה רוח ממרום עלינו". 
 האריך בזה עיין שם. (כה, ויקרא יח)הרמב"ן על התורה  121
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לְפִי הַמִדְרָש, הָעֵרֶךְ שֶל הַמִצְווֹת בַגָלוּת פָחוּת בְמִדָּה רַבָה מֵעֶרְכָן בְמַצַב 
רָאֵל יוֹשֵב עַל אַדְמָתוֹ שֶעַם  . הַחוֹבָה לְקַיֵם אוֹתָן הִיא כְדֵי שֶלֹּא 122יִשְֹ

לְאַבֵד אֶת הַקֶשֶר לַמִצְווֹת, "שֶלֹּא יִהְיוּ לָכֶם חַדָשִים כְשֶתַּחְזְרוּ", אֲבָל 
 .123הַשְפָעָתָן חֲסֵרָה מְאוֹד

הַמִצְווֹת הֵן טִבְעָהּ שֶל  –בוֹת: הָאַחַת לְהֶבְדֵּל זֶה בֵין הַמַצָבִים יֵש שְתֵּי סִ 
הַנְשָמָה הַכְלָלִית. הַנְשָמָה דּוֹרֶשֶת לִחְיוֹת לְפִי הַטֶבַע שֶלָהּ וְלָכֵן 
מִשְתּוֹקֶקֶת לְקַיֵם אֶת הַמִצְווֹת. בַגָלוּת הַנְשָמָה הַכְלָלִית אֵינָהּ מוֹפִיעָה, 

 –גַם הָרָצוֹן הַפְנִימִי לְקַיֵם אֶת הַמִצְווֹת. הַשְנִיָה וּמִמֵילָא לֹא מוֹפִיעַ 
מִלְשוֹן  מִצְוָהמַטְרַת הַמִצְווֹת הִיא לְדַבֵק אוֹתָנוּ בַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא, 

"צֶוֶת", אֲבָל בְמַצַב שֶבוֹ הַנְשָמָה הַכְלָלִית אֵינָהּ מוֹפִיעָה וְהַשֶפַע הָאֱלוֹקִי 
אֵינוֹ יוֹרֵד, קִיוּם הַמִצְווֹת לֹא יְדַּבֶק אוֹתָנוּ בַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא וְלֹא יַשִיג 

 אֶת מַטְרָתוֹ.

הָעֻבְדָּה שֶבַגָלוּת אֵינֶנוּ מֻגְדָרִים כְעַם וְהַנְשָמָה הַכְלָלִית לֹא מוֹפִיעָה 
-. אַחַת הַהַשְלָכוֹת שֶל אִי124יםבַמְצִיאוּת מִתְבַטֵאת בְמִישוֹרִים נוֹסָפִ 

הוֹפָעַת הַנְשָמָה הַכְלָלִית בַגָלוּת הִיא הֶעְדֵּר הַהַשְפָעָה הַהֲדָדִית שֶל 

הַמִצְווֹת. כְבָר הִתְבָאֵר לָנוּ שֶהָאַהֲבָה וְהָאַחְדוּת יוֹצְרוֹת מַצָב שֶבוֹ כֹל 
ם בַמִצְווֹת שֶהוּא מְקַיֵים, וְעַל יְדֵי הַזִיכוּי אֶחָד מְזַכֶה אֶת כָל שְאָר הַיְהוּדִי

הַהֲדָדִי כוּלָם מְקַיְמִים אֶת כָל הַמִצְווֹת. אֲבָל בַגָלוּת אַף אֶחָד מֵעַם 
רָאֵל אֵינוֹ יָכוֹל לְהַגִיעַ לַמַדְרֵגָה הַגְבוֹהָה שֶבָה הַנֶפֶש שֶלוֹ שְלֵמָה  יִשְֹ

ל אֶחָד בְאֹפֶן אִישִי יָכוֹל לְקַיֵם רַק חֵלֶק קָטָן מֵהַמִצְווֹת מַמָש, כֵיוָן שֶכָ 
שֶהַנְבוּאָה בִלְתִּי אֶפְשָרִית בְחוּץ  ,שֶל הַתּוֹרָה וְלֹא אֶת כֻלָן. רְאָיָה לַדָּבָר

לָאָרֶץ )כוזרי ב, יד; רמב"ן דברים יח, טו(. אָמְנָם יֶשְנָם יוֹצְאֵי דֹּפֶן 

 

הדבר בא לידי ביטוי בעובדה שרוב המצוות של התורה מופנות למציאות של עם שיש לו  122

 מלכות, סנהדרין, בית מקדש, ארץ וכיוצא בהם. רוב המצוות מדברות בלשון רבים לציבור.
קיום המצוות אך  –יצויין שבקיום המצוות בחוץ לארץ יש מעלה אחת שאין בארץ ישראל  123

  מפני שה' ציווה, אף ששכרן אינו גדול כמו בארץ. ורק
המישורים הם: הגדרת עם, אחדות פנימית, ערבות הדדית, זיכוי הדדי של מצוות, קרבת  124

ה', ערך קיום המצוות בארץ ישראל, נבואה בארץ ישראל, גילוי האופי הייחודי של ישראל, 

 גילוי כוחות אלוקיים באומה הישראלית ועוד.
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שֶיְכוֹלִים לְהַגִיעַ לְמַדְרֵגָה דֵּי גְבוֹהָה אַפִילוּ בְחוּץ לָאָרֶץ, אַךְ אֲחָדִים 
רָאֵל עָלֶיהָ, הָיוּ זוֹכִים לְהַגִיעַ  -אַפִילוּ הֵם  רָאֵל כְשֶכָל יִשְֹ לוּ חֲיוּ בְאֶרֶץ יִשְֹ

ים נֶחְשָבִים לְגָלוּת, כָעֵת יֵש לְבָרֵר אֵלוּ מַצָבִ  לְמַדְרֵגָה גְבוֹהָה הַרְבֵה יוֹתֵר.
רָאֵל נֶחְשָב בְפוֹעָל   .לְעַםוּלְעֻמָתָם בְאֵלוּ עַם יִשְֹ

 

 כיצד מגדירים גלות?

המהר"ל )נצח ישראל א( מוֹנֶה שְלוֹשָה תְּנָאִים יְסוֹדִיִים הַמַבְדִּילִים בֵין 
רָאֵל  בָרִיא, וּמִתּוֹךְ זֶה גָלוּת לַגְאֻלָה. גְאוּלָה הִיא מַצָב שֶבוֹ עַם יִשְֹ

מִתְגַלִים בוֹ כָל כוֹחוֹתָיו, בְאֹפֶן שֶהוּא יָכוֹל לְמַלֵא אֶת הַשְלִיחוּת שֶלוֹ 
 י.-בָעוֹלָם, לְתַקֵן עוֹלָם בְמַלְכוּת שַדַ 

 הַמְכַנֶה הַמְשֻתָּף שֶל הַתְּנָאִים הַלָלוּ הוּא שֶהֵם מְאַפְיְנִים שֶל עַם. עַל
מְנָת שֶהַנְשָמָה הַכְלָלִית תִּתְגַלֶה בָנוּ עָלֵינוּ לִחְיוֹת כְמוֹ עָם. רַק אַז 
תִּתְגַלֵנָה בָנוּ הַסְּגלֻוֹת הַאֵלוֹקִיוֹת שֶלָנוּ, דְּהַיְנוּ הַטֶבַע הַפְנִימִי שֶל עַם 

רָאֵל שֶחָקוּק בְנִשְמוֹתֵינוּ, נִהְיֶה קְרוֹבִים לַקָדוֹ  ש בָרוּךְ הוּא וְנוּכַל יִשְֹ

 לְמַלֵא אֶת הַשְלִיחוּת שֶלָנוּ בָעוֹלָם. וְאֵלוּ הֵם תְּנָאֵי הַגְאוּלָה:

רָאֵל יִחְיֶה בְמָקוֹם אֶחָד בְיַחַד. –א. קִבוּץ גָלוּיוֹת   שֶכָל עַם יִשְֹ

רָאֵל  בִשְבִילוֹ שֶמַתְאִימָה לְכָל עַם יֵש אֶרֶץ מְיחֶֻדֶת  –ב. יְשִיבָה בְאֶרֶץ יִשְֹ
רָאֵל. רָאֵל הִיא אֶרֶץ יִשְֹ  לוֹ וּלְאוֹפְיוֹ, וְהָאָרֶץ הַמַתְאִימָה לְעָם יִשְֹ

רָאֵל יִשְלֹט עַל עַצְמוֹ, וְלֹא יִהְיֶה כָפוּף  –ג. שִלְטוֹן עַצְמָאִי  שֶעַם יִשְֹ
 לְשִלְטוֹנָם שֶל אֲחֵרִים.

הַתְּנָאִים כְבָר מִתְקַיְמִים, אֲבָל לֹא בְאֹפֶן מָלֵא. יֵש אָמְנָם בְיָמֵינוּ שְלוֹשֶת 

אֲבָל עֲדַיִן יְהוּדִים רַבִים מְאוֹד חַיִים בְחוּץ לָאֶרֶץ. אֲנַחְנוּ  -קִבוּץ גָלוּיוֹת 
רָאֵל  אֲבָל  -אֲבָל לֹא בְכֻלָהּ. יֵש לָנוּ שִלְטוֹן עַצְמָאִי  -יוֹשְבִים בְאֶרֶץ יִשְֹ

מֶמְשָלוֹת זָרוֹת. הַמַצָב כַיוֹם הוּא שֶהַגוּף וּפִים בְמִדָּה מְסֻיֶמֶת לְ אֲנַחְנוּ כְפ
רָאֵל מוּכָן בְאֹפֶן חֶלְקִי לְקַבֵל אֶת הַנְשָמָה הַכְלָלִית שֶל עַם  שֶל עַם יִשְֹ

רָאֵל, וְלָכֵן הַנְשָמָה הַכְלָלִית נִכְנֶסֶת בוֹ  בְאֹפֶן חֶלְקִי בִלְבַד, מַה שֶגוֹרֵם  יִשְֹ
לְכָךְ שֶהַמִצְווֹת שֶכֻלָנוּ עוֹשִים מִתְחַבְרוֹת זוֹ לְזוֹ רַק בְמוּבָן מְסֻיָם וְלֹא 

 לְגַמְרֵי.
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 היחס בין התנהלות כעם לאהבה

תִּית בְעָם הַתְּנָאִים הַלָלוּ הֶכְרֵחִיִים, וּבִלְעָדֵיהֵם לֹא תִּתָּכֵן אַחְדוּת אֲמִ 
רָאֵל. אֶלָא שֶהֵם לְבַד אֵינָם מַסְפִיקִים, וְחַיָבִים לְהִתְאַחֵד גַם בְפֹעַל  יִשְֹ
וְלֶאֱהֹב זֶה אֶת זֶה, עַל יְדֵי כֹל הַדְּרָכִים לְהַגָעָה לָאַהֲבָה שֶעֲלֵיהֶן כְבָר 

 דִּבַרְנוּ.

ס. בִלְעֲדֵיהֶם הָאַהֲבָה לֹא תוּכַל שְלוֹשֶת הַתְּנָאִים שֶאָמַרְנוּ הֵם הַבָסִי

לְאַחֵד אוֹתָנוּ מַסְפִיק. כֹל עוֹד הַנְשָמָה הַכְלָלִית אֵינָהּ מוֹפִיעָה כֹל כַךְ, 
הָאַהֲבָה אֵינָהּ מַסְפִיקָה כְדֵי שֶנִהְיֶה מְחֻבָרִים בְנִשְמוֹתֵינוּ. מִצַד שֵנִי, 

מוּ וְהַנְשָמָה הַכְלָלִית תּוֹפִיעַ, הִיא תִּהְיֶה רַק בְכֹחַ כַאֲשֶר הַתְּנָאִים יִתְקַיְ 
 מַן שֶלֹּא נֹאהַב זֶה אֶת זֶה.וְלֹא בְפוֹעָל כֹל זְ 

רָאֵל חָי בָאָרֶץ  הַהוֹכָחָה הַבוֹלֶטֶת הִיא תְּקוּפַת בַיִת שֵנִי, שֶבָהּ עַם יִשְֹ
וְאַפִילוּ זָכָה לְשִלְטוֹן עַצְמָאִי לְמֶשֶךְ תְּקוּפָה אֲרֻכָה, וּבְכֹל זֹאת הִגִיעַ לִידֵי 

נְאַת חִינָם. בְמִקְרִים כָאֵלֶה שְלוֹשֶת הַתְּנָאִים מְיתָֻּ  רִים וְאַפִילוּ מַזִיקִים, שִֹ
רָאֵל יָכוֹל לְנַצֵל אֶת כוֹחוֹ הָאַדִּיר לְמַטָרוֹת שְלִילִיוֹת, וְלָכֵן  שֶכֵן עַם יִשְֹ

הוּא מְאַבֵד אֶת יְכָלְתּוֹ לִחְיוֹת כְעַם וְגוֹלֶה מֵאַדְמָתוֹ. עִם זֹאת, כַאֲשֶר 
בִהְיוֹתֵנוּ יֵשוּת אַחַת, הִתְקַיְימוּת  מְתֻקָנוֹת וְנַכִיר תִּהְיֶנָהמִדּוֹתֵינוּ 

 שְלוֹשֶת הַתְּנָאִים תּוֹעִיל וּתְּחֲזֶק מְאוֹד אֶת הָאַהֲבָה בֵינֵינוּ. 

בִמְהֵרָה בְיָמֵינוּ, כַאֲשֶר שְלוֹשֶת הַתְּנָאִים יִתְקַיְמוּ בְעֶזְרַת הַשֵם בִמְלוֹאָם, 
רָאֵל יִהְיֶה מְאֻחָד יוֹ  תֵר וּמְחֻבָר יוֹתֵר זֶה לַזֶה מִבְחִינָה רוּחָנִית. אִם עַם יִשְֹ

אַז נֹאהַב זֶה אֶת זֶה וּנְתַפְקֵד בְפוֹעָל כְמוֹ עַם אֶחָד, לֹא רַק שֶהָאַהֲבָה 
הַכֹחוֹת  –בֵינֵינוּ תֵלֵךְ וְתִגְבַר אֶלָא גַם יִתְגַלוּ בָנוּ כוֹחוֹת אַדִּירִים 

נְשָמָה הַכְלָלִית שְתוֹפִיע בָנוּ בְפֹעַל. אֲנַחְנוּ נִהְיֶה קְרוֹבִים הָאַדִּירִים שֶל הַ 

בָ"ה וְהַשְכִינָה תִּשְרֶה בְקִרְבֵנוּ. בֵית הַמִקְדָש יִבָנֶה וְיֵצֶר הָרַע  מְאוֹד לָקִָ
תְקַדֶשְנָה יֵעָלֵם. הָעוֹלָם יְתֻקַן, וְלֹא יִהְיֶה בוֹ רוֹעַ וְלֹא חִסָרוֹן. הַמִצְווֹת 

אוֹתָנוּ וַאֲנַחְנוּ אַפִילוּ נַרְגִיש אֶת הַקְדוּשָה וְהָעוֹצְמָה שֶהֵן מַשְפִיעוֹת 
עָלֵינוּ. כֹל אֶחָד מֵהַפְרָטִים יְקַיֵם אֶת חֶלְקוֹ בַמִצְווֹת, וְיֵחָשֵב לוֹ כְאִילוּ 

 קִיֵם אֶת כָל הַמִצְווֹת וְכָךְ נַפְשוֹ תֻּשְלַם.
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 ההתקבצות 

בְיָמֵינוּ, נִדְמֶה לִפְעָמִים שֶשְלֹשֶת הַתְּנָאִים רַק מַפְרִיעִים: הַקִבוּץ שֶל 
הַיְהוּדִים, בִפְרַט תַּחַת שִלְטוֹן עַצְמָאִי יְהוּדִי, גוֹרֵם לְחִיכוּכִים וְחִלוּקֵי 

רָאֵל  הָיָה מְאֻחָד יוֹתֵר. אוּלָם זוֹ דֵעוֹת רַבִים. נִרְאָה שֶדַּוְקָא בַגָלוּת עַם יִשְֹ
רַק אַשְלָיָה: אוּלַי בַגָלוּת הִרְגַשְנוּ אַחְדוּת, אוֹ שֶחָשַבְנוּ עָלֶיהָ בְשִכְלֵנוּ, 
אַךְ זוֹ אֵינֶנָה הָאַחְדוּת הַשְלֵמָה. הָאַחְדוּת שֶעָלֶיהָ אָנוּ מְדַבְרִים אֵינֶנָה 

כֶל, אֶלָא חִבוּר אֲמִתִּי בֵין הַנְפָשוֹת, שֶיָכוֹל לְהוֹפִיעַ אַחְדוּת בָרֶגֶש אוֹ בַשֵ 

רָאֵל מוֹפִיעַ כְעַם בְאֶרֶץ  רַק עַל יְדֵי הַנְשָמָה הַכְלָלִית. רַק כְשֶעַם יִשְֹ
רָאֵל, הַנְשָמָה הַכְלָלִית מִתְגַלָה בוֹ וּמְחַבֶרֶת אוֹתוֹ. בְחוּץ לָאֶרֶץ הִיא  יִשְֹ

 ינֶנָה מוֹפִיעָה, וְלָכֵן לֹא תִּתָּכֵן שָם אַחְדוּת.אֵ 

אָסוּר לָתֶת לַמְרִיבוֹת וְּלַוִויכוּחִים הַמִתְנַהֲלִים כַיוֹם בֵין חֶלְקֵי הָעָם 
לְהַטְעוֹת אוֹתָנוּ, לִגְרֹם לָנוּ לַחְשֹב שֶעַם יִשְרָאֵל אֵינוֹ מְאֻחָד בִפְנִימִיוּתוֹ. 

אַחְדוּת הַיוֹם גְדוֹלָה לְאֵין עָרֹךְ מִזוֹ שֶהָיְיתָה בִהְיוֹתֵנוּ בַגָלוּת. זוֹ טָעוּת, הָ 
הַסִּבָה לַמְרִיבוֹת וְלַמְתָחִים הַקַיָמִים הַיוֹם הִיא תּוֹצָאָה טִבְעִית שֶל 
הָאַחְדוּת הַזוֹ: הַקִרְבָה הַהֲדוּקָה בֵין קְבוּצוֹת שוֹנוֹת בָעָם מוֹבִילָה 

עָמִים רַבוֹת לְחִיכוּכִים. כְשֶבָעַל מְדַבֵר בְנַחַת עִם חֲבֵרָיו אֲבָל מִתְוַוכֵחַ פְ 
עִם אִשְתּוֹ, בָרוּר שֶאֵין זֶה מִפְנֵי שֶהוּא אוהֵב אוֹתָהּ פַחוֹת מֵהֶם, אֶלָא 

ים יָחַד, הֵם נְשָמָה אַחַת, הֵם אוֹהֲבִים זֶה אֶת זֶה וְחַיִ  –בִדִיוּק לַהֵפֶךְ 
 וּבְעִקְבוֹת הַחַיִים הַמְשֻתָּפִים וְהַצְמוּדִים נוֹצָרִים בְאֹפֶן טִבְעִי וִכוּחִים. 

לַקִרְבָה יֵש מְחִיר לֹא קַל שֶל מְרִיבוֹת, אַךְ אִי אֶפְשָר לְוַתֵּר עַל הַחַיִים 
שוֹנוֹת. זוֹ הַדֶרֶךְ הַיְחִידָה הַמְשֻתָּפִים ועַל הַקִרְבָה הַפִיזִית בֵין הַקְבוּצוֹת הַ 

לְהַגִיעַ לְאַחְדוּת אֲמִתִּית. הָוִויכוּחִים וְהַמְרִיבוֹת בֵין הַקְבוּצוֹת הַשוֹנוֹת 
מְסַיְעִים לְכֹל קְבוּצָה לְבָרֵר אֶת הַדֶרֶךְ הָאֲמִתִּית שֶלָהּ, לְהִתְרַחֵק 

ת הָאֲחֵרוֹת דְּבָרִים חַדָשִים שֶמַשְלִימִים מִקִיצוֹנִיוּת וְאַף לִלְמוֹד מֵהַקְבוּצוֹ 
 אוֹתָהּ. מִכֹל דֶּרֶךְ יֵש מַה לִלְמוֹד.

מִתְרַחֵש בְיָמֵינוּ תַּהֲלִיךְ מְבוֹרָךְ שֶל אִחוּד מֵחָדָש. הוּא לוֹקֵחַ זְמַן אַךְ הוּא 
בְצוּרָה בְרוּרָה אִם  קוֹרֶה וְיַמְשִיךְ לִקְרוֹת בְעֶזְרַת ה'. נִתַּן לִרְאוֹת אוֹתוֹ 

נַשְוֶה אֶת מַצָבֵנוּ כַיוֹם לַמַצָב בְחוּץ לָאָרֶץ לִפְנֵי לְמַעְלָה מִשִבְעִים שָנָה. 
רָאֵל מְגַבֶשֶת מֵחָדָש אֶת הָעָם,  הַהִתְקַבְצוּת כִמְדִינָה עַצְמָאִית בְאֶרֶץ יִשְֹ
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. דֶּרֶךְ 125 י קְהִלוֹת לְיֵשוּת אַחַת גְדוֹלָההוֹפֶכֶת עֲשָרוֹת עֵדוֹת וְעַשְרוֹת אָלְפֵ 
רָאֵל הוֹלֶכֶת וְנִבְנֵית.  אֲרֻכָה עוֹד לְפָנֵינוּ, אֲבָל הָאַחְדוּת הַמְיחֶֻלֶת בְעָם יִשְֹ

בָרוּךְ הַשֵם חָזַרְנוּ לְאַרְצֵנוּ בְחַסְדֵי שָמַיִם עֲצוּמִים. תַּהֲלִיךְ קִבוּץ הַגָלֻיוֹת 
מִתְעַצֵם וְהָאַחְדוּת בָעָם הוֹלֶכֶת וּמִתְרַבָה. הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא הוֹלֵךְ וּ

רָאֵל וְאַף נָתַן לָנוּ שִלְטוֹן יְהוּדִי,  עוֹשֶה אֶת שֶלוֹ, מְקַבֵץ אוֹתָנוּ לְאֶרֶץ יִשְֹ
הוֹפָעַת וְגַם אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לַעֲשוֹת אֶת חֶלְקֵנוּ בְהַשְלָמַת הַתַּהֲלִיךְ שֶל 

הַנְשָמָה הַכְלָלִית. לָכֵן עָלֵינוּ לַעֲשוֹת מַאֲמָצִים גְדוֹלִים לְהַרְבוֹת אַהֲבַת 

רָאֵל בְתוֹכֵנוּ, וּלְנַהֵל אֶת  הַלְאֻמִיִים וְהַפְרָטִיִים לְפִי הַדְרָכַת  חַיֵינוּיִשְֹ
 הַתּוֹרָה.
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רומניה, רוסיה, פולניה וכדומה. כך גם בקרב יהודים מעדות המזרח המכונים בדרך כלל 

ספרדים. אמנם עדיין קיימת חלוקה בין ספרדים לאשכנזים, אך גם היא הולכת ונעלמת, 

 ם מעדות שונות.וברוך ה' רוב החתונות היום הן בין אנשי



 

 
 

 ה. סיכום וסיבות נוספות לאהבת ישראל
 

 

 

רָאִינוּ אֶת הַחֲשִיבוּת הָעֲצוּמָה וְהַמֶרְכָזִית שֶיֵש לְמִצְוַת "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ 
רָאֵל. רָאִינוּ כֵיצָד יֵש לְמִצְוָה זוֹ כָמוֹךָ" שֶהִיא  הַבָסִיס לָאַחְדוּת בְעָם יִשְֹ

אֶרֶץ  –הַשְפָעָה מַשְמָעוּתִית כִמְעַט עַל כָל הַתְּחוּמִים הַמֶרְכָזִיִים בַתוֹרָה 
רָאֵל, בֵית הַמִקְדָש, הַשְרָאַת שְכִינָה, אֱמוּנָה וּבִטָחוֹן, זִכוּךְ הַחֹ  מֶר, יִשְֹ

י, הַצְלָחָה -תִּיקוּן הַמִדּוֹת, נְבוּאָה, תּוֹרָה, תִּיקוּן הָעוֹלָם בְמַלְכוּת שד
 חָמְרִית וְרוּחָנִית.

הַמַסְקָנָה הָעוֹלָה מִכֹל זֹאת בְרוּרָה וְחַדָּה: כָל יְהוּדִי צָרִיךְ לְהַצִיב לְעַצְמוֹ 

יַעַד מֶרְכָזִי בְחַיָיו, וְעָלָיו לְהַשְקִיעַ זְמַן אֶת מִצְוַת "וְאָהַבְתָּ לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ" כְ 
וּמַאֲמָץ לְחוֹלֵל בְעַצְמוֹ שִנוּי פְנִימִי לֶאֱהֹב יְהוּדִים וְלֶאֱהֹב אֶת עַם 

רָאֵל.  יִשְֹ

נְסַכֵם כָעֵת אֶת הַסִּבוֹת שֶמַכְרִיחוֹת אוֹתָנוּ לֶאֱהֹב אֶת כָל הַיְהוּדִים וְאֵת 
רָ  אֵל וּנְחַלֵק אוֹתָן לִשְנֵי סוּגִים. הַסּוּג הָרִאשוֹן הֵן סִיבוֹת שֶל עַם יִשְֹ

רָאֵל וְהַסּוּג הַשֵנִי הֵן סִיבוֹת מַדּוּעַ  תּוֹעֶלֶת גְדוֹלָה שֶיוֹצֵאת מֵאַהֲבַת יִשְֹ
כֹל יְהוּדִי מִצַד הָאֱמֶת, הַצֶדֶק וְהַיֹשֶר יְהוּדִי צָרִיךְ לֶאֱהֹב אֶת עַמוֹ וְלֶאֱהֹב 

 וִיהוּדִי.

הַתּוֹעֶלֶת הַגְדוֹלָה שֶיוֹצֵאת מִמִצְוָה זוֹ לַפְרָט  –נִפְתָּח בַסוּג הָרִאשוֹן 
"רְוָחִים" וּ"מַתָּנוֹת". הַסּוּג  –וְלַכְלָל. אֶת הַתּוֹעֶלֶת חִלַקְנוּ לִשְנֵי סוּגִים 

לְקִיוּם מִצְוָוה  בַדֶּרֶךְאֲנַחְנוּ מַשִיגִים שֶקָרָאנוּ לוֹ "רְוָחִים" כַוָּנָתוֹ לְמָה שֶ 
זוֹ. בְמִדָּה מְסֻיֶמֶת נִתַּן לוֹמַר שֶמִצְוַת "וְאָהַבְתָּ" כוֹלֶלֶת אוֹתָם, כֵיוָן שֶלֹּא 

 נִתַּן לְקַיֵם אוֹתָהּ בִשְלֵמוּת לְלֹא קִיוּם אוֹתָם דְּבָרִים.
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 הָרְוָחִים הֵם:

 ת וּבְרֹאשָן הָעֲנָוָה וְהַחֶסֶד.א. תִּיקוּן הַמִדּוֹ 

 ב. קִידוּש הַחָמְרִיוּת, "הַעֲלָאַת הַנֶפֶש עַל הַגוּף".

 ג. אֱמוּנָה בִמְצִיאוּת ה' בְכֹל הַבְרִיאָה וּבְהַשְגָחָתוֹ הַמֻחְלֶטֶת עָלֶיהָ.

לְאַחַר הַגִיעֵנוּ  לַסּוּג הַשֵנִי קָרָאנוּ מַתָּנוֹת, וְהוּא מַה שֶאֲנַחְנוּ מַשִיגִים
 לִמְצִיאוּת שֶל אַהֲבָה הֲדָדִית וְאַחְדוּת, וְעַל יָדָהּ.

 

 הַמַתָּנוֹת הֵן:

רָאֵל, יְרוּשָלַיִם וּבֵית  –א. מַתָּנוֹת טוֹבוֹת לַכְלָל וְלַפְרָט  תּוֹרָה, אֶרֶץ יִשְֹ
 הַמִקְדָש.

רָאֵל  מְקַיְמִים אֶת כֹל הַתּוֹרָה וְהַמִצְווֹת ב. עַל יְדֵי הָאַהֲבָה נֶחְשָב שֶכֹל יִשְֹ
 אַף שֶבְפֹעַל כֹל אֶחָד מְקַיֵים רַק אֶת הַחֵלֶק הַקָטָן שֶבִיכָלְתּוֹ.

רָאֵל, וְהוּא זוֹכֶה  ג. עַל יְדֵי הָאַחְדוּת הַנְשָמָה הַכְלָלִית מִתְגַלָה בְעָם יִשְֹ
וֹת שֶנוֹבְעוֹת מִמֶנָה, כְגוֹן נְבוּאָה וְרוּחַ לְהַשְרָאַת שְכִינָה וּלְכֹל הַתּוֹצָא

הַקוֹדֶש, קִרְבַת ה', חָכְמָה וּבִינָה, סוֹדוֹת הַתּוֹרָה, וּמִתְגַלֶה בְעָם 
רָאֵל הַטֶבַע הָאֱלוֹקִי שֶלוֹ.  יִשְֹ

הָאַחְדוּת. ד. כֹל הַשֶפַע הָאֱלוֹקִי יוֹרֵד לְיִשְרָאֵל וְלָעוֹלָם בִזְכוּת הָאַהֲבָה וְ 
 בְמִצְוָה זוֹ תְּלוּיִים קִיוּם הָעוֹלָם, הִתְפַתְּחוּתוֹ וְהַשְלָמָתוֹ.

 

אֶת יוֹצֵא אֵפוֹא שֶכֹל יְהוּדִי הַמְקַיֵם מִצְוָוה זוֹ זוֹכֶה בְאֹפֶן אִישִי לְהַשְרוֹת 
בְנוֹסָף, עַל יְדֵי  הוּא. הַשְכִינָה בָעוֹלָם וּלְמַלֵא אֶת רְצוֹנוֹ שֶל הַקָדוֹש בָרוּךְ
הוּא מֵבִיא גַם טוֹבָה  אַהֲבָתוֹ הוּא מַרְוִיחַ בְאֹפֶן אִישִי מַתָּנוֹת נִפְלָאוֹת.

 לְמִשְפַחְתּוֹ, לְעַמוֹ וְלָעוֹלָם כוּלוֹ, שֶמִתְפַתְּחִים וּמִשְתַלְמִים.
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הַתּוֹעֶלֶת הַגְדוֹלָה שֶיֵש בְמִצְוָה זוֹ. עַד כָאן סוּג הַסִּבוֹת הָרִאשוֹן, שֶעִנְיָנוֹ 
מַדּוּעַ מִצַד הָאֱמֶת  –כָעֵת נְדַבֵר עַל הַסּוּג הַשֵנִי, סִיבוֹת נוֹסָפוֹת לָאַהֲבָה 

וְהַצֶדֶק עָלֵינוּ לֶאֱהֹב אֶת כֹל הַיְהוּדִים, חוּץ מֵהַסִּבָה הָעִקָרִית שֶכֻלָנוּ 
 וֹתֵינוּ.מְחֻבָרִים בְנִשְמ

כֹל הַיְהוּדִים שֻתָּפִים בְקִיוּם תַּרְיָ"ג הַמִצְווֹת. מִמֵילָא עַל כֹל  - רִאשוֹנָה
אֶחָד מֵהֶם לְהַרְגִיש הַכָרַת הַטוֹב כְלַפֵי כֹל שְאָר הַיְהוּדִים, שֶעוֹזְרִים לוֹ 

 וֹךְ כַךְ לֶאֱהֹב אוֹתָם.לְהַשְלִים אֶת נַפְשוֹ עַל יְדֵי שֻתָּפוּת זוֹ, וּמִתּ

שֻתָּפוּת לַדֶּרֶךְ, לַשְלִיחוּת הַגְדוֹלָה, לְתַרְבוּת מְפֹאֶרֶת מַדְהִימָה  –שְנִיָה 
וַעֲצוּמָה. לְנִכְסֵי הָרוּחַ שֶל הָאֻמָה הַיִשְרְאֵלִית אֵין אָח וָרֵעַ בְקֶרֶב כֹל 

תוֹ וְרַב וְעָצוּם בְאֵיכוּתוֹ. עַם שֶהִשְפִיעַ הָעַמִים. אֲנַחְנוּ עַם הַקָטָן בְכַמוּ
לְטוֹבָה עַל הָאֱנוֹשוּת יוֹתֵר מִכֹל הָעַמִים יָחַד. בְאֹפֶן טִבְעִי אָדָם מַרְגִיש 
אַהֲבָה כְלַפֵי הַשֻתָּפִים אִתּוֹ לִדְבָרִים כָאֵלֶה. עָלֵינוּ לְהַזְכִיר לְעַצְמֵנוּ אֶת 

זֹאת, הִיא בְוַדַּאי תַּעֲזֹר לָנוּ לְעוֹרֵר אֶת הָרֶגֶש כְלַפֵי אַחֵינוּ הַשֻתָּפוּת הַ 
 הַיְהוּדִים.

כֹל הַיְהוּדִים שֻתָּפִים בְמִלוּי הַמְשִימָה שֶהַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא דּוֹרֵש 

 -ווֹת, וְהִיא מֵהָאֻמָה הַיִשְרְאֵלִית. זוֹ מְשִימָה הַנוֹסֶפֶת עַל קִיוּם הַמִצְ 
לִהְיוֹת מַמְלֶכֶת כֹהַנִים וְגוֹי קָדוֹש, לִהְיוֹת אוֹר לַגוֹיִים וּלְקַדֵּש אֶת שְמוֹ 
וְאַחְדוּתוֹ שֶל הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא בָעוֹלָם, כְמַאֲמָר הַנָבִיא יְשַעְיָהוּ: "עַם זוּ 

 כא(. ,הִלָתִי יְסַפֵרוּ" )ישעיהו מגיָצַרְתִּי לִי תְּ 

רָאֵל הַמְעוֹרֶרֶת  –שְלִישִית  יֶשְנָהּ תּוֹפָעָה מַדְהִימָה הַקַיֶמֶת בְעָם יִשְֹ
רִגְשוֹת אַהֲבָה כְלַפֵיהֶם. תּוֹפָעָה יִחוּדִית זוֹ הִיא עֶזְרָה הֲדָדִית, שֶנַעֲשֵית 

עוֹרֶרֶת אַהֲבָה. עֶזְרָה בְאֹפֶן מְיחָֻד בְתוֹךְ הָאֻמָה הַיִשְרְאֵלִית וּבְוַדַּאי מְ 
הֲדָדִית הַנוֹבַעַת מִתּוֹךְ עַרְבוּת הֲדָדִית, בַמוּבָן הַפָשוּט שֶכֻלָם עוֹזְרִים 

לְכוּלָם, יוֹצֶרֶת תְּחוּשָה שֶל מִשְפָחָה אַחַת גְדוֹלָה שֵתוֹמֵכֶת בְכֹל אֶחָד 
 מִפְרָטֵיה.

שֻתָּפִים, אֲנַחְנוּ עַם אֶחָד בָעַל גוֹרָל מְשֻתָּף, גוֹרָל וְהִסְטוֹרְיָה מְ  –רְבִיעִית 
מְפֹאָר וּמָלֵא הוֹד וְהַדָּר בְחֶלְקוֹ הָאֶחָד, וְנוֹרָא וְאָיוֹם בְחֶלְקוֹ הַשֵנִי. 
חָלַקְנוּ יָחַד הִסְטוֹרְיָה מְשֻתֶּפֶת אֲרֻכָה וְנִפְלָאָה. יָחַד עָלִינוּ וְיַחַד נָפַלְנוּ. 
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נוּ מְאֻשָרִים וְיַחַד סָבָלְנוּ. כָתֵף אֶל כָתֵף נִלְחַמְנוּ הֶן בְמִלְחֶמֶת יָחַד הָיִי
 הַתּוֹרָה וְהָרוּחַ וְהֶן בְמִלְחֶמֶת הַחֶרֶב.

כֻלָנוּ מֵאוֹתוֹ גֶזַע וּמֵאוֹתָהּ מִשְפָחָה. לְכֻלָנוּ אוֹתָם אֲבוֹת  –חֲמִישִית 
יוֹם הַשְפָעָתָם עָלֵינוּ מַמְשִיכָה וְהַבְרִית וְאוֹתָם רָאשֵי שְבָטִים, שֶעַד הַ 
 הָאֱלוֹקִית אִתָּם מְגִינָה עָלֵינוּ.

יֵש לְכֻלָנוּ אֹפִי דוֹמֶה, שֶעוֹבֵר בִירֻשָה מֵאָב לְבֵן בְמֶשֶךְ אַלְפֵי  –שִשִית 

 .אוֹתָנוּשָנִים. הָאֹפִי הַזֶה מְאַחֵד 
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 בירורים הלכתיים במצוות אהבת ישראל
 

מצוות התורה מחולקות לשתי קבוצות: מצוות שבין אדם למקום 
ומצוות שבין אדם לחברו. חלוקה זו קיימת גם בתוך לוחות הברית: 
הלוח הימני עוסק במצוות שבין אדם למקום והלוח השמאלי במצוות 

 שבין אדם לחברו.

כנגד החלוקה הזאת קיימות שתי מצוות מיוחדות: מצוות אהבת ה' 
מצוות אהבת ישראל. מצוות אהבת ה' נמצאת בתחום של בין אדם ו

למקום, ומצוות אהבת ישראל נמצאת בתחום של בין אדם לחברו. 
 בכל תחום ישנה מצוות אהבה.

 

 מצוות האהבה הינן מצוות כלליות

מצוות אהבת ה' הינה גם מצווה עצמית וגם מצווה כללית שמלווה 
מלמדת אותנו מהי הדרך את כל שאר המצוות והאיסורים. היא 

הראויה לעבוד את ה': לעבוד אותו מתוך אהבה )הלכות תשובה 

ג(. מתוך שאנחנו אוהבים אותו אנו חפצים למלא את -לרמב"ם י, א
רצונו, ואנו חפצים להתקרב אליו ולדבוק בו עַל ידי קיום המצוות 
)רש"י על דברים יא, יג(. האוהב את המקום מקיים מצוותיו בשמחה, 

 הב את המקום נזהר מלצער אותו ומלעבור על רצונו.האו

מקרא מלא דיבר הכתוב: "והיה אם שמע תשמעו אל מצוותי אשר 
להיכם ולעבדו בכל לבבכם -אנכי מצוה אתכם היום לאהבה את ה' א
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ובכל נפשכם" )דברים יא, יג(. מתוך "לאהבה את ה' אלוקיכם" )אהבת 
עבודה תהיה "בכל לבבכם ה'( נקיים את "ולעבדו" )עבודת ה'( ואז ה

 ובכל נפשכם".  

התורה הינה ברית בין אוהבים. הקדוש ברוך הוא אוהב אותנו אהבת 
ב אותו בכל לבבנו, נפשנו ועולם ואהבה רבה, ואנחנו משתדלים לאה

שקיום המצוות וההישמרות מהעבירות לכך ומאודנו. נדרשים אנו 
כאומר "מה חובתי יבואו מתוך אהבה ולא כמצוות אנשים מלומדה, 

 ואעשנה".

אלא שמצוות אהבת ה' אינה מופיעה בעשרת הדברות ולכאורה לא 
מובן מדוע נפקד מקומה, שהרי היא הבסיס של קיום כל המצוות. כדי 
ליישב נקדים ונאמר שישנן שתי מדרגות בקיום המצוות: מדרגה 

קיום מתוך  –ראשונה היא קיום מתוך אמונה בה', ומדרגה שנייה 
ה'. קיום מתוך אמונה הוא המדרגה הבסיסית ביותר שאין  אהבת

פחותה ממנה, וקיום מתוך אהבת ה' הוא המדרגה הגבוהה ביותר 
 לה ממנה.למעשאין 

אמונה, איסור  –עשרת הדברות הינן המצוות הבסיסיות ביותר 
עבודה זרה, שבת, כיבוד הורים, הימנעות מרצח, לא לגנוב נפש, לא 

וכדומה. לכן מובן שעשרת הדברות עוסקות בקיום לשקר בבית דין 
קיום מתוך אמונה גם ללא אהבה.  -המצוות בדרגה הבסיסית ביותר 

"אנכי ה'  –משום כך, הדברה הראשונה היא מצוות האמונה בה' 
ולא מצוות אהבת ה'.  –אלוקיך אשר הוצאתיך מארץ מצרים" 

מתוך האמונה היא השורש של קיום המצוות במדרגה הבסיסית. 
שאתה מאמין אתה צריך לקיים, ומבלעדי האמונה אין שום ערך 

 לקיום המצוות.

אלא שכפי הנאמר לעיל ישנה מדרגה נוספת בעבודת ה', מתוך אהבה. 
את המדרגה הזאת אנחנו מזכירים לעצמנו בכל יום כמה פעמים, 

"לאהבה את ה' אלוקיכם ולעבדו". קריאת שמע  –בקריאת שמע 
אנחנו צריכים לשאוף ולהגיע. אסור לנו להסתפק  מזכירה לנו להיכן

 בקיום מצוות ללא אהבה.
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לא רק שהסתפקות בקיום מצוות ברמה הבסיסית הינה אסורה ולא 
ראויה, אלא שהיא גם אינה "מחזיקה מעמד", ועַלולה להידרדר למצב 
של עזיבה מוחלטת של דרך ה', וכפי שהתורה מתארת לנו בפרשת כי 

תחיל את ההידרדרות הרוחנית של עם ישראל: תבוא בהסבירה מה ה
"...תחת אשר לא עבדת את ה' אלוקיך בשמחה ובטוב לבב" )דברים 
כח, מז(. צריך לעבוד את ה' בשמחה ובטוב לבב, אחרת המצב הרוחני 
ידרדר עד כדי עזיבת עבודת ה', כמו שמתואר באורך בהמשך אותה 

 פרשה.

? עַל ידי אהבת ה'. האוהב כיצד ניתן לעבוד את ה' בשמחה ובטוב לבב
את הקב"ה יקיים את מצוותיו בשמחה ובהתלהבות שהרי הוא עושה 
נחת רוח לאוהבו. נכון שהקב"ה הוא גם מלכנו, והמצוות "לאו ליהנות 
ניתנו" אלא לעול עַל האדם, אך אין זה סותר את העובדה שהוא גם 

 אבינו ואנחנו בנו בכורו, אוהבים אותו ושמחים למלא רצונו.

 

 האם גם אהבת ישראל היא מצווה כללית?

אמנם יש מקום לדון לגבי מצוות "ואהבת לרעך כמוך", האם גם היא 
מצווה כללית שמלווה את כל המצוות שבין אדם לחברו. האם צריך 
לקיים את המצוות שבין אדם לחברו מתוך אהבת ישראל, והיינו 

אין בכך צורך  מתוך רצון פנימי להיטיב להם ולא לפגוע בהם, או שמא
 ודי לקיימן מתוך "אהבת ה'" בלבד כשאר המצוות.

בשאלה זו, אך בצורה קצת אחרת, עסק הרמב"ם בהקדמתו לפרקי 
אבות. הוא הביא מחלוקת הנוגעת לעניין והכריע לחלק בין שני סוגי 

 מצוות ואיסורים:

"שמי שלא יתאווה אליהן יותר חשוב מן המתאווה אליהן ויכבוש 
הם העניינים המפורסמים אצל כל בני אדם שהם  – את יצרו מהן

רעות: כשפיכות, דמים, וגנבה, וגזלה, ואונאה, ולהזיק למי שלא 
הרע לו, ולגמול רע למיטיב לו, ולבזות אב ואם וכיוצא באלו... 
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"מצוות השכליות", ואין ספק שהנפש אשר תכסוף לדבר מהם 
 י(ותשתוקק אליו שהיא חסרה" )שמונה פרקים, פרק שיש

הרמב"ם מחלק בין מצוות "שמעיות" למצוות "שכליות". המצוות 
השמעיות הן מצוות שטעמן אינו ברור לנו ואילו מצוות שכליות 
מובנות בהיגיון האנושי. עַל המצוות השכליות כותב הרמב"ם שיש 
לקיים אותן מתוך הזדהות פנימית, ומי שרוצה ומשתוקק למעשים 

כן, מכיוון שכל המצוות שבין אדם  שההיגיון אוסר סובל מבעיה. אם

גם אם לא  –לחברו הינן "מצוות שכליות", או לפחות הכללים שלהן 
כל פרטיהן מובנים, לכן ראוי שאדם יקיימן גם מתוך אהבת הבריות. 
כלומר שמתוך אהבת ה' וקבלת מלכותו ומתוך אהבת ישראל ייתן 

ר לשון הרע צדקה, ישלם שכר השכיר ביום עבודתו, לא יגנוב, לא יספ
 וכיוצא באלו.

כך עולה מפורשות גם מדברי רש"י. על דבריו הידועים של הלל לגר 
שביקש ללמוד את כל התורה, "דעַלך סני לחברך לא תעביד, זו היא 
כל התורה כולה, ואידך פירושה הוא זיל גמור" )שבת לא ע"א(, כתב 

 רש"י )בפירושו השני שם(:

א מילתא הוא לדעת איזה דבר דה –שאר התורה, פירושה  –"אידך 
 שנאוי, זיל גמור ותדע". 

דהיינו שהמצוות שבין אדם לחברו נובעות מהרצון לא לפגוע באחר 
ולא לעשות לו מה ששנוא עליו. באופן זה ביאר גם ספר החינוך )יובא 
לקמן( את דברי רבי עקיבא, שאמר על הפסוק "ואהבת לרעך כמוך" 

וונת רבי עקיבא היא שזה המצב שזה כלל גדול בתורה, ומסתבר שכ
הראוי, שמתוך אהבת ישראל לא יעבור עַל האיסורים שבין אדם 

 לחברו.

אמנם ההבנה הזאת תלויה בשתי נקודות עיקריות במצוות "ואהבת 
 לרעך כמוך", שאותן ננסה בע"ה לברר כעת כפי כוחנו.
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הראשונה, מהי אהבה? האם התורה מתכוונת לאהבה נפשית רגשית 
ואז ניחא לומר שמצווה זו עומדת ביסוד כל המצוות שבין עמוקה, 

 אדם לחברו, או שמא כוונת המצווה אחרת?

השנייה, האם אהבה היא רק שלילת הרעה מזולתו, או גם דין חיובי 
של אהבת ישראל ועשיית טובה? אם נאמר שבמצווה זו יש גם דין 

הדרך  חיובי, הרי שהיא כוללת גם את מצוות צדקה וכדומה, וממילא
הרצויה לתת צדקה היא מתוך אהבת ישראל המשולבת יחד עם 

 אהבת ה'.

 

 מצווה על הרגש

 נפתח בשאלה הראשונה: האם אהבת ישראל היא ברגש?

מלבד העובדה שזה פשט לשון התורה בכותבה "ואהבת", לשון דומה 
ללשון הכתובה אצל מצוות אהבת ה', הדברים גם מפורשים 

נביא מדברי כמה מהם לדוגמה. זו לשון  בראשונים ואחרונים רבים.

 ראב"ע:

הפך ואהבת לרעך, והנה אלה המצות כולם  –"לא תשנא את אחיך 
 נטועות בלב..." )ויקרא יט, יז(.

רבינו בחיי מנה מצווה זו כחובת הלבבות בהקדמתו לספרו "חובות 
הלבבות", וכך גם עולה מפורשות מפירוש הרמב"ן עַל התורה. ספר 

 רך אהבה חוזר ומדגיש כמה פעמים שאהבה היא בלב.פלא יועץ בע

חשוב להדגיש: לעניות דעתי, מכיוון שההבנה הפשוטה של המילה 

"אהבה" היא רגש נפשי לבבי, ממילא כל אחד מחכמינו שמשתמש 
במילה זו ואינו כותב בצורה מפורשת שאין כוונתו לרגש אלא למשהו 

יץ "המוציא מחברו עליו אחר, כוונתו היא לרגש. על כגון זה נכון להל
אילו היה החכם סובר שאין הכוונה לרגש נפשי, היה עליו  –הראיה" 

 לכתוב זאת בצורה מפורשת.
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 בירור שיטת הרמב"ם

 מהי דעת הרמב"ם בנושא? זו לשונו בהלכות דעות:

"מצוה על כל אדם לאהב את כל אחד ואחד מישראל כגופו, 
יח(. לפיכך צריך שיספר שנאמר "ואהבת לרעך כמוך" )ויקרא יט, 

בשבחו ולחוס על ממונו כמו שהוא חס על ממון עצמו ורוצה 
בכבוד עצמו. והמתכבד בקלון חברו אין לו חלק לעולם הבא" 

 )הלכות דעות ו ג(.

בשבחו. ולכאורה קשה:  יספרהרמב"ם נוקט בביאור מצווה זו פעולה: 
ת? על אם המצווה היא ברגש, מה שייך כאן סיפור בשבחו של הזול

מנת להבין את הדברים עלינו לראות את לשון הרמב"ם בספר 
 המצוות בבארו את מצווה זו: 

"שצוונו לאהב קצתנו את קצתנו כמו שנאהב עצמנו. ושתהיה 
חמלתי ואהבתי לאחי כחמלתי ואהבתי לעצמי בממונו ובגופו, וכל 
מה שיהיה ברשותו או ירצה אותו. וכל מה שארצה לעצמי ארצה 

, וכל מה שאשנא לעצמי או למי שידבק בי אשנא לו לו כמוהו
 כמוהו. והוא אמרו יתעַלה: ואהבת לרעך כמוך" )עשה רו(

הרמב"ם מדבר על שלושה דברים: אהבה, חמלה ורצון שיהיה לו. הוא 
מדבר רק על רגשות ועל רצונות, ולא על מעשים. הוא אינו מזכיר 

 עזרה, נתינה או דברים אחרים מעין אלו.

אם אנחנו אוהבים וחומלים ורוצים שיהיה לאחר, בסופו של  כמובן,
דבר גם ניתן, אך הנתינה עצמה אינה כלולה במצוות "ואהבת". אין 
חובה לתת, יש חובה לרצות לתת. במצוות "ואהבת" אין חובה 

להיזהר מלפגוע בשני אך יש חובה לרצות לא לפגוע בו, דהיינו לחמול 
תת צדקה מתוך אהבת ישראל כלפי עליו. ממילא, אדם שרוצה מאוד ל

העני אך אינו יכול מחמת שאין לו, אמנם לא קיים מצוות צדקה אך 
קיים מצוות "ואהבת לרעך כמוך", ולא מצד שאנוס הוא אלא משום 

 רצון לתת. -שזה גדר המצווה 
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כיצד אם כן נבאר את הרמב"ם בהלכות דעות? מטרת הרמב"ם שם 
שראל" אלא לבאר כיצד יהודי היא אינה לבאר את מצוות "אהבת י

צריך להתנהג באופן כללי, ולכן יש מקום להביא גם את סיפור השבח 
על החבר, משום שמעשה זה נובע באופן טבעי ממצוות אהבת ישראל 

 ובוודאי שרצון ה' שנעשה אותו, אף שאין הוא כלול בתוך המצווה. 

 מצווה על האדם לאהב כל יהודי אהבה כל כך אמתית וחזקה עד
שהוא יספר בשבחו ויחוס על ממונו. שני הדברים הללו אינם האהבה 

עצמה אלא רק תוצאות שלה. אין מצווה לספר בשבחו של יהודי אך 
יש מצווה לאהב אותו ומתוך זה לרצות לספר עליו, מה שבדרך כלל 

 גם יקרה אם האהבה היא אמתית.

 הדברים מפורשים בדברי הרמב"ם בשורשי ספר המצוות:

ל ציווי התורה ואזהרותיה הנה הם בארבעה דברים. בדעות "דע שכ
ובדבור... וכן צוונו להתנהג במידה מהמידות  ובמידותובפעולות 

כמו מה שצוונו בחמלה והרחמנות והצדקה והחסד והוא אמרו 

, והזהירנו במידה מן המידות כמו מה שהזהירנו כמוך לרעך ואהבת
לת זה מהמידות מהשנאה והנקימה והנטירה ודרישת הדם וזו

 הרעות כמו שאבאר". )שורש תשיעי(

הרמב"ם מחלק את המצוות והאזהרות לארבעה חלקים. שלושה מהם 
פשוטים וידועים: מחשבה, דבור ומעשה. לחלק הרביעי הוא קורא 
"מידות" וכוונתו למידות הנפש, דברים שהנפש מרגישה וחשה. חלק 

 "חובת הלבבות".זה מקביל לזה שנקרא בחלוקה של רבנו בחיי 

הרמב"ם כותב שכאשר התורה צוותה עלינו "ואהבת לרעך כמוך" היא 

, צדקה [ור למסכןרצון לעז], רחמנות [רצון לא לפגוע]כללה בכך חמלה 
עם כל בגופנו רצון לעשות חסד ]וחסד  [רצון לתת צדקה לעני]

 הבריות[. 
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 מעשהההיחס בין הרגש ובין הרצון ו

לעניות כיצד ייתכן שבציווי אחד היא כללה את כל אלה? התשובה 
אהבה. הרגשה בנפש שמעוררת את דעתי תובן ברגע שנגדיר נכון מהי 
 הרצון של האדם לכל הדברים הללו.

מהו גדר המצווה לפי הרמב"ם? מסתבר לעניות דעתי שלפי הרמב"ם, 
את האדם  אהבה זו צריכה להיות גדולה עד כדי שיהיה בכוחה להוביל

למעשים, או למנוע ממנו לפגוע באופן מעשי, ולא די בהרגשת אהבה 

בעלמא. רק אז הוא מקיים את המצווה בשלמותה. ייתכן שזו הסיבה 
, מפני שצריך שיהא [שיספר בשבחו]שהוא מזכיר בדבריו גם מעשים 
 בכוח האהבה להוביל למעשים.

ף שהם אזהרות מעין זה קיים גם באיסורים לא תיקום ולא תיטור. א
על הנפש המרגישה והינם חובות הלבבות, מכל מקום הם אסורים מן 

במעשים בפועל,  -התורה רק כאשר הם מלווים במעשים. נקימה 
בדיבור, שיזכיר לו את הפגיעה שפגע בו. אלא שקיים הבדל  –ונטירה 

בין איסורים אלה לבין "ואהבת": בעוד שבהם אינו חייב אלא אם כן 

בפועל למעשה או דבור, במצוות "ואהבת" אין הדבר  הרגש הוביל
אהבה הוא קיים את המצווה גם  מעכב, ואם רצה לעשות חסד מתוך

 בסופו של דבר מחמת אונס לא עשה את החסד.אם 

בזה ניתן לבאר את דברי הרמב"ם בהלכות אבלות, שלכאורה סותר 
 את עצמו.

וכן לשמח  "מצות עשה שלדבריהם לבקר חולים, ולנחם אבלים...
החתן והכלה... אף על פי שכל מצוות אלו מדבריהם, הרי הם בכלל 

"ואהבת לרעך כמוך": כל הדברים שאתה רוצה שיעשו אותם לך 
 אבל יד א( 'אתה לאחיך בתורה ובמצוות" )הל אחרים, עשה אותם

", "כל מצוות אלו שלדבריהםמצד אחד כתב הרמב"ם "מצוות עשה 
ים, ומצד שני כתב שהן בכלל "ואהבת ", כלומר מדברי חכממדבריהם

לרעך כמוך" ואם כן עליהן להיות מדאורייתא. קושיה זו נשאלה בידי 



 כולנו כאחד | 253

 

המפרשים על הרמב"ם )שם( אשר נתנו עליה מספר תירוצים. אענה 
 גם אני את חלקי בעזרת צורי.

התשובה היא  .לפי מה שנתבאר לעילליישב את דבריו לעניות דעתי 
ייתא ממש, כיון שמצוות "ואהבת" הינה שמצוות אלו אינן מדאור

המצווה מדאורייתא להרגיש אהבה בלבד ואין בה חיוב על המעשים. 
והמצווה מדרבנן היא הפעולה היא לרצות ללכת לבקר חולים וכד' 
כיון יאהב כל יהודי כגופו, יהודי עצמה. מצד דין דאורייתא די בכך ש

כאשר ממילא,  .שבאופן טבעי האהבה תוביל אותו לבצע זאת בפועל
התורה חייבה לאהב יהודי אחר, היא גילתה את רצונה שהוא גם יבקר 

בקיום חולים וישמח חתן וכלה, אך היא לא חייבה זאת ממש ואין 
 .אלא רק ברצון לעשותם מצווה מהתורה מצד עצמם המעשים הללו

 אמנם, אולי משום חשיבות ריבוי השלום והאחדות בתוך ישראל
ואולי משום שחכמים ראו שאנשים לא מצליחים להגיע לאהבת 

תיקנו כמה מצוות הם , 'וכדישראל וכתוצאה מזה לא מבקרים חולים 
כאשר החידוש בתקנה זו הוא שכל יהודי חייב לעשות  עשה מדבריהם

מקיים מצווה הוא בכך  .ם אם אין בתוכו אהבה גדולה לחברוגאותן 
 ועל ידי זה יתרבו החסד והאהבה בעולם. דרבנן

מסקנה: מצווה דאורייתא של אהבה יש רק על הרגש ולא על 
ת "ואהבת" שהינן על המעשים, אך יש מצוות דרבנן הכלולות במצוו

 מעשים בפועל.

 

 בירור שיטת ספר החינוך

אחר שראינו כי לפי הרמב"ם אהבה היא מצווה על הרגש, נעיין 
  בשיטת ספר החינוך.

"לאהב כל אחד מישראל אהבת נפש, כלומר שנחמול על ישראל 
ועל ממונו... ואמרו בספרא: אמר רבי עקיבא זה כלל גדול בתורה, 
כלומר שהרבה מצוות שבתורה תלויות בכך, שהאוהב חברו כנפשו 
לא יגנוב ממונו ולא ינאף את אשתו וכו'... שכלל הכול הוא 
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עצמו... והמתנהג עם שיתנהג האדם עם חברו כמו שיתנהג האדם 
חברו דרך אהבה ושלום ורעות ומבקש תועַלתם ושמח בטובם 

 עַליו הכתוב אומר: ישראל אשר בך אתפאר" )מצווה רמג(

מדבריו עד כאן משמע מפורשות שמדובר במצווה על הרגש, ובפרט 
מהמילים "שהאוהב חברו כנפשו לא יגנוב ממונו..." כוונתו היא 

רור בעקבותיה זהירות בפועַל עַל גופו שהאהבה הנפשית הרגשית תג
של החבר ועַל ממונו. אמנם הוא מזכיר בדבריו פעולות מסוימות, אך 

אין כוונתו שהן עצמן המצווה אלא שהן נובעות מהאהבה ובמידה 
 מסוימת כלולות בה.

 אמנם סוף דבריו של החינוך אינם מתיישבים לכאורה עם תחילתם:

חבירו לשמרו, וכל שכן אם הזיק  "והעובר עַליה ולא נזהר בממון
אותו בממון או צערו בשום דבר לדעת, ביטל עשה זה מלבד החיוב 

 שבו"

לפי החינוך, אם אדם לא הרגיש אהבה או חמלה כלפי חברו הוא לא 

ביטל מצוות עשה, ורק אם לא נזהר בפועַל עַל ממון חברו, דהיינו לא 
שהלכה והזיקה לממון שמר כראוי עַל פיקדונו של חברו או עַל בהמתו 

חברו, רק אז ביטל מצוות עשה של ואהבת, וקל וחומר אם הזיק 
בפועַל את חברו או ציערו. כלומר, ביטול מצוות עשה של ואהבת הוא 
רק במישור של הפעולות: או שהוא היה צריך לעשות פעולה ולא 

 עשה, או שאסור היה לו לעשות פעולה ועשה אותה.

כוונתו ולומר כי הגדרת המצווה היא רגש  נראה לעניות דעתי ליישב
שבא לידי ביטוי ברצון לתת, לעזור, לא לפגוע וכדומה, ויש בכך 

החל באהבה ואכפתיות פשוטות וכלה באהבה  –מדרגות רבות 
"כמוך" ממש. מדובר בתהליך, לא בפעולה או באמירה קצרה אלא 

 בעבודה נפשית מורכבת וארוכה.

וה? לא מסתבר שאדם שאינו אוהב מתי נחשב שאדם מבטל את המצו
את רעו ממש כבר יבטל מצווה זו. מסתבר מאוד שיהיה למצווה זו רף 
תחתון שרק היורד ממנו ביטל את מצוות העשה, וכן יש רף עַליון 
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שאליו צריך לשאוף ורק עַל ידי הגעה אליו המצווה מתקיימת 
 בשלמות.

ינו חש חוסר הרף התחתון הוא: אם אינו מקיים אהבה זו בכלל, והי
אכפתיות עד כדי פגיעה עקיפה )חוסר שמירה( או ישירה ביהודי אחר. 
אילו הייתה לו קצת אהבה כלפיו היא הייתה באה לידי ביטוי 

 באכפתיות כלפיו, מה שהיה גורם לו להיזהר בגופו ובממונו.

כלומר, האדם אינו מבטל את מצוות העשה בעצם הפעולה, אלא 
ל לרעתו אהבה מוחלט. כל זמן שאינו פועסר שהפעולה מגלה עַל חו

מתוך אכפתיות הדבר מגלה שיש בתוכו קצת אהבה כלפיו, ולכן לא 
ביטל את מצוות העשה. סיוע לדבר מלשונו של החפץ חיים )פתיחה 
עשיין, אות ב(: "והמספר לשון הרע ורכילות עַל חברו, או המקבל, אף 

הדגש הוא במילים אם הדבר אמת, נראה בעַליל שאינו אוהבו כלל". 
"נראה בעַליל": סיפור לשון הרע מגלה ומוכיח שהוא אינו אוהבו כלל 

 בלבו ובכך ביטל מצות עשה.

לעניות דעתי גם הרמב"ם מודה שיש רף תחתון השונה מהרף העליון, 
אך הרמב"ם והחינוך נחלקים בהגדרת אותו רף תחתון. בעוד שלפי 

לפי הרמב"ם הוא נמצא  החינוך הרף הזה נמצא במישור של המעשים,
מי ששונא יהודי והודיעו  אףבמישור של הרגשות. לפי הרמב"ם,  גם

שהוא שונאו, שאינו עובר משום "לא תשנא את אחיך בלבבך", בכל 
 זאת ביטל מצוות עשה של "ואהבת" )מצוות לא תעשה שב(.

ההיגיון של שיטתו זהה להיגיון של בעַל החינוך: רק מי שאינו אוהב 
מבטל את מצוות העשה. ומכיוון שמי ששונא הרי הוא אינו בכלל 

אוהב כלל, ממילא אדם כזה ביטל מצוות עשה של "ואהבת" אף שלא 
עשה מעשי נזק ופגיעה, ואפילו נזהר בממון חברו. כלומר, הרף 
התחתון לפי הרמב"ם למצוות אהבת ישראל היא שהוא לפחות לא 

די אחר ביטל את מצוות ישנא אותו, ולכן היורד מרף זה ושונא יהו
 העשה.
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 רף עליון ותחתון גם במצוות אהבת ה'

מעין זה ניתן לומר גם במצוות אהבת ה'. אף במצווה זו הרף העליון 
מורכב וגבוה מאוד ולכן ניתן להשגה רק על ידי תהליך עקבי ארוך. 
משום כך לא מסתבר לומר שכל מי שלא הגיע לאותו רף עליון ביטל 

 לגבי הרף העליון כותב הרמב"ם:מצוות עשה זו. 

"וכיצד היא האהבה הראויה? הוא שיאהב את ה' אהבה גדולה 
יתירה עזה מאד, עד שתהא נפשו קשורה באהבת ה', ונמצא שוגה 

בה תמיד כאלו חולה חלי האהבה שאין דעתו פנויה מאהבת 
אותה אשה, והוא שוגה בה תמיד בין בשבתו בין בקומו בין בשעה 

תה. יתר מזה תהיה אהבת ה' בלב אוהביו, שוגים שהוא אוכל ושו
בה תמיד, כמו שציוונו בכל לבבך ובכל נפשך. והוא ששלמה אמר 
דרך משל: כי חולת אהבה אני, וכל שיר השירים משל הוא לענין 

 זה"  )הלכות תשובה י ג(

 או בלשונו של החינוך:

"והעניין עַל דרך משל: שיהא נזכר באהבת השם תמיד, כזיכרון 
חושק תכלית החשק בתשוקתו שישיג להביאה אל ביתו" )עשה ה

 תיח(

אמנם לגבי ביטול מצווה זו כתב החינוך דברים אחרים, והוא מציב רף 
 תחתון נמוך הרבה יותר:

"והעובר על זה וקובע מחשבתו בעניינים הגשמיים ובהבלי העולם 
שלא לשם שמים, רק להתענג בהם לבד, או להשיג כבוד העולם 

וזב, להגדיל שמו לא לכוונה להטיב לטובים ולחזק ידי הזה הכ

 הישרים ביטל עשה זו וענשו גדול" )מצווה תיח(

לפי החינוך, ביטול מצוות עשה של אהבת ה' הוא רק כאשר אדם 
קובע מחשבתו בעניינים הגשמיים שלא לשם שמים כלל. והיינו 

ם שלו שאהבת ה' אינה באה אצלו לידי ביטוי מעשי כלל, וכל השיקולי
 בפעולותיו הינם אנוכיים בלבד.
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כמו באהבת ישראל כך גם באהבת ה' יש מדרגות רבות. המדרגה 
הגבוהה ביותר הינה "חולה אהבה", והמדרגה הנמוכה ביותר היא 
אכפתיות בסיסית מהקב"ה ומעבדיו הנאמנים, באופן שאחד 

כדי להיטיב לטובים  גםמהשיקולים שלו בעשיית דברים יהיה לפחות 
לחזק ידי הישרים שהם עבדי ה'. רק מי שלא אכפת לו כלל  או

 מהקב"ה ביטל מצוות עשה זו.

 

 הטבה או שלילת הרעה: שיטת תרגום יונתן והמהרש"א

כאמור לעיל, צריכים אנו לדון האם אהבה היא רק שלילת הרעה 
מזולתו או שמא יש בה גם חיוב להיטיב לו. הנפקא מינה היא האם 

 קה, בעזרה לזולת וכדומה.אדם חייב לרצות בצד

מה ששנוא עַליך אל תעשה  –מדברי הלל הזקן לגוי שבא להתגייר 
ניתן לדייק  -לחברך )לפי הבנתו השנייה של רש"י שציטטנו לעיל( 

לכאורה שהמצווה היא רק על שלילת רעה מזולתו. וכך עולה מדברי 

 המהרש"א שם:

לך סני וכו', "...מכל מקום אמאי שינה לומר לו בלשון שלילה דעַ 
תרחמיה לחברך כוותך  –התרגום מלישנא דקרא היה לו לומר 

כתרגום אונקלוס. ויש לומר דמשמע ליה דקרא לא איירי אלא בכי 
האי גוונא בלא תעשה, דגביה לא תקום ולא תטור כתיב, ועלה 
קאי ואהבת לרעך וגו', שלא תעשה לו רעה מכל דסני לך. אבל לגבי 

הבת לרעך כמוך, כדאמרינן חייך לעשות טובה לא קאמר וא
 קודמים לחיי אחיך, וכן מוכיחין דברי תרגום יונתן עיין שם"

אמנם אפשר לדחות את ההוכחה מהגמרא שם בכמה דרכים. לדוגמה, 
 :126כדחייתו של הרי"מ מגור

 

 ורה פרשת קדושים, ד"ה ואהבת לרעךחידושי הרי"מ על הת 126
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"ויש לומר כי המושג העליון אשר שכלו של גוי מסוגל להגיע אליו, 
דבר שהיה יכול להכאיב גם הוא הצד השלילי שלא יעשה לזולתו 

לו, אולם להשיג גם את הצד החיובי, שיאהב את הזולת ממש כמו 
 שהוא אוהב את עצמו, זה כבר למעלה משכלו".

המהרש"א הוכיח את שיטתו מתרגומו של יונתן בן עוזיאל למצווה 
 בתורה:

=תאהב את ] ."ותרחמי לחברך דמן אנת סני לך לא תעביד ליה"

 [.שונא לך לא תעשה לורך, שמה שאתה חב

חשוב לציין שאונקלוס, לעומת זאת, תירגם "ותרחם לחברך כותך", 
 והיינו אהבה נפשית רגשית.

אמנם לעניות דעתי אפשר לדחות את ההוכחה מתרגום יונתן בשני 
 אופנים, ומעין זה גם את ההוכחה מדברי המהרש"א:

ים ראשית, כאשר נדייק בלשון תרגום יונתן, נבחין שאת המיל
"ותרחם לחברך", ורק את  –"ואהבת לרעך" הוא מתרגם כמו אונקלוס 

המילה "כמוך" הוא מתרגם "דמן אנת סני לך לא תעביד ליה". 
משמעות הדבר היא שיש לחלק את המצווה לשני חלקים. החלק 

. את "כמוך" 127האחד הוא החובה לאהב, והחלק השני הוא לאהב כמוך
רת יקשה כיצד הדברים יסתדרו עם לא ניתן לקיים במובן החיובי, אח

דרשתו של רבי עקיבא שחייך קודמין לחיי חברך )בבא מציעא סב 
ע"א(, ולכן תירגם יונתן את המילה "כמוך" רק בשלילת הרעה מזולתו, 
לפי שבדבר זה אכן ניתן להגיע לשוויון בין האדם לבין רעהו. אך 

וות האהבה באשר למצוות "ואהבת לרעך", גם תרגום יונתן יודה שמצ

 כוללת גם רצון לעשות טובה לחברך.

 

זכר לדבר מדברי הכהן הגדול החפץ חיים. זו לשונו לגבי מי שמספר לשון הרע ובכך מבטל  127

מצוות עשה של ואהבת: "וכל שכן ד"כמוך" אינו מקיים"  )חפץ חיים, פתיחה עשיין אות ב(. 

 ווה לבין "כמוך".משמע שהוא מחלק בין עיקר המצ
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שנית, לפי הסברנו לדברי החינוך והרמב"ם, יש רף עַליון למצווה, ויש 
רף תחתון שרק כאשר עוברים עַליו מבטלים מצוות עשה של 
"ואהבת". הרף העַליון גבוה והוא כולל הרגשת אהבה ממש עד כדי 

 וטה של המילים, וזו ההבנה הפשחיוביותרצון לעשיית פעולות 
בשונה מההסבר הקודם, שלפיו ]"ואהבת לרעך כמוך", ללא גבולות 

חת אפשר לקיים את הציווי "כמוך" רק על דרך השלילה, וזו א
 -. ואילו הרף התחתון נמוך יותר [מהנפקא מינות בין שני ההסברים

לא לפגוע באחר והיינו שלילת הרעה מזולתו, ואף הוא ללא גבולות, 
 כמוך ממש.

רגום יונתן מבאר את הפסוק לפי הרף התחתון, משום שרק העובר ת
עַליו נחשב מבטל מצוות עשה של "ואהבת", ולא מי שאינו מקיים את 
הרף העליון של המצווה החיובית. ממילא, רק מי שפוגע ביהודי מתוך 
חוסר אכפתיות ביטל מצווה זו. אך גם הוא מודה שהתורה מצווה את 

 הרף העליון.האדם לשאוף לקיים את 

לעניות דעתי, ההסבר הראשון נראה מסתבר מאוד בדקדוק לשון 

. דעת תרגום יונתן ודעת המהרש"א היא ונרחיב כעת לבארו התרגום
שמצוות "ואהבת" מוגדרת כחובת הלבבות והיא עַל הרגש, כפי פשט 
הפסוק וכפי הראשונים שהבאנו לעיל, והיינו קישור נפשי מסוים 

ני רצונות, בבחינת סור מרע ועשה טוב. רצון שבא לידי ביטוי בש
 חיובי לתת ולעזור, וכן חמלה הגוררת הימנעות מפגיעה או נזק.

כאשר התורה מצווה "ואהבת לרעך" היא כוללת את שני הרגשות 
הללו; אך כאשר היא מוסיפה "כמוך" היא מתכוונת לבאר את החמלה 

ווה לחמלה בלבד. היא צריכה להיות חזקה ועוצמתית עד שתהיה ש

שלך כלפי עצמך. לעומת זאת לגבי הרצון לעזור ולתת אין צורך 
שתרגיש רצון חזק כמו שאתה רוצה להטיב לעצמך, כיוון שאחרת לא 

 תוכל להקדים את חייך לחיי חברך, והתורה אמרה "וחי אחיך עמך".

בלשון המהרש"א שני פירושים אלו נראים קצת דחוקים יותר, אך 
וצא מהם גדול: הן שדברי המהרש"א מסתדרים מכל מקום הרווח הי

עם פשט הפסוק ואין מקרא יוצא מידי פשוטו, והן שאין הוא חולק 
 על הראשונים שנביא לקמן.
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אם כן, בשני אופנים אלה יתפרשו דברי הלל הזקן לגוי: הוא פירש לו 
את הפסוק באופן שיסתדר גם עם המילה "כמוך" והיינו במשמעות 

לתו, אף שגם הוא מודה שיש משמעות נוספת של שלילת הרעה מזו
בפסוק והיא רגש אהבה ועשייה חיובית, או שהוא לימד אותו את 
הרף התחתון של מצוות "ואהבת", שרק העובר עליו ביטל מצוות 

 עשה.

ראיתי מי שדייק מלשונו של החינוך, שהזכיר בדיני המצווה רק מניעת 

" נאמר רק על שלילת דברים שליליים, ואם כן גם הוא סובר ש"כמוך
הרעה, כפי שהיה נראה מפשט המהרש"א. אמנם לעניות דעתי עיון 
בדברי החינוך יעַלה מסקנה אחרת, הן משום שהחינוך כתב "ואם 
יספר עַליו דברים יספרם לשבח" ומשמע מלשון זו שיש עניין שיספר 
עליו שבח ולא רק שימנע מלספר עליו דברים רעים, והן משום דברים 

 ים של החינוך:מפורש

"והמתנהג עם חברו דרך אהבה ושלום ורעות ומבקש תועַלתם 
 ושמח בטובם עַליו הכתוב אומר ישראל אשר בך אתפאר".

הרי שהחינוך כותב בצורה מפורשת: "ומבקש תועַלתם ושמח 
 בטובם".

 

 הסבר התוספות בסנהדרין

מעין מה שחילקנו בין "ואהבת לרעך" ובין "כמוך" מסתבר לחלק 
 בשיטת התוספות בסנהדרין על דברי הגמרא:

"אמר רב נחמן אמר רבה בר אבוה אמר קרא: ואהבת לרעך כמוך, 
 ברור לו מיתה יפה" )סנהדרין מה ע"א(

 וביארו תוספות: 

 "יש מפרשים משום דלרעך כמוך לא שייך מחיים, דחייך קודמין".

לדברי התוספות יש לכאורה סתירה בתוך דברי רבי עקיבא, בין דבריו 
עַל הפסוק "ואהבת לרעך כמוך" ובין דרשתו על הפסוק "וחי אחיך 
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עמך" שחייך קודמין לחיי חברך. סתירה זו היא שהובילה את רב נחמן 
לדרוש את הפסוק במציאות שאחרי המוות, כיוון שבעוד האדם 

 האהבה. בחיים אי אפשר להשוות את

אמנם קשה מאד לומר שזו היא כוונת התוספות. קשה לעקור כל כך 
את הפסוק מפשוטו, ועוד קשה כיצד ייתכן שעל זה אמר רבי עקיבא 
"זה כלל גדול בתורה" ועוד קושיות נוספות. לכן לעניות דעתי פשוט 
כפי שאמרנו לעיל לחלק בין שני חלקי המצווה. פשוט לתוספות 

ת בעוד האדם בחיים, והיא כוללת גם רצון שהמצווה לאהב שייכ
לעשות דברים חיוביים )אחרת לא הייתה מתעוררת כלל סתירה בין 
שני הפסוקים( ולא רק מניעת שלילה, וכל כוונת התוספות היא רק 
לבאר את המילה "כמוך" שהיא יכולה להתקיים רק במות האדם 

נתי לדעת כאשר נברור לו מיתה יפה. לאחר כותבי ראיתי שב"ה כיוו
 הגר"י פערלא בפירושו לרס"ג )מצוות עשה יט(, ופשוט הוא.

 

 רמב"ם ורמב"ן: הטבה חיובית

מכל מקום, ראשונים אחרים כותבים בבירור שהמצווה היא על אהבה 
 חיובית, לא כפי שעולה מפשט המהרש"א.

הפרי מגדים )אשל אברהם קנ"ו ס"ק ב, ד"ה ומ"ש המתכבד( מדייק 
בהלכות דעות: "לפיכך צריך שיספר בשבחו זאת מדברי הרמב"ם 

. 128ולחוס על ממונו כמו שהוא חס על ממון עצמו ורוצה בכבוד עצמו"
וכן לעניות דעתי מוכח מדברי הרמב"ם בספר המצוות: "וכל מה 

 לו כמוהו".  ארצהלעצמי  ארצהש

הרמב"ן על התורה כותב על מצווה זו במפורש שהמצווה היא 
אשר יאהב את נפשו בכל הטוב", וכן "יאהב "שיאהב חברו בכל עניין כ
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 .וכן הובאו שם דברי הרי"מ מגורמאיר לאו שליט"א. 
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כרבות הטובה לחברו כאשר אדם עושה לנפשו ולא ייתן שיעורין 
 באהבה".

 

 מספר שיטות ברף התחתון

לגבי הרף התחתון, שרק העובר עליו מבטל מצוות עשה של "ואהבת", 
 מעשית פגיעההעלינו שתי אפשרויות: א. חוסר אכפתיות עד כדי 

ינוך(. ב. חוסר אכפתיות עד כדי שנאה גם ללא ישירה או עקיפה )ח
 פגיעה מעשית )רמב"ם(.

תיתכן אפשרות שלישית הדומה לדברי ה"חינוך": חוסר אכפתיות 
מדבר רע שיקרה לזולתו. כלומר, הוא אינו שונא את רעהו אך גם אינו 
אוהב אותו כלל, עד כדי שאם יקרה לו משהו רע לא ירגיש בלבו צער 

 וכאב.

ניתן להציע אפשרות רביעית: חוסר אכפתיות עד שאין בדומה לזה 
 בלבו שום רצון לעזור ליהודי. אפשרות זו הינה המחמירה ביותר.

ייתכן שאף הרמב"ם יודה לאפשרות השלישית או הרביעית אך אין 
הוכחה שהוא מחמיר עד כדי כך. הוא דיבר במפורש רק על מקרה שבו 

וא ביטל מצוות עשה של אדם ממש שונא את השני, ועַל כך כתב שה
 "ואהבת".

חשוב להדגיש שחלוקה זו לרף עליון ותחתון באה מצד אחד לרומם 
את האדם לשאוף גבוה ולא להסתפק במועט, ומאידך לא לייאש אותו 
בשאיפה גבוהה מידי שלא ניתנת ליישום. מתחילים ברף הנמוך 

ומשתדלים לא לרדת ממנו, ובמקביל מתעלים ומתאמצים להגיע לרף 
 .הגבוה

 


