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בס"ד

הערכת מצב

בואו נדבר רגע בגובה העיניים:

רובנו מרגישים שהמצב אליו הגענו כעם וכחברה אינו מאוזן ואינו סביר, 

הלב שלנו מתקשה כבר להכיל את השנאה והפירוד- כולנו יודעים שצריך 

לשנות ולהשתנות אבל בפועל  אף אחד לא מצליח לעצור את "העגלה 

המתדרדרת". דומה כי כולנו עומדים מהצד ומחכים שמשהו כבר יקרה או 

שמישהו יבוא ויעצור את העגלה. 

על רקע זה כתבנו את החיבור הנוכחי, כדי בעז"ה לנסות ולהתוות דרך 

ב'פתרון קסם'  אין מדובר  ואמיתית לפתרון שורשי של הבעיה.  מעשית 

וגם לא ב"בלימת חירום", אלא מדובר בתהליך פנימי ואישי של כל יהודי 

ויהודי, תהליך אשר במהלכו וכל שכן בסופו נמצא עצמנו בעז"ה טובים 

יותר, אוהבים יותר וממילא מאוחדים יותר כ'עם אחד בלב אחד'.

'המכון הלאומי ללימודי אהבת ישראל' שם לו למטרה להביא למציאות בה 

כל עמך בית ישראל עוסקים תדיר בלימוד הנושאים התורניים שקשורים 

וחשיבות  קביעות  באותה  לפחות   - האחדות  והגברת  ישראל  באהבת 

של לימוד 'משנה ברורה' או 'ילקוט יוסף'. המכון מקדם מספר מיזמים, 

'מוחלים  פרוייקט  יומי,  ללימוד  חוברות  יומית,  הלכה  ספר  השאר:  בין 

למען לוחמים', 'קו מחלתי ונושעתי', החזקת שיעורי תורה ברחבי הארץ 

והעולם בנושא אהבת ישראל, מערכי שיעור מרתקים ללימוד בקבוצות 

או בחברותא ועוד.

אנו תקווה כי עוד ועוד יהודים יהיו שותפים למטרה הנ"ל ולדרך 
שמביאה עד אליה, כי עכשיו יותר מתמיד,

"חיייבים להיות מאוחדים- כי רק ככה ננצח" !

 שמעון פרץ
'ראש ישיבת ההסדר קרית גת'
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פרק א' 

 כולנו מתגייסים – 
צו השעה הלאומי והפרטי

אהבת ישראל – צו השעה הלאומי והפרטי!

רבים שואלים מהי אהבת ישראל, מדוע היא כל כך חשובה ולמה 

לקב"ה כל כך חשוב שתהיה בינינו אהבה.

כדי לענות על השאלות הללו ולהבין את דחיפות המשימה של 

הפעולה  היא  ישראל  שאהבת  לדעת  עלינו  ישראל,  אהבת 

הגאולה  להבאת  העיקרית 

שנאת  והיפוכה,  השלמה, 

העיקרי  המעכב  היא  חינם, 

דוד  בן  משיח  להבאת 

כך  על  המלמדים  )מקורות 

החוברת  בהמשך  יובאו 

אי"ה(. 

כיוון,  מכל  זה  את  רואים  לגאולה.  להגיע  אותנו  דוחף  הקב"ה 

כל  למרות  זה.  על  מדברים  הצדיקים  באוויר,  זה  את  מרגישים 

זאת אנחנו עדיין מפספסים את העיקר ולא פועלים בכל הכוח 

כדי לעשות את הדבר הבסיסי והחשוב ביותר כדי שהיא תבוא – 

לאהוב כל יהודי, לאהוב את עם ישראל ולהתרחק משנאת חינם. 

בית  בניית  ועל  המשיח  ביאת  על  מתפללים  הזמן  כל  אנחנו 

הפעולה  היא  ישראל  אהבת 

הגאולה  להבאת  העיקרית 

שנאת  והיפוכה,  השלמה, 

העיקרי  המעכב  היא  חינם, 

להבאת משיח בן דוד

הפעולה  היא  ישראל  אהבת 

הגאולה  להבאת  העיקרית 

שנאת  והיפוכה,  השלמה, 

העיקרי  המעכב  היא  חינם, 

להבאת משיח בן דוד

הדבר  את  מפספסים  רבים 

החשוב והדחוף ביותר להבאת 

יהודי  כל  לאהוב  הגאולה- 

ויהודי

פרק א' | כולנו מתגייסים, צו השעה הלאומי והפרטי



6

דוד עבדך  ואף מתאבלים רבות על חורבנו: "את צמח  המקדש 

הנושא  ועוד.  ביתך"  לדביר  העבודה  "והשב  תצמיח";  מהרה 

הזה חשוב ומשמעותי מאוד לכל יהודי עד כדי כך שאחת משש 

השאלות שאדם נשאל בשמיים אחרי מאה ועשרים היא: "]האם[ 

)לגאולה(?" )שבת לא ע"א.(. בכל זאת, לרבים  ציפית לישועה 

מאיתנו לא ברור מדוע הגאולה מתעכבת, והאם בכלל יש בידי 

היהודי הפרטי לסייע בהבאתה או חלילה לעכב אותה. 

כדי להבין שיש בידי כל אחד ואחד מאיתנו לסייע ממש להבאת 

מהם  להבין  עלינו  ביאתה,  את  לעכב  לחילופין,  או,  הגאולה 

הגורמים שמקרבים ומרחיקים את הגאולה.

מה מעכב את המשיח מלבוא?

התשובה ברורה ואינה משתמעת לשתי פנים:

כאשר מתבוננים בדברי חז"ל ובדברי גדולי הדורות המנמקים את 

עיכוב הגאולה השלמה, מגלים שאהבת  ואת  הגלות  התארכות 

ואילו  הגאולה,  להבאת  המרכזי  והזרז  התרופה  היא  ישראל 

הבלעדי  אף  ואולי  המרכזי  המעכב  הוא  חינם,  שנאת  היפוכה, 

להבאת המשיח ולגאולת ישראל.

אותנו  המלמדים  החוברת(,  בהמשך  )ראו  רבים  מקורות  ישנם 

ששנאת חינם לא רק מעכבת את הגאולה אלא גם מביאה עלינו 

צרות גדולות, נזקים ואסונות. 

חורבן ירושלים ובית המקדש, 

של  יציאתו  השכינה,  סילוק 

קשה  לגלות  ישראל  עם 

לאלפיים  קרוב  של  וארוכה 

מהגויים  רב  סבל  שנה, 

אישיות  צרות  בנו,  שפוגעים 

כולם  הם   – ומשפחתיות 

פירוד  של  ישירה  תוצאה 

)ראו  רבים  מקורות  ישנם 

בהמשך החוברת( המלמדים 

אותנו ששנאת חינם לא רק 

מעכבת את הגאולה אלא גם 

מביאה עלינו צרות גדולות, 

נזקים ואסונות.

היומיומיות  התפילות  למרות 

לא  מאיתנו  לרבים  בנושא, 

ברור מדוע הגאולה מתעכבת

יש  מאיתנו  אחד  כל  בידי 

או  לגאולה  לסייע  עצום  כח 

להרחיקה חלילה

ומתברר  עולה  חז"ל  מדברי 

המעכב  היא  חינם  ששנאת 

המרכזי ואולי הבלעדי לביאת 

המשיח ולגאולה השלמה

שפוקדות  הגדולות  הצרות 

את הכלל ואת הפרט הן כולם 

שנאת  של  ישירה  תוצאה 

חינם.
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ושנאה השוכנים בינינו. 

החשיבות  על  המלמדים  העיקריים  המקורות  את  שנביא  לפני 

המלמדים  ומנגד  האומה,  ואחדות  ישראל  אהבת  של  העצומה 

על חומרתה של שנאת החינם, נגדיר באופן מדויק את שלושת 

מתוך  ו'אחדות'.  חינם'  שנאת  חינם',  'אהבת  הנ"ל:  המושגים 

ניווכח עד כמה אנחנו קרובים לשנאת חינם ועד כמה  הדברים 

יכול כל אחד מאיתנו לתקן את השנאה ולהרבות אחדות. 

מה, גם זו שנאת חינם?!

חינם'  להבין ש'שנאת  לנו  שיעזרו  דוגמאות חשובות  כמה  הנה 

הינה תופעה שכיחה שאף אחד מאיתנו לא חף ממנה1:

זו  יצליח,  לא  שהוא  רוצה  זה  ובגלל  ביהודי  מקנא  אתה  -אם 

שנאת חינם! )'כד הקמח'(.

זו  נכשל אתה מרגיש שמחה או תחושת סיפוק,  -אם כשיהודי 

דרוש  יערות דבש ח"א  חינם;  )'כד הקמח' שנאת  חינם!  שנאת 

ז'; פלא יועץ(. 

-אם לא איכפת לך מיהודי מסוים או שאתה לא מרגיש קרבה 

אליו זו שנאת חינם! )אוה"ח הקדוש ויקרא יט,ז(.

-אם אתה מזלזל ביהודי או בדעות שלו, או רוצה להתנשא עליו 

זו שנאת חינם! )'כד הקמח' שנאת חינם(.

ואתה  יהודי  יש בלבך תרעומת על  -אם כתוצאה מסכסוך קטן 

'אהבת  המושגים:  הגדרת 

חינם', 'שנאת חינם' ו'אחדות'.

הגדרה ההלכתית המדויקת לשנאת חינם המופיעה במקורות הינה: תחושה של   1

ניתוק, ניכור בלב וחוסר אכפתיות וחוסר חמלה, המתבטאת בכל מיני צורות - כמו 

לא  ברצון  עליו,  להתנשא  ברצון  ובדעתו,  בו  בזלזול  הזולת,  כלפי  מתמשך  בכעס 

לפגוש אותו, בשמחה לאיד כשהוא בצער, ברצון להעניש אותו או לנקום בו. השנאה 

נובעת בדרך כלל מקנאה ולפעמים מגאווה ותחרות )כד הקמח, פלא יועץ, של"ה 

הקדוש, אוה"ח הקדוש, אהבת ישראל(.
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איתו  להיפגש  רוצה  לא 

בגלל זה, זו שנאת חינם! 

)'אהבת ישראל' פ"ב(.

אסורה  חינם  -שנאת 

יהודי פגע בך  אפילו אם 

או העליב אותך או נמצא 

)של"ה  בתחרות!  איתך 

הקדוש, פלא יועץ(.

ואת זה ממש אסור לפספס!

ז'(,  י"ט,  )ויקרא  הקדוש  החיים  אור  של  המופלאים  מדבריו 

מתחדש ששנאת חינם היא לא רק שנאה גמורה בין יהודים או 

בין קבוצות שונות בעם ישראל, אלא  אפילו תחושה קלה של 

ניכור וזרות בין יהודים מוגדרת כשנאת חינם:

יאמר אדם שאינו קרוי שנאה אלא שנאה גמורה לבקש  "שלא 

רעתו ולחפוץ בכיליונו, אבל הרחקה בלב אינה קרויה שנאה... כל 

שירחיקהו מלבו קצת הנה הוא יורד ממדרגת אח, והרי הוא עובר 

משום לא תשנא".

'אהבת חינם' לא עולה כסף

רבים מאיתנו לא ממש יודעים מהי 'אהבת חינם'. כדי להבין קצת 

יותר מהי אהבת חינם אמיתית, נביא מספר דוגמאות:

    אם אכפת לך מיהודי אחר רק מעצם היותו יהודי, ואתה מרגיש 

אליו קרבה, זו אהבת חינם!

כלשהו  יהודי  על  שומע  אתה  כאשר  חמלה  מרגיש  אתה  אם 

שנמצא בצרה, וכואב לך שהוא מצטער, זו אהבת חינם! )החינוך 

רמ"ג(.

זו אהבת  רואה בהצלחת חברך,     אם אתה שמח כאשר אתה 

כאב  אחר,  מיהודי  אכפתיות 

שמחה  שמצטער,  יהודי  על 

להיטיב  רצון  בהצלחתו, 

אהבת  אלה  כל  ליהודים- 

חינם.

הקדוש  החיים'  'אור  מדברי 

לא  היא  חינם  ששנאת  מתחדש, 

רק  לא  והיא  גמורה  שנאה  רק 

אלא  שונות,  קבוצות  בין  שנאה 

וזרות  ניכור  של  תחושה  אפילו 

בין יהודים מוגדרת שנאת חינם.

 אפילו תחושה קלה של ניכור 

וזרות בין יהודים מוגדרת לפי 

כשנאת  הקדוש'  החיים  "אור 

חינם.

שמחה  אחר,  ביהודי  קנאה 

אכפתיות,  חוסר  בכשלונו, 

זלזול בדעותיו- זו שנאת חינם
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חינם! )שם(.

    אם חשוב לך לעזור ליהודים ואתה רוצה להיטיב איתם, אז גם 

כשהדבר לא עולה בידך, דע שיש בך אהבת חינם! 

'אחדות' זה כל הסיפור

הכרחי  תנאי  הינה  ישראל  בעם  אחדות  בהמשך,  שנראה  כפי 

וראשון במעלה להבאת המשיח והגאולה השלמה. כמעט כולם 

מבינים  באמת  לא  רבים  אך  חשוב,  דבר  היא  שאחדות  יודעים 

מהי אחדות אמיתית - אותה אחדות אליה כיוונו חז"ל באומרם 

אנך  )חומת  באחדות"  ישראל  שנהיה  תלויה  "הגאולה 
)}חיד"א({ זכריה ב(.

לא לשנוא יהודי אחר או לפתוח הרבה גמ"חים זו אמנם מעלה 

לא  שלנו  הלבבות  עוד  כל  אחדות.  לא  עדיין  זו  אבל  גדולה, 

מאוחדים ואין בלבנו תחושה שכולנו משפחה אחת, זו עדיין לא 

אחדות. כל עוד יש בתוכנו קנאה או שנאה, זו לא אחדות. 

)ספר  ותחרות  ושנאה  קנאה  בישראל  היא מצב שאין  'אחדות' 
מתוך  ביניהם  גדולה  אהבה  אלא  פ"ז(,  התשובה  מצות  חרדים 

)חיד"א  אחד  ונפש  אחד  לב  אחד,  איש  שהם  ותחושה  הבנה 

צווארי שלל הפטרת וילך(.  

לשים לב לא להתבלבל

החינם  שנאת  את  לתקן  מוכרחים  איננו  שאולי  החושבים  יש 

ואהבת  אחדות  טעות.  זו  אך  אחרים,  דברים  לתקן  ומספיק 

ישראל הן הכרחיות, ולא ניתן לזכות לגאולה או לברכה ולישועה 

בלעדיהן, כמו שכותב החיד"א במספר מקומות:

"אף שנקיים הרבה מצוות אין מועיל לגאולה, כל זמן שלא 
נתקן שנאת חינם שבעבורה גלינו" )חומת אנך כי תבוא(

דאף דיחיד או צבור ישובו בתשובה, כל שיש  "וא"כ נמצא, 

בין  גדולה  אהבה  היא  אחדות 

כל היהודים ללא שנאה, קנאה 

או תחרות )חיד"א(.

לגאולה  לזכות  ניתן  לא 

את  לתקן  מבלי  ולישועה 

שנאת החינם

רבים לא מבינים מהי 'אחדות 

אמיתית' לפי דברי חז"ל

מרגישים  לא  אנחנו  עוד  כל 

משפחה אחת ולב אחד אנחנו 

לא נקראים מאוחדים.
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עבירות  כג'  חנם  דשנאת  כלום,  עשו  לא  חנם  שנאת  בהם 
באחדות,  כשישראל  אלא  שורה  השכינה  דאין  ועוד,  חמורות. 

ואם  לעיל...  שאמרנו  וכמו 

ויש  עתה אין אנו באחדות, 

יתכן  איך  חנם,  שנאת 
המקדש?!  בית  שייבנה 
לא  חורבנו  שסיבת  כיון 

אנו  ואיך  ממנו,  פסקה 

אומרים 'כי לישועתך קוינו כל היום' ונצפה לישועה, ושנאת 
ובידו  אילן  לנוטע  דומה  זה  כי  ואבוי.  אוי  בנו?!  עדיין  חנם 
השנית ברזל לחותכו ולשרשו, וכה מעשהו יום יום – היש שטות 

גדול מזה? ומה יצדק אנוש במעשים טובים כל עוד טומאתו בו, 

שנאת חנם?! ואיך לא נחוש על עוון חילול שמו הגדול זה כמה 

מאות שנה, בעונותינו" )דברים אחדים דרוש ו'( 

היטיב לנסח את הדברים  באופן קצר וקולע מרן הרב קוק:

נשוב  חינם,  שנאת  ידי  על  עמנו  העולם  ונחרב  נחרבנו  אם 

להיבנות והעולם עמנו יבנה על ידי אהבת חינם )אורות 

הקודש חלק ג' עמ' שכג-ד(

יונתן אייבשיץ, שלא מותירים כל  ר'  כך גם מפורש בדבריו של 

ספק באשר לסיבת אורך הגלות:

היום  ועוד  הרע...  ולשון  חנם  שנאת  שהיה  שני  בית  "אמנם 

מחזיקים בטומאה זו לשנוא חנם, בפיו שלום את רעהו ידבר, 
ובלבו ישים ארבו, ושמח במפלתו ותקלתו, ואומרים אין פשע... 

ואנו יושבים זמן רב בגולה, כי כל זמן שסיבה המביאה החולי 

וסמים  מרקחת  בכל  החולה  לרפאות  אפשר  אי  תוסר,  לא 
שבעולם" )יערות דבש א דרוש ז'( 

אז מה אתה רוצה ממני? מה?

נמצא אם כן, שבידי כל יהודי ויהודי יש כוח אדיר ובלתי מוגבל 

יהודי  כל  שבידי  כן,  אם  נמצא 

ובלתי  אדיר  כוח  יש  ויהודי 

מוגבל לסייע להבאת המשיח על 

ידי הגברת אהבת ישראל בליבו 

את  לעכב  חלילה,  או  ובמעשיו 

חינם  שנאת  בגלל  המשיח  בוא 

המקננת בליבו על יהודי או על 

קבוצת יהודים.

אהבת  ידי  על  יבנה  העולם 

חינם )'אורות הקודש'(

המביאה  שהסיבה  זמן  כל  כי 

לא  חינם(  )שנאת  החולי  את 

את  לרפאות  אפשר  אי  תוסר, 

החולה )יערות דבש(

ישובו  צבור  או  דיחיד  "דאף 

בתשובה, כל שיש בהם שנאת 

חנם לא עשו כלום" )החיד"א(

אין  מצוות  הרבה  שנקיים  אף 

שלא  זמן  כל  לגאולה,  מועיל 

שבעבורה  חינם  שנאת  נתקן 

גלינו )חיד"א(
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על  המשיח  להבאת  לסייע 

ישראל  אהבת  הגברת  ידי 

בליבו ובמעשיו, או, חלילה, 

המשיח  בוא  את  לעכב 

בגלל שנאת חינם המקננת 

על  או  יהודי  על  בליבו 

קבוצת יהודים. 

המשימה הדחופה ביותר – כי רק ככה ננצח!

אם כן, אין ספק שהמשימה הבהולה, החשובה והדחופה ביותר 

הניצבת בפני כל אחד מאיתנו כיום היא 'אהבת ישראל'. עלינו 

לכל  אהבה  לזה.  זה  ולכבוד  פנימי  לשלום  לאחדות,  לפעול 

אהבה  האנשים.  לכל  הסגנונות,  לכל  העדות,  לכל  הקבוצות, 

אחד  כל  בתוך  מתגלה  שאלוקים  הכרה  מתוך  שנובעת 
אחדות שנובעת מתחושת חיבור פנימית ומתוך כבוד  מאיתנו. 

הדדי וראיית הטוב והאור שיש באחר. 

בניין  את  הגאולה,  את  שתביא  זו  היא  ישראל  אהבת  כן,  אם 

ואת  ירושלים 

בית  בניין 

היא  המקדש. 

היחידה שתסייע 

על  לגבור  לנו 

לזכות  האויבים, 

הברכות  לכל 

את  ולהגשים 

על  תפילותינו. 

את  שתביא  זו  היא  ישראל  אהבת  כן,  אם 

ואת בניין בית  ירושלים  הגאולה, את בניין 

המקדש. היא היחידה שתסייע לנו לגבור על 

האויבים, לזכות לכל הברכות ולהגשים את 

תפילותינו. על אהבה זו אנו מתפללים בכל 

יום מספר פעמים: "שים שלום", "הוא יעשה 

שלום עלינו", "יהא שלמא רבא מן שמיא"

עבירות  כג'  חנם  דשנאת  כלום,  עשו  לא  חנם  שנאת  בהם 
באחדות,  כשישראל  אלא  שורה  השכינה  דאין  ועוד,  חמורות. 

ואם  לעיל...  שאמרנו  וכמו 

ויש  עתה אין אנו באחדות, 

יתכן  איך  חנם,  שנאת 
המקדש?!  בית  שייבנה 
לא  חורבנו  שסיבת  כיון 

אנו  ואיך  ממנו,  פסקה 

אומרים 'כי לישועתך קוינו כל היום' ונצפה לישועה, ושנאת 
ובידו  אילן  לנוטע  דומה  זה  כי  ואבוי.  אוי  בנו?!  עדיין  חנם 
השנית ברזל לחותכו ולשרשו, וכה מעשהו יום יום – היש שטות 

גדול מזה? ומה יצדק אנוש במעשים טובים כל עוד טומאתו בו, 

שנאת חנם?! ואיך לא נחוש על עוון חילול שמו הגדול זה כמה 

מאות שנה, בעונותינו" )דברים אחדים דרוש ו'( 

היטיב לנסח את הדברים  באופן קצר וקולע מרן הרב קוק:

נשוב  חינם,  שנאת  ידי  על  עמנו  העולם  ונחרב  נחרבנו  אם 

להיבנות והעולם עמנו יבנה על ידי אהבת חינם )אורות 

הקודש חלק ג' עמ' שכג-ד(

יונתן אייבשיץ, שלא מותירים כל  ר'  כך גם מפורש בדבריו של 

ספק באשר לסיבת אורך הגלות:

היום  ועוד  הרע...  ולשון  חנם  שנאת  שהיה  שני  בית  "אמנם 

מחזיקים בטומאה זו לשנוא חנם, בפיו שלום את רעהו ידבר, 
ובלבו ישים ארבו, ושמח במפלתו ותקלתו, ואומרים אין פשע... 

ואנו יושבים זמן רב בגולה, כי כל זמן שסיבה המביאה החולי 

וסמים  מרקחת  בכל  החולה  לרפאות  אפשר  אי  תוסר,  לא 
שבעולם" )יערות דבש א דרוש ז'( 

אז מה אתה רוצה ממני? מה?

נמצא אם כן, שבידי כל יהודי ויהודי יש כוח אדיר ובלתי מוגבל 

יהודי  כל  שבידי  כן,  אם  נמצא 

ובלתי  אדיר  כוח  יש  ויהודי 

מוגבל לסייע להבאת המשיח על 

ידי הגברת אהבת ישראל בליבו 

את  לעכב  חלילה,  או  ובמעשיו 

חינם  שנאת  בגלל  המשיח  בוא 

המקננת בליבו על יהודי או על 

קבוצת יהודים.

צורך  יש  תפילה  מלבד 

וקניית  מעשיות  בפעולות 

הגברת  לשם  מעשיים,  כלים 

האהבה והאחדות, וכדי להביא 

לשינוי תפיסה פנימי בכל אחד 

מאיתנו.

להביא  אדיר  כח  יהודי  לכל 

לגאולת ישראל או לעכבה ורק 

בגלל שנאת חינם.

החשובה  הבהולה,  המשימה 

הניצבת  ביותר  והדחופה 

כיום  מאיתנו  אחד  כל  בפני 

בין  האהבה  הגברת  היא 

הכרה  מתוך  היהודים  כל 

אחד  בכל  מתגלה  שאלוקים 

היחידה  גם  והיא  מאיתנו, 

שתסייע לנו לגבור על אויבנו- 

הולך גם על הפיסקה הבאה.
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"שים שלום",  פעמים:  יום מספר  בכל  אנו מתפללים  זו  אהבה 

"הוא יעשה שלום עלינו", "יהא שלמא רבא מן שמיא".

אין  ישראל,  אהבת  על  התפילה  של  חשיבותה  כל  עם  אמנם, 

בפעולות  גמור  הכרח  יש  המידות,  תיקון  בעבודת  וכמו  די,  בה 

בתוכנו  לחולל  כדי  ונפשיים  רוחניים  כלים  ובהשגת  מעשיות 

יהודי,  ולכל  ישראל  לעם  להגברת האהבה  פנימי שיסייע  שינוי 

להוספת אחדות וכבוד הדדי ולסילוק שנאת חינם מליבנו. 

לכל אלו לא ניתן להגיע ללא לימוד מעמיק, יסודי וסדור המברר 

העצומה  החשיבות  את 

ישראל  אהבת  של 

שיברר  לימוד  ואחדות, 

המדויקות  ההגדרות  את 

כגון:  מושגים  של 

'אהבה', 'שנאה, 'אחדות', 

וכד'.  טובה'  'עין  'כבוד', 

כמו כן, חייבים להשקיע 

בלימוד  שיבאר לנו דרכים מעשיות כיצד להרבות בפועל אהבה, 

אחדות, עין טובה, כבוד ועוד.

יש הכרח גמור בפעולות מעשיות 

ונפשיים  רוחניים  כלים  ובהשגת 

פנימי  שינוי  בתוכנו  לחולל  כדי 

לעם  האהבה  להגברת  שיסייע 

ישראל ולכל יהודי

בלימוד  להשקיע  חייבים 

דרכים  לנו  שיבאר  כזה  תורה 

מעשיות כיצד להרבות בפועל 

אהבה ואחדות. 
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פרק ב'

דע את האויב

זהירות, מוקשים לפניך! 

גם  ואחדות, כך  אין ספק שכגודל החשיבות של אהבת ישראל 

יהיה גודלו של יצר הרע, שינסה בכל כוחו ובדרכים שונות למנוע 

את הדבר העיקרי שמכלה אותו - אהבת ישראל ואחדות האומה 

- ביודעו ובהכירו, שזהו המפתח לגאולה והשורש המרכזי שלה. 

אחת הדרכים המרכזיות של יצר הרע למנוע מאיתנו לפעול למען 

אהבת ישראל ואחדות היא לזרוע בנו מחשבות של ייאוש. כמו 

וחשוב  טוב  דבר  בכל 

נותן  יצר הרע  שבקדושה, 

מוטעית  תחושה  לנו 

שלאהוב כל יהודי ולהיות 

משימות  אלו  באחדות 

בלתי אפשריות שמסורות 

אך ורק לצדיקים, וממילא 

להתייאש  אלא  לנו  אין 

מהדבר. 

המוכרים  שקריים  משפטים  והערב  השכם  בנו  נוטע  יצר  אותו 

הגאולה?';  להבאת  קשור  בכלל  הקטן  אני  'מה  כגון:  לכולנו, 

לו  גורם  או  המשיח  את  מעכב  אני  שלי  שבהתנהגות  'כאילו 

וחשוב  טוב  דבר  בכל  כמו 

שבקדושה היצר הרע מכניס בנו 

ייאוש ותחושה מוטעית, שלאהוב 

זו  באחדות  ולהיות  יהודי  כל 

בלתי אפשרית שמסורה  משימה 

אך ורק לצדיקים

אהבת  של  החשיבות  כגודל 

יהיה  גם  כך  ואחדות,  ישראל 

שינסה  הרע  יצר  של  גודלו 

להסית אותנו מהשגתן.

של  המרכזיות  הדרכים  אחת 

יצר הרע למנוע מאיתנו לפעול 

ואחדות  ישראל  אהבת  למען 

של  מחשבות  בנו  לזרוע  היא 

ייאוש

פרק ב' | דע את האויב
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דברים  'יש  אלי';  קשור  באמת  לא  זה  פשוט,  אדם  'אני  לבוא'; 

יותר חשובים שאני צריך לעשות שמתאימים למדרגה שלי'; 'מה 

כבר יש ללמוד בנושא? העיקר לבצע, ואת זה אני לא מצליח'; 

'אהבת ישראל ואחדות הן בין הקבוצות השונות בעם ולא משהו 

שנוגע אליי באופן אישי'; ועוד כהנה וכהנה אמירות שמקורן הוא 

בורות או יצר הרע. 

יצר הרע מקדיש כוחות רבים כדי לייאש אותנו מהמשימה הכי 

חשובה של אהבה ואחדות, עד שרבים מאיתנו כבר לא מאמינים 

ואת  המחלוקות  את  ולהסיר  המציאות  את  לשנות  שאפשר 

השנאה שיש בינינו. יצר הרע גורם לתחושה לא טובה, תחושה 

שנים,  אלפי  היהודי  העם  את  מלווה  שהפירוד  אבוד,  שהעניין 

שהוא לא ישתנה ושאין לנו מה לעשות בעניין.

כדי להתגבר על תחושת הייאוש הזו, כדי לחזק את ההבנה שזה 

המשימה  וזו  השעה  צו 

של  להבאתה  הדחופה 

הגאולה,

דרכים  לרכוש  וכדי 

מעשיות לבנות את מידת 

אהבת ישראל בתוכנו,

עלינו להתמקד ולהקדיש 

משמעותיים  מאמצים 

סדור  עיוני,  ללימוד 
להשגתה  הדרכים  ושל  ישראל  אהבת  מהות  של  ועקבי 

בפועל, בבחינת 'אם פגע בך מנוול זה מושכהו לבית המדרש'. 

מעשיות  דרכים  לרכוש  כדי 

ישראל  אהבת  מידת  את  לבנות 

להתמקד  עלינו  בתוכנו, 

משמעותיים  מאמצים  ולהקדיש 

של  ועקבי  סדור  עיוני,  ללימוד 

מהות אהבת ישראל ושל הדרכים 

להשגתה בפועל

השכם  בנו  נוטע  יצר  אותו 

שקריים  משפטים  והערב 

ומחלישים  לכולנו  המוכרים 

אפשרי  שזה  מלהאמין  אותנו 

ובכך מייאש אותנו מהמשימה 

ביותר.  החשובה  הלאומית 

הולך גם על הפיסקה הבאה.

הייאוש  על  להתגבר  כדי 

עלינו  הרע,  יצר  בנו  שנוטע 

מאמצים  ולהקדיש  להתמקד 

עיוני,  ללימוד  משמעותיים 

מהות אהבת  ועקבי של  סדור 

ישראל ושל הדרכים להשגתה 

בפועל.
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פרק ג' 

 מרכזים כוחות 
עד הניצחון המוחלט

מספיק עם הסיסמאות, צריך גם מעשים!

התורה מדריכה אותנו רבות בתחום של אהבת ישראל וחלק גדול 

מהמצוות עוסק בתחום שבין אדם לחבירו. למרות זאת, מסיבות 

שונות ובגלל יצר הרע, יש לנו תחושה מתעתעת שאין מה ללמוד 

בנושא ושממילא אנחנו לא יכולים להשתנות או לשנות.

לא  אחדות  של  החשיבות  על  האוויר  לחלל  סיסמאות  זריקת 

ניסיון רציני לשינוי, וכמו בכל דבר משמעותי שבעולם  נחשבת 

– קל וחומר בעבודת ה' – יש צורך בלימוד מעמיק, מתמיד, סדור 

ושיטתי של הנושא.

על  האוויר  לחלל  סיסמאות  זריקת 

החשיבות של אחדות לא נחשבת ניסיון 

רציני לשינוי, וכמו בכל דבר משמעותי 

שבעולם – קל וחומר בעבודת ה' – יש 

סדור  מתמיד,  מעמיק,  בלימוד  צורך 

ושיטתי של הנושא

מדריכה  שהתורה  למרות 

של  בתחום  רבות  אותנו 

אהבת ישראל, יש לנו תחושה 

ללמוד  מה  שאין  מתעתעת 

לא  אנחנו  ושממילא  בנושא 

יכולים להשתנות או לשנות.

פרק ג' | מרכזים כוחות עד הניצחון המוחלט
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אז מה עושים? לומדים!

עלינו ללמוד את הנושא הזה כמו כל חלק אחר בתורה – לימוד 

יסודי שיסייע לנו לרכוש כלים מעשיים ותודעתיים כיצד להגביר 

את האהבה והאחדות וכיצד, מנגד, לבער את שנאת החינם. 

הזה  לימוד הנושא  ישראל שרוי בעת הזאת,  בו עם  במצב 
להיות  צריכים  אחר.  תורני  לימוד  מכל  יותר  ודחוף  חשוב 
משוכנעים לחלוטין שכמו שברור 

שיש ללמוד הלכה כדי לדעת מה 

כך   – להישמר  וממה  לעשות 

חייבים  הדרך,  זה  על  בדיוק, 

של  הנושא  את  יום  בכל  ללמוד 

מה  לדעת  כדי  ישראל,  אהבת 

וממה  לעשות  איך  לעשות, 

להתרחק.  

ענק  תחום  הוא  זה  נושא 

נושאים,  תתי  להרבה  שמסתעף 

וחלק מהלימוד שלו הוא מציאת 

לממש  כיצד  מעשיות  דרכים 

שני  אלו  נושאים  על  חיברתי  השנים  במהלך  בפועל.  אותו 

ספרים – "ואהבת" ו"כולנו כאחד" – הכוללים, לצד העיסוק 
עשר  גם  חשיבותה,  ובהסברת  ישראל  אהבת  של  במהות 
דרכים לעורר בתוכנו אהבה, עין טובה, לימוד זכות, כבוד הדדי 
היסודות  את  בתוכם  מרכזים  הספרים  שני  אמיתית.  ואחדות 

בשערי  להיכנס  כדי  הנצרכים  ביותר  והחשובים  הראשוניים 

העבודה החשובה המוטלת – כיום יותר מתמיד – על כל יהודי 

ויהודי: 'אהבת חינם' ו'אחדות'. 

'משנה ברורה' באהבת ישראל

אותה  שנלמד  שמחכה  אדירה  חכמה  חז"ל  ובדברי  בתורה  יש 

לצד  עמוקים  הסברים  הזו  בחכמה  יש  אותה.  וניישם  לעומק 

במצב בו עם ישראל שרוי 

בעת הזאת, לימוד הנושא 

יותר  ודחוף  חשוב  הזה 

אחר...  תורני  לימוד  מכל 

יום  בכל  ללמוד  חייבים 

אהבת  של  הנושא  את 

מה  לדעת  כדי  ישראל, 

לעשות, איך לעשות וממה 

להתרחק.

באהבת  להתעצם  כדי 

את  ולבער  ישראל 

שבתוכנו  החינם  שנאת 

לימוד  את  להכניס  צריך 

ממש  הללו  הנושאים 

ולבחור  שלנו  היום  לסדר 

ולהשקיע  זה  על  להתאמץ 

בזה זמן.

הזה  הנושא  את  ללמוד  עלינו 

אחר  חלק  כל  כמו  ביסודיות 

בתורה.

שרוי  ישראל  עם  בו  במצב 

בעת הזאת, לימוד הנושא הזה 

יותר מכל לימוד  חשוב ודחוף 

תורני אחר.

ו'כולנו  'ואהבת'  הספרים  שני 

בתוכם  מרכזים  כאחד', 

הראשוניים  היסודות  את 

הנצרכים  ביותר  והחשובים 

העבודה  בשערי  להיכנס  כדי 

החשובה המוטלת – כיום יותר 

מתמיד – על כל יהודי ויהודי: 

'אהבת חינם' ו'אחדות'. 
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אמור  יהודי  כיצד  הדרכה  שם  יש  ומובנים.  פשוטים  נימוקים 

להרגיש ולהתנהג כלפי יהודי אחר. יש שם גם דרכים שונות 
כיצד  והתחרות שבתוכנו,  כיצד לתקן את השנאה, הקנאה 
להתבונן בעין טובה על אחרים, כיצד לאהוב כל יהודי, כיצד 
לכלל  מחובר  להיות  לרצות 
דבר  לא  זה  אבל  ועוד.  ישראל 
את  לדעת  כדי  מעצמו.  שקורה 

הנושא היטב צריך להכניס את 

לסדר  ממש  הנ"ל  הלימודים 

להתאמץ  ולבחור  שלנו  היום 

ולהשקיע בזה זמן. 

צריך ללמוד את הדברים הללו 

בדיוק כמו שצריך ללמוד משנה 

ברורה, ילקוט יוסף, הדף היומי 

או הלכות לשון הרע. 

מוכנים? היכון, הכן, צא!!!

והבוערת של  ביותר במשימה האדירה  והבסיסי  הצעד הראשון 

יותר   – שהיום  הברורה  למסקנה  ההגעה  הוא  ישראל,  אהבת 

מתמיד – אהבת ישראל לכל יהודי, אחדות באומה, שלום פנימי 

וכבוד הדדי אלו היעדים הדחופים שעלינו להציב לעצמנו כיום 

עלינו להכיר בכך שזו החובה הקדושה והעיקרית  כיהודים. 

המוטלת עלינו כיום ושהיא תלויה אך ורק בנו וברצון שלנו. 

הבירור של החשיבות והדחיפות של היעדים האלו הוא המצפן 

מאמץ  ולריכוז  פנימית  להחלטה  אותנו  שיוביל  זה  והוא  שלנו 

בלימוד הנושא של אהבת ישראל.

ושזו  השעה  צו  שזה  הזמן,  שזה  העת,  שזו  וההסכמה  ההבנה 

המשימה העיקרית שמוטלת על כל יהודי כדי להביא את הגאולה, 

מבלי  במטרה  ולהיות ממוקדים  להתרכז  לנו  זו שתאפשר  היא 

אז מה עושים? לומדים!

עלינו ללמוד את הנושא הזה כמו כל חלק אחר בתורה – לימוד 

יסודי שיסייע לנו לרכוש כלים מעשיים ותודעתיים כיצד להגביר 

את האהבה והאחדות וכיצד, מנגד, לבער את שנאת החינם. 

הזה  לימוד הנושא  ישראל שרוי בעת הזאת,  בו עם  במצב 
להיות  צריכים  אחר.  תורני  לימוד  מכל  יותר  ודחוף  חשוב 
משוכנעים לחלוטין שכמו שברור 

שיש ללמוד הלכה כדי לדעת מה 

כך   – להישמר  וממה  לעשות 

חייבים  הדרך,  זה  על  בדיוק, 

של  הנושא  את  יום  בכל  ללמוד 

מה  לדעת  כדי  ישראל,  אהבת 

וממה  לעשות  איך  לעשות, 

להתרחק.  

ענק  תחום  הוא  זה  נושא 

נושאים,  תתי  להרבה  שמסתעף 

וחלק מהלימוד שלו הוא מציאת 

לממש  כיצד  מעשיות  דרכים 

שני  אלו  נושאים  על  חיברתי  השנים  במהלך  בפועל.  אותו 

ספרים – "ואהבת" ו"כולנו כאחד" – הכוללים, לצד העיסוק 
עשר  גם  חשיבותה,  ובהסברת  ישראל  אהבת  של  במהות 
דרכים לעורר בתוכנו אהבה, עין טובה, לימוד זכות, כבוד הדדי 
היסודות  את  בתוכם  מרכזים  הספרים  שני  אמיתית.  ואחדות 

בשערי  להיכנס  כדי  הנצרכים  ביותר  והחשובים  הראשוניים 

העבודה החשובה המוטלת – כיום יותר מתמיד – על כל יהודי 

ויהודי: 'אהבת חינם' ו'אחדות'. 

'משנה ברורה' באהבת ישראל

אותה  שנלמד  שמחכה  אדירה  חכמה  חז"ל  ובדברי  בתורה  יש 

לצד  עמוקים  הסברים  הזו  בחכמה  יש  אותה.  וניישם  לעומק 

במצב בו עם ישראל שרוי 

בעת הזאת, לימוד הנושא 

יותר  ודחוף  חשוב  הזה 

אחר...  תורני  לימוד  מכל 

יום  בכל  ללמוד  חייבים 

אהבת  של  הנושא  את 

מה  לדעת  כדי  ישראל, 

לעשות, איך לעשות וממה 

להתרחק.

באהבת  להתעצם  כדי 

את  ולבער  ישראל 

שבתוכנו  החינם  שנאת 

לימוד  את  להכניס  צריך 

ממש  הללו  הנושאים 

ולבחור  שלנו  היום  לסדר 

ולהשקיע  זה  על  להתאמץ 

בזה זמן.

יש בתורה ובדברי חז"ל חכמה 

אדירה שמחכה שנלמד אותה 

זה  אבל  אותה  וניישם  לעומק 

כדי  מעצמו.  שקורה  דבר  לא 

צריך  היטב  הנושא  את  לדעת 

הנ"ל  הלימודים  את  להכניס 

ממש לסדר היום שלנו ולבחור 

להתאמץ ולהשקיע בזה זמן.

צריך ללמוד 'אהבה' ו'אחדות' 

ללמוד  שצריך  כמו  בדיוק 

יוסף,  ילקוט  ברורה',  'משנה 

לשון  הלכות  או  היומי  הדף 

הרע. 

שאהבת  בכך  להכיר  עלינו 

זו  האחדות,  והגברת  ישראל 

והעיקרית  הקדושה  החובה 

ושהיא  כיום  עלינו  המוטלת 

וברצון  בנו  ורק  אך  תלויה 

שלנו.

החשיבות  של  הבירור 

האהבה  של  והדחיפות 

המצפן  הוא  והאחדות, 

אותנו  שיוביל  זה  והוא  שלנו 

ולריכוז  פנימית  להחלטה 

של  הנושא  בלימוד  מאמץ 

אהבת ישראל.
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כאמור,  הרע שיקדיש,  יצר  ברשתו של  ליפול  ומבלי  להתבלבל 

את כל מאמציו כדי לסכל את הגברת האהבה והאחדות, ביודעו 

את  ויביאו  מהגלות  ישראל  עם  את  יוציאו  הן  רק  ואולי  שהן 

הגאולה השלמה.

מרכזים כוחות לניצחון המוחלט

צריך  וכפרטים  כעם  שלנו  המאמץ  הקרובה,  בתקופה  לכן, 

להתמקד בלימוד של החכמה העמוקה שנמצאת בתורה ובחז"ל 

בנושא. הלימוד הזה יאפשר לנו לקיים את מצוות "ואהבת לרעך 

כמוך" כלפי כל יהודי ויהודי, שהיא המצווה עליה אמר ר' עקיבא 

שהיא כלל גדול בתורה, ובהקשר שלנו היא כלל הכרחי, בלעדי 

ובהול להבאת הגאולה השלמה. 

המשימה  שזו  שיבין  וברגע  מאוד,  חכם  עם  הוא  ישראל  עם 

הלאומית הדחופה שניצבת בפניו הוא בוודאי יצליח בה וימצא 

מיזמים  בנושא  קיימים  אותה.  ליישם  ויעילות  טובות  דרכים 

שונים וסיסמאות רבות וכולם טובים, אך הדבר הבסיסי וההכרחי 

ביותר הוא, כאמור, שכל אחד מאיתנו יתחיל ללמוד את הנושאים 

הללו לעומק, דבר יום ביומו.

המאמץ  הקרובה,  בתקופה 

צריך  וכפרטים  כעם  שלנו 

להתמקד בלימוד של החכמה 

בתורה  שנמצאת  העמוקה 

אהבת  של  בנושא  ובחז"ל 

ישראל ואחדות.

הקדושה  החובה  שזו  בכך  להכיר  עלינו 

ושהיא  כיום  עלינו  המוטלת  והעיקרית 

תלויה אך ורק בנו וברצון שלנו...

כעם  שלנו  המאמץ  הקרובה,  בתקופה 

לעומק  בלימוד  להתמקד  צריך  וכפרטים 

בתורה  שנמצאת  האדירה  החכמה  של 

ובחז"ל בנושא
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אנחנו נתחיל, והקב"ה יסייע לנו, בראותו שהתחלנו ללכת בדרך 

ונשפיע  נגדל  לאט  לאט  ה'  בעזרת  אך  מעטים  נתחיל  הנכונה. 

קטן  בצעד  דבר  של  בסופו  מתחילה  מהפכה  כל  ויותר.  יותר 

ובאנשים בודדים. 

קיימים בנושא מיזמים שונים 

וסיסמאות רבות וכולם טובים, 

וההכרחי  הבסיסי  הדבר  אך 

ביותר הוא, כאמור, שכל אחד 

את  ללמוד  יתחיל  מאיתנו 

דבר  לעומק,  הללו  הנושאים 

יום ביומו.



20

פרק ד'

 הנזקים העצומים ששנאת 
 ישראל גורמת לכלל ולפרט

 מקורות מחז"ל

לאחר שהגדרנו את 'האהבה' ואת 'האחדות' ההכרחיות להבאת 

הגאולה, ומנגד הגדרנו את 'שנאת החינם' שכאמור כל כך מזיקה 

אלה  שמושגים  שהבנו  ולאחר  השלמה.  הגאולה  את  ומעכבת 

ומקומו  דרגתו  לפי  כל אחד   - לכל אחד מאיתנו  שייכים ממש 

הדורות.  שבכל  ישראל  מגדולי  מקורות  בקצרה  נביא   - שלו 

מקורות אלו מדברים בעד עצמם, ולאחר קריאתם לא יישאר לנו 

אלא לקבל על עצמנו בכל הכוח וביתר שאת את 'עבודת האהבה' 

בתוך עם ישראל, ובכך לזרז ולהביא את הגאולה בעזרת ה'. 

שנאת חינם גורמת למחלות ולייסורים:

"וחורבן שני נחרב על שנאת חנם, ולפי שלא נבנה עדיין, השנאת 

ביניהם  מצויה  חנם 

לזה  להתייסר.  וצריכין 
יביא עליהם החולי ויסירו 
עוונם,  למרק  כדי  מהם 

)שפתי  בדין"  רחום  שהוא 

כהן דברים פרשת עקב(;

"ובעוון זה נתרבה רחמנא 

רחמנא  נתרבה  זה  ובעוון 

החולי  הללו  בעתים  לצלן 

בעבור  לצלן  רחמנא  מעים 

רחמנא  חנם  שנאת  ריבוי 

שער  ישראל  לצלן")שארית 

השובבים דרוש י' ת"ת(

מגדולי  מקורות  בקצרה  נביא 

על  הדורות  שבכל  ישראל 

שגורמת  העצומים  הנזקים 

אלו  מקורות  החינם.  שנאת 

ולאחר  עצמם,  בעד  מדברים 

אלא  לנו  יישאר  לא  קריאתם 

הכוח  בכל  עצמנו  על  לקבל 

'עבודת  את  שאת  וביתר 

האהבה' בתוך עם ישראל.

פרק ד' | הנזקים העצומים ששנאת חינם גורמת לכלל ולפרט



21

ריבוי  בעבור  לצלן  רחמנא  מעים  החולי  הללו  בעתים  לצלן 

שנאת חנם רחמנא לצלן" )שארית ישראל שער השובבים דרוש 
י' ת"ת(. 

השנאה מביאה אסונות בתוך המשפחה רח"ל:

אומר:  נחמיה  רבי  "תניא, 

בעון שנאת חנם – מריבה 
אדם,  ביתו של  בתוך  רבה 

נפלים,  מפלת  ואשתו 

אדם  של  ובנותיו  ובניו 

קטנים"  כשהן  מתים 
)בבלי שבת לב(.

השנאה גורמת לצרות רבות:

"ויצא מזה, כי עיקר סיבת גלות החל הזה היה העדר השלום ואש 

השנאה התקועה בלבבות; והיא שעמדה לנו עתה להיות סיבה 

להתמדת  ראשונה 
לעתים  )בינה  צרותינו" 

דרוש מח(;

לרעות  קץ  "אין 
והרוחניות  הגשמיות 
האומה  התפרדות  של 
קוק  הרב  )מרן  לחלקים" 

אורות התחיה כ'(. 

בגלל השנאה ניתנו ישראל בידי אויביהם:

"גרם החטא של שנאת חנם, שנתעוררה שנאת חנם הראשונה, 
הקדוש  אותם  נתן  ואז  צדיק,  לאותו   – אותו'  'וישנאו  שכתוב 

מריבה   – חנם  שנאת  בעון   ..."

רבה בתוך ביתו של אדם, ואשתו 

של  ובנותיו  ובניו  נפלים,  מפלת 

אדם מתים כשהן קטנים" )בבלי 

שבת לב(.

"ויצא מזה, כי עיקר סיבת גלות 

החל הזה היה העדר השלום ואש 

והיא  השנאה התקועה בלבבות; 

סיבה  להיות  עתה  לנו  שעמדה 

צרותינו"  להתמדת  ראשונה 

)בינה לעתים דרוש מח(;



22

בידי  דהיינו  חנם,  שנאת  אותם  ששונא  מי  בידי  הוא  ברוך 
אדום'" )פירוש הסולם לזוהר חדש – וישב אות לט(;

השנאה והפירוד מעוררים אויבים לבוא על עם ישראל:

מזה  אמנם  לבד,  מרעהו  איש  נפרדים  שהם  סוברים  הם  "כי 

נמשך ביטול תורה ומצות ויתפרדו ח"ו מה' ומצא האויב לבא" 

)כסא דוד דרוש יד(.

אעפ"י שהם צדיקים, כשאין שלום ביניהם נופלים במלחמה:

 – ביניהם  וכשאין שלום  נוצחין,  יורדים למלחמה היו  "כשהיו 

נופלים, אף על פי שהם צדיקים, כדורו של דוד" )ספר חרדים, 
ידיעת הבורא(. 

בעוון השנאה נחרב בית המקדש השני ונחרבה ירושלים: 

"אבל מקדש שני, שהיו עוסקין בתורה ובמצות וגמילות חסדים, 
מפני מה חרב? מפני שהיתה בו שנאת חנם. ללמדך ששקולה 
עריות,  גלוי  זרה,  עבודה  עבירות:  שלש  כנגד  חנם  שנאת 

ושפיכות דמים" )יומא ט ע"ב:(.

"על קמצא ובר קמצא חרבה ירושלים" )גיטין נה: ע"ב(;

זרה,  עבודה  מפני  בראשונה  ירושלים?  חרבה  מה  "מפני 
לחבירו,  השונא  כל  רבנן,  תנו  חנם...  שנאת  מפני  ובאחרונה 

כאלו הורגו" )מסכת כלה רבתי פ"ה(.

היו  למלחמה  יורדים  "כשהיו 

 – ביניהם  שלום  וכשאין  נוצחין, 

צדיקים,  שהם  פי  על  אף  נופלים, 

חרדים,  )ספר  דוד"  של  כדורו 

ידיעת הבורא(
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בגלל הפירוד עם ישראל יצא לגלות הארוכה:

מכל הגליות שהיו  הזה  בגלות הארוך  אנו  חנם  "ועל שנאת 
בסבת עבודת אלילים וגלוי עריות ושפיכות דמים בבית ראשון" 

)ספר החרדים מצות התשובה פ"ד(;

מחלוקת ושנאת חינם מאריכות את הגלות:

חנם שהוא  ושנאת  מחלוקת  עוון  על  גלותינו  נתארך  "ולכן 

בינינו שעדיין לא הטהרנו ממנו, שכל העולמות קשורים זה בזה, 

ובהראות פירוד בתחתון גורם דוגמת פירוד בשלשה אשר עליו, 

ואין לך עבודה זרה גדולה מזו" )ספר חרדים מצות ידיעת הבורא 

פ"ז(;

מכל  יותר  עתה  המר  גלותינו  האריך  חנם  שנאת  כן  "כמו 

המלכיות" )שפת אמת פרשת וישב(.

חינם  שנאת  במצוות  וזהירים  בתורה  מתייגעים  אפילו 
מחריבה את ישראל:

וזהירים  בתורה  עצמם  שמייגעין  אף  אנשים,  רואים  "שאם 

במצות אך המה מטילים קנאה ושנאה ועושים פירוד לבבות 
ישראל  בנין  כל  המהרסין  המה   – שונות  אמתלאות  ע"י 

ומאריכין את  ומחריבין את היסודות של קיום העם הישראלי 

הגלות, ועליהם אמר דוד )שם י"א, ג'(: 'כי השתות יהרסון צדיק 
מה פעל' – מה תועלת יש בצדקתו ובעבודתו אם גורם במעשיו 

מועדים  שכיר  )משנה  הישראלי"  העם  וקיום  בנין  יסוד  להרוס 

איכה 'בלה'(;

השנאה גורמת לכך שתשובתם לא מתקבלת:

"וא"כ נמצא, דאף דיחיד או צבור ישובו בתשובה, כל שיש בהם 

שנאת חנם – לא עשו כלום, דשנאת חנם כג' עבירות חמורות. 
)חיד"א,  באחדות"  כשישראל  אלא  שורה  השכינה  דאין  ועוד, 

עצמם  שמייגעים  "אף 

בתורה וזהירים במצוות 

אך המה מטילים קנאה 

פירוד  ועושים  ושנאה 

אמתלאות  ע"י  לבבות 

שונות... 

מה תועלת יש בצדקתו 

גורם  אם  ובעבודתו 

יסוד  להרוס  במעשיו 

העם  וקיום  בנין 

הישראלי"

מועדים  שכיר  )משנה 

איכה בלה(
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דברים אחדים דרוש ו(;

אחד...  גוף  הם  כאלו  חבירו  לאהוב  חייב  ישראל  איש  כל  "כי 

בתשובה  שבים  אפי'  חנם,  שנאת  ביניהם  יש  אם  כלומר 

לא   – אחרים  מעונות 
לבם  'חלק  וז"ש  יועיל. 
תשובה.  שהיא  עתה', 
כמשז"ל בכמה דוכתי: 'אין 

עתה אלא תשובה', כלומר, 

אף ששבו בתשובה, כרמוז 

יאשמו',  'עתה  בתיבת 

חנם  שנאת  דגדולה 
לתשובה  המכרעת 

מעונות אחרות" )חיד"א פני דוד, כי תשא(.

הפירוד מסלק את השכינה ואת ניסי ה':

"ומפני שהעון חמור מאוד החמיר בו הכתוב בלאו ואמר )ויקרא 

וחילוק  חנם  שנאת  שכל  בלבבך',  אחיך  את  תשנא  'לא  יט(: 

אמר  וכן  ביניהם...  שורה  השכינה  אין   – בישראל  לבבות 
הכתוב )במדבר יד(: 'בכל אותותי אשר עשיתי בקרבו'. 'בקרבם' 

לא נאמר אלא 'בקרבו', כלומר בעוד שהיו לב אחד, כי בלתי זה 

לא היו ראוין לאותות )כד הקמח שנאת חינם(;

"ואם חלילה וחס ימצא מחלוקת ופירוד ביניהם – לא ישרה 
בתוכם, כדפי' רשב"י על פסוק 'והוא באחד ומי ישיבנו', שדקדק 
שלא אמר הכתוב 'והוא אחד' אלא 'והוא באחד', שרוצה לומר 

שלא ישרה במקום פירוד אלא במקום ייחוד" )ספר חרדים 
ידיעת הבורא פ"ז(;

חנם,  שנאת  ביניהם  יש  "...אם 

מעונות  בתשובה  שבים  אפי' 

דגדולה  יועיל...  לא   – אחרים 

לתשובה  המכרעת  חנם  שנאת 

פני  )חיד"א   " אחרות  מעונות 

דוד, כי תשא(

חנם  שנאת  "...שכל 

וחילוק לבבות בישראל 

שורה  השכינה  אין   –

הקמח  )כד  ביניהם..." 

שנאת חינם(. 

"ואם חלילה וחס ימצא 

מחלוקת ופירוד ביניהם 

בתוכם...  ישרה  לא   –

שלא  לומר  שרוצה 

פירוד  במקום  ישרה 

ייחוד"  במקום  אלא 

ידיעת  חרדים  )ספר 

הבורא פ"ז(;
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שנאת חינם מסלקת את הקדושה:

קדושה  שאין  ע"י  המקדש[  ]בית  חרב  חנם  שנאת  ע"י  "ועתה 

רק באחדות כנ"ל. וזה עיקר הגלות מה שאין יכולים להתאחד 

ע"י שנתפזרנו בין הרשעים והם מעכבין הקדושה שא"י לשרות 

בישראל על ידם... רק ששנאת חנם היא סיבה בעצם שא"א 

עוצם  עונש  מצד  ואינו  האחדות,  כשחסר  הקדושה  להיות 
החטא" )שפת אמת פרשת קדושים(.

שנאת חינם גורמת להשפלת התורה ועזיבת הדת:

"בגלל השפלת התורה והאמונה בעיניהם ע"י שנאת חינם 
מצד הגדולים. ואכן בכמה תקופות בגליות ישראל הוכתה הדת 
לרסיסים והתורה ירדה פלאים, ע"י מחלוקת ושנאת חינם של 

גדוליה וטוביה" )ספר עלי תמר על הירושלמי(.

השנאה גורמת לרעות גדולות ונזקים בין בני אדם:

"שורש המצוה ידוע, כי שנאת הלב גורמת רעות גדולות בין בני 

]שנאת  והוא  ברעהו.  ואיש  איש באחיו  להיות תמיד חרב  אדם, 

המדה  והיא  אנשים,  בין  הנעשות  המסירות  לכל  סיבה  הלב[ 

שכל"  בעל  כל  בעיני  המיאוס  תכלית  והנמאסת,  הפחותה 
)ספר החינוך קודשים מצוה רל"ח(;

עלילות  כמה  ומסבבת  רבים,  פשעים  מעוללת  מדה  "והיא 

נשחתות, כמו לשון הרע, שהיא שקולה כנגד כמה חייבי מיתות 
בית דין כאשר יתבאר, וכמו דרישת רעה והשמחה לאיד, וגרמת 

טובה  ומאבדת  ונטירה,  ונקימה  רכיל  והליכת  לחברים,  נזקים 

הרבה מן הנפש" )שערי תשובה לרבינו יונה שער ג' אות ל"ט(;

רבוי  המסבבת  וממאירה  מסוכנת  עבירה  הריהי  חנם  "שנאת 

עבירות" )דעת חכמה ומוסר ח"א מאמר ע"ו(.



26

השנאה היא שורש כל הרעות וכאילו עבר על כל התורה:

שורש  והוא  'לא תשנא את אחיך בלבבך',  "בשנאת חנם כתיב: 

כל הרעות... וכשם ש'ואהבת לרעך כמוך' כולל קיום כל התורה, 
כך השנאה להיפך – לעבור על כל התורה" )ספר חרדים, מצות 

התשובה פ"ד(.

שנאת חינם מבזה את צלם אלוקים ופוגמת בייחוד העליון:

צלם  מבזה  דח"ו  גדול,  פגם  הוא  חנם  שנאת  דכשיש  "ונמצא 

והוא עובר תדיר על כמה  נוגע לכבוד ה' ח"ו  זה  ודבר  אלהים, 
מ"ע  ועל  וכיוצא,  תטור'  ו'לא  תקום';  'לא  תשנא';  'לא  לאוין: 

דוד  כסא  )חיד"א,  וכיוצא"  כמוך'  לרעך  'ואהבת  עשה[  ]מצוות 

דרוש י'(;

יחד  וכולן  כי נשמות ישראל חצובות מתחת כסא הכבוד  "ועוד 

פירוד  ובהיות  נפש'.  'ע'  יחיד  בלשון  נקראו  להכי  אחד,  שם 

ביניהם למטה – מראין פירוד בכסא הכבוד... לכן כל איש ישראל 

ידי עון שנאת חנם או לשון  ביחוד העליון על  יחרד מלפגום 
הרע או מחלוקת חלילה" )ספר חרדים ידיעת הבורא פ"ז(.

לרעך  ש'ואהבת  וכשם 

כל  קיום  כולל  כמוך' 

השנאה  כך  התורה, 

להיפך – לעבור על כל 

חרדים,  )ספר  התורה" 

מצות התשובה פ"ד(.
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פרק ה' 

 הברכות והטובות שבאות 
 לכלל ולפרט בזכות אהבת ישראל

מקורות מחז"ל

הגאולה תלויה באחדות ישראל:

אנך  )חומת  באחדות"  ישראל  שנהיה  תלויה  הגאולה  "כי 
})חיד"א{( זכריה ב(.

"כתיב: 'נעשו בני ישראל אגודה אחת, התקינו עצמכם לגאולה', 

וגו'" )בראשית רבה  'ועשיתי אתכם לגוי אחד  מה כתיב אחריו: 

ויחי צח(;

השלום )האחדות( מביא ברכה לעם ישראל:

"אמר רבי שמעון בן חלפתא: לא מצא הקדוש ב"ה כלי מחזיק 

ברכה לישראל אלא השלום ]אחדות[, שנאמר )תהלים כט(: 'ה' 
עוז לעמו יתן, ה' יברך את עמו בשלום'" )משנה עוקצין ג, יב(;

האחדות מביאה לאושר ולשפע רב:

שורשן  ויתחברו  יתאחדו  למטה  הרוחות  בהתאחד  כן  "ועל 

והוא תכלית כל האושר והטוב כנודע ליודעי חן...  למעלה, 

והוא תכלית האושר והורדת השפע וקיום העולמות" )אלשיך 

תלויה  הגאולה  "כי 

ישראל  שנהיה 

אנך  )חומת  באחדות" 

)חיד"א( זכריה ב(.

פרק ה' | הברכות והטובות שבאות לכלל ולפרט
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הקדוש ויקרא יט(.

כשישראל מאוחדים אין השטן יכול ליגע בהם:

"ר' אלעזר בנו של ר' אלעזר הקפר אומר: גדול השלום שאפילו 

אמר  כביכול   – ביניהם  ושלום  זרה  עבודה  עובדין  ישראל 
אפרים  עצבים  'חבור  בהם, שנאמר:  נוגע  השטן  אין  המקום: 
הנח לו' )הושע ד:, יז(. אבל משנחלקו מה נאמר בהם: 'חלק לבם 

עתה יאשמו' )הושע י:, ב(" )ספרי במדבר נשא מב(.

כשישראל מאוחדים אין אומה שולטת בהם:

אומה  ואז  זה,  עם  זה  ובאחוה  באהבה  שנהיה  יעזרינו  "והי"ת 

ולשון לא תשלוט בנו" )משנה שכיר מגילת איכה, 'בלה בשרי'(.

כשישראל מאוחדים מנצחים את אויביהם:

עבודה  עובדים  ישראל  שהיו  פי  על  שאף  אחאב,  דור  "דוגמת 

זרה, לפי שהיה ביניהם שלום – כשהיו יורדים למלחמה היו 

נוצחין. וכשאין שלום ביניהם – נופלים, אף על פי שהם צדיקים, 
כדורו של דוד" )ספר חרדים ידיעת הבורא יתברך פ"ז(

האחדות היא תנאי הכרחי להשראת שכינה:

"להמשיך אור אין סוף ב"ה בכנסת ישראל... למהוי אחד באחד 

דווקא, ולא כשיש פירוד ח"ו בנשמות, דקב"ה לא שריא באתר 

פגים, וכמ"ש: 'ברכנו אבינו כולנו כאחד באור פניך'" )תניא לב(.

"ואין השכינה שורה אלא כשהם באחדות" )חדרי בטן דרוש 
לפרשת יתרו יז(;

אחד  כאיש  אחד,  באחדות   – ישראל'  שם  'ויחן  רז"ל:  "ואמרו 

ובלב אחד. ויען כי האחדות הוא עיקר הכל ואמרו רז"ל 'והוא 
באחדות השכינה שורש לזה" )אהבת  באחד' – כשישראל הם 

דוד דרוש ט"ז לשבת כלה(;

ישראל  "...שאפילו 

זרה  עבודה  עובדין 

ושלום ביניהם – כביכול 

אמר המקום: אין השטן 

)ספרי  בהם..."  נוגע 

במדבר נשא מב(.

שנהיה  יעזרינו  "והי"ת 

באהבה ובאחוה זה עם 

זה, ואז אומה ולשון לא 

)משנה  בנו"  תשלוט 

איכה,  מגילת  שכיר 

'בלה בשרי'(.
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השכינה  השראת  כי  ענינו  הוא  יחיד,  בלשון  'אלהיך'  "ומ"ש 

)פ'  בזוהר  כמ"ש  ממש,  באחדות  הם  כשישראל  אלא  אינה 
תרומה קלה א(: 'קודשא ב"ה לא יתיב על כורסיא עד דאתעבידת 

ברזא דאחד למהוי אחד באחד כגוונא דיליה וכו'" )פנים יפות 

שמות פרק כ'(;

"כשישראל בשלום זה עם זה – אין שטן נוגע בהם, שנאמר: 'חבור 

מביניהם  מסתלקת  אינה  ושכינתו  לו',  הנח  אפרים  עצבים 

אפילו הם עובדים עבודה זרה. זהו פירוש 'ומי ישיבנו', כלומר 
אין שום עוון יכול לגרום סילוק שכינתו מעליהם" )ספר חרדים 

ידיעת הבורא יתברך פ"ז(.

על ידי האחדות מתמתקים ומתבטלים הדינים:

"כי כשישראל הם באחדות אחת וכל אחד יש לו עין טובה 
לחבירו – אין שום הסתר ואין מדת הדין שולטת בהם, וכן 
זה  ידי  ועל  טובה  בעין  תלוי  שהכל  זו  פרשה  בזוה"ק  איתא 

מתבטלים הדינים..." )אמרי אמת מקץ(. 

"ובפרט בימים הללו שהם ימי דין צריך ליזהר ביותר לאהוב לכל 

מתמתקים  ועי"ז  חסד  הוא  אהבה  כי  עצמית,  אהבה  ישראל 

הדינין, ואותה אנחנו מבקשים בימים נוראים הקדושים הללו" 
)כסא דוד דרוש יג(;

הם  כשישראל  היינו  דינים,  להמתיק  אופן  עוד  יש  "דהנה 
כאיש אחד  כולם  יחיד, שהם  לשון  'ד' אלקיו'  והיינו  באחדות, 
אלימלך  )נועם  מאליהם"  נמתקים  שהדינים  להם  ואשרי 

הוספות ליקוטי שושנה(;

הוא  דהעיקר  ספרים,  ומפי  סופרים  מפי  ידוע  דהנה  "ונראה 

שיהיה אחדות בישראל... וכל המתקת הדינים תלוים בזה" 
)מאור ושמש פרשת תצוה(;

הם  כשישראל  "כי 

באחדות אחת וכל אחד 

יש לו עין טובה לחבירו 

ואין  הסתר  שום  אין   –

מדת הדין שולטת בהם, 

שהכל תלוי בעין טובה 

מתבטלים  זה  ידי  ועל 

אמת  )אמרי  הדינים..." 

מקץ(. 

שיהיה  הוא  דהעיקר 

וכל  בישראל...  אחדות 

תלוים  הדינים  המתקת 

ושמש  )מאור  בזה" 

פרשת תצוה(;
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ע"י אהבת ישראל אדם יהיה מסולק מכל העבירות:

"ירמוז איך במצוה זו תוכלל כל התורה, כי אמר 'ואהבת לרעך 

אדם  שבין  העבירות  מכל  מסולק  תהיה  בזה  הרי  כי  כמוך' 

לחבירו. וגם 'אני ה'' ,'רעך', שאמרתי תאהבהו כמוך, כי גם אני 
רעך. הרי בזה תהיה מסולק מעבור רצוני בכל המצות שבין אדם 

למקום" )אלשיך הקדוש ויקרא יט(;

כך  התורה,  כל  קיום  כולל  כמוך'  לרעך  ש'ואהבת  "וכשם 
השנאה להיפך – לעבור על כל התורה" )ספר חרדים, מצות 

התשובה פ"ד(

ע"י אהבת ישראל יש לו חלק גם במצוות של חברו ונמצא 
מקיים את כל התרי"ג מצוות:

"ועל ידי האחדות שלמים הם כל ישראל בקיום המצות, כי זה 

מקיים קצת מצות וזה מקיים מצות אחרות וכן אחרים עד שבין 

בחלק  לו  יש  אחד  כל  ובאחדות  מצות,  תרי"ג  מקיימין  כולם 

חבירו... בהיותו חושב עצמו באחדות עם כל אחד מישראל 

דוד דרוש  )כסא  כאלו מקיים המצות שמקיימים אחרים..." 
יד(;

ע"פ  בתורה'...  גדול  כלל  זה  כמוך  לרעך  'ואהבת  מ"ש  "ולהבין 

אם  אך  המצות,  כל  לקיים  נמנע  דהאדם  המבי"ט  הרב  מ"ש 

יאהוב כל ישראל ונכלל עם כל ישראל כאלו הם גוף אחד – 
אז יש לו חלק בכל מצות שעושים ישראל" )כסא דוד דרוש 

יח(;      

שחקרו  מה  והוא  ישראל  כל  באהבת  נמרץ  תועלת  יש  "ועוד 

הראשונים דתרי"ג מצות הם שיעור קומה וכלם אחוזות ונצרכות 

זו לזו... ומה נעשה שאין ביד האדם לקיים רק מעט מזער 

מרמ"ח מצוות עשה. והיתה התשובה דכיון דכל ישראל הם גוף 
אחד... ומה שלא יוכל לקיים זה מקיים זה, ובין כלם מתקיימין 

זה  וכל  ישראל.  כל  יתוקנו  ובזה  וכמה פעמים  כמה  המצוות 

"... בהיותו חושב עצמו 

אחד  כל  עם  באחדות 

מקיים  כאלו  מישראל 

שמקיימים  המצות 

דוד  )כסא  אחרים..." 

דרוש יד(.

כל  יאהוב  אם  אך 

כל  עם  ונכלל  ישראל 

גוף  הם  כאלו  ישראל 

חלק  לו  יש  אז   – אחד 

שעושים  מצות  בכל 

דוד  )כסא  ישראל" 

דרוש יח(

"...ונצטרפו כל המצוות 

יחד,  ישראל  מכל 

שכבר  מאותם  ואפילו 

נפטרו לעולמם..."

דברים  משמואל  )שם 

כי תבוא(
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אם תהיה אהבה ושלום בינינו, דנחשבים כגוף אחד" )כסא 
דוד דרוש יג'(;

מאותם  ואפילו  יחד,  ישראל  מכל  המצוות  כל  "ונצטרפו 
שכבר נפטרו לעולמם, כי כל בשמים הוא למעלה מהזמן. אך 
כל זה הוא באיש המתאחד בכלל ישראל, שכל ישראל הם לו 

כאילו הם אבריו ואוהב אותם כגופו, וזה 'ואהבת לרעך כמוך זה 

כלל גדול בתורה', וחשוב לו כאילו קיים כל המצוות, אפילו 

מסייע  הכל   – וציבור  במלך  או  בכהנים  רק  שישנן  מצוות 
להשלים את אברי נפשו. ומובן שאם ח"ו יש שנאה ביניהם, שוב 

אין אחד נסתייע מחבירו, ונשארים בעלי מומין ומחוסרי איברים 

ועבודתם פסולה" )שם משמואל דברים כי תבוא(.

משפיעה  ותורתו  מתקבלת  תפילתו  ישראל  אהבת  ידי  על 
בעולמות העליונים:

"וכבר כתב רבינו האר"י זצ"ל, דקודם תפלה יקבל מצות 'ואהבת 

לרעך כמוך', כי על ידי זה תעלה תפלתו כלולה מכל ישראל, 
ברוך  הקדוש  ציוונו  ולזה  עכ"ל.  זיווג,  ולעשות  לעלות  ותוכל 

הוא ]לזכור[ מעמד הר סיני, שנזהר תמיד להיות באחדות, ועי"ז 

)דברים  ישראל"  מכל  כלולות  יהיו  והמצוות  והתפלה  התורה 

אחדים דרוש טו(;

על ידי האחדות עם ישראל זוכה למדרגה גבוהה מאוד:

למדרגה  זוכין  הם  גמורה  באחדות  הם  כשישראל  "ובאמת 

גבוהה ונשאה, וכן בנוגע לעתיד – איתא במדרש )פ'רשת ויחי(: 
)שם  לגאולה'"  עצמכם  התקינו  אחת  אגודה  ישראל  בני  'נעשו 

משמואל בשלח(.

על ידי שמתאחדים אינם נידונים כיחיד אלא כציבור:

"כי הבטיחם הנביא על הגאולה שיהיו נידונים לפניו כמרובים, 

רבינו  כתב  "וכבר 

דקודם  זצ"ל,  האר"י 

מצות  יקבל  תפלה 

כמוך',  לרעך  'ואהבת 

תעלה  זה  ידי  על  כי 

מכל  כלולה  תפלתו 

לעלות  ותוכל  ישראל, 

ולעשות זיווג". )דברים 

אחדים דרוש טו(
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ואמנם  וכאמור,  כיחידים  אותם  דן  העונש  בעת  עתה  שעד  אף 

נודע הדבר כי בעת שיש אחדות בישראל דינם כרבים, כי כל 
אחד מישראל כלול מכולם ועולה לסך רב, וגם מאחר שהם 
בכנופיא כרבים דמי. משא"כ בעת יפרדו לבבם וכל אחד ואחד 
הוא יחיד בפני עצמו – אזי גם לפני הש"י נידונים כיחידים" )ערבי 

נחל מקץ דרוש ג'(.

על ידי שעם ישראל אוהבים זה את זה הקב"ה אוהב אותם 
אהבה גדולה:

יהיו ישראל אוהבים  "כי לעתיד בביאת משיחנו במהרה בימינו 

זה את זה, ויהיו באחדות גמור זה עם זה, ואפילו העכו"ם יאמרו 

כן  ידי  ועל  וגו',  ונלכה'  לכו  יעקב  'בית  ב:ה(:  )ישעיהו  לישראל 

הקדוש ברוך הוא יאהוב את ישראל גם כן אהבה גדולה עד 

אין שיעור ואין חקר" )מאור ושמש תצוה(.

על ידי האחדות נבנה בית המקדש:

כיון שע"י שנאת חנם נחרב – כל שכן שע"י אהבת ישראל יהיה 

נבנה בעזה"י" )שפת אמת פרשת ראה(;

השלום  שמכח  בית המקדש...  לבנין  וזכו  ביניהם  אהבה  "היה 

כל  שהכיר  ושנאה,  קנאה  בהם  היה  שלא  ישראל,  בבני  שהיה 

אחד מקום הראוי לו – זכו לבנין ביהמ"ק )שפת אמת לפרשת 

פינחס(.

"כיון שע"י שנאת חנם 

שע"י  שכן  כל   – נחרב 

יהי'ה  ישראל  אהבת 

)שפת  בעזה"י"  נבנה 

אמת פרשת ראה(.
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פרק ו' 

סיכום – כן, זה אפשרי!

היא  כיום  מאיתנו  אחד  כל  של  והדחופה  העיקרית  המשימה 

הגברת אהבת החינם והאחדות בקרבנו. זהו צו השעה.

רק  ואולי   – לי  מחכה  הקב"ה  כן,  אפשרי!  זה  כן,  בידי!  זה  כן, 

לי – עד שאסלק מליבי את שנאת החינם, את הזלזול, את חוסר 

האכפתיות, את הקנאה ואת הראייה השלילית. הגיע הזמן לפעול 

באמת להבאת הגאולה.

לא די בסיסמאות ובהנהון הראש – צריך והגיע הזמן למעשים. 

ללמוד  להתחיל  צריך 

וקבועה  מסודרת  בצורה 

אהבת  של  הנושא  את 

וכמו  ואחדות,  ישראל 

ככל   – בחיים  דבר  בכל 

שנעמיק ונעסוק בלימוד 

כך  זה,  חשוב  תחום 

בחשיבה  נושפע 

די  לא  ובמעשה. 

והגיע  צריך  בסיסמאות– 

הזמן למעשים!

ובדמגוגיה  בסיסמאות  די  לא 

להתחיל  צריך  מעשים.  צריך   –

וקבועה  מסודרת  בצורה  ללמוד 

ישראל  אהבת  של  הנושא  את 

בחיים  דבר  בכל  וכמו  ואחדות, 

בלימוד  ונעסוק  שנעמיק  ככל   –

נושפע  כך  זה,  חשוב  תחום 

בחשיבה ובמעשה.

 צו השעה הלאומי והפרטי

אפשרי!  זה  כן,  בידי!  זה  כן, 

ואולי   – לי  מחכה  הקב"ה  כן, 

רק לי – עד שאסלק מליבי את 

שנאת החינם 

פרק ו' | סיכום
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אנחנו בפרויקט 'ואהבת' נשתדל בעזרת ה' לסייע לך ללא 
תמורה בליקוט, בביאור, בעריכה ובהגשה של חומר הלימוד 
כפולה:  היא  בעניין  מטרת החומרים  בנושא.  וההכרחי  הנחוץ 
גם לעורר את הלבבות על ידי הבנה מעמיקה, וגם להקנות כלים 

מעשיים לאהבת ישראל ולהתרחקות משנאה, קנאה ותחרות. 

נדר, ללמוד את הנושא  בלי  נותר לקבל על עצמך,  רק  לך 
נדאג  ואנחנו  חבר,  עוד  לצרף  וכמובן  וסדור,  קבוע  באופן 
להעניק לך חוברות, מערכי שיעור, וספרים מגוונים בנושא.

אמור לעצמך מעכשיו: "אני מקבל על עצמי, בלי נדר, להתחיל 

והקב"ה  להיות שותף  לזכות  יכול  אני  לפעול להבאת הגאולה. 

מצפה ממני לעשות זאת. בשם ה' אעשה ואצליח".

אמור לעצמך מעכשיו: "אני מקבל על עצמי, 

הגאולה.  להבאת  לפעול  להתחיל  נדר,  בלי 

אני יכול לזכות להיות שותף, והקב"ה מצפה 

ממני לעשות זאת. בשם ה' אעשה ואצליח".

'ואהבת'  בפרויקט  אנחנו 

לך  לסייע  ה'  בעזרת  נשתדל 

בביאור,  בליקוט,  תמורה  ללא 

חומר  של  ובהגשה  בעריכה 

וההכרחי  הנחוץ  הלימוד 

בנושא. לך רק נותר לקבל על 

את  ללמוד  נדר,  בלי  עצמך, 

הנושא באופן קבוע וסדור.



"וכל איש ישראל כפי מה ששומר עצמו בעניין זה ומבטל 
שנאת חנם – הוא מסייע לקרב הגאולה ויש לו חלק בגאולה".

אשרי מי שפועל למען אחדות והבאת הגאולה! 

אשריך

           מי שזוכה לפעול למען אהבת ישראל, אחדות
ועשיית שלום בין איש לרעהו ובין קבוצה לחברתה! 

           מי שמקרב את הגאולה ואת כל הטוב שיבוא
בעקבותיה, וזוכה להיות שותף לקידוש השם

העצום והנשגב שיקרה בזמן הגאולה השלמה. 

          מי שמאמין בטוב ובאחדות הפנימית שיש
בעם ישראל ומסייע לו להגשים את המשימה

העיקרית שלו – הבאת הגאולה ותיקון העולם! 

          מי ששם את טובתה של האומה לפני טובתו
שלו, ורוצה לעשות נחת רוח לקב"ה בזה שהוא

פועל לאהבה בין בניו אהוביו!

אשרי

אשרי

אשרי

אשרי

) דברי ה'אמרי אמת' לפרשת וישב (
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טיקטוקאינסטגרם להצטרפות לקבוצת הווטסאפמוחלים למען לוחמים

ואהבת - אפשר לאהוב
גם מרחוק

מגוון חומרים מרתקים וחשובים להורדה 
ולצפיה בנושא של אהבת ואחדות ישראל:

סדרת פודקאסטים מרתקים 
מערכי שיעור ללימוד עצמי/בחברותא/בשיעור לרבים

ספר “לימוד יומי” באהבת ישראל
ספר "רק שתי הלכות ביום"

דבר תורה מרתק לכל המשפחה לשולחן שבת
ספר 'כולנו כאחד'- ספר היסוד בלימודי אהבת ישראל ועוד...

לוחצים כאן ומתחילים לצמוח מחדש

חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

או ברקוד לסריקה:

לתרומות

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
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חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

"כי לא מצא הקב"ה כלי מחזיק ברכה לישראל אלא השלום" 
)משנה עוקצין(.

ואהבת - משפיעים
אהבה ברבים

רוצה להתחיל לייצר אחדות בעם ישראל?
רוצה להכניס ברכה לחיים?

מארגנים שיעור תורה באהבת ישראל
ואנחנו נדאג לתוכן, לך יישאר רק לפתוח

את הדלת לברכה שמיד תגיע

לרישום והשארת פרטים:

או ברקוד לסריקה:

לתרומות

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX


טיקטוקאינסטגרם להצטרפות לקבוצת הווטסאפמוחלים למען לוחמים

חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

"התקינו עצמכם לגאולה... כי הגאולה תלויה שנהיה ישראל באחדות"
)החיד"א(

לימוד יומי
באהבת ישראל

רק 5 דקות ביום והלב שלך הופך להיות משהו אחר וטוב

רוצה להיות שותף באיחוד של עם ישראל? 
רוצה ללמוד כיצד להתאחד עם כל אחד ואחד מישראל?

קובעים לימוד יומי בספר "לימוד יומי באהבת ישראל"  
 רק 5 דקות של לימוד שמאחדים את כוווווווווולנו

להורדת ספר "לימוד יומי באהבת ישראל" מהאתר או לקבלתו בדואר לחץ כאן

לתרומות

או ברקוד לסריקה:

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/


טיקטוקאינסטגרם להצטרפות לקבוצת הווטסאפמוחלים למען לוחמים

מוחלים למען לוחמים
כולם מתגייסים ולוקחים חלק בלחימה על ידי המחילה

חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

"לפי שהיה ביניהם שלום כשהיו יוצאים למלחמה היו
נוצחין, וכשאין שלום ביניהם נופלים" )ספר החרדים(.

לתרומות

אז מה עושים?
מקבלים על עצמנו למחול לאחר/ת עבור שמירה או רפואה של חייל או

חטוף לפי שטר המחילה שמופיע בחוברת
.1

סורקים את הקוד שלמטה ומצטרפים לקבוצה בה מתפרסמים פעם ביום
שמות של חטופים או חיילים לוחמים ופצועים

.2

בוחרים מהרשימה שתפורסם בקבוצה  שם של חייל / חטוף שלזכותו
מחלנו

.3

4.    שולחים שמות של לוחמים/פצועים שאתם רוצים שיפורסמו על ידנו
בקבוצה למס' 055-310-9666

להצטרפות לקבוצת הוואטספ,
סורקים את הקוד ומתחילים למחול,

להנות ולהתאחד.

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
http://wa.link/htuish
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קו המחילה הלאומי
קו תוכן עשיר בענייני אהבת ישראל

הקלטה והאזנה לסיפורי מחילה וישועה שהועלו על ידי המאזינים
האזנה לסיפורי צדיקים בענייני אהבת ישראל

האזנה ל-2 הלכות יומיות בענייני אהבת ישראל
האזנה לקטעים קצרים מספר 'כולנו כאחד' - ספר המבוא ל'אהבת ישראל'

האזנה לפודקאסטים בלייב בין רב לתלמיד
האזנה לשיעורים בעיון שנמסרו לציבור הרחב על ידי הרב שמעון פרץ
שליט"א- ראש מכון ‘ואהבת’ וראש ישיבת ההסדר הגבוהה בקרית גת

שידור חי ועוד

מוחלים אחד לשני בלב שלם ומפרסמים בקו התוכן את
הישועה לה התפללתם כדי לחזק גם אחרים!

"דהנה יש עוד אופן להמתיק הדינים, היינו שישראל הם באחדות..." 
)החיד"א(

לתרומות

אז מה יש בקו?

08-3130290

חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
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"כי השראת השכינה אינה אלא כשישראל הם באחדות ממש..." 
')פנים יפות'- שמות(.

שולחן שבת 
מלא באהבה

כולם אוכלים ביחד
רוצה להזמין את השכינה לשולחן השבת שלך?

לומדים ביחד כל המשפחה על שולחן שבת
סיפורים מרתקים באהבת ישראל

אהבת ישראל בפרשת השבוע ועוד

להורדת עלון שבת: “אהבת ישראל” 
או לקבלתו בדואר לחץ כאן

חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

או ברקוד לסריקה:

לתרומות

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
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"כי אין השכינה שורה אלא במקום ייחוד" 
)ספר החרדים(

רק 2 הלכות ביום
וכולנו פה מאוחדים

מתחילים להשקיע בדברים החשובים באמת
מכניסים את השכינה לבית הכנסת שלנו

חייבים להיות מאוחדים - כי רק ככה ננצח!

להורדת ספר "רק 2 הלכות ביום" מהאתר או לקבלתו בדואר לחץ כאן

או ברקוד לסריקה:

לתרומות

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
https://veaavta.com/%d7%95%d7%90%d7%94%d7%91%d7%aa-%d7%9c%d7%9e%d7%99%d7%93%d7%94-%d7%9e%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-%d7%95%d7%94%d7%95%d7%a8%d7%93%d7%aa-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d/
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ואהבת- מייצרים אחדות, כי חייבים ללמוד להיות מאוחדים!

לרשותכם מגוון אפשרויות שיעזרו לכם ללמוד כיצד מתאחדים:

1. קו תוכן עשיר בהרצאות, פודקאסטים וסיפורים מחזקים בנושא של אהבת
ישראל, בטלפון 08-3130290.

2.אתר אינטרנט עשיר במגוון חומרים עם אפשרות להורדת שיעורים, ספרים,
/https://veaavta.com .חוברות ועלוני שבת ללא עלות

3.קבוצת וואטספ “מוחלים למען לוחמים” מלאה בתכנים מוסרטים ומונפשים
קצרים,קלילים ומהנים לצפיה, כאלה שיחזקו אותנו באהבת ישראל.

4.חוברת ללימוד יומי באהבת ישראל - קובעים לימוד יומי קצר- רק 5 דק' ביום-
ומתחזקים באהבת ישראל.

5.חוברת ’2 הלכות ביום’ - לקריאת 2 הלכות יומיות באהבת ישראל בבית הכנסת
לאחר התפילה או בכל מקום אחר.

6.שיעורים בעיון ללימוד עצמי, בחברותא או בשיעור- לומדים לעומק ובעיון
ומתעצמים באהבת ישראל.

7.עלוני שבת עם תכנים לכל המשפחה ולילדים- הופכים את שולחן השבת למלא
אהבה ואחדות מבית ומחוץ.

8.הקמת שיעורי תורה ברחבי הארץ בנושא של אהבת ישראל- מארגנים שיעור
וזוכים לברכת ה' עד בלי די.

חייבים ללמוד להתאחד- כי רק כככה ננצח!

אז איך מתאחדים?
פרוייקט 'ואהבת- מייצרים אחדות' מבית 'המכון הלאומי ללימודי  

אהבת ישראל' פועל במגוון פרוייקטים כדי לחזק ולהעצים את לימודי  
אהבת ישראל בקרב הלומדים והלומדות, מתוך אמונה שלימוד מתמיד של 

הנושאים הקשורים עם אהבת ישראל יביא מאליו לשינוי פנימי אצל  כל
 יהודי וממילא לאחדות האומה כולה.

להורדת החומרים הנ"ל אליכם
למחשב או לנייד- ללא עלות- סרקו
את הברקוד ותתחילו לאהוב באמת. 

להצטרפות לקבוצת הוואטספ,
סורקים את הקוד ומתחילים למחול,

להנות ולהתאחד.

https://www.instagram.com/vahavtta/
https://www.tiktok.com/@vehavta26
https://www.youtube.com/channel/UCTap-pglt-QCkruqe3M4FkQ
https://chat.whatsapp.com/ICN2wKY2rNzDDed86UBTxX
https://veaavta.com/
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